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rLkðuËLk

r«Þ ykí{çktÄwyku,
fið÷ fíkkoLkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ, Mkfíkko rMkØktíkLkk «ýuíkk, ¿kkLk 

Mkt«ËkÞLkk ykã MÚkkÃkf, fið÷ðu¥kk, Ãkt[{ MðMk{ ðuË «fkþf, fið÷ Ä{o 
ÄwhtÄh, Lkð çkwrØ yLku Mkku¤ rð¼qríkÚke rð¼qr»kík «økx ½Lk~Þk{ MðYÃk 
fwðuhMðk{eLkkt [hýf{¤{kt Lk{Mfkh fhe rLkðuËLk «Míkwík fÁt Awt.

rËÔÞ Ãkh{økwÁ Mktðík 1934{kt fið÷ Äk{ økÞk. yksfk÷ 139 ð»ko 
Úkðkt ykðþu. Ãkhtíkw {khk ynku¼køÞ fu {Lku yk økútÚkkuLkwt rððu[Lk fhðkLke «uhýk 
ykÃkeLku f]Ãkk fhe fu nwt ykðk fkÞoLkku «kht¼ fhe þõÞku. suÚke yk ÃkwMíkfLku 
Ãkw»ÃkYÃku Ãkh{økwÁLkkt [hýku{kt Mk{ŠÃkík fÁt Awt.

yksÚke [kiË ð»ko Ãknu÷kt {Lku rð[kh ykÔÞku fu Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh îkhk hr[ík Ä{oøkútÚkkuLkku þçËkÚko, yLkwðkË yLku ¼kðkÚko fheLku 
íkiÞkh fhðkt òuEyu. suÚke rs¿kkMkw SðkuLku økqZkÚko¼hu÷k fið÷¿kkLkLku 
Mk{sðk{kt Mkh¤íkk hnu. Ãkh{økwÁLke «uhýk Úkfe yk ¼økehÚk fkÞoLku 
ykøk¤ ÄÃkkððk Ãkq. økwÁSLkk ykþeðkoË {u¤ðe «kht¼ fÞkuo. yLku çku 
ð»koLkk rð[kh-rð{þo çkkË Mkki «Úk{ “rLkíÞ rLkÞ{ WÃkkMkLkk ÃkkX” (Mkxef) 
økwshkíke ykð]rík «fkrþík fhe. çkkË rnLËe ykð]rík Ãký «fkrþík fhe Au. 
økÞk ð»kuo Ãkh{økwÁ hr[ík A økútÚkku «fkrþík fÞko Au suLkku ðkt[f ðøko îkhk 
¾qçk Mkkhku «ríkMkkË {éÞku Au. 

nk÷ ºký økútÚkku ¼uøkk fhe yuf ÃkwMíkfLkk YÃku «fkrþík fheyu Aeyu, su{kt 
– 110 [kuÃkkEðk¤k “¿kkLk ¼Âõík ðihkøk rLkYÃký økútÚk”{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkhu ¿kkLkLkku ÷ûk Mkðo{kt ©uc, íÞkøkLkku ÷ûk {æÞ{ yLku ¼ÂõíkLke 
r¢Þk frLkc íkhefu Ëþkoðe Au. íku{ Aíkkt {w{wûkw {kxu yk ºkýuÞ {n¥ðLkkt ytøk 
Au.  ¿kkLk {Míkf YÃku yLku s{ýk íkÚkk zkçkk nkÚk YÃku ¼Âõík íkÚkk íÞkøk Au íku{ 
ËþkoÔÞwt Au. îiíkÃkýwt xk¤ðk {kxu fhðk{kt ykðíkk ÃkwÁ»kkÚko{kt yrLkLk ¼Âõík 
yrLkðkÞo Au, su {kuûkLkk ytfwhLkku WËÞ fhu Au. suÚke ¼ÂõíkLku ®[íkk{rý, 
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fÕÃkíkÁ yLku fÁýk{Þ fk{ÄuLkwt Mk{kLk Ëþkoðe Au. ¼Âõík yLku ðihkøkLkk 
Ãkku»ký Úkfe s ¿kkLk YÃk ytfwhLke ð]rØ ÚkkÞ Au íku{ sýkðeLku yLkeLk ¼Âõík 
fhLkkh ¼õíkkuLkkt yk økútÚk{kt ð¾ký fÞko Au.

132 [kuÃkkEðk¤k “ríkrÚk økútÚk ¿kkLk rþhku{rý”{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkhu ÃktËh ríkrÚkyku îkhk ðuËktíkLku ykÄkhu çkúñ rMkØktíkLke {kLÞíkkLku 
Ëþkoðe Au yLku Mkfíkko rMkØktíkLke Mk{s ykÃkðk Ãký «ÞíLk fÞkuo Au. yLku 
ytík{kt Mkk¾eyku îkhk sýkÔÞwt Au fu çkúñYÃk «fkþLkk «fkþfLke fkuEyu 
þkuÄ fhe LkÚke. Ãkkuíku MksoLknkhLke yk¿kkÚke y[kLkf ðes¤e yLku øksoLkkLke 
su{ «økx ÚkÞk Au íku{ ËþkoðeLku, Ãkh{ÃkË «kÃík fhðk {kxu íku{Lkk þhý{kt 
íkÕ÷eLk çkLkeLku hnuðk sýkÔÞwt Au. su ¼køÞþk¤e ytþ nþu íku{Lku s fið÷ 
fíkko ÃkkuíkkLkk Äk{{kt çkku÷kðe ÷u Au íku{ sýkðeLku fíkko MkkÚku MLkunÃkqðof MkçktÄ 
hk¾ðk ykËuþ ykÃÞku Au.

57 [kuÃkkEðk¤k “çkúñ{kÞk rLkYÃký huõíkk” økútÚk{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkhu çkúñ¼qr{fk{kt «f]rík îkhk rðMíkkh Ãkk{u÷ h[LkkLkku ¢{ ËþkoðeLku 
{nk«÷Þ fk¤u fÞk fÞk ík¥ðku õÞkhu yuf çkeò{kt rð÷eLk ÚkkÞ Au, íku çkkçkík 
¾wçk MkwtËh yLku Mkh¤ Mk{òðe Au. f{o Ä{oLke ykuÚk hk¾e MktMkkhLku f{ofktze 
çkLkkðLkkh ÃktrzíkkuLku ykí{¿kkLk {kxu Mkk[k MkËøkwÁLku þhýu sðk sýkÔÞwt Au. 
ÃkkuíkkLke rðîíkk{kt Lk ¾qtÃkkE hnuðk sýkðe ytþ ytþeLke Mkk[e Mk{s ykÃke 
y¾tz {wÂõíkLkku {køko ËþkoÔÞku Au.

yk økútÚkLkwt rððu[Lk fhíkkt Ãknu÷kt {U WÃk÷çÄ Lkf÷ (fkuÃke) fhu÷k 
nMíkr÷r¾ík økútÚk MkkÚku Ëhuf [kuÃkkELkk þçËu þçËLke {u¤ðýe fhu÷e Au. 
sqLkk økútÚkkuLke Mkh¾k{ýe{kt fkuE þkÂçËf VuhVkh ÚkÞu÷ku sýkÞ íkku íku 
nMíkr÷r¾íkLkk ykÄkhu nþu íku{ Mk{sðwt. yøkkWLkk {nkÃkwÁ»kkuyu yÚkkøk 
{nuLkíkLkk ytíku fhu÷e xefk þçËkÚko, yLkwðkË yLku ¼kðkÚko ÷¾ðk{kt {Lku 
¾qçk s MknkÞ¼qík ÚkE Au. Ãkh{økwÁyu s yøkkÄçkkuÄ økútÚk ytøk 85{kt 
sýkÔÞwt Au fu “rðrðÄ rðõík fhe yhÚk rðfkMkku” yux÷u fu, yuf s [kuÃkkELkk 
yrík økqZkÚko yuðk Mkfíkko rMkØktíkLkk «kf]ík ¼k»kkLke [kuÃkkELkk þçËkuLkwt sux÷wt 
{tÚkLk ÚkkÞ íkux÷wt íku{ktÚke yÚko½xLk ÚkE þfu íku Mðk¼krðf Au. þçËfkuþ{kt 



Ãký ½ýk þçËkuLkku ¾w÷kMkku {¤íkku LkÚke. yux÷u {Uu su ÷ÏÞwt Au íkuðwt s 
Ãkh{økwÁ fnuðk {køku Au íku{ LkÚke. Lkð çkwrØÚke rð¼qr»kík fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»kLkkt 
ð[Lkku Mkk{kLÞ ytþ yLku yÕÃk çkwrØLkk Sðku ÃkrhÃkqýo heíku fu{ fheLku Mk{S 
þfðkLkk ? yu{ nwt Ãký yuf yÕÃk Mkk{kLÞ ytþ Awt íku{ Aíkkt {Lku rLkr{¥k 
çkLkkðe Ãkh{økwÁyu su «{kýu «uhýk fhe íku {wsçk yk ÷¾ký hsq fhu÷ Au.

yk ºkýuÞ økútÚkkuLkwt ÷¾ký økwÁøkkËe MkkhMkkÃkwhe{kt Ãkq. økwÁS MkkÚku çkuMke 
íku{Lkk {køkoËþoLk nuX¤ íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞwt Au. suÚke {khk fhu÷k {w¤ þçËkÚko, 
yLkwðkË yLku ¼kðkÚko{kt VuhVkh ÚkÞk Au. Ãkhtíkw {khk rníkuåAwykuLke Mk÷knLku 
{kLk ykÃke økútÚkLkk «fkþLkLku {U «kÄkLÞíkk ykÃke Au. 

økútÚkLkwt ðkt[Lk {kºk WÃk÷f árüyu Lknª, Ãkhtíkw yuf yÇÞkMke íkhefu r[¥kLke 
yufkøkúíkkÚke ðkt[eLku Mk{sðk «ÞíLk fhðk{kt ykðþu íkku økqZkÚko ¼hu÷wt fið÷¿kkLk 
Mkh¤íkkÚke Mk{sðk{kt ðktÄku ykðþu Lknª.

yLÞ Mkt«ËkÞLke Mkh¾k{ýe{kt MkkrníÞ ûkuºku Úkðku òuEyu íkuðku ÃkwÁ»kkÚko 
ÚkÞku LkÚke íku nfefík Au. fið÷¿kkLkLku [¢ðíkeo fhðkLkk yk ¼økehÚk fkÞo{kt þwØ 
yLku nfkhkí{f ¼kðÚke fkÞoLku ðÄkðþku íkku ¼rð»Þ{kt y{ku yk ytøku Mkrðþu»k 
fkÞo fhe rnLËe yLku ytøkúuS{kt økútÚkku ykÃkLke Mk{ûk {qfðk frxçkØ Aeyu.

÷¾ký{kt fkuE ûkrík Ãký nkuE þfu, økútÚkLkk Ÿzk yÇÞkMkeLku fkuE MkiØktríkf 
¼q÷ sýkÞ íkku sYh {Lku ÷ur¾ík{kt (bshah6900@gmail.com) òý fhðk 
rðLktíke, suÚke nðu ÃkAeLke ykð]r¥k{kt ÞkuøÞ MkwÄkhku-ðÄkhku fhe þfkÞ.

- çkeÃkeLk ykh. þknLkk ÌËÞÃkqðof
Mktík ÃkwÁ»kkuLku MkíkT fið÷Mkknuçk

¼õíksLkkuLku MkíkT fið÷ Ãkh{kí{T

rLkðuËLk ix



x ¿kkLk ¼Âõík ðihkøk rLkYÃký økútÚk

Ãkq. økwÁSLke þw¼uåAk

Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh hr[ík fið÷ ¿kkLk 
Ä{oøkútÚkku [kuÃkkE yLku Mkk¾e MðYÃk{kt Au. su «kf]ík ¼k»kk{kt 
ËuðLkkøkhe r÷rÃk{kt nMíkr÷¾eík «íkku{kt WÃk÷çÄ Au. «kf]ík 
¼k»kk yux÷u rnLËe yLku MÚkkrLkf ¼k»kkLkwt r{©ý fne 
þfkÞ. su{kt ÔÞkfhýLku {n¥ð yÃkkÞu÷wt LkÚke nkuíkwt. íkÚkk 

su{kt «kMk «{kýu yufkË yûkh ykuAku ð¥kku fu fkLkku {kºk ykuAku fu ðÄkheLku 
þçËLkku WÃkÞkuøk fhðkLke «Úkk òuðk {¤u Au. ykðe ÂMÚkrík{kt «kf]ík¼k»kk{kt 
÷¾kÞu÷e [kuÃkkE-Mkk¾eykuLkku yLkwðkË ÃkqðkoÃkh MkçktÄLkku rð[kh fhe Mk{S 
rð[kheLku fhðkLkku nkuÞ Au. yux÷u y÷øk y÷øk yÇÞkMkw ÷kufkuLkk yÚko½xLk{kt 
Ãkkuík ÃkkuíkkLke Mk{s «{kýu VuhVkh ÚkkÞ íku Mðk¼krðf Au.

¿kkLk MkB«ËkÞLkk yk økútÚkkuLkku yLkwðkË Ãkh{ntMk Mkw¾kLktËSyu íkÚkk Lku{e 
xefk Lkk{Úke ¿kkLk MkB«ËkÞ »kc{ fwðuhk[kÞo Ãkh{ ÃkqßÞ Lku{e {nkhks©eyu 
fÞkuo. »kc{ fwðuhk[kÞo Ãk.Ãkq. Lku{e {nkhks©e íkku WËkh rË÷Úke fnuíkk s níkk 
fu, ‘{khe fhu÷e yk Lku{e xefk íku yk økútÚkkuLkku AuÕ÷ku yLku Mk[kux yLkwðkË Au 
íkuðku {khku Ëkðku LkÚke, Ãký ¼rð»Þ{kt fkuELku yk økútÚkkuLkk yÚko{kt fkuE rðfkMk 
fhðku nþu íkku {khe xefk íkuLkk {kxu [ku¬Mk MknkÞYÃk Ãkqhðkh Úkþu.’

AuÕ÷u Ãk.Ãkq. Lku{e {nkhks©eyu fhu÷k yLkwðkË ÃkAe Ãkh{økwÁ hr[ík yk 
økútÚkkuLkku ôzkýÃkqðof yÇÞkMk fhe ÚkE økÞu÷e xefk{kt ftE MktþkuÄLk fhðkLke 
fkuEyu ®n{ík Ëþkoðe LkÚke. ©e çkeÃkeLk¼kE þknu yk rËþk{kt zøk÷wt ¼ÞwO Au. 
íku{ýu Ãkh{økwÁLkk økútÚkkuLku íkÚkk fið÷¿kkLkLku rðï{kt ònuh fhðwt íkuðku íku{Lkku 
MktfÕÃk ¾qçk ÄLÞðkËLku Ãkkºk Au. íku{Lkk yk ÃkwY»kkÚkoLku {khe þw¼uåAk Au.

Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fið÷ ÷ûk ÷E Ëiðe Äk{ku{kt ¼ú{ý fhíkk 
fhíkk ¼w{tz¤{kt MkÃíkrîÃkku{kt ÃkÄkÞko. yk rîÃkkuLkk rð[hý Ëhr{ÞkLk fux÷kf 
rîÃkku{kt ykÃk©e îkhk MÚkkÃku÷ Mkfíkko rMkØkík Þwõík ÃkhtÃkhk MkwÔÞðÂMÚkík yLku 
Mkw[kÁ YÃku [k÷u íku {kxu økkËeLke MÚkkÃkLkk fhe, íkuLkk WÃkh ÃkkuíkkLkku ÞkuøÞ 
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W¥khkrÄfkhe MÚkkrÃkík fÞkuo. stçkwrîÃk{kt Ãký yk ÃkhtÃkhk rðæÞ{kLk Au s. su 
ykÃkýu òuE hÌkk Aeyu. Ãkh{økwÁ MÚkkrÃkík yk ÃkhtÃkhk{kt nwt nk÷ MkÃík{ 
fwðuhk[kÞo íkhefu sðkçkËkhe ðnLk fhe hÌkku Awt. MkB«ËkÞLkk Mkthûký yLku 
MktðÄoLkLke {khe sðkçkËkhe Au. yux÷u Ãkh{økwÁLke ykæÞkÂí{f fu ¼kiríkf 
MktÃkríkLkku nwt Mðk{e LkÚke Ãký hûkf sYh Awt. suÚke MkB«ËkÞLkk MkkrníÞ{kt 
þwØíkk Mk[ðkÞ íku òuðwt {kÁt fíkoÔÞ Au. nk÷ íkku økwÁ{w¾e fhíkkt {Lk{w¾e 
÷kufkuLkwt «{ký ðÄe hÌkwt Au. fkÞËkfeÞ heíku ykÃkýu yk {Lk{w¾e ÷kufkuLke 
«ð]r¥kLku hkufe Lkk þfeÞu Ãký MkB«ËkÞ{kt su økwÁ{w¾e ÷kufku Au íku{Lku {Lk{w¾e 
÷kufkuLke {kÞk ò¤Úke y¤økk hk¾e, çkLke þfu íkux÷e MkB«ËkÞLke ÃkhtÃkhkLku 
Mkwhrûkík hk¾e þfeyu.

WÃkh sýkðu÷e sðkçkËkhe rLk¼kððk ©e çkeÃkeLk¼kE þknu íkiÞkh fhu÷ 
þçËkÚko, yLkwðkË yLku ¼kðkÚko òuE ÷uðk {Lku rðLktíke fhe. {u økútÚkkuLkk yÇÞkMke 
MkkÄw sLkfËkMkS, ©e {Lkw¼kE, ©e nhøkku®ðË¼kE íkÚkk ©e ¼hík¼kE 
÷kuxðk¤kLku MkkÚku hk¾e yk íkiÞkh ÚkÞu÷ MkkrníÞ{kt sYhe MktþkuÄLk yLku MkwÄkhk 
ðÄkhk fhe ykÃÞk Au. yLku íkuÚke yk økútÚkLkk «fkþLkLku nwt yLkw{kuËLk ykÃkw Awt 
yLku {khe þw¼uåAk ÃkkXðwt Awt. ¼rð»Þ{kt «fkrþík ÚkLkkh økútÚkku{kt yk ÃkhtÃkhk 
Mk[ðkþu íkku [ku¬Mk {kY yLkw{kuËLk hnuþu.

yk yLkwðkË{kt {U su fkuE MkwÄkhk fÞko Au, íku rçk÷fw÷ Mk[kux yLku Mkk[k 
s Au íkuðku {khku Ëkðku LkÚke.  ykðku Ëkðku fkuE fhe Ãký Lkk þfu. yLku fkuE 
fnu fu ‘Ãkh{økwÁLkk økútÚkkuLkk yÚko nwt s çkhkçkh Mk{swt Awt fu òýwt Awt’ íkku íkuLkk 
suðku fkuE {nk {w¾o LkÚke.

økwÁøkkËeLke Mk÷kn yLku Mkn{ríkÚke su heíku yk økútÚkku ©e çkeÃkeLk¼kE îkhk 
íkiÞkh ÚkE hÌkk Au íku {w{wûkw sLkku {kxu ¾qçk WÃkÞkuøke Úkþu. [kuÃkkE{kt ykðíkk 
Ëhuf þçËLkku þçËkÚko {wfðk{kt ykÔÞku Au. þçËkÚko{kt çkÄk þçËku þçËfku»k{kt 
{¤íkkt LkÚke. fux÷kf þçËLkk yÚko ÃkqðkoÃkh MkçktÄLkk ykÄkhu fhðk{kt ykÔÞk 
Au. Aíkkt Ãký ÷øk¼øk ÞkuøÞ Au íku{ fnuðkÞ. þçËkÚko ÃkAe [kuÃkkELkku yLkwðkË 
{wõÞku Au su ½ýku [kufMkkE Ãkqðof fhðk{kt ykÔÞku Au. ÃkAe ¼kðkÚko {wõÞku Au. 
¼kðkÚko{kt çkÄe søÞkyu {Lku Mktíkku»k LkÚke. õÞktf rð»kÞktíkh ÚkÞwt Au. õÞktf 
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çkeLksYhe yLku ðÄkhkLkwt Ãký ÷¾kÞwt Au. Ãkhtíkw Mk{ÞLkk y¼kðu {U íku{kt fkuE 
¾kMk VuhVkh fÞkuo LkÚke. ¼rð»Þ{kt Ãkh{økwÁLke EåAk nþu íkku Úkþu.  

ykøk¤ fÌkwt íku{ yk «fkþLkLkk MknÞkuøkÚke yÇÞkMkw {kxu økútÚk yÇÞkMk 
¾qçk Mkh¤ Úkþu. Ãkh{økwÁLkk økwÌk yLku srx÷ ík¥ð¿kkLkLku Mk{sðk{kt ¾qçk 
{ËË {¤þu. Ãký yk íkçk¬u {Lku yuf [uíkðýe ykÃkðkLkwt {Lk ÚkkÞ Au. 
økútÚkkuLkk yÇÞkMkÚke yÇÞkMkw Ãkh{økwÁÚke ¾qçk LkSf ykðu, ¾wçk rðLk{ú çkLku, 
ËkMkkíkLk¼kð ðÄu yLku {Lk{ktÚke ÃkûkÃkkík Ëqh ÚkkÞ, Mkfkhkí{f ¼kð ykðu. 
Ãkhtíkw fux÷kf fnuðkíkk yÇÞkMkw{kt yk çkÄw ykuAw Ëu¾kÞ yLku rMkØktíkLke Ãk¬z 
szíkk Ãkqðof ðÄu. íkuykuLkk r[¥k{kt Mkfkhkí{fíkkLke søÞkyu Lkfkhkí{fíkk ðÄu. 
‘Ãkh{økwÁLku yk{ Lkk fnuðkÞ ? fið÷ fíkko {kxu ykðwt Lkk çkku÷kÞ. yk &÷kuf 
økwÁ Ãkwò{kt Lkk økðkÞ. Ãkh{økwÁLkwt MðYÃk ykðwt Lkk nkuÞ...’ rðøkuhu rðøkuhu... 
ykðk yÔÞðnkÁ {nk¿kkLkeyku {kxu {Lku yuf WËknhý ÞkË ykðu Au su yºku 
{wfeþ íkku yMÚkkLku Lkne økýkÞ.

yuf MkÒkkhe ÃkkuíkkLkk 6-7 {rnLkkLkk çkk¤fLku ÷E çkMk{kt {wMkkVhe fhíke 
níke. fkuE fkhýðMkkík yk çkk¤f ¾wçk hzðk {ktzâw. {kíkk íkuLku AkLkwt hk¾ðk 
¾wçk «ÞíLk fhu Au. ¾ku¤k{kt ôÄku Mkwðzkðe ÃkeX ÚkçkÚkçkkðu Au; çktLku nkÚk{kt 
Ãkfze yk{Úke íku{ n÷kðu Au, Ãký yk çkk¤ hkò økktXu s Lkne, Ãký {k Äehs 
Akuzíke LkÚke. ðnk÷ fhíkkt fhíkkt ðkíkku fhu Au. ‘çkk¤fLku WËTuþeLku fnu Au {khku 
çkkÃk÷eÞku çknwt zkÌkku, {khku çkkÃk÷eÞku Lkk hz, {khku çkkÃk nu {khk çkkÃk íkwt 
AkLkku hnu. n{ýkt ykÃkýwt ½h ykðe sþu...’ rðøkuhu rðøkuhu

yk MkÒkkheLke çkksw{kt yuf {nk rðîkLk {kýMk çkuXu÷k níkk. íku{ýu yk 
{rn÷kLku XÃkfkLkk MðYÃk{kt rþ¾k{ý ykÃkðkLke þY fhe. ‘çknuLk, ík{Lku þh{ 
ykððe òuEyu, MkiØktríkf heíku ík{u ík{khk çkk¤fLku çkkÃk÷eÞku...çkkÃk ykðk 
MktçkkuÄLk Lk fhe þfku. ík{Lku ¾çkh Au ? yk çkk¤f su ík{khku rËfhku Au. íkuLku 
ík{u çkkÃk fnku íkku fuðze {kuxe økk¤ çkLku Au ? yk çkk¤f ík{khe {kíkkLkku Ãkrík 
çkLke økÞku. ík{Lku fkuE ¼kLk s LkÚke.’ MkiæÄkLíkef heíku yk {nkLk nkrLk fnuðkÞ.

yk {rn÷k fnu Au fu ‘nu Ãktrzík, ík{Lku fkuE ¼kLk LkÚke. nwt {khk çkk¤fLku 
ðkíMkÕÞ¼kðÚke çkkÃk fnwt fu çkuxku fnwt íkuLkkÚke íkuLku fu {Lku fþku Vuh Ãkzíkku LkÚke. 

xii Ãkq. økwÁSLke þw¼uåAk
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ík{khk suðk Ãktrzíkku ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLkk yntfkh{kt ©Øk, ¼kðLkk fu «u{Lku þwt 
Mk{òu ?’

çkMk, çkÄk yÇÞkMkw yLku {w{wûkwLku yux÷wt s fneþ fu ¿kkLk MkkÚku ©Øk, 
¼Âõík yLku Mkuðk ykuAk Lkk ÚkkÞ. rMkØktíkLke ykz{kt fkuE Lkfkhkí{f ¼kðLkk 
Lk ykðu íkuðe Ãkh{økwÁLku «kÚkoLkk yLku Mkki S¿kkMkw {w{wûkwLku þw¼uåAk.

- MkÃík{ fwðuhk[kÞo
yk[kÞo ©e yrð[¤ËkMkS  

økwÁ©e rþík¤ËkMkS,
fið÷ ¿kkLkÃkeX  økwÁøkkËe MkkhMkkÃkwhe 

xiii Ãkq. økwÁSLke þw¼uåAk



«fkþfLkk çku çkku÷

¿kkLk Mkt«ËkÞLkk ykã MÚkkÃkf Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh, yLktík 
çkúñktzkÄeþ fið÷fíkkoLke yk¿kkÚke yksÚke 244 ð»ko Ãkqðuo «økx ÚkÞk níkk 
yLku Mkfíkko rMkØktíkLke Mk{s yk søkíkLku ykÃke Au.

ËuðkuLku Ãký Ëw÷o¼ yuðwt {Lkw»Þ SðLk ykÃkýLku «kÃík ÚkÞwt Au. «íÞuf 
{Lkw»ÞLkwt ÷ûÞ þkïík Mkw¾Lke «kÂÃík Au. yk ¼ð MkkÚku Ãkh¼ð{kt Ãký Mkw¾Lke 
yr¼÷k»kk Mktíkku»kðk {Lkw»Þku ykæÞkÂí{f SðLk Sððk íkíÃkh çkLku Au yLku 
rðr¼LLk Ä{oLkk þhýu sE Ä{oøkwÁyku îkhk [ªÄkÞu÷k xqtfk {køkuo «¼w «kÂÃíkLkk 
{køkuo øk{Lk fhðk Aíkkt, ytíku níkkþ ÚkkÞ Au. ykðk Mk{Þu rËÔÞ Ãkh{økwÁLkwt 
{køkoËþoLk yLku «uhýk ¾qçk s WÃkÞkuøke Au. 

Mkøkwý-rLkøkwoýÚke íkeík Mkfíkko rMkØktíkLkk ©uc ¿kkLkLkku «[kh fhíkkt y{kuLku 
ykLktË ÚkkÞ Au. xÙMxLkk çktÄkhýLke rðrðÄ ÃkhkuÃkfkhe «ð]r¥kLkk ykÄkhu {kLkð 
fÕÞký yÚkuo fið÷ ¿kkLk «fkrþík fhðkLkwt sYhe ÷køÞwt. yk ¿kkLk fkuE MktMÚkk, 
ÔÞÂõík yLku Ä{oLke MktÃkrík LkÚke fu fkuE ¿kkrík, òrík fu Ëuþ {kxu Mker{ík LkÚke. 
MksoLknkhu rðïLkk fÕÞký {kxu ytþ-ytþeLkku ÷ûk ykÃkðk rËÔÞ Ãkh{økwÁLku 
çkúñktz{kt {kufÕÞk Au. “rðï MkðosLk{tøk÷ [ìrhxe xÙMx” Lkku Ãký WÆuþ Mk{økú 
rðïLkk {kLkð fÕÞký {kxu Ãkh{økwÁLkk ¿kkLkLku Ëhuf ¼k»kk{kt «økx fhe 
fið÷¿kkLk [¢ðíkeo fhðk {kxuLkku Au. 

yk ÃkwMíkf Mkkhk fkøk¤, çku f÷h{kt AÃkk{ýe, rMk÷kE çkkR®Lzøk fhe 
økútÚkLke ©ucíkk {wsçk xkRx÷ Ãký ÞkuøÞ rð[khe, ¾[oLke økýíkhe Lk fhíkkt 
MkkÁt ÃkwMíkf íkiÞkh fhðkLkk «ÞíLkku fÞko Au. nk÷Lke árüyu íkuLke Ãkzíkh ®f{ík 
½ýe Au. Ãkhtíkw ÄkŠ{f MktMÚkk, {trËh fu yLÞ [urhxuçk÷ xÙMxLku yk ÃkwMíkf 
rðLkk{qÕÞu ykÃkðk{kt ykðþu. y{khku WÆuþ Ãkh{økwÁLkk ¿kkLkLku {w{wûkwsLkku MkwÄe 
ÃknkU[kzðkLkku yLku fið÷ ¿kkLkLku [¢ðíkeo fhðkLkk fkÞo{kt MknkÞ¼qík ÚkðkLkku Au.

yk økútÚkLku ðkt[e, rð[khe íkuLkwt {LkLk fheLku rËÔÞ Ãkh{økwÁLkk økqZ ¿kkLkLku 
økúný fhðk{kt ykðþu íkku s y{khku «ÞíLk MkV¤ ÚkÞu÷ku {kLke þfkÞ. 
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¿kkLk ¼Âõík ðihkøk  
rLkYÃký økútÚk

(Mkxef) 
¿kLk Mkt«ËkÞ ykãMÚkkÃkf 

fwðuhMðk{e Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh hr[ík
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(hkøk - Ëkunk)
«Úk{ økútÚk «kht¼ðw, sÞ fið÷ Ãkrík Eþ;
¿kkLk ¼Âõík ðihkøk ÃkË, ¼k¾nw Mk{÷ Mkhuþ.  1

þçËkÚko
«Úk{ = ykht¼{kt, Ãknu÷kt økútÚk = Ä{o ÃkwMíkf, ÃkkuÚke «kht¼ðw = þY fhðwt, 

{ktzðwt sÞ = Wíf»ko, Ãkhk¼ð, yr¼LktËLk Mkq[f þçË fið÷ Ãkrík = ð¤Úke hrník 
Mðk{e, Mkfíkko Ãkrík, rðïrLkÞtíkk, MksoLknkh Eþ = {kr÷f, Äýe ¿kkLk = òý, 
Mk{sý, Mkk[ku ÏÞk÷ y¿kkLkLku Lkkþ fhLkkh ¼Âõík = ¼sðwt íku, MíkðLk, «u{, ykËh 
(Lkð «fkh - ©ðý, feíkoLk, M{hý, ÃkkËMkuðLk, y[oLk, ðtËLk, ËkMÞ, MkÏÞ yLku 
ykí{rLkðuËLk) ðihkøk = ðkMkLkkLkku ûkÞ, rðhÂõík, ykMkÂõík QXe sðe yu, MktÞ{ð]r¥k 
ÃkË = ðMíkw, MðYÃk, Ëhßòu ¼k¾nw = sýkððwt, Ëþkoððwt, fnuðwt Mk{÷ = ¼¤u÷wt, 
ÃkkhMÃkrhf MktçktÄ Ähkðíkwt, yLÞkuLÞ, {u¤kÃke Mkhuþ = ©u»X, W¥k{, MkðoÚke MkkÁt.

yLkwðkË
økútÚkLkk «kht¼u fið÷Ãkrík {kr÷fLke sÞ ÃkkufkheLku ÃkkhMÃkrhf MktçktÄ 

Ähkðíkk ¿kkLk, ¼Âõík yLku ðihkøÞLkk ÃkË{kt MkðoÚke ©uc þwt Au ? íku Ëþkoðwt Awt. 

¼kðkÚko
¿kkLk Mkt«ËkÞ ykã MÚkkÃkf Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh “¿kkLk ¼Âõík 

ðihkøk rLkYÃký” økútÚkLkku «kht¼ fhíkkt þYykík{kt MkðoLkk {kr÷f MkfíkkoÃkrík 
fið÷fíkkoLke sÞ Ãkkufkhu Au (Míkwrík fhu Au). {kuûkLkk {kxu {kæÞ{ YÃku hnu÷k 
ÃkkhMÃkrhf MktçktÄ Ähkðíkk ÃkËYÃk ¿kkLk, ¼Âõík yLku ðihkøÞ{kt MkðoÚke ©uc þwt 
Au ? íku ykÃkýLku Ëþkoðu Au.

suMkune Ãkºk WËeík ðú¾, swøk÷ ¼Âõík ðihkøk;
{æÞ zeh ytfwh rð¥k, Mkku rLks ¿kkLk rð¼køk.  2

þçËkÚko
suMkune = su{, su heíku Ãkºk = ÃkkLk, ÃkktËzwt WrËík = Qøkðwt, MVwhðwt, 
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WËT¼ððwt, çkes{ktÚke Vqxðwt ðú¾ = ð]ûk, Íkz, íkÁ swøk÷ = çku, òuzfwt, çku÷zwt  
¼Âõík = ¼Âõík ðihkøk = ðihkøÞ {æÞ = ðå[u zeh = Výøkku ytfwh = Vktxku, çkes, Výøkku  
rð¥k = neh, Mk¥ð, Mkkh Mkku = íku rLks = {q¤, ykrË ¿kkLk = ¿kkLk rð¼køk = fkÞoûkuºk, 
¼køk, rnMMkku, Ãkuxk ¼køk.

yLkwðkË
suðe heíku ð]ûk Qøku íÞkhu íkuLkk çku ÃkktËzkLke ðå[u zeh YÃk ytfwh hnu÷wt 

nkuÞ Au. íku heíku ¼Âõík yLku ðihkøÞ yk çktLkuLke ðå[u (ytfwh) rLks ¿kkLkLkku 
rð¼køk Au.

¼kðkÚko
suðe heíku ð]ûkLkwt ytfwh(çkes) ßÞkhu Qøku Au íÞkhu íkuLkkt çku ÃkktËzkt Vqxu Au 

yLku {æÞ{kt ytfwh YÃk zeh hnu÷wt nkuÞ Au. íkuðe s heíku ¼Âõík yLku ðihkøÞ 
çku ÃkktËzkt YÃku Au yLku {æÞ{kt rð¥kYÃku hnu÷ ytfwh(Výøkku) íku rLks ¿kkLk 
rð¼køk Au.

Mkts{ rºkÞu yufíkk hMk, çkZík ð]ûk yËT¼wík;
Mkrník ¼Âõík ðihkøk íke{w, ¿kkLk Mkh÷ yLkwMkwík. 3

þçËkÚko
Mkts{ = òuzký, MktÞkuøk, r{©ý rºkÞu = ºkýuÞ yufíkk = yufkfkh, òuzký, 

{u¤ðýe, Mk{køk{ hMk = hMk, ðLkMÃkríkLkwt «ðkrník ík¥ð çkZík = ðÄu, ð]rØ Ãkk{u  
ð]ûk = Íkz, íkÁ yËT¼wík = y[hs Ãk{kzu íkuðwt, LkðkE WÃkòðLkkÁ, y÷kirff, 
ykùÞofkhf, ysçk Mkrník = MkkÚku, MkwØkt òuzu ¼Âõík = ¼Âõík ðihkøk = ðihkøÞ  
íke{w = íku{kt ¿kkLk = ¿kkLk Mkh÷ = Mkh¤ yLkwMkwík = Lke MkkÚku Mktf¤kÞu÷wt, MkqºkðíkT, 
økqtÚkkÞu÷w.

yLkwðkË
ºkýuÞLkk òuzkýLke yufhMkíkk ÚkðkÚke ð]ûkLke yËT¼wík ð]rØ ÚkkÞ Au. íku{ 

¼Âõík yLku ðihkøk Mkrník íku{kt ¿kkLk Mkh¤íkkÃkqðof yufkfkh ÚkkÞ Au. 
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¼kðkÚko
çku ÃkkLk yLku zehYÃk ytfwh yu{ ºkýuÞLke yufhMkíkk ÚkðkÚke yËT¼wík heíku 

ð]ûk ð]rØ Ãkk{u Au. íkuðe s heíku ykæÞkÂí{f {køko{kt øk{Lk fhLkkh {w{wûkw{kt 
¼Âõík yLku ðihkøÞLke MkkÚku Mkh¤íkkÃkqðof ¿kkLk ¼¤u íkku rLkrùtík Ãkýu íku ¿kkLke 
ÃkwÁ»kLke Wæðoøkrík ÚkkÞ Au. 

ð]ûk Ãkºk ðMíkhðíkT, íksu Mksu yLkwhkøk;
íÞki rLks ¿kkLk ÃkwY»k MkíkT, ¼qûký ¼Âõík ðihkøk.  4

þçËkÚko
ð]ûk = Íkz, íkÁ Ãkºk = ÃkkLk ðMíkhðíkT = ðMºk Mk{kLk íksu = íÞkøku, Akuzu  

Mksu = Äkhý fhu yLkwhkøk = ykMkÂõík, økkZ MLkun, «u{kþÂõík íÞki = íku{  
rLks ¿kkLk = {q¤ ¿kkLk, ykrË MðLkwt, ÃkkuíkkLkwt ¿kkLk ÃkwY»k = ÃkwÁ»k MkíkT = Mkk[k, Mkk[wt 
¼qûký = yk¼q»ký ¼Âõík = ¼Âõík ðihkøk = ðihkøÞ.

yLkwðkË
ÃkktËzk MkkÚku ð]ûkLku ðMºkLkk suðku økkZ MLkun hnu÷ku nkuE íkuLku íÞkøku Au yLku 

Äkhý fhu Au. íku{ ¼Âõík yLku ðihkøÞ, rLks ¿kkLke ÃkwÁ»kLkwt Mkk[wt yk¼q»ký Au.

¼kðkÚko
ð]ûk, ÃkktËzkt MkkÚku ðMºkLke {kVf yLkwhkøk Äkhý fheLku hnu÷wt Au. 

ÃkkLk¾h Éíkw{kt ÃkkLkLkku íÞkøk fhu Au ßÞkhu ðMktíkÉíkw{kt Lkðkt ÃkktËzkt 
ÃkwLk: Äkhý fhu Au. íkuðe s heíku rLks ¿kkLke ÃkwÁ»kLkk Mkk[k yk¼q»ký YÃku 
¼Âõík yLku ðihkøÞ Au. su{ su{ ¿kkLk{kt ð]rØ ÚkkÞ íku{ íku{ íkuyku «kÚkr{f 
¼qr{fkðk¤e ¼Âõík yLku ðihkøÞ íÞSLku rðþu»k ¼qr{fkðk¤e ¼Âõík yLku 
íÞkøk Äkhý fhu Au. yLku ¿kkLkËþk{kt {øLk hnu Au.

Ãknu÷ WËeík ºkeÞu {ne sune, Mkku rLks fnnwt yLkkË;
MkqLknku Mktík {{ þwØ r[¥ku, Ähe {Lk {kun nw÷kË.  5
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þçËkÚko
Ãknu÷ = «Úk{, «kht¼ WËeík = Qøku, Vqxu, MVwhýk Ãkk{u ºkeÞu = ºký  

{ne = {kU sune = su Mkku = íku rLks = {q¤, ykrË, MðLkwt, ÃkkuíkkLkk MðYÃkLkwt fnnwt = nwt 
fnwt Awt yLkkË = yLkkrË, Ãkwhkýwt MkqLknku = Mkkt¼¤ku Mktík = ¿kkLkLkk WÃkkMkf, Mktík ËþkLku 
«kÃík fhLkkh {{ = {khk þwØ r[¥ku = r[¥kLku þwØ fheLku, rLk{o¤ r[¥ku Ähe = Äkhý fhe 
{Lk = {Lk ytík:fhý{kt {kun = ykLktË, ¾wþe, n»ko nw÷kË = n»ko, «MkÒkíkk, ¾wþk÷e, 
ykLktË, W{tøk.

yLkwðkË
ºkýuÞ{kt su Ãknu÷kt Qøku Au íku yLkkrË rLks (¿kkLk) rð»ku nwt fnwt Awt. 

suLku nu {khk Mktíkku ! {Lk{kt ykLktË yLku W{tøk Äkhý fheLku þwØ r[¥kÚke 
©ðý fhku.

¼kðkÚko
rLks Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhðk {kxu sYhe yuðk ¿kkLk, ¼Âõík yLku 

ðihkøÞ yu ºký{kt su «Úk{ rLks ¿kkLk MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh MktíksLkkuLku {Lk{kt ykLktË yLku W{tøk Äkhý fheLku þwØ r[¥kÚke 
©ðý fhðkLkwt fnu Au.

Ãkqhð ykã çkesøk Úkfe, WËeík ¼Eík ytfwh;
Ãk]rü fhLk ÃkeAw íku ÷eÞu, swøk÷ Mkku Ãkºk MkVwh.  6

þçËkÚko
Ãkqhð = Ãknu÷kt, «Úk{ ykã = ykrË{kt, þYykík{kt çkesøk = çkes Úkfe = Úke, 

ðzu WËeík = Qøku, ytfwrhík Úkðwt ¼Eík = WíÃkLLk Úkðwt ytfwh = Výøkku Ãk]rü = Ãkku»ký, 
WAuh, rðfkMk, ð]rØ fhLk = fhðk ÃkeAw = ÃkkA¤Úke, ÃkAe íku = íku ÷eÞu = Úke, Úkfe 
swøk÷ = çku Mkku = íku Ãkºk = ÃkkLk MkVwh = MVwhýk, MVwhe ykððwt, «Mkkhku.

yLkwðkË
Mkki «Úk{ çkesøkÚke ytfwhLkku WËÞ ÚkkÞ Au. íkuLku Ãkwrü fhðk ÃkkA¤Úke 

çku ÃkkLk Vqxu Au.
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¼kðkÚko
Mkki «Úk{ yLkkrË{kt çkesøk Úkfe ytfwhLkku WËÞ ÚkkÞ Au. íku WËÞ ÚkÞu÷k 

ytfwhLku Ãkku»ký ykÃkðk {kxu ykswçkksw çku ÃkkLk MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ Au. yk ÃkkLk 
Úkfe s Ãkku»ký Ãkk{eLku ytfwhLke ð]rØ Úkíke nkuÞ Au.

íkuMkune ¿kkLk ykøk{ Úkfe, yþw¼ íksu þw¼ hkøk;
hkøk ytøk ¼Âõík ÃkË, íÞkøk Mkkune ðihkøk.  7

þçËkÚko
íkuMkune = íkuðe s heíku ¿kkLk = ¿kkLk ykøk{ = ykððkÚke Úkfe = Úke  

yþw¼ = y{tøk¤, yrník, ¾hkçk íksu = íÞkøke, Akuze þw¼ = {tøk¤, fÕÞkýfkhe, 
rník, ¼÷wt hkøk = MLkun, «erík, ykMkÂõík hkøk = «erík, MLkun ykMkÂõík, ¼kð, «erík, 
«u{ ytøk = ykÄkh, ¼køk, MknkÞfkhe, yðÞð ¼Âõík = ¼Âõík ÃkË = ÃkË, MÚkkLk, 
Ëhßòu íÞkøk = íÞkøk Mkkune = íku ðihkøk = ðkMkLkkLkku ûkÞ, yLkkMkÂõík, ðihkøÞ.

yLkwðkË
íku s «{kýu ¿kkLk ykððkÚke yþw¼ «íÞu íÞkøk yLku þw¼ «íÞu «erík 

ÚkkÞ Au. «u{Lkk ytøkYÃk ¼ÂõíkÃkË Au yLku íÞkøk íku ðihkøk Au.

¼kðkÚko
íkuðe s heíku {w{wûkwLku «Úk{ ¿kkLkLke «krÃík Úkíkkt MktMkkhLkk yþw¼ f{kuo 

«íÞu íÞkøkLke ¼kðLkk yLku þw¼ f{kuo «íÞu MLkunLke ¼kðLkk òøkúík ÚkkÞ Au. 
þw¼f{kuo «íÞuLkku MLkun yu ¼ÂõíkLkwt ytøk Au yux÷u fu su þw¼f{kuo íkhV ðk¤u íku 
¼Âõík yLku yþw¼Lkku íÞkøk fhkðu íku ðihkøÞ Au.

ßÞki çkesøk ytfwhMku, «økxu Ãkºk Ãkhkøk;
íÞki rLks ¿kkLk Mk{s Úkfe, WÃksu ¼Âõík ðihkøk.  8

þçËkÚko
ßÞki = su{, suðe heíku çkesøk = çkesf ytfwhMku = ytfwhÚke, VýøkkÚke  

«økxu = ÃkuËk ÚkkÞ, MVwhýk Ãkk{u, WrËík ÚkkÞ Ãkºk = ÃkkLk Ãkhkøk = hs, Ãkhkøkhs  
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íÞki = íkuðe s heíku, íku{ rLks = {q¤, ykrË ¿kkLk = ¿kkLk Mk{s = Mk{sý Úkfe = Úke, 
ðzu WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ ¼Âõík = ¼Âõík ðihkøk = ðihkøÞ.

yLkwðkË
su{ çkesøkLkk ytfwhÚke ÃkkLk yLku Ãkhkøk ykËe Qøku Au íku{ rLks 

¿kkLkLke Mk{sýÚke ¼Âõík yLku ðihkøÞ QÃksu Au.

¼kðkÚko
su{ çkesøkLkku WËÞ Úkíkkt «Úk{ ytfwh Qøke Lkef¤u Au yLku ÃkAe ytfwhÚke 

ÃkkLkLke fqtÃk¤ Vqxu Au. íkuðe s heíku MktMkkh{kt {w{wûkwsLkkuLku rLks ¿kkLkLke Mkk[e 
Mk{sýÚke íku{Lkk{kt ¼Âõík fhðk «íÞuLke ¼kðLkk yLku íÞkøkLke ð]r¥k ÃkuËk 
ÚkkÞ Au.

íkunwíÞu ¿kkLk Mkku ykøknw, íÞkøk ¼Âõík Mkkunw ÃkeA;
Mkðo¿ku Mkkune Mk{sne, SLkwt yLkw¼ð økíÞ «eA.  9

þçËkÚko
íkunwíÞu = íkuÚke, íkux÷k {kxu ¿kkLk = ¿kkLk Mkku = íku, yu ykøknw = MkkiÚke 

ykøk¤, Wå[ MÚkkLku, {ku¾hu íÞkøk = íÞkøk, ðihkøÞ ¼Âõík = ¼Âõík Mkkunw = íku  
ÃkeA = ÃkkA¤, ÃkAe Mkðo¿ku = MktÃkqýo ¿kkíkk Mkkune = íku Mk{sne = Mk{sýÚke  
SLkwt = suLkku yLkw¼ð = «íÞûk ¿kkLk, fhðkÚke òuðkÚke, yÇÞkMkÚke, yð÷kufLkÚke 
yÚkðk Ãkrh[Þ ÚkðkÚke ÚkÞu÷wt ¿kkLk økíÞ = Mk{s, økrík «eA = yku¤¾ký, rÃkAkLk, 
Mk{s, ¿kkLk.

yLkwðkË
íkuÚke s ¿kkLk yu MkkiÚke ykøk¤ Au yLku ¼Âõík yLku ðihkøÞ íkuLke ÃkkA¤ 

Au. Mkðo¿k heíku íku s Mk{S þfu Au fu suLku yLkw¼ð Þwõík økríkLke yku¤¾ nkuÞ.

¼kðkÚko
yk ºkýuÞ ÃkËLke íkw÷Lkk fhðk{kt ykðu íkku ¿kkLk yu MkkiÚke {ku¾hu Au yLku 

¼Âõík yLku ðihkøÞLkwt MÚkkLk íkuLke ÃkkA¤ Au. suLke yLkw¼ðÞwõík økrík nkuÞ 
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íkuðk ykí{¿kkLke ÃkwÁ»kku s yk ¿kkLk, ¼Âõík yLku ðihkøÞLkk økqZkÚkoLku Ãkqýo 
heíku Mk{S þfu Au.

ºkeÞu ÷ûk þw¼ Ëûkfu, SLku sunwfu yrÄfkh;
W¥k{ {æÞ{ frLküfu, yu ríkLkwfu rºkÞu Mkkh.  10

þçËkÚko
ºkeÞu = ºkýuÞLkku, ºkýuÞ ÷ûk = {{o, rMkØktík, Mk{s, ¿kkLk þw¼ = {tøk¤, 

fÕÞkýfkhe Ëûkfu = ÞkuøÞ, ÷kÞf SLku = suLkk sunwfu = suðku, su «{kýu  
yrÄfkh = ÷kÞfkík, Ãkkºkíkk, ÃkËðe, nwfq{ík W¥k{ = ©uc {æÞ{ = Mkk{kLÞ  
frLküfu = rLkBLk fûkkLkwt, Wíkhíkwt, n÷fwt, Wíkhíke fkurxLkwt, ð[÷ku økk¤ku yu = yk  
ríkLkwfu = íkuLkku, ºkýuLkku rºkÞu = ºký Mkkh = Mkkhktþ, hnMÞ, {q¤, yÚko, Mk¥ð, íkkíÃkÞo, 
Ãkrhýk{.

yLkwðkË
yk ºkýuÞLkku þw¼ ÷ûk Au, Ãkhtíkw suLku suðku yrÄfkh íku «{kýu yk 

ºkýuÞLkku W¥k{, {æÞ{ yLku frLkc yu{ ºký íkkíÃkÞo Au.

¼kðkÚko
¿kkLk, ¼Âõík yLku ðihkøÞ yu ºkýuÞLkku ÷ûk fÕÞkýfkhe Au, Ãkhtíkw suýu 

suðe Mk{s «kÃík fhe nkuÞ yLku ¿kkLkËþkLkk yrÄfkhe çkLÞk nkuÞ íkuðe 
ÔÞÂõík {kxu íku íku ÃkË W¥k{ Au. 

íku{ Aíkkt ykæÞkí{{køko{kt yk ºkýuÞLku W¥k{, {æÞ{ yLku frLkc MðYÃku 
fnuðkÞkt Au.

W¥k{fw ÷ûk ¿kkLk nu, {æÞ{fw Mkðo íÞkøk;
frLküfw r¢Þk ¼Âõík nu, Lkk{ YÃk økwý økúkßÞ.  11

þçËkÚko
W¥k{fw = ©ucLku, Ÿ[e fûkkLkk Lku {kxu ÷ûk = ÷ûk, Mk{s, WÆuþ  

¿kkLknu = ¿kkLkLkku Au {æÞ{fw = {æÞ{ {kxu, Mkk{kLÞ {kxu Mkðo = çkÄku, ík{k{  
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íÞkøk = ðihkøÞ, yLkkMkÂõík frLküfw = rLkBLk fûkk {kxu, Wíkhíke fkurxLkk {kxu  
r¢Þk = yLkwckLk, fk{, yk[kh ¼Âõík nu = ¼Âõík Au Lkk{ = Lkk{ YÃk = YÃk, ykfkh, 
MðYÃk økwý = rºkøkwýkí{f ÷ûký - hòu, ík{ku, yLku Mkíkku økúkßÞ = økúný fhðwt, 
Mðefkhðwt, {u¤ððwt.

yLkwðkË
¿kkLkLkku ÷ûk W¥k{, íÞkøkLkku ÷ûk {æÞ{ yLku Lkk{, YÃk yLku økwýLku 

økúný fhðkðk¤e ¼ÂõíkLke r¢Þk frLkc Au.

¼kðkÚko
ykæÞkrí{f ûkuºk{kt sýkðu÷ ºký rð¼køkku{kt ¿kkLkLku W¥k{ økýðk{kt 

ykÔÞwt Au ßÞkhu íÞkøkLkwt yk[hý {æÞ{ rð¼køk yux÷u fu ¿kkLkÚke çkeò 
¢{u økýkÞ Au. Lkk{ YÃk yLku økwýLku økúný fheLku fhðk{kt ykðíke Mkøkwý 
¼ÂõíkLkku {køko ¿kkLk yLku íÞkøkLke Mkh¾k{ýe{kt ºkeò ¢{u økýkÞ Au.

íkuÚke fne þfkÞ fu ¿kkLkLkku ÷ûk Mkðo{kt W¥k{, íÞkøkLkku ÷ûk {æÞ{ yLku 
Lkk{, YÃk, økwýðk¤e rºkøkwýkí{f ¼ÂõíkLke r¢ÞkLkku ÷ûk frLkc Au.

ð]ûkÃkºk Óã økktX ÕÞki, zeh økíÞ økøkLk rLknk÷;
íÞki rLks ¼Âõík ðihkøk Ãkh, ¿kkLk Mkku WhÄ rðþk÷.  12

þçËkÚko
ð]ûkÃkºk = ÍkzLkk ÃkkLk Óã = nË, yðrÄ, {ÞkoËk, Mke{k økktX = økútrÚk, økktX, 

çktÄLk, Ëzçk, økqt[, ÍkzLku ßÞktÚke ÃkkLk Vqxu íku ¼køk ÕÞki = MkwÄe zeh = ytfwh, Výøkku 
økíÞ = økrík økøkLk rLknk÷ = ykfkþLke íkhV Qæðoøkk{e íÞki = íku{ rLks = {q¤ 
¼Âõík = ¼Âõík ðihkøk = ðihkøÞ Ãkh = Ãkh, WÃkh, Úke Ãkhu ¿kkLk = ¿kkLk Mkku = íku  
WhÄ = Qæðo rðþk÷ = rðþk¤, ©u»X, W¥k{, {nkLk.

yLkwðkË
ð]ûkLkk ÃkkLkLke yðrÄ økktX MkwÄe, ßÞkhu zehLke økrík ykfkþ íkhV 

Qæðoøkk{e nkuÞ Au, ßÞkhu rLks¼Âõík yLku ðihkøÞLke Ãkhu hnu÷k ¿kkLkLke 
økrík {nkLk yLku Qæðo MðYÃku Au.
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¼kðkÚko
su{ çkesf{ktÚke Qøku÷k ð]ûkLkk ÃkkLkLke nË íkuLke økktX MkwÄe yÚkkoíkT zk¤e 

MkwÄe nkuÞ Au ßÞkhu íkuLkk ytfwhLke økrík íkku ykfkþLke íkhV Qæðoøkk{e nkuÞ 
Au. íkuðe s heíku ÃkktËzkt Mk{kLk ¼Âõík yLku ðihkøÞLke Ãkhu hnu÷k ytfwh YÃk 
¿kkLkLke økrík {nkLk yLku Qæðo Au.

ykhÄ {rík økíÞ ¼Âõíkfe, Mkrník ðihkøk Mk{uík;
Ëeh½ økrík rËÔÞ ¿kkLk ni, r[Lkne Mkku çkúñðu¥k.  13

þçËkÚko
ykhÄ = xqtfe, yÕÃk {rík = çkwrØ økíÞ = økrík, Mk{s ¼Âõíkfe = ¼ÂõíkLke  

Mkrník = MkkÚku, {¤eLku ðihkøk = ðihkøÞ Mk{uík = Mkrník, MkkÚku Ëeh½ = Ëe½o, {kuxe, 
÷ktçke, {nkLk økrík = Mk{s rËÔÞ ¿kkLk = ©uc ¿kkLk, {nkLk ¿kkLk, y÷kirff ¿kkLk  
ni = Au r[Lkne = òýku, yku¤¾ku Mkku = íku çkúñðu¥k = çkúñðu¥kk.

yLkwðkË
¼Âõík Mkrník ðihkøkLke økrík yÕÃk çkwrØðk¤e Au. ßÞkhu rËÔÞ ¿kkLkLke 

økrík {nkLk Au. íkuÚke nu çkúñðu¥kk ! íkuLku yku¤¾ku.

¼kðkÚko
yÕÃk çkwrØ ÄhkðLkkh {kLkðku ¼Âõík yLku ðihkøÞLku «kÄkLÞ ykÃke ÃkkuíkkLke 

Mk{s áZ fhíkk nkuÞ Au. ßÞkhu rðþu»k økríkðk¤k ÃkkuíkkLke økrík rËÔÞ¿kkLk{kt 
ÃkhkuðeLku {nkLk çkLÞk Au. yk nfefíkLku Mk{sðk {kxu çkúñðu¥kk ÃkwÁ»kkuLku Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au. yÚkkoíkT yk Mk{sLku su òýu íku çkúñðu¥kk ÃkwÁ»kku fnuðkÞ.

¿kkLk ¼Âõík ðihkøkfu, ytøk yuf rºkÞu Lkk{;
¿kkLk rþh ¼Âõík ¼qs, íÞkøk ËknLk ykuh ðk{.  14

þçËkÚko
¿kkLk = ¿kkLk ¼Âõík = ¼Âõík ðihkøkfu = ðihkøÞLkk ytøk = þheh, yðÞð, 
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¼køk, òík yuf = yuf rºkÞu = ºký Lkk{ = Lkk{, Mkt¿kk ¿kkLk = ¿kkLk rþh = {Míkf, 
{kÚkw ¼Âõík = ¼Âõík ¼qs = nkÚk íÞkøk = ðihkøÞ ËknLk = s{ýku ykuh = yLku  
ðk{ = zkçkku.

yLkwðkË
¿kkLk, ¼Âõík yLku ðihkøÞ yuf s þhehLkk ytøk Au suLkk ºký Lkk{ Au. 

su{kt ¿kkLk {Míkf Au yLku zkçkku íkÚkk s{ýku nkÚk yu ¼Âõík yLku ðihkøÞ Au.

¼kðkÚko
þhehLkk yðÞð íkhefu ¿kkLk, ¼Âõík yLku ðihkøÞ Au. fkÞoLke Mk{s {kxu 

íkuLkkt y÷øky÷øk ºký Lkk{ Ãkzu÷kt Au. su{kt ©u»X MÚkkLk Ähkðíkk {Míkf YÃku ¿kkLk 
Au yLku zkçkk yLku s{ýk nkÚk YÃku ¼Âõík yLku ðihkøÞ Au.

çkhLknw ÃkqßÞ «íkkÃk ÃkwrLk, rºkÞu ÷ûkfu Ëûk Mkkh;
¿kkLk ¼Âõík ðihkøkfu, rðrðÄ rð{÷ rðMíkkh.  15

þçËkÚko
çkhLknw = ðýoððwt, rðøkíku fnuðwt ÃkqßÞ = ykËhýeÞ, Ãkqsðk ÞkuøÞ, {kLkLkeÞ 

«íkkÃk = «¼kð, «¼wíð, Ëiðíð, Mkk{ÚÞo ÃkwrLk = ð¤e, yLku rºkÞu = ºkýuÞLkk  
÷ûkfu = yufkøkúíkk, ÷ûÞ, nuíkw, WÆuþ, yuf r[¥kíkk Ëûk = rLkÃkwý, «ðeý, [k÷kf  
Mkkh = Mkkhktþ, nuík w, Mkíð, íkkíÃkÞo ¿kkLk = ¿kkLk ¼Âõík = ¼Âõík  
ðihkøkfu = ðihkøÞLkk rðrðÄ = swËk swËk, y÷øky÷øk rð{÷ = rLk{o¤, rLkŠðfkhe, 
Ãkrðºk, þwØ rðMíkkh = rðMíkkhÃkqðof, «{ký ykÃkeLku, rðøkíkðkh ðýoLk, Vu÷kðku, 
çknku¤ku Ãkrhðkh.

yLkwðkË
¿kkLk, ¼Âõík yLku ðihkøkLkk «íkkÃkÚke ykËhýeÞ yLku rLkÃkwý çkLku÷kykuLkwt 

ðýoLk yLku ºkýuÞLkk ÷ûkLkk rLk{o¤ MkkhktþLkwt, rðøkíkðkh ðýoLk fÁt Awt.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ¿kkLk, ¼Âõík yLku ðihkøÞLkk «íkkÃkÚke 
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MktMkkh{kt su ÃkqsLkeÞ çkLku÷k Au, íkuðk ËuðkuLke ykã ÷E Mktíkku yLku ¼õíkkuLkwt ðýoLk 
fhu Au. íku{s ºkýuÞ ÃkËLkk ÷ûkLkku Mkkhktþ ykÃkeLku su{ýu rLkÃkwýíkk «kÃík fhe Au 
íkuLkwt «{ký Ëþkoðe swËe-swËe heíku rðøkíkðkh Mk{s nðu ÃkAe ykÃkýLku sýkðu Au.

{w¾f ÷ûk fnw ¼Âõík fu, Mkqýnku Mktík Ähe fkLk;
rçk[ çkhLkLk fY íÞkøkfu, ÃkeAu fnunw þwæÄ ¿kkLk.  16

þçËkÚko
{w¾f = «Úk{, Ãknu÷k {wÏÞ ÷ûk = Mk{s, ÷ûÞ, WÆuþ, Mkkh fnw = fnwt Awt  

¼Âõík fu = ¼ÂõíkLkku Mkqýnku = Mkkt¼¤ku Mktík = Mktík Ëþk «kÃík fhu÷, rLk{o¤ ¿kkLke 
ÃkwÁ»kku Ähe = ÄheLku fkLk = fkLk rçk[ = ðå[u, {æÞ{kt çkhLkLk = ðýoLk fY = fÁ  
íÞkøkfu = ðihkøÞLkkt, íÞkøkLkkt ÃkeAu = AuÕ÷u, Auðxu, ytík{kt fnunw = fnwt Awt  
þwæÄ = rLk{o¤ ¿kkLk = ¿kkLk.

yLkwðkË
«Úk{ ¼ÂõíkLkku ÷ûk fnwt Awt, ðå[u íÞkøkLkwt ðýoLk fhe AuÕ÷u þwØ ¿kkLk 

rð»ku fnwt Awt, suLku nu Mktíkku ! fkLk ÄheLku Mkkt¼¤ku.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Mktík ¼õíksLkkuLku yuf r[¥ku fkLk ÄheLku 

©ðý fhðk yLkwhkuÄ fhíkkt sýkðu Au fu íkuykuyu yk økútÚk{kt «Úk{ ¼ÂõíkLkk 
÷ûk rð»ku ðýoLk fÞwO Au. íÞkhÃkAe {æÞ{kt ðihkøÞ ytøkuLkwt ðýoLk yLku AuÕ÷u 
þwØ ¿kkLk rð»ku fÌkwt Au.

¼Âõík yrLkLk þw¼ Mkr÷÷, {r÷Lk ¼ð hsf¼Þu økwÁËuð;
Mkkçkw ðihkøÞ þÕÞk MkíkT, Ãkxf ÷eÞu Ãkx yuð.  17

þçËkÚko
¼Âõík = ¼Âõík yrLkLk = rLk{o¤, Lk{úíkkðk¤e, ËkMkkíkLkðk¤e þw¼ = Ãkrðºk, 

{tøk÷fkhe, Mkw¾fkhf Mkr÷÷ = Ãkkýe, s¤, Lkeh, ðkrh {r÷Lk = Ëqr»kík, {u÷wt, 
øktËw, yMðåA ¼ð = MktMkkh, søkík, ËwrLkÞk hsf = Äkuçke ¼Þu = ÚkÞk, çkLÞk  
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økwÁËuð = økwÁËuð Mkkçkw = {u÷ fkÃkLkkh ÃkËkÚko, Mkkçkw ðihkøÞ = ðihkøÞ  
þÕÞk = ÃkÚÚkhLke Akx, rþ÷k MkíkT = MkíÞ, Mkk[w, ¾Át, ðkMíkrðf Ãkxf = ÃkxfeLku, 
ÍkÃkxeLku ÷eÞu = fhu, ÷ELku Ãkx = ðMºk, ÷wøkzw, fÃkzw yuð = ÃkuXu, su{, rLkrùíkÃkýu, 
{ktzeLku.

yLkwðkË
MktMkkh{kt økwÁËuð ÄkuçkeYÃk çkLke, ðihkøÞ YÃk Mkkçkw ðzu MkíÞLke þÕÞk 

WÃkh fÃkzkLke su{ ÃkxfeLku s¤YÃk rLk{o¤ ¼ÂõíkÚke SðkuLkk y¿kkLkYÃk 
{u÷Lku Ëqh fhu Au.

¼kðkÚko
økwÁËuð ÃkkuíkkLkk MkËTWÃkËuþ îkhk {Lkw»Þku{kt ÔÞkÃku÷k y¿kkLkLku rLk{o¤ fhe 

Ëku»k {wõík çkLkkðu Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ynªÞkt ÄkuçkeLkkt YÃkf îkhk 
yk ðkíkLku ÞÚkkÚko Mk{òÔÞwt Au. fÃkzkLkk {u÷Lku Ëqh fhðk rLk{o¤ Ãkkýe, Mkkçkw 
yLku fÃkzkt Ãkxfðk þÕÞkLke sYh Ãkzu Au. ynªÞkt ¼ÂõíkLku rLk{o¤ Ãkkýe, þwØ 
ðihkøÞLku Mkkçkw yLku MkíÞLku fÃkzkt Ãkxfðk {kxu þÕÞkLke WÃk{k ykÃke Au.

(hkøk - ¼wstøke AtË)
rçkLkwt rLks ¼Âõík Mku, {wÂõík Lk ÃkkÞt;
ºkðuÄt íkkÃkt çkwÍt Lk fËkÞt.  1

þçËkÚko
rçkLkwt = rMkðkÞ, rðLkk rLks = Mð, Ãkkuíku, {q¤, ykrË ¼Âõík Mku = ¼ÂõíkÚke  

{wÂõík = {kuûk Lk = Lknª ÃkkÞt = «kÃík ÚkkÞ, {¤u ºkðuÄt íkkÃkt = rºkrðrÄ íkkÃk - yrÄËiÔÞ 
íkkÃk, yrÄ¼qík íkkÃk, yLku yæÞkík{ íkkÃk çkwÍt = çkqÍkðwt, Ëqh ÚkkÞ, Lkkþ Ãkk{u, þktík 
Ãkk{ðwt, nku÷ðkE sðwt Lkt = Lknª fËkÞt = frËÃký, õÞkhuÞ Ãký.

yLkwðkË
rLks ¼Âõík rðLkk {wÂõík «kÃík Úkíke LkÚke yLku rºkrðrÄLkk íkkÃk fËkrÃk 

çkwÍkíkk LkÚke.
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¼kðkÚko
økwÁ «íkkÃku ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk ytþ MðYÃkLku yku¤¾e ytþ MðYÃku 

fhðk{kt ykðíke MksoLknkhLke ¼Âõík rMkðkÞ Ãkt[{e y¾tz fið÷ {wÂõík 
{¤íke LkÚke. yLku þheh MkçktÄe ËunLkk rºkrðrÄLkk(ºký «fkhLkk) íkkÃk Ãký 
fËkrÃk þktík Ãkk{íkk LkÚke.

rçkLkw íkÃík çkwÍt, [eíkt Mðktíke LkkÞt;
rçkLkw r[¥k Mðktíkt, Lkr[ Lkt hnkÞt.  2

þçËkÚko
rçkLkw = rMkðkÞ, rðLkk íkÃík = íkÃku÷wt, íkÃke økÞu÷wt íkkÃk çkwÍt = çkwÍkÞ, þktík Ãkk{u 

[eíkt = r[¥k ytík:fhý Mðktíke = þktík LkkÞt = Lk ÚkkÞ, ÚkkÞ Lknª rçkLkw = rMkðkÞ, rðLkk 
Mðkíkt = þktrík Lkr[ = rLk®ùíkÃkýu Lkt = Lknª hnkÞt = hnkÞ, hne þfkÞ.

yLkwðkË
íkkÃk þktík ÚkÞk rMkðkÞ r[¥k þktík Úkíkwt LkÚke yLku r[¥k þktík ÚkkÞ Lknª íkku 

rLk®ùíkÃkýu hne þfkÞ Lknª.

¼kðkÚko
þheh MktçktÄe rºkrðrÄ íkkÃk þktík Ãkk{u Lknª íkku r[¥k þktík ÚkkÞ Lknª. òu 

r[¥k þktík ÚkkÞ Lknª íkku rLk®ùíkÃkýu hne þfkÞ Lknª. yÚkkoíkT rLkrùtíkÃkýwt 
«kÃík ÚkkÞ Lknª.

rçkLkw r[¥k Lkr[Lkt, {÷eLkt {Lk {LkkÞt;
ßÞki ÕÞki {Lk {÷eLkt, LkiLkt {kuûk ËkÞt.  3

þçËkÚko
rçkLkw = rMkðkÞ. rðLkk r[¥k = r[¥k ytík:fhý Lkr[Lkt = rLkrùtíkÃkýwt  

{÷eLkt = {r÷Lk, yÃkrðºk, {u÷wt {Lk = {Lk ytík:fhý {LkkÞt = {LkkÞ Au, hnu Au  
ßÞki = ßÞkt MkwÄe ÕÞki = íÞkt MkwÄe {Lk = {Lk ytík:fhý {÷eLkt = {÷eLk, WËkMk  
LkiLkt = Lknª, LkÚke {kuûk = {wÂõík, {kuûk ËkÞt = Ëu, ykÃku, çkûku, ÚkkÞ.
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yLkwðkË
r[¥k rLk®[ík (rLk®ùík) ÚkÞk rMkðkÞ {Lk {r÷Lk Ëþk{kt hnu Au. yLku 

ßÞkt MkwÄe {Lk {r÷Lk hnu íÞkt MkwÄe {kuûk ÚkkÞ Lknª.

¼kðkÚko
r[¥k ytík:fhý þktík Lk ÚkðkÚke, {Lk ytík:fhý MktfÕÃkku-rðfÕÃkkuLkwt 

®[íkðLk fÞko fhu Au, suÚke {Lk ytík:fhý Ãký {r÷Lk Ëþk{kt hnu Au. {Lk 
ßÞkt MkwÄe {÷eLkËþk{kt hnu íÞkt MkwÄe Ãkrðºk¼kððk¤e þw¼ «ð]r¥k fhe Lk 
þfkÞ. suÚke SðLku {kuûkLke «krÃík ÚkkÞ Lknª.

rçkLkw {kuûkËkÞt yfkt{t MkfkÞt;
{Lkw»Þk sLk{ ðúÚkkÞt ðnkÞt.  4

þçËkÚko
rçkLkw = rMkðkÞ, rðLkk {kuûkËkÞt = {wÂõíkËkÞe yfkt{t = Lkfk{wt WÃkÞkuøk ðøkhLkwt 

MkfkÞt = Mkðkuo¥k{ fkÞk, ©uc þheh {Lkw»Þk = {Lkw»ÞLkku sLk{t = sL{ ðúÚkkÞt = ð]Úkk, 
rLkhÚkof, r{ÚÞk, Vkuøkx ðnkÞt = ðne òÞ, ðÌkk òÞ, ÃkMkkh ÚkkÞ ðuzVkÞ.

yLkwðkË
{kuûkLke «krÃík rMkðkÞ Mkðo©uc Ëun Lkfk{ku Au yLku {Lkw»Þ sL{ ÔÞÚko 

ðne òÞ Au.

¼kðkÚko
{kuûkLke «krÃík Lk ÚkkÞ íkku MÚkkðh-støk{ òríkLkk [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk 

½kxku{kt Mkðo©uc fnuðkíkk {kLkð þhehLkku fkuE yÚko LkÚke yLku {¤u÷ku {kU½ku 
{kLkð sL{ rLkhÚkof ðne òÞ Au. {wÂõík Lk {¤ðkÚke íku SðLku Vhe ÃkkAk 
[kuÞkoMkeLkk Vuhk{kt Vhðwt Ãkzu Au.

VktMkw {kík íkkíkt MktíkkÃkt MknkÞt;
¼khtíkt {khtíkt øk{kht ÄhkÞt.  5
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þçËkÚko
VktMkw = Ãkkþ, çktÄLk, ò¤ {kík = {kíkk íkkíkt = rÃkíkk MktíkkÃkt = õ÷uþ, Ëw:¾, 

Wîuøk, Ãkùk¥kkÃk, Ãkezk MknkÞt = MknLk fhðwt ¼khtíkt = ¼kh, ðsLk, çkkus, ¼khý  
{khtíkt = {khu, Ãkzu, Vhu øk{kht = {q¾o, çkwrØneLk, yýMk{sw ÄhkÞt = ÄhíkeLku, ¼qr{Lku, 
Ãk]ÚðeLku.

yLkwðkË
ykðk {w¾ko {kLkðku ÄhíkeLku ¼khYÃk ÚkE Vhu Au. íku{Lku sL{ ykÃkLkkh 

{kíkk rÃkíkk Ãký çktÄLk ðþ ÚkE MktíkkÃk MknLk fhu Au. 

¼kðkÚko
ykðk Ä{o rð{w¾ çkwrØrnLk {Lkw»Þku Ãk]Úðe WÃkh ¼khYÃk çkLke Vhu Au. íku{Lku 

sL{ ykÃke çktÄLkðþ çkLku÷k íku{Lkk {kíkkrÃkíkk Ãký {LkÚke MktíkkÃk yLkw¼ðu Au.

rÄftøkt r½ftøkt Ëuntíðt ÄhkÞt;
Mðr[ËkMkkuLktËt ÌwËtLkt MkhkÞt.  6

þçËkÚko
rÄftøkt = rÄ¬kh rÄftøkt = rÄ¬kh Ëuntíðt = þheh, Ëun ÄhkÞt = Äkhý fhu÷ 

Mðr[ËkMkkuLktËt = MkíkT r[íkT yLku ykLktË, çkúñ ÌwËtt = ÌËÞÚke Lkt = Lknª MkhkÞt = MkhknLkk, 
«þtMkk.

yLkwðkË
{kLkðËun Äkhý fhðk Aíkkt ykðk ÷kufku rÄ¬khLku Ãkkºk Au. fkhý fu MkíkT 

r[ËT yLku ykLktË çkúñLke ÌËÞÃkqðof MkhknLkk fhíkk LkÚke.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu {kLkðËun Äkhý fhðk Aíkkt 

ÌËÞÃkqðof MkíkT r[íkT yLku ykLktË çkúñLkku yLkw¼ð fhíkk LkÚke íkuðk {w¾ko ÷kufku 
yLkufðkh rÄ¬khLku Ãkkºk Au.
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(Mkk¾e)
yuíkune fks yfksne, nkuík ¼Âõík rçkLkw MkkuÞ;
íkunwíku Mk{s Mkf÷ økúnku, ¼Âõík yrLkLk Mkðo fkuÞ.  1

þçËkÚko
yuíkune = yux÷k fks = fkÞo, fk{, Wáuþ yfksne = økuh÷k¼, LkwfMkkLk, 

Lkfk{kÃkýwt nkuík = nkuÞ, ÚkkÞ ¼Âõík = ¼Âõík rçkLkwt = rMkðkÞ MkkuÞ = íku íkunwíku = íku 
ytøku, íkuLke, íku {kxuLke Mk{s = Mk{sý, ÏÞk÷, rðøkík Mkf÷ = çkÄk økúnku = {u¤ðku, 
«kÃík fhku ¼Âõík = ¼Âõík yrLkLk = Lk{úíkkðk¤e, rðLk{ú, rLk{o¤, ËkMkkíkLkðk¤e  
Mkðo fkuÞ = çkÄk, ík{k{, Mkðuo, Mkki fkuEyu.

yLkwðkË
¼Âõík rMkðkÞ yux÷k (yøkkW ËþkoÔÞk {qsçkLkk) fkÞkuo yfkÞo hnu 

Au. íkuÚke çkÄe Mk{s «kÃík fhe Mkðuo fkuE yrLkLk ¼Âõík økúný fhku.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçkLkkt yrLkLk ¼ÂõíkLkk VkÞËk Au yLku ¼Âõík Lk 

fhðk{kt ykðu íkku {Lkw»Þ sL{Lke MkkÚkofíkk YÃke {kuûkLkwt fkÞo V¤e¼qík Úkíkwt 
LkÚke. íkuÚke ¼ÂõíkLkk Mkkhk-Mkkh ytøkuLke rðøkíkðkh Mk{s «kÃík fheLku Mkðo 
fkuEyu yrLkLk ¼ÂõíkLku økúný fhðe òuEyu yÚkkoíkT yÃkLkkððe òuEyu.

Mkwýnku Mktík ©wrík MkkÏÞne, rðï ðrËík sþ sun;
yLktík fkux ¼ð íkhe økÞu, yrLkLk ¼Âõík fhe Lkun.  2

þçËkÚko
Mkwýnku = Mkkt¼¤ku, ©ðý fhku Mktík = Mktík økríkLku Ãkk{u÷k ©wrík = ðuË  

MkkÏÞne = Mkkûke, Ãkwhkðku, Mkkrçkíke, Mkk¾ rðï = søkík, MktMkkh, ËwrLkÞk  
ðrËík = çkku÷u÷, ðËu÷, fnu÷ sþ = Þþ, feŠík sun = su yLktík fkux = yLktíkfkurx, 
fhkuzku, ½ýk ¼ð = MktMkkh, ¼ðMkkøkh íkhe økÞu = íkhe økÞk, Ãkkh ÚkE økÞk  
yrLkLk = rLk{o¤, ËkMkkíkLkðk¤e, Lk{úíkkðk¤e ¼Âõík = ¼Âõík fhe = fheLku  
Lkun = «u{Ãkqðof, ¼kðÃkqðof.
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yLkwðkË
nu Mktíkku ! Mkkt¼¤ku fu, rðï{kt yksu Ãký su{Lkku Þþ økðkÞ Au yuðk 

yLktíkfkurx ¼õíkku yrLkLk ¼ÂõíkLkk «íkkÃku ¼ðMkkøkh íkhe økÞk Au, suLke ðuËku 
Ãký Mkkûke Ãkqhu Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Mktík sLkkuLku WÆuþeLku fnu Au fu yrLkLk 

¼ÂõíkLkk «íkkÃku yLktíkfkurx ytþku ¼ðMkkøkh íkhe økÞk Au. suLkk ©wrík{kt 
Ãkwhkðk òuðk {¤u Au. íkuðk ¼õíkkuLkk Þþ ËwrLkÞk{kt yksu Ãký økðkÞ Au. 

(hkøk - MkkuhXk)
Äúwð y{he»k «un÷kË, LkkhË ¼úÚk rð¼e»ký su;
Á¾{ktøkË ytøkË, yrLkLk ¼Âõík nLkw{tík ¼su.  1

þçËkÚko
Äúwð = W¥kkLkÃkkË hkòLku íkuLke hkýe MkwLkeríkLku Ãkuxu sL{u÷ku yu Lkk{Lkku Ãkwºk  

y{he»k = yÞkuæÞk{kt MkqÞoðtþe hkòLke 28{e ÃkuZeyu ÚkÞu÷ku ËkLkþqh íku{s 
¼økðËT¼õík hkò. «un÷kË = yMkwh hkò rnhÛÞf~ÞÃkwLkku Ãkwºk yLku rð»ýwLkku Ãkh{¼õík 
LkkhË = yuf Ãkh{ rð»ýw¼õík Äkhu íÞkhu rºk÷kuf{kt ykðkøk{Lk fhe þfíkk ËuðŠ»k  
¼úÚk = ¼hík, MkqÞoðtþe Eûðkfw fw¤Lkk ËþhÚk hkòLku fifÞeÚke sL{u÷ Ãkwºk. ©e hk{Lkk 
÷Äw çktÄw rð¼e»ký = rð©ðk, Lkk{Lkk Ér»kLke fifMke Lkk{Lke MºkeLku Ãkuxu ÚkÞu÷ Ãkwºkku{kt 
rð¼e»ký MkkiÚke LkkLkku yLku {kuxk¼kE ÷tfuþ hkðýLkku ¼kE su = su Á¾{ktøkË = yu 
™k{™ku yuf «k[e™ ¼„ðKõŒ hkò, su yuf rð»ýw¼õŒ ytøkË = rfr»ftÄkLkk ðkLkh 
hkò ðk÷eLkku Ãkwºk yrLkLk = Lk{úíkkðk¤e, rLk{o¤, ËkMkkíkLkðk¤e ¼Âõík = ¼Âõík  
nLkw{tík = ©e hk{[tÿLkku yuf çk¤ðkLk ðkLkh ¼õík, {kYíke LktËLk, hûkf Ëuð  
¼su = M{hý fhðwt, ¼sðwt. 

yLkwðkË
Äúwð, y{rh»k, «n÷kË, LkkhË, ¼hík, rð¼e»ký, Á¾{ktøkË, ytøkË 

yLku nLkw{kLku yrLkLk ¼Âõík fhe níke.
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¼kðkÚko
çkk¤¼õík Äúwð, y{rh»k hkò, ¼õík «n÷kË, ËuðŠ»k LkkhË{wrLk, 

yÞkuæÞk Lkhuþ ¼hík, rð¼e»ký, Y¾{ktøkË, ytøkË yLku ÃkðLkÃkwºk 
nLkw{kLkS ðøkuhu ¼õíkkuyu yLkeLk ¼Âõík fheLku ÃkkuíkkLkk RüLku Mk{ŠÃkík ÚkE 
SðLk SÔÞk níkk.

ðkÂÕ{fe {wrLk ÔÞkMk, òMk Wøkú çkwrØ rLkøk{ ðËu;
þt¼w ÄhLk Äh þu»k, yrLkLk ¼Âõík áZ [íkwh ÁËu.  2

þçËkÚko
ðkÂÕ{fe = ykã frð {wrLk ÔÞkMk = ÔÞkMk{wrLk çkwrØ = çkwrØ, Mk{sþÂõík 

rLkøk{ = ðuË ðËu = ðãk òMk = suLke, su{Lke Wøkú = W{Ëk, íkeðú, rð[ûký  
þt¼w = þtfh ÄhtLk = Ähíke, Ãk]Úðe Äh = Äh-Äkhý þu»k = þu»kS, þu»kLkkhkÞý 
yrLkLk = rLk{o¤, Lk{úíkkðk¤e, ËkMkkíkLkðk¤e ¼Âõík = ¼Âõík áZ = áZíkkÃkqðof, 
yzøk [íkwh = çkwØe{Lk [khu sý ÁËu = ÓËÞ{kt.

yLkwðkË
ðkÕ{erf, ÔÞkMk{wrLk, WøkúçkwrØÚke su{ýu ðuË ðãk Au íkuðk çkúñk þtfh 

yLku ÄhkLku Äkhý fhLkkh þu»kS yu{ çkÄk çkwrØ{kLkkuyu ÓËÞÚke áZíkkÃkqðof 
yrLkLk ¼Âõík fhe níke.

¼kðkÚko
ykã frð yLku hk{kÞýLkk h[rÞíkk ðkÕ{erf Ér»k. su{ýu [kh ðuËLkw 

Wå[khý fÞwo Au íkuðk çkúñk, yZkh ÃkwhkýLke h[Lkk fhLkkh ðuË ÔÞkMk{wrLk. 
{nkËuðku ÃkifeLkk þtfh yLku ÃkkuíkkLkk þheh WÃkh Ãk]Úðe Äkhý fheLku hÌkk Au 
yuðk þu»kLkkhkÞý yu{ çkÄk çkwrØ{kLkku yu ÓËÞ{kt áZíkkÃkqðofLke yrLkLk 
¼ÂõíkLku ykËhe níke.

íkw÷MkeËkMk, sÞËuð, ¼uð Mkwh yrík W[hu;
yrLkLk ¼Âõík ynt{uð, ¼uð rMkh Mkf÷ Ähu.  3
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þçËkÚko
íkw÷MkeËkMk = hk{[rhík{kLkMkLkk h[rÞíkk sÞËuð = çktøkk¤Lkk ©ef]»ýLkku 

Ãkh{¼õík yLku ði»ýð frð yux÷u sÞËuð ¼uð = ¼uË, {{o, hnMÞ, økwÃík 
¼kð, økúwÌkíkkíÃkÞo Mkwh = Ëuð yrík = rðþu»k, yríkþÞ, ½ýw W[hu = çkku÷ðwt, 
Wå[khðwt, ðËðwt yrLkLk = Lk{úíkkðk¤e, rLk{o¤, ËkMkkíkLkðk¤e ¼Âõík = ¼Âõík  
ynt{uð = ykí{¿kkLk, Mkqû{¼kð ¼uð = ¼uË, {{o, økwÃík¼kð rMkh = {kÚkwt, {Míkf 
Mkf÷ = Mkðuo, ík{k{, çkÄk Ähu = Äkhý fhðwt.

yLkwðkË
íkw÷MkeËkMk yLku sÞËuðu ËuðkuLke økríkLkku yÃkkh ðkýe îkhk Wå[kh fhe 

yrLkLk ¼ÂõíkLkk ¼uËLkku Mkqû{¼kð rþh Ãkh Mkðo heíku Äkhý fÞkuo Au.

¼kðkÚko
íkw÷MkeËkMku rð»ýwLkk yðíkkh ©ehk{[tÿLke ¼Âõík yLku sÞËuð{wrLkyu 

©ef]»ýLke ¼Âõík fhe Au yLku íku ËuðkuLkk økwÌk íkkíÃkÞoLku ÃkkuíkkLke y÷øky÷øk 
h[Lkkyku h[eLku yÃkkh ðkýeLkku Wå[kh fÞkuo Au. ð¤e Mkqû{¼kðu yrLkLk 
¼ÂõíkLkk ¼uËLku Mk{S ÃkkuíkkLkk rþh WÃkh Mkðo heíku Äkhý fheLku hÌkk, suÚke 
íkuyku yuf ykËþo ¼õík íkhefu søkík{kt «rMkØ ÃkkBÞk Au.

hk{kLktË rLk{kLktË, rð»ýw~Þk{ {kÄðk[kÞo Mk¾u;
«økx f÷e {ktne ðtË, yrLkLk ¼Âõík sþ Mkf÷ rð¾u.  4

þçËkÚko
hk{kLktË = yu Lkk{Lkk yuf «rMkØ ði»ýð Ä{ko[kÞo yLku hk{kLktËe Mkt«ËkÞLkk 

MÚkkÃkf rLk{kLktË = rLktçkkfko[kÞo - ði»ýð Mkt«ËkÞLkk îiíkk-îiík {íkLkk «ðíkof  
rð»ýw~Þk{ = rð»ýwMðk{e íkhefu «rMkØ yuf ði»ýðk[kÞo yLku Áÿ Mkt«ËkÞLkk MÚkkÃkf 
{kÄðk[kÞo = {æð Mkt«ËkÞLkk MÚkkÃkf Mk¾u = Mk{kLk Ãkýu «økx = ònuh, «íÞûk, 
«rMkØ, çkÄk òýu yu heíku f÷e {ktne = f¤eÞwøk fk¤{kt ðtË = ðtËLkeÞ, ÃkqsLkeÞ  
yrLkLk = Lk{úíkkðk¤ku, rðLk{ú, rLk{o¤, ËkMkkíkLkðk¤e ¼Âõík = ¼Âõík sþ = Þþ, feŠík 
Mkf÷ = Mkðuo, çkÄk rð¾u = {kt, rðþu.
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yLkwðkË
fr¤ÞwøkLkk Mk{fk÷eLk Mk{Þ{kt «rMkØ hk{kLktË, rLk{kLktË, rð»ýw~Þk{ 

íkÚkk {kÄðk[kÞo ÚkÞk. yrLkLk ¼ÂõíkLku ÷eÄu íkuyku Mkðuo{kt ðtËLkeÞ yLku 
feŠíkðkLk çkLÞk.

¼kðkÚko
hk{kLktË, rLk{kLktË, rð»ýw~Þk{ yLku {æðk[kÞo yu{ [khuÞ 

ði»ýðk[kÞkuo fr¤ÞwøkLkk Mk{fk÷eLk Mk{Þ{kt ÚkE økÞk. Ëhufu ÃkkuíkÃkkuíkkLke 
ytøkík {kLÞíkk {wsçk y÷øky÷øk Mkt«ËkÞLke MÚkkÃkLkk fhe Au yLku 
ði»ýðk[kÞo íkhefu «rMkrØ ÃkkBÞk Au. yrLkLk ¼ÂõíkLkk «íkkÃku íkuyku søkík{kt 
feŠíkðkLk çkLÞk yLku ðtËLkeÞ ÃkË «kÃík fÞwO.

(Ëkunk)
yune Mkçk Mktík rþhku{rý, Mkh÷ híkk hMkheík;
íkLk {Lk ÄLk nrh þhýÃku, ¼Âõík yrLkLk Ãkhíkeík.  1

þçËkÚko
yune = yk Mkçk = çkÄk, ík{k{ Mktík = MktíkøkríkLkk {nkÃkwÁ»kku  

rþhku{rý = yøkúuMkh, ykøkuðkLk, {wÏÞ, ©uc Mkh÷ = WËkh, ¾wÕ÷k rË÷Lkwt, 
rLk¾k÷Mk, rLk»fÃkxe híkk = «u{k¤, «erík Ähkðíkk, ykLktËe, íkÕ÷eLk, ÃkhkÞý, {øLk  
hMk = yLkwhkøk, «u{, nuík, heík = ðíkoLk, yk[hý, ð]r¥k, herík, íkhV, Ãkqðof 
íkLk = þheh, Ëun {Lk = {Lk ÄLk = MktÃkr¥k, ði¼ð, r{÷fík, Ëku÷ík nrh = «¼w, 
RüËuð þhýÃku = þhý{kt ¼Âõík = ¼Âõík yrLkLk = Lk{úíkkðk¤e, rLk{o¤, rðLk{ú, 
ËkMkkíkLkðk¤e Ãkhíkeík = rðïkMk, «íkerík, ¼hkuMkku.

yLkwðkË
yk Mkðuo rþhku{rý Mktík Mkh¤ yLku «u{k¤ yk[hýðk¤k níkk. íkuyku 

«¼wLkk þhý{kt íkLk, {Lk yLku ÄLkÚke Mk{ŠÃkík fhe rðïkMkÃkqðof yrLkLk 
¼Âõík fhíkk níkk.
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¼kðkÚko
yøkkW Ëþkoðu÷k Mkðo rþhku{rý MktíkÃkwÁ»kku Mkh¤ yLku rLk¾k÷Mk Mð¼kð 

Ähkðíkk íku{s «u{Ãkqðof ÿZ yk[hý fhLkkhk Ä{orLkc níkk. íku{ýu ÃkkuíkkLkwt 
íkLk, {Lk yLku ÄLk MkðoMð «¼wLkkt þhý{kt Mk{ŠÃkík fÞwo níkwt yLku Ãkqýo ©Øk 
íkÚkk rðïkMk hk¾e yrLkLk ¼Âõík fhíkk níkk.

ykuh Mktík yøkrýík ½ýu, «íkeík «u{ yLkwhkøk;
yrLkLk ¼Âõík Wh MkçkLkfu, {Lkw sþ økðLk W{køk.  2

þçËkÚko
ykuh = yLku, ð¤e Mktík = Mktík ÃkwÁ»k yøkrýík = yMktÏÞ, yÃkkh  

½ýu = ½ýk «íkeík = rðïkMk, ¼hkuMkku «u{ = «erík, MLkun yLkwhkøk = ÿZ «u{, økkZ 
MLkun yrLkLk = rLk{o¤, Lk{úíkkðk¤e, ËkMkkíkLkðk¤e ¼Âõík = ¼Âõík Wh = ÓËÞ{kt 
MkçkLkfu = MkðuoLkk, çkÄkLkk {Lkw = {kLkðËun, {Lkw»Þku{kt sþ = feŠík, Þþ, «ríkck, 
ÏÞkrík økðLk = økkíkk, økeík W{køk = W{tøkÃkqðof, W{tøk¼uh, nkUþÚke, n»ko¼uh.

yLkwðkË
çkeò ½ýk yMktÏÞ Mktíkku ¼Âõík «íÞu rðïkMk hk¾e «u{ yLku yLkwhkøk 

Ähkðíkk níkk. yu MkðuoLkk ÓËÞ{kt yrLkLk ¼Âõík níke, suÚke (yksu Ãký) 
{Lkw»Þku W{tøk¼uh íku{Lkwt ÞþøkkLk fhu Au.

¼kðkÚko
fr¤ÞwøkLkk íku Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk çkeò yMktÏÞ MktíkÃkwÁ»kku ÚkE økÞk 

Au. suyku yLkeLk ¼Âõík{kt rðïkMk hk¾e «u{ yLku yLkwhkøkÃkqðof SðLk 
Sðe økÞk Au. yu Mkðuo MktíkÃkwÁ»kkuLkk ÓËÞ{kt áZ yrLkLk ¼Âõík nkuðkÚke 
íku{Lke feŠíkLkk ÞþøkkLk rðïLkk {kLkðku yksu Ãký økkÞ Au.

(hkøk-hðuýe)
¼Âõík yrLkLk ËeLk, ÷eLk {Lk Mkçkfu;
WËeík «fkþ ¼kMk ßÞki, ÕÞki íkus hçkfu.  1
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þçËkÚko
¼Âõík = ¼Âõík yrLkLk = Lk{úíkkðk¤e, rLk{o¤, ËkMkkíkLk¼kððk¤e  

ËeLk = ËeLkíkkÃkqðofLke, Lk{úíkk Lkh{ Mð¼kðLkwt ÷eLk = {øLk, íkÕ÷eLk, ÃkhkuðkE økÞu÷wt, 
{þøkq÷, økhfkð ÚkÞu÷wt {Lk = {Lk Mkçkfu = MkðuoLkk, ËhufLkk, ík{k{Lkk WËeík = Qøku÷, 
WËÞ Ãkk{u÷ «fkþ = «fkþ, íkus, ¿kkLk ¼kMk = rfhý ßÞki = su{, ÃkuXu, {kVf  
ÕÞki = heíku íkus = ysðk¤w, hkuþLke, «¼k, íkus hçkfu = MkqÞoLkk.

yLkwðkË
ËhufLkk {Lk ËeLkíkkÃkqðofLke yrLkLk ¼Âõík{kt ÷eLk níkk. íku{Lkku 

(feŠíkLkku) «fkþ WrËík MkqÞoLkk rfhýkuLke {kVf Vu÷kÞu÷ku Au.

¼kðkÚko
ykøk¤ sýkÔÞk «{kýu Ëhuf Mktík ÃkwÁ»kkuLkkt {Lk ËeLkíkkÃkqðofLke ËkMkkíkLkðk¤e 

«¼w ¼Âõík{kt íkÕ÷eLk níkkt. íku{Lke yrLkLk ¼ÂõíkLke feŠíkLkku Vu÷kðku ÃkhkurZÞu 
Qøku÷k MkqÞoLkk rfhýkuLkk íkusLke {kVf Mk{økú rðï{kt [khu íkhV Vu÷kÞu÷ku Au.

MÚkkðh støk{ s÷ Úk÷ suíkk;
y[h [hk[h Sð søk íkuíkk.  2

þçËkÚko
MÚkkðh = ÂMÚkh ðLkMÃkrík òrík støk{ = yÂMÚkh ½kx, [÷, nk÷íkkt, [k÷íkkt ½kx 

s÷ = Ãkkýe Úk÷ = Ãk]Úðe suíkk = sux÷k y[h = Lk ¾Mke þfu íkuðk, [khku Lk [he þfu 
íkuðk [hk[h = [khku [he þfu íkuðk yÂMÚkh, [k÷u íkuðwt Sð = Sð, ½kx søk = søkík, 
rðï íkuíkk = íkux÷k.

yLkwðkË
Ãk]Úðe yLku Ãkkýe{kt(rLkðkMk fhíkk) MÚkkðh støk{Lkk y[h-[h ½kxku 

sux÷k Au íkux÷k...

¼kðkÚko
Ãk]Úðe WÃkh rLkðkMk fhíkk yLku Ãkkýe{kt hnuíkk MÚkkðh íku{s støk{ 
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òíkeLkk [hk[h ½kxku yk rðï{kt sux÷k Au íku çkÄk.

ríkLkw Mkðo «u{ r«íÞ yLkwhkøkk;
SLk sunwMku yufíkk ÃkË Ãkkøkk.  3

þçËkÚko
ríkLkw = íkuykuLkwt, íkuykuLkk Mkðo = Mkðuo, ík{k{, çkÄkLkku «u{ = «u{, MLkun  

r«íÞ = «erík, [knLkk yLkwhkøkk = yLkwhkøkÃkqðof, ykMkõík ÚkELku, yLkwhkøk Äkhý 
fhe SLk = suLkku sunwMku = suLkkÚke, suLke yufíkk = MktÄký, yiõÞ, {u¤ ÃkË = MÚkkLk, 
yk©Þ, ÃkËkÚko, yrÄfkh Ãkkøkk = {u¤ÔÞku, «kÃík fÞkuo.

yLkwðkË
su{ýu suLke MkkÚku «u{ yLku «eík fhe, íku{Lku íku ÃkË «kÃík fÞwO yLku íkuLke 

MkkÚku yLkwhkøkÃkqðof yufíkk MkkÄe Au.

¼kðkÚko
rðïLkk [h-y[h Mkðuo MÚkkðh-støk{Lkk ½kxku Ãkife su{ýu su ÃkË 

MkkÚku «u{Ãkqðof «eík hk¾eLku yrÄfkh «kÃík fÞkuo Au, íkuðk ½kxku íku ÃkË MkkÚku 
yLkwhkøk Äkhý fheLku ¼Âõík fhu Au.

Mkkune yufíkkne [kne, r[¥k rLkíÞ MkðoLkkt;
ðtrAík yLLk s÷ ¼¾ík ÕÞki ÃkðLkkt.  4

þçËkÚko
Mkkune = íku yufíkkne = yiõÞÚke, òuzkýÚke [kne = [kneLku, «eík fheLku, MLkun 

hk¾eLku r[¥k = r[¥k rLkíÞ = nt{uþ, MkËkLku MkðoLkk = ËhufLkkt, çkÄkLkkt, ík{k{Lkkt  
ðtrAík = RåAu÷wt, RåAk {wsçkLkwt yLLk = ¾kuhkf s÷ = Ãkkýe ¼¾ík = ¼ûký fhu Au 
ÕÞki = MkwÄe, Mkrník yLku ÃkðLkkt = ÃkðLk.

yLkwðkË
íku yufíkkÚke [kneLku MkkiLkk r[¥k nt{uþLku {kxu yLLk, s¤ yLku ÃkðLkLkwt 
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RåAk {wsçk ¼ûký fhu Au.

¼kðkÚko
søkíkLkk Mkðuo ½kxku su ÃkË{kt «erík Au íkuLke MkkÚku yufíkk MkkÄeLku r[¥kÚke 

[kneLku nt{uþLku {kxu Mkki ÃkkuíkÃkkuíkkLke heíku ykrÄLk ÚkELku ¼Âõík fhu Au yLku 
nðk, Ãkkýe yLku ¾kuhkfLkwt ÃkkuíkkLke RåAk {wsçk ¼ûký fhu Au.

yune Ãkhfkh Mkkh Mkðo r[LÞk;
rðrðÄe ¼kíÞ r¼LLk r¼LLk htøk r¼LÞk.  5

þçËkÚko
yune = yu Ãkhfkh = «fkhu, {wsçk Mkkh = Mkíð, Mk{s, ¿kkLk, íkkíÃkÞo  

Mkðo = Mkðuo, ík{k{, çkÄk r[LÞk = òÛÞk, yku¤ÏÞk, {krníkøkkh ÚkÞk, fu¤ðe  
rðrðÄe = yLkuf, çknwrðÄ ¼kíÞ = «fkh, heík, òík r¼LLk r¼LLk = swËk swËk, 
y÷øky÷øk htøk r¼LÞk = htøkkE økÞk, «u{{kt íkhçkku¤, htøkÚke ¼ªòÞu÷, «u{{kt 
ykMkõík.

yLkwðkË
yk «fkhu Mkðo Mkkh òuíkkt çknwrðrÄ «fkhu y÷øky÷øk heíku htøk{kt 

htøkkÞk Au.

¼kðkÚko
MktMkkhLkk MÚkkðh støk{Lkk Mkðuo ½kxku yk «fkhu Mk{s fu¤ðeLku çknwrðÄ 

«fkhu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {kLku÷k RüËuð MkkÚku Mkw{u¤ MkkÄe swËkswËk ÃkËkuLkk «u{{kt 
ykMkõík ÚkELku ¼Âõík{Þ SðLk Sððk ÷køÞk.

Þki Mkðo Sð yuf yufÃku ykrÄLkMku;
Mkkunw rLks «u{ ¼Âõík íkunw ríkLkMku.  6

þçËkÚko
Þki = yk, yk{, yk heíku Mkðo = Mkðuo, ík{k{, çkÄk Sð = ½kxku  
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yuf yufÃku = yufçkeò WÃkh ykrÄLkMku = ykrÄLk hne, ðþ ÚkE, íkkçku ÚkE, yk©Þe 
çkLke Mkkunw = íku rLks «u{ = {q¤ «u{, yMk÷ MLkun ¼Âõík = ¼Âõík íkunw = íku, íku{Lke, íku 
ríkLkMku = íku{LkkÚke, íku{Lkku.

yLkwðkË
yk heíku Mkðuo Sðku yuf çkeòLku ykrÄLk ÚkÞkt. suLkku suLke MkkÚku «u{ íkuyku 

íkuLke ¼Âõík fhu Au. 

¼kðkÚko
r¼ÒkíkkLku fkhýu søkíkLkk Mkðo Sðku yufçkeòLku ykrÄLk Au. LkkLkk Sðku 

{kuxkLku ykrÄLk ÚkELku hnu Au. su{ýu suLkk{kt Mkk{ÚÞoíkk òuE íku{Lku ðþ 
ÚkELku SðLk Sðu Au. ð¤e ÃkkuíkkLkk r[¥k{kt su ÃkËLke [knLkk òøke íku{Lke 
«u{Ãkqðof ¼Âõík fhðk ÷køÞk Au. yux÷u fu suðe suLke ykMkÂõík íkuðe íku{Lke 
ykrÄLkíkkðk¤e ¼ÂõíkLkwt MðYÃk Au. (su{fu {kíkkrÃkíkk «íÞu ÃkwºkLke ¼Âõík, 
Ãkríkðúíkk Lkkhe {kxu ÃkríkLke ¼Âõík, Ëuþ¼õík {kxu hk»xÙ¼Âõík, rþ»Þ {kxu 
økwÁ-¼Âõík, Mkuðf {kxu RüËuðLke ¼Âõík, ¼õík {kxu ¼økðtíkLke ¼Âõík 
rðøkuhu ykrÄLkíkkLkk áüktík fne þfkÞ.)

íkçk íkunwMku Mkðo Ár[ík MkðkËw;
yîiík îiík sçk ¼Þunw yLkkËw.  7

þçËkÚko
íkçk = íkuÚke íkunw Mku = íkuykuLku, íkuykuLkk Mkðo = Mkðuo Ár[ík = RåAk {wsçkLkk, 

Á[íkwt, øk{íkwt, ¼kðíkwt MkðkËw = MðkË, ykLktË, {kun, þku¾, {ò yîiík = yiõÞ, 
yufÃkýwt îiík = swËkÃkýwt, r¼LLk, swËk sçk = ßÞkhu ¼Þunw = ÚkÞk yLkkËw = yLkkrË.

yLkwðkË
yLkkrË{kt ßÞkhu yîiík{ktÚke îiík ÚkÞk íÞkhÚke íku MkðuoLku ¼kðíkk MðkË 

{kýðkLke Yr[ ÚkE.
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¼kðkÚko
yLkkrËLkk «kht¼fk¤{kt ßÞkhu yîiík ÃkË{ktÚke Aqxk ÃkzeLku îiík ÚkÞk 

íÞkhÚke Mkðuo Sðkí{kykuLku ÃkkuíkkLke RåAk {wsçkLkk ¼ÂõíkYÃk MðkË 
{kýðkLke Ár[ ÃkuËk ÚkE. yÚkkoíkT rÃktzLkk yLkwMktÄkLk{kt Mk{Syu íkku ßÞkhu 
rÃktz MðYÃku îiík ÚkÞk ÃkAe #rÿÞkuLkk hMkLku ÃkkuíkkLke RåAk {wsçk Mktíkku»kðkLke 
¼kðLkk ÃkuËk ÚkE yLku çkúñktzLkk MktË¼uo Mk{Syu íkku fið÷fíkko{ktÚke ytþ 
MðYÃku îiík ÚkÞk íÞkhÚke [iíkLk ytþLku ¼Âõík fhðkLke ykð~Þfíkk Q¼e ÚkE.

«rMkæÄ Mkf÷ Mkw¾ swøk÷ Mk{uíkk;
yîiíkÃkË fkunku fwý feLkw nuíkk.  8

þçËkÚko
«rMkæÄ = «íÞûk, ònuh, òýeíkw t Mkf÷ = Mkðu o, ík{k{, çkÄk  

Mkw¾ = ði¼ð, ykLktË, {ò, Mktíkku»k swøk÷ = çkuÃkýwt, òuzfwt, òuzwt Mk{uíkk = Mkrník, Mk{uík  
yîiíkÃkË = yuf÷kÃkýkðk¤e ÃkËðe, yufÃkýkLkku Ëhßòu fkunku = fnku fwý = fkuýu  
feLkw = fkuLkk «íÞu, fkuLkku nuíkk = «u{, MLkun, «erík, nuík.

yLkwðkË
Mkðuo «rMkØ Mkw¾ Þwøk÷ÃkýkÚke «kÃík ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw yîiíkÃkË{kt 

fkuý fkuLku nuík fhu ? íku fnku !

¼kðkÚko
søkík{kt swËk-Ãkýk MkrníkLkk «íÞûk yLku «rMkØ Mkðuo Mkw¾Lke yLkw¼qrík 

Þwøk÷-ÃkýkÚke s ÚkkÞ Au. yLkkrËfk¤Úke òu swËk-ÃkýkLke ÂMÚkrík s Q¼e Lk 
ÚkE nkuík yLku {kºk yîiíkÃkË nkuík íkku fkuý fkuLku nuík fhík ? íkuLkku Mkðk÷ Mkðo 
©kuíkksLkkuLku ÃkqAðk{kt ykðu Au. 

økú¼ {kík Mktswõík ÃkÞu Lkktne;
«Mkð îiík çkk÷f ËqÄ Ãkktne.  9
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þçËkÚko
økú¼ = WËh, øk¼koþÞ, øk¼o, rþþw {kík = {kíkk Mktswõík = yr¼LLk, yrð¼õík 

ÃkÞu = ÃkÞÃkkLk Lkktne = Lknª, LkÚke «Mkð = sL{, øk¼oMÚkkLk{ktÚke çkk¤fLkwt çknkh ykððwt 
íku, «Mkqrík îiík = swËk, r¼LLk çkk÷f = çkk¤f ËqÄ = ËqÄ Ãkktne = Ãkeðzkðu, ÃkkÞ.

yLkwðkË
øk¼koþÞ{kt hnu÷k yr¼LLk rþþwLku {kíkk ÃkÞÃkkLk fhkðíke LkÚke Ãkhtíkw 

«Mkð Úkíkkt ßÞkhu çkk¤f r¼LLk ÚkkÞ Au íÞkhu ËqÄ ÃkkÞ Au.

¼kðkÚko
øk¼koþÞ{kt øk¼oLkk ð]rØfk¤ Ëhr{ÞkLk yr¼LLk hnu÷k rþþwLku {kíkk 

ÃkÞÃkkLk fhkðíke LkÚke, fkhý fu {kíkk MkkÚku øk¼oLke yufíkk nkuE yîiíkÃkýwt 
hnu÷wt níkwt, Ãkhtíkw íku rþþwLkku «Mkð Úkíkkt {kíkkÚke ßÞkhu íku çkk¤f y÷øk ÚkkÞ 
íÞkhu {kíkk yLku çkk¤f çku îiík MðYÃk ÚkkÞ ÃkAe s {kíkk ÃkkuíkkLkk çkk¤fLku 
Ãkku»ký {kxu MíkLkÃkkLk fhkðu Au.

íÞki rLks sLk rçkLkwt îiík MkLkunw;
økwÁ Mðr[ËkLktË nkhË Lk Ëunw.  10

þçËkÚko
íÞki = íku{, íkuðe s heíku rLks = {q¤, ykrË, ÃkkuíkkLkku sLk = ËkMk, yLkwÞkÞe  

rçkLkwt = ðøkh, rMkðkÞ îiík = r¼LLk, y÷øk, swËk MkLkunw = MLkun, «u{, «erík, {kÞk  
økwÁ = økwÁ Mðr[ËkLktË = MkËT r[ËT ykLktË, YÃk, ykÃkLkÃkw MðYÃk nkhË = nkËo, {{o  
Lk = Lknª Ëunw = ykÃku.

yLkwðkË
rLks sLkLkk îiíkÃkýkLkk MLkun rMkðkÞ økwÁ MkËT r[ËT ykLktËLkku nkËo 

ykÃkíkk LkÚke.

¼kðkÚko
îiíkÃkýk ðøkh økwÁ-rþ»ÞLkku MktçktÄ çkLkíkku LkÚke. òu rLks sLkYÃk rþ»ÞLku 
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økwÁ «íÞu økwÁ¼Âõík òøkúík Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe rþ»ÞLku Ãký økwÁ çkúñLkk (MkËT 
r[ËT ykLktËLkk) {{oLkwt ¿kkLk ykÃkíkk LkÚke.

ßÞki rLkÄ AeÃk Mðktrík híÞ Lkunk;
«íkeík «u{ «økx Úkík {unk.  11

þçËkÚko
ßÞki = suðe heíku, su{, ßÞkhu rLkÄ = Mk{wÿ, rLkÄ AeÃk = rAÃkku÷e, {kuíke 

çkLkkðLkkhe {kA÷eLkwt fkux÷wt Mðktrík = Lkûkºk{k¤kLkwt ÃktËh{wt Lkûkºk híÞ = «u{, Éíkw, 
{kuMk{ Lkunk = MLkun, ðkíMkÕÞ, ðúun, ytíkhLkku fku{¤ [eðx¼kð «íkeík = rðïkMk, 
©Øk «økx = nksh, «íÞûk Úkík = ÚkkÞ {unk = {u½, ð»kko, {unwr÷Þku, ð]rü.

yLkwðkË
su{ Mk{wÿ{kt hnu÷e AeÃkLkku Mðkrík Lkûkºk{kt «u{ «økxu íÞkhu íkuLkk 

MLkunLke «íkerík Úkíkkt {un «økx ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
su{ Mðkrík LkûkºkLkk ðhMkkËLke hkn òuLkkh Mk{wÿ{kt hnu÷ AeÃk÷k{kt 

Mðkrík LkûkºkLkk ðhMkkËe rçktËw {kxu «u{ÃkqðofLke ykíkwhíkk nkuÞ Au. AeÃk÷kLkk 
«u{Úke «MkLLkíkk Ãkk{eLku {u½ Ãký nksh ÚkkÞ Au yLku AeÃk÷kLkk rðhnkrøLkLku 
Xkhu Au.

«u{ yLktøk Mkf÷ ½x MkkuE;
swøk÷ h{ý rçkLkw «økx Lk nkuE.  12

þçËkÚko
«u{ = «erík, MLkun, ¼kðLkk yLktøk = fk{Ëuð, fk{ðkMkLkk, fk{ð]r¥k  

Mkf÷ = Mkðuo, ík{k{, çkÄk ½x = þheh, ½kx, rÃktz MkkuE = íku, {kt, {ktnu, ytËh  
swøk÷ = Þwøk÷, çktLku, òuzwt h{ý = r¢zkLkku ykLktË, fk{wf¼kð, rð÷kMk rçkLkw = rðLkk, 
rMkðkÞ «økx = WíÃkLLk, nksh, «íÞûk Lk = Lknª nkuE = ÚkkÞ.
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yLkwðkË
fk{ð]r¥kLke ¼kðLkk «íÞuf ½kx{kt nkuÞ Au. íku Þwøk÷Lke fk{r¢zk rðLkk 

«økx Úkíke LkÚke.

¼kðkÚko
fk{ð]r¥kLke ¼kðLkk «íÞuf Mºke®÷øk yLku Ãkw®÷øk ½kx{kt Mk{kÞu÷e nkuÞ 

Au, Ãkhtíkw íku fk{wõík ¼kðLkk îiíkÃkýu hnu÷k Lkh-{kËkLkk rð÷kMk   rMkðkÞ 
W¥kursík ÚkE «økx Úkíke LkÚke.

fkü Ãkktnký {æÞ y¿k rLkðkMkw;
îiík øknLk rçkLkw LkrnLkkt «fkMkw.  13

þçËkÚko
fkü = ÷kfzwt Ãkktnký = ÃkÚÚkh, Ãknký {æÞ = {kt, ytËh, {æÞu y¿k =yrøLk 

rLkðkMkw = ðMkðwt, hnuðwt îiík = çktLku øknLk = ½»koý, çku ðMíkwLkwt yufçkeò MkkÚku ½Mkkðwt 
íku rçkLkw = rðLkk, rMkðkÞ LkrnLkkt = Lknª, LkÚke, fËe Lknª «fkMkw = á~Þ{kLk, 
«økx, WíÃkr¥k, «rMkrØ, Ëu¾kð.

yLkwðkË
÷kfzk yLku ÃkÚÚkh{kt yrøLk ðMku÷ku Au (Mk{kÞu÷ku Au), Ãkhtíkw çktLkuLkk 

½»koý rMkðkÞ «fkþ{kLk Úkíkku LkÚke.

¼kðkÚko
÷kfzk yLku ÃkÚÚkh{kt yÔÞõík MðYÃku yrøLk ík¥ð hnu÷wt Au, Ãkhtíkw òu 

çku ÃkËkÚkoLku yufçkeò MkkÚku ½»koý fhðk{kt Lk ykðu íkku íku{kt yÔÞõík MðYÃku 
hnu÷ku yrøLk ÔÞõík MðYÃku «fkþ{kLk Úkíkku LkÚke.

íke{ rLks [ineíkLk Mkf÷ MknkE;
rçkLkw MkíkTøkwÁ Mkt½ Ëhþ Lk ÃkkE.  14
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þçËkÚko
íke{ = íku{, íku {wsçk rLks = {q¤, ykrË, Ãkkuíku [ineíkLk = [iíkLk ytþ  

Mkf÷ = Ëhuf{kt, «íÞuf{kt MknkE = Mkkunkðu Au, þku¼u Au rçkLkw = rMkðkÞ, rðLkk 
MkíkTøkwÁ = MkíMktøk Mkt½ = Mktøk, {u¤kÃk, MkíkTMktøk Ëhþ = á~Þ{kLk, yku¤¾ Lk = Lknª 
ÃkkE = «kÃík ÚkkÞ, {¤u.

yLkwðkË
íku{ rLks [iíkLk Mkðo{kt MkkunkÞ Au, Ãkhtíkw MkíkTøkwÁLkk MkíMktøk rMkðkÞ íkuLke 

yku¤¾ký Úkíke LkÚke.

¼kðkÚko
íkuðe s heíku MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý yu{ 

Ãkkt[uÞ ËunLkk ík{k{ ½kxku{kt MksoLknkhLkk MkòríkÞ [iíkLk ytþ ½kxLkk 
[iíkLkíkkLkk fkhýYÃku hnu÷ku Au. yLku szík¥ðkuLkk çktÄkhýÚke çktÄkÞu÷k 
½kxLku [uíkLkíkk «ËkLk fhðk{kt MknkÞ¼qík ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw [iíkLk ytþLke 
Mkk[e yku¤¾ MkíkTøkwÁLkk MkíMktøk rMkðkÞ ({u¤kÃk ðøkh) «kÃík ÚkE 
þfíke LkÚke.

íkÃík íkus nus yLkwMkwík íkkuE;
îiík yk¼ú rçkLkw ðúÏÞk Lk nkuE.  15

þçËkÚko
íkÃík = íkÃku÷wt, íkÃkkðu÷wt íkus = økh{e, W»ýíkk, íkkÃk nus = ¼us, ¼eLkkþ, 

ðhk¤ yLkwMkwík = Lke MkkÚku Mktf¤kÞu÷wt, MkqºkðíkT, økqtÚkkÞu÷wt íkkuE = Ãkkýe, s¤  
îiík = swËwt, r¼LLk, y÷øk yk¼ú = ðkË¤, yk¼ rçkLkw = rðLkk, rMkðkÞ  
ðúÏÞk = ð»kko, ðhMkkË Lk = Lknª nkuE = nkuÞ, ÚkkÞ.

yLkwðkË
økh{eÚke íkÃku÷k Ãkkýe MkkÚku ðhk¤ Mktf¤kÞu÷e Au (Mk{kÞu÷ Au). su 

y÷øk ÚkE ðkË¤ çkLÞk rMkðkÞ ðhMkkË ÚkkÞ Lknª.
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¼kðkÚko
MkqÞoLkk yríkþÞ íkkÃk{kLkÚke Mk{wÿLkk ÃkkýeLkwt çkkÂ»Ãk¼ðLk ÚkkÞ Au. 

yux÷u fu Ãkkýe ðhk¤Lkk YÃku ykfkþ{kt Qæðoøk{Lk fhu Au. ðhk¤{kt ¼usYÃku 
Ãkkýe Mk{kÞu÷wt Au, Ãkhtíkw íkkÃk{kLk ÃkkýeLkk MðYÃkLku ÃkrhðíkoLk fhe r¼LLk fhu 
Au. yk{ ËrhÞkLkk ÃkkýeÚke ðhk¤ r¼LLk ÚkÞk rðLkk ðkË¤ku çktÄkÞ Lknª yLku 
ðkË¤ rðLkk ðhMkkË ðhMkíkku LkÚke.

fið÷ÃkË íke{ íkus rLks Mkkunw;
fÁýk rLkh rçkLkwt, ¼Âõík Lk nkunw.  16

þçËkÚko
fið÷ÃkË = fið÷fíkkoLkwt Ãkh{ÃkË íke{ = íku{, íkuðe s heíku íkus = «fkþ, W»ýíkk, 

økh{e rLks = {q¤, ykrË, Ãkkuíku Mkkunw = íku Mk{kLk fÁýk = fÁýkMkkøkhLke fÁýk  
rLkh = Ãkkýe, s¤ rçkLkwt = rMkðkÞ, rðLkk ¼Âõík = ¼Âõík Lk = Lknª nkunw = ÚkkÞ, nkuÞ, 
çkLku.

yLkwðkË
íku{ rLks fið÷ÃkË íkus Mk{kLk Au yLku fYýk YÃk Ãkkýe rMkðkÞ ¼Âõík 

ÚkE þfu Lknª.

¼kðkÚko
Mk{økú çkúñktz{kt fið÷fíkko Lkqhe nkuE íku{Lkku Lkqh YÃk çkúñ«fkþ Mkðoºk 

«Mkhu÷ku Au yLku W»ýíkkYÃku fið÷ÃkË þku¼u Au. fið÷ÃkË{ktÚke y÷øk ÚkÞu÷ 
ÃkkýeYÃk fÁýkMkkøkhLke fÁýk rMkðkÞ ytþ Ãkh{ÃkËLke ¼Âõík fhe þfíkku LkÚke.

÷kuf [íkwËoþ sþ ðMk htøke;
îiík ykÄeLk ÃkË «u{ W{tøke.  17

þçËkÚko
÷kuf [íkwËoþ = [kiË ÷kuf (rð»ýw÷kuf, MkíkT÷kuf, íkÃk÷kuf, sLk÷kuf, {nË÷kuf, 

íkkhk÷kuf, Ëuð÷kuf, økktÄðo÷kuf, feLÿ÷kuf, ¼qh÷kuf, [tÿ÷kuf, Mkqh÷kuf, {]íÞw÷kuf yLku 
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ykík÷ ÷kuf) sþ = Þþ, rfŠík, økwýøkkÚkk, ð¾ký ðMk = íkkçku Úkðwt, þhýu Úkðw, ðþ 
htøke = «¼krðík Úkðwt, yLkwhkøke Úkðw, yMkh{kt ykððwt, Lkþku Úkðku îiík = swËk, r¼LLk, 
Aqxk, y÷øk ykÄeLk = ðþ, rððþ, ykÄeLk, íkkçku ÃkË = ÃkËðe, MÚkkLk «u{ = «erík, 
MLkun, ÃÞkh, nuík, ðnk÷ W{tøke = WíMkwf, ykíkwh, W{tøkðk¤wt, ykLktËe.

yLkwðkË
[kiË÷kuf feŠíkLkk htøkLku ðþ ÚkÞu÷k Au. su îiík ÃkËku Au íkuLku ykrÄLk ÚkE 

«erík Äkhý fheLku W{tøke çkLÞk Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁLku þhýu økÞk ðøkhLkk rðïLkk Mkðo Sðku, ytíkrhûk{kt hnu÷k 

[kiË ÷kufLkk ÞþøkkLk økkðk{kt yLkwhkøke çkLkeLku yiïÞoðkLk Ëuðe-Ëuðíkkyku 
yLku yðíkkhkrËf ÃkwÁ»kkuLkk þhýu ÚkÞk Au. h[Lkk ÃkifeLkk îiík ÃkËku Au íkuLku 
ykÄeLk çkLkeLku íku{kt s «erík Äkhý fheLku W{tøke çkLÞk Au.

swøk÷ swøk÷ rçkLkw Mkf÷ yÃktøkk;
Mkqû{ MÚkq÷ íkLk fex Ãkíktøkk.  18

þçËkÚko
swøk÷ = Þwøk÷, òuzwt swøk÷ = Þwøk÷, òuzwt, òuzfwt rçkLkw = rMkðkÞ, ðøkh, 

rðLkk Mkf÷ = Mkðuo, ík{k{, çkÄk yÃktøkk = yÃktøk, Ãkktøk¤k MÚkq÷ = á~ÞËun, RrLÿÞ 
økúkÌk, Ãkkt[ ÔÞõík {nkík¥ðkuLkk çktÄkhýÚke çkLku÷ku yLku su òuE þfkÞ íkuðku Ëun  
Mkqû{ = yá~Þ Ëun - Ãkkt[ yÔÞõík {nkík¥ðkuLkk çktÄkhýÚke çkLku÷ku Ëun íkLk = ½kx, 
Ëun, rÃktz fex = fexkýwt, stíkw Ãkíktøkk = ÃkíktrøkÞk, VqËkt.

yLkwðkË
fex ÃkíktøkLke ykã ÷E MÚkq¤ yLku Mkqû{ þhehðk¤k Mkðo ½kxku 

Þwøk÷ òuze ðøkh yÃktøk Au.

¼kðkÚko
rðï{kt LkkLkk{kt LkkLkk fexkýw y™u ÃkíktrøkÞkLke ykã ÷E MÚkkðh yLku 
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støk{ òríkLkk [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk Mkðuo ½kxku [kh «fkhLke WíÃkr¥kLkk 
¾kýkuLkk MktË¼o{kt òuEyu íkku Lkh-{kËkLkk òuzký ðøkh Ãkktøk¤k Au. yux÷u 
fu «òuíÃkríkLkwt fkÞo yuf÷k fhe þfkíkwt LkÚke. suÚke yufçkeòLkk òuzký ðøkh 
MÚkq¤ yLku Mkqû{ ËunLkk Mkðo ½kxku yÃktøk Ëþk ¼kuøkðu Au.

sz rçkLkw [iíkLk fhík Lkk ¿kktLkk;
rçkLkw [iíkLk sz þqLÞ Mk{ktLkk.  19

þçËkÚko
sz = Lkkþðtík, rLkSoð, y[uíkLk, [iíkLkLkk rðLkkLkwt rçkLkw = rðLkk, rMkðkÞ  

[iíkLk = [iíkLk, þkïík fhík = fhu Lkk = Lknª ¿kktLkk = ¿kkLk rçkLkw = rðLkk, rMkðkÞ  
[iíkLk = [iíkLk, þkïík sz = rLkSoð, y[uíkLk þqLÞ = þqLÞðíkT, hË, çkkík÷, 
yMkkðÃkýwt Mk{ktLkk = Mk{kLk.

yLkwðkË
sz ðøkh [iíkLk ¿kkLk ykÃke þfíkku LkÚke yLku [iíkLk rMkðkÞ sz þqLÞ 

Mk{kLk Au.

¼kðkÚko
Ãkt[ ¼kiríkf Lkkþðtík ík¥ðkuÚke çkLku÷ku sz ½kx ðøkh [iíkLk ytþ fkuELku 

fþwt s ¿kkLk ykÃke þfíkku LkÚke. íku{s [iíkLk ytþ rMkðkÞ yuf÷ku sz Ëun Ãký 
þqLÞðíkT s hnu Au. ¿kkLkLkku WÃkËuþ ykÃkðk {kxu [iíkLk ytþLku sz ½kxLke 
ykð~Þfíkk hnu÷e Au. yu{ çktLkuLkk òuzký rMkðkÞ ÔÞÂõíkøkík heíku çktLku 
Ãkktøk¤k Au. yux÷u fu yufLku çkeò WÃkh ykÄkh hk¾e çktLku yuf çkeòLkk Ãkwhf 
íkhefu ÚkE fkÞkoÂLðík çkLku Au.

îiík rçkLkk Lkrn nkMk rð÷kMkk;
swøk÷ r{ÕÞu ÃkË ÃkqßÞ «fkþk.  20

þçËkÚko
îiík = swËk, r¼LLk, y÷øk rçkLkk = rMkðkÞ Lkrn = Lknª, LkÚke nkMk = ykLktË 
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rð÷kMkk = rðLkkuË, {ò swøk÷ = çktLku, òuzwt, òuzfwt r{ÕÞu = {¤u ÃkË = ÃkËðe, MÚkkLk, 
ðMíkw, {ku¼ku, rMÚkrík ÃkqßÞ = ykËhýeÞ, {kLkLkeÞ «fkþk = «fkþ{kLk, WËT¼ð, 
þku¼íkwt, ËeÃkíkwt.

yLkwðkË
îiík rðLkk nkMÞ rð÷kMk LkÚke yLku çktLku {¤u íÞkhu {nkLkíkkLkwt ÃkË 

«fkþ{kLk ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
îiík ÚkÞk rMkðkÞ nkMÞ rðLkkuËLke yLkw¼qrík ÚkE þfíke LkÚke. íkuÚke 

ytþ ßÞkt MkwÄe fíkko{ktÚke îiík Úkíkku LkÚke íÞkt MkwÄe nkMÞ-rðLkkuË fhe þfíkku 
LkÚke. ßÞkhu îiík ÚkÞu÷ku ytþ çkúñktz{kt ykðe Lkkþðtík ík¥ðkuLkk çktÄkhýÚke 
çktÄkÞu÷k sz þheh MkkÚku òuzkÞ íÞkhu ytþLkwt su {nkLk [uíkLkíkkLkwt ÷ûký Au 
íku «fkþ{kLk ÚkkÞ Au yLku Ëun [iíkLk Úkíkkt ytþLke nkshe yLkw¼ðkÞ Au. 
yÚkkoíkT ytþLke {nkLkíkkLkwt ÃkË «fkþu Au.

«f]rík ÃkwÁ»k íkLk {q÷ yLkkrË;
yîiík Eík ¼Þu Mkf÷ MkðkrË.  21

þçËkÚko
«f]rík = «f]rík ík¥ð, yÔÞk¢ík þÂõík, {kÞk, ykãþÂõík ÃkwÁ»k = rLkhtsLk ÃkwÁ»k, 

rLkhtsLk ík¥ð íkLk = Ëun, þheh MðYÃk {q÷ = {q¤¼qík heíku, ykrË yLkkrË = Ãkwhkýwt, 
yLkkrËLkwt, «kht¼Lkwt yîiík = yuf, Aqxk Lknª íkuðwt Eík = ynª ¼Þu = ÚkÞk, ykÔÞk  
Mkf÷ = Mkðo heíku, Mkðuo MkðkrË = hMkLkurLÿÞÚke Úkíkku yLkw¼ð, ykLktË, {kus.

yLkwðkË
«f]rík yLku ÃkwÁ»kLkk {q¤ MðYÃk yLkkrË Au, Ãkhtíkw yîiík{ktÚke ynª 

ykðíkkt çkÄk (¼ÂõíkhMkLkk) MðkËðk¤k ÚkÞk.

¼kðkÚko
Mk]rüLke þYykík{kt «f]rík ({nk{kÞk) yLku ÃkwÁ»kLke (rLkhtsLk ÃkwÁ»k) 
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{q¤ ykrË yLkkrË WíÃkr¥k økýkÞ Au. yk çktLku ËunLkk su {q¤ ÷ûkýkí{f 
ík¥ðku Au íku MÚkq¤, Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý Ëun{kt á~Þ{kLk ÚkkÞ 
Au. íku ík¥ðkuLkk «¼kðLku ÷eÄu ynªLkk (çkúñktzLkk) Mkðuo ½kxkuLke ErLÿÞku 
hMkkMðkËðk¤e çkLke Au, Ãkhtíkw òu ErLÿÞkuLku Qæðoøkk{e fhu íkku s ¼Âõík 
hMkLkk MðkËLkku yLkw¼ð Mkh¤ heíku ÚkE þfu Au.

Mkkune rLks MðkË ¼Âõík hMk ¼uËk;
fník Ãkkufkh [kÁ MkíkT ðuËk.  22

þçËkÚko
Mkkune = íku rLks = {q¤ MðkË = MðkË ¼Âõík = ¼Âõík hMk = hMk ¼uËk = hnMÞ, 

¾wÕ÷w fhðwt íku, ¼h{, íkkíÃkÞo, ¿kkLk fník = fnu Au Ãkkufkh = Ãkkufkh fheLku [kÁ = [kh 
MkíkT = Mkk[wt ðuËk = ðuË, çkúñkS îkhk h[u÷k {nk økútÚk.

yLkwðkË
[kh ðuË MkíÞ Ãkkufkh fheLku fnu Au fu ¼ÂõíkLkk hnMÞLku òÛÞk ÃkAe s 

rLks(ÃkË)Lkku hMkkMðkË (yLkw¼ð) ÚkE þfu Au.

¼kðkÚko
çkúñkSyu íku{Lkk h[u÷k [kh ðuË{kt Ãký {q¤ ¼ÂõíkhMkLkk hnMÞLku ¾qçk 

s ÞÚkkÚko heíku ËþkoÔÞku Au. íkuyku sýkðu Au fu ¼ÂõíkÃkËLkk hnMÞLku òÛÞ 
ÃkAe s rLks(ÃkË)Lkku hMkkMðkË «kÃík ÚkE þfu Au. {kxu ¼ÂõíkLkwt {kæÞ{ 
yrLkðkÞo Au.

rLkøk{ rLkÁÃk MðYÃk MkhkÞu;
íkkE rð{÷ sþ Mkçk sLk økkÞu.  23

þçËkÚko
rLkøk{ = ðuË rLkÁÃk = rLkYÃký, yk÷u¾Lk MðYÃk = MðYÃk, ykfkh, Mkkfkh  

MkhkÞu = økwLkøkkLk økkðkt, ËþkoÔÞk, MkhknLkk fhe íkkE = íku{Lke, íku{Lkk rð{÷ = rLk{o¤ 
sþ = Þþ, feŠík sLk = {kLkðku økkÞu = økkÞ Au.
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yLkwðkË
ðuË{kt su MðYÃkkuLkwt rLkYÃký fheLku MkhknLkk fhe Au íkuLkk s (rLk{o¤ 

¼ÂõíkLkk) Mkðo {kLkðku Þþ økkÞ Au.

¼kðkÚko
[kh ðuË{kt çkúñkSyu rðrðÄ MðYÃkkuLkwt rLkYÃký(ðýoLk) fheLku 

MkhknLkk fhe Au. íkuÚke rðïLkk Mkðo {kLkðku rLkhkfkh çkúñ yLku Mkkfkh 
Ëuðe-ËuðíkkykuLke rLk{o¤ ¼Âõík îkhk s íku{Lkk ÞþøkkLk økkÞ Au.

økkðík sþ SLkwt {kuûkne Ãkkðk;
íkkíku Mkf÷ Mkðo fhíkne [nkðk.  24

þçËkÚko
økkðík = økkÞ Au sþ = Þþ, feŠík SLkwt = suykuLku, su{Lku {kuûkne = {wÂõík  

Ãkkðk = «kÃík fhðe Au. íkkíku = íkuÚke Mkf÷ = Ãkqýo heíku Mkðuo = ík{k{, Mk½¤wt, Mkki  
fhíkne = fhu Au [nkðk = [knLkk, yhs, ykíkwhíkk, RåAk, yLkwhkøk.

yLkwðkË
su{ýu {kuûk «kÃík fhðku Au íkuyku (rLk{o¤ ¼ÂõíkÚke) Þþ økkÞ Au 

yLku íkuÚke s Mkki Ãkqýo heíku (rLk{o¤ ¼ÂõíkLke) [knLkk fhu Au.

¼kðkÚko
ðuËku{kt Ëþkoðu÷ Mkøkwý-rLkøkwoý ÃkË íkÚkk [íkwh «fkh {kuûkLke «krÃík 

fhðe nkuÞ íkku rLk{o¤ ¼ÂõíkLkk hnMÞLku òýðwt Ãkzþu. rðïLkk {kLkðku yk 
Mk{sLku ykÄkhu s YÃk-økwýðk¤k MðYÃkkuÚke {kuûk {¤þu íkuðe ¼kðLkk hk¾eLku 
¼Âõík fhu Au yLku íkuðk ÃkËkuLke [knLkk hk¾u Au.

ÔÞkfhý ¼kMk yÇÞkMk yLktíkw;
fÚkík çkktLke Mkðo AktLÞne íktíkw.  25
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þçËkÚko
ÔÞkfhý = fkuEÃký ¼k»kkLku þwØ çkku÷ðk, ÷¾ðk yLku rLkÞ{{kt hk¾ðk {kxuLkwt 

þkMºk su ¼k»kkLke yþwrØ Ëqh fhe þwØ fhu Au ¼kMk = ¼k»kk yÇÞkMk = r[tíkLk, 
{LkLk, {nkðhku, ÃkwLkhkð]r¥k yLktíkw = yLktík, yÃkkh, ½ýku fÚkík = fnu Au, ðËu Au, 
çkku÷u Au çkktýe = ðkýe Mkðo = Mkðuo, ík{k{, çkÄwt AktLÞne = Aýkðx fhe, rððu[Lk 
fhe, çkkrhf heíku íkÃkkMkeLku, Mkkh fkZðku, {wÆkðkh [[ko fhðe íktíkw = ík¥ð, Mkkh, 
rMkØktík.

yLkwðkË
ÔÞkfhýÞwõík ¼k»kkLkk yLktík yÇÞkMk îkhk Mkðo rMkØktíkkuLke Aýkðx 

fheLku ðkýe Wå[khe Au.

¼kðkÚko
ykðk ¿kkLkesLkku ÔÞkfhýÞwõík MktMf]ík ¼k»kkðk¤k ðuËLkku Ÿzku (½ýku s) 

yÇÞkMk fhu÷ Au yLku yÇÞkMk îkhk ðuË{kt Ëþkoðu÷k ¿kkLkLke Aýkðx fheLku 
ÃkkuíkkLkk ytøkík rð[khMkhýeðk¤k rMkØktíkLku Ëþkoðíke ðkýeLkwt Wå[khý fhu 
Au. suLku þkMºkku fnuðk{kt ykÔÞk Au.

MkkMíkh ¾x ½x {X Ãkx MkkuÄu;
rðrÄ Lk¾uË ¼uË ¼ð çkkuÄu.  26

þçËkÚko
MkkMíkh ¾x = A þkMºkku ½x = ½xkfkþ, ÓËÞ, þheh, {Lk, ykfkh  

{X = {Xkfkþ, Ëuðk÷Þ, {X-{trËh Ãkx = Ãkxkfkþ, ytíkhÃkx MkkuÄu = ¾ku¤u, þkuÄ fhu 
rðrÄ = MktMfkh, fhðk ÞkuøÞ fkÞkuo Lk¾uË = {LkkÚko, Lknª fhðk ÞkuøÞ fkÞkuo, rLk»kuÄ  
¼uË = hnMÞ, {{o ¼ð = MktMkkh, rðï, ËwrLkÞk çkkuÄu = çkkuÄ fhu, ¿kkLk ykÃku, Mk{s 
Ëþkoðu, WÃkËuþ fhu.

yLkwðkË
A þkMºkku (¼õíkLkk ¼uËLku) ½x, {X yLku Ãkx{kt þkuÄu Au yLku 

rðrÄ rLk»kuÄLkk ¼uË ytøku søkíkLku WÃkËuþ fhu Au.
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¼kðkÚko
A þkMºkku ½xkfkþ{kt(ykfkhku{kt), {Xkfkþ{kt({trËhku{kt) yLku 

Ãkxkfkþ{kt(ykðhýku{kt) ¼ÂõíkLkk ¼uËLku þkuÄu Au. íkuyku ¼Âõík{køko{kt 
þwt fhðk ÞkuøÞ Au íkuðe r¢Þkyku yLku Lk fhðk ÞkuøÞ f{uo Ëþkoðíkk ¿kkLkLkku 
søkíkLku WÃkËuþ fhu Au.

Mkðo r{r÷ Mkkh rMkæÄkLík rLkfkhu;
¼Âõík yrLkLk ÃkË «økx Ãkkufkhu.  27

þçËkÚko
Mkðo = çkÄk, ík{k{, Mkðuo r{r÷ = {¤eLku Mkkh = Mkíð, rLkýoÞ, Mkkhktþ, íkkíÃkÞo 

rMkæÄkLík = rMkØktík, rLkùÞ, AuðxLkku rLkýoÞ, rMkØ fhu÷ rLkÞ{ rLkfkhu = «Míkwík fhu, 
yÚko Mk{òðu, Lk¬e fhu, yktfu, MÚkkÃku, íkkhðu, çkíkkðu ¼Âõík = ¼Âõík yrLkLk = rLk{o¤, 
ËkMkkíkLkðk¤e, rðLk{ú ÃkË = ÃkËðe, ÃkË «økx = «íÞûk, ònuh{kt Ãkkufkhu = Ãkkufkh fheLku 
fnu, ÷÷fkh fheLku fnu, {kuxu yðksu çkku÷u.

yLkwðkË
Mkðuo {¤eLku Mkkhktþ YÃk rMkØktík íkkhðu Au yLku yrLkLk ¼ÂõíkLkk ÃkËLku 

ònuh{kt Ãkkufkhu Au.

¼kðkÚko
[kh ðuË yLku A þkMºkLkk h[rÞíkk ¿kkLke ÃkwÁ»kku yu MkðuoLkk Mkkhktþ YÃku 

ytrík{ rLkýoÞ fÞkuo Au fu ËkMkkíkLkðk¤e ¼ÂõíkLkwt ÃkË s ©uc Au yLku íkuÚke 
yrLkLk ¼Âõík fhðk {kxu íkuyku ònuh{kt Ãkkufkh fheLku søkíkLku sýkðu Au.

Ãkwhktý yükËþ sMk sune ¼uËk;
ðËeík MkíkT ¼Âõík ykuh Lk¾uËk.  28

þçËkÚko
Ãkwhktý = ÔÞkMkS îkhk çkLkkðu÷e ðkíkkoyku. yükËþ = yZkh sMk = Þþ, 

feŠík sune = suýu ¼uËk = hnMÞ, {{o ðËeík = çkku÷u, Wå[khu MkíkT = Mkk[e, ©uc  
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¼Âõík = ¼Âõík ykuh = yLku Lk¾uËk = rLk»kuÄ, Lknª fhðkLkwt Vh{kLk.

yLkwðkË
yZkh Ãkwhký{kt íkuLkk s (¼ÂõíkLkk) hnMÞLke Þþ økkÚkk Au yLku Mkk[e 

¼Âõík yLku rLk»kuÄLkwt ðýoLk fÞwO Au.

¼kðkÚko
yZkh ÃkwhkýLkk h[rÞíkk ÔÞkMk{wrLkyu Ãký ÃkkuíkkLke h[Lkk{kt su su Ãkkºk 

{nkLk Ëþkoðe íku{Lkk hnMÞLku Ëþkoðe Þþ økkÞk Au íkuðk ÃkkºkkuLke ¼Âõík s 
©uc Au íku{ ðýoÔÞwt Au. ð¤e {kLkðkuLku yrLkLk ¼Âõík rMkðkÞ yLÞ þwt Lknª 
fhðwt íkuðe rLk»kuÄkí{f çkkçkíkkuLkku rLkýoÞ fheLku ÃkkuíkkLke h[Lkk{kt ËþkoÔÞwt Au.

rð« Mkf÷ {wrLksLk Ér»k hk[u;
¼Âõík yLkeLk ËeLk nkuE «¼w ò[u.  29

þçËkÚko
rð« = çkúkñýku Mkf÷ = Mkðuo {wrLksLk = {wrLksLkku Ér»k = Ér»køký hk[u = {øLk 

çkLÞk, íkÕ÷eLk çkLÞk, htøkkÞk, hkS ÚkÞk ¼Âõík = ¼Âõík yLkeLk = Lk{úíkkðk¤e, rðLk{ú 
ËeLk = økheçk, rðLk{ú, ykrÄLk nkuE = ÚkE, ¼S «¼w = «¼w, Ãkh{uïh ò[u = Þk[Lkk 
fhu, {ktøkýe fhu, {køku, M{hý fhu Au, ykhkÄu.

yLkwðkË
Mkðuo çkúkñýku, {wrLksLkku yLku Ér»køký {øLk çkLke ËeLkíkkÃkqðof 

yrLkLk ¼ÂõíkÚke s «¼wLke Þk[Lkk fhu Au.

¼kðkÚko
ÄkŠ{f {køko{kt rðþu»k MÚkkLk Ähkðíkk Mkðuo çkúkñýku, {wrLksLkku yLku 

Ér»køký {øLk çkLkeLku ËeLkíkkÃkqðof yrLkLk ¼kðÚke ¼Âõík fhe Ãkkuíku Rü 
{kLku÷k «¼wLke ykhkÄLkk íku{s Þk[Lkk fhu Au.
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Mktík yLktík fkux Wh ykMku;
«u{ ¼ÂõíkhMk «økx «fkþu.  30

þçËkÚko
Mktík = MktíkÃkwÁ»kku yLktík = yÃkkh, yLkuf fkux = «fkh Wh = ÓËÞ, rË÷ 

ykMku = ykþk, WíftXk, RåAk, fk{Lkk «u{ ¼ÂõíkhMk = «u{ ÷ûkýk ¼ÂõíkhMk 
«økx = «íÞûk, ònuh «fkþu = Ëu¾kÞ, sýkÞ, rðã{kLk ÚkkÞ.

yLkwðkË
yLktíkfkurx MktíkkuLkk ÓËÞ{kt Ãký, «u{÷ûkýk ¼ÂõíkLkku hMk «økxu 

íkuðe WíftXk níke.

¼kðkÚko
Mk]rüLke þYykíkÚke yíÞkh MkwÄe fhkuzku Þwøkku ðeíke økÞk nkuE Þwøk 

«{kýu søkík{kt yLktíkfkurx MktíkÃkwÁ»kku ÚkE økÞk, Ãkhtíkw ËhufLkk rLk{o¤ 
ÓËÞ{kt «¼w «íÞu «u{÷ûkýkðk¤e ¼ÂõíkLkku hMk «økx ÚkkÞ íkuðe íku{Lke 
WíftXk níke.

[kiËuE ÷kuf {kuûk Mkkunw çkhýu;
¼Âõík Mkw¼øk ÃkË MkË fhe Lkhýu.  31

þçËkÚko
[kiËuE = [kiË ÷kuf = ÷kuf, Äk{ {kuûk = {wÂõík Mkkunw = Mkki, Mkki fkuE çkhýu = ðýoðu 

¼Âõík = ¼Âõík Mkw¼øk = MkkÁt, fÕÞký{Þ, Ãkrðºk ÃkË = ÃkËðe, ÃkË, MÚkkLk, {ku¼ku 
MkË = Mkk[wt, MkíÞ fhe = fheLku Lkhýu = rLkýoÞ fheLku, VUMk÷ku fheLku, rLkðuzku fhe.

yLkwðkË
Mkki [kiË÷kufLkk {kuûkLkwt ðýoLk fhe ¼ÂõíkLkwt ÃkË Mkk[u s fÕÞkýfkhe Au 

íku{ rLkýoÞ fhu Au.
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¼kðkÚko
Mkðo MktíksLkku, ytíkrhûkLkk [kiË÷kufLkk {kuûkLkwt ðýoLk fhu Au yLku [kh 

«fkhLke {wÂõík Ëþkoðe Au. yk çkÄwt yrLkLk ¼Âõík Úkfe s «kÃík ÚkkÞ Au, 
íkuÚke ¼ÂõíkLkwt ÃkË MkËkÞ {kxu Mkk[wt yLku fÕÞkýfkhe Au íkuðku rLkýoÞ fhu Au.

Mkwýnku Mktík {{ Mkw½z Mk[uíkk;
yrLkLkËkMk nrhsLkne Mk{uíkk.  32

þçËkÚko
Mkwýnku = Mkkt¼¤ku, ©ðý fhku Mktík = Mktík ÃkwÁ»k {{ = {khk Mkw½z = [íkwh, 

«ðeý, rððufe Mk[uíkk = Mk[uík ÚkÞu÷k, ¿kkLkÚke òøkúík ÚkÞu÷k, MkkðÄ, Mk¼kLk  
yrLkLkËkMk = rðLk{ú Mkuðf, ËkMkkíkLkðk¤k rþ»Þ nrhsLkne = ¼õíksLk, ¼õík  
Mk{uíkk = Mkrník, rðøkuhu.

yLkwðkË
nu {khk Mkw½z yLku Mk[uík Mktíkku, rðLk{ú Mkuðfku yLku ¼õíkku Mk{uík Mkki 

Mkkt¼¤ku !

¼kðkÚko
¼Âõík rð»kuLkwt rðþu»k ðýoLk rððufe yLku fið÷ ¿kkLkÚke òøkúík ÚkÞu÷k 

MktíkÃkwÁ»kku, ËkMkkíkLkðk¤e ¼Âõík ¼kððk¤k Mkuðfku yLku MkßsLk Lkh-Lkkhe 
¼õíksLkkuLku «MkLLk r[¥ku ©ðý fhðk {kxu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh 
sýkðu Au.

yune rðrÄ Mkkus ¾kus n{ fhne;
rçkLknw ¼Âõík fkunw Lkne rLkMíkhne.  33

þçËkÚko
yune rðrÄ = yk «{kýu Mkkus = rð[khe, Mk{S ¾kus = þkuÄ ¾ku¤, íkÃkkMk  

n{ = {U y{u fhne = fhe Au rçkLknw = rMkðkÞ, rðLkk ¼Âõík = ¼Âõík  
fkunw Lkne = fkuEÃký Lknª rLkMíkhne = {kuûk, rLkðuzku, WØkh, Ãkkh Qíkhðwt.



44 ¿kkLk ¼Âõík ðihkøk rLkYÃký økútÚk

yLkwðkË
yk «{kýu rð[kÞko çkkË {U þkuÄ fhe Au fu ¼Âõík ðøkh fkuE 

¼ðÃkkh ÚkE þfíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu MksoLknkhLke ¼Âõík fÞko rMkðkÞ 

fkuEÃký {kLkðe sL{{hýLke ½x{k¤{ktÚke ¼ðÃkkh ÚkE þfíkk LkÚke. 
yÚkkoíkT yrLkLk ¼Âõík rMkðkÞ [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk ½kxku{kt ¼ú{ý fhðkLkwt 
x¤íkwt LkÚke.

íkkíku Mkf÷ sLk økúne {{ [hýkt;
nkuE hnku ËeLk ÷eLk yþhý þhýkt.  34

þçËkÚko
íkkfu = íkuÚke, íku {kxu, íkux÷k {kxu Mkf÷ = Mkðuo, ík{k{, Mkðo sLk = {kLkðku  

økúne = økúný fhku {{ = {khk [hýkt = Ãkøk, [hýf{¤ nkuE = ÚkELku hnku = hnku 
ËeLk = rðLk{ú ÷eLk = íkÕ÷eLk, {øLk, yufkøkúr[¥k, yufíkkh yþhý = rLkhkÄkh, 
yk©Þhrník, yLkkÚk þhýkt = þhýwt, yk©Þ, ykuÚkkh.

yLkwðkË
íkuÚke nu Mkðuo {kLkðku ! rðLk{úíkkÚke {khk [hý økúýe (yLÞÚke) 

(yþhý) ÚkELku ({khk) þhý{kt {øLk çkLkeLku hnku.

¼kðkÚko
íkuÚke Ëhuf {kLkðeyu {kuûkLke «krÃík yÚkuo yLÞLkwt þhý Akuze rðLk{ú 

¼kðu ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk [hý økúný fhe MkËkLku {kxu íku{Lkk þhý{kt 
yufkøkú r[¥ku rLkðkMk fhðku òuEyu.

fhnw Mkf÷ n{ sçke ¼ðÃkkhk;
Ëuðwt ÃkXðkE rLks Äk{ n{khk.  35
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þçËkÚko
fhnw = fheþ Mkf÷ = MkðoLku n{ = nw t sçke = ßÞkhu, íÞkhu  

¼ðÃkkhk = ¼ðÃkkh, {kuûk, WØkh Ëuðwt = ËEþ, ykÃkeþ, ÃkXðkE = {kuf÷e  
rLksÄk{ = {q¤Äk{ n{khk = ykÃkýwt, n{kÁt.

yLkwðkË
íÞkhu s nwt MkðoLku ¼ðÃkkh fheþ yLku ykÃkýk rLks Äk{u {kuf÷e 

ykÃkeþ. 

¼kðkÚko
{kLkðe Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk [hýku{kt MkËkLku {kxu rðLk{ú 

çkLkeLku þhýwt ßÞkhu Mðefkhþu íÞkhu s þhýu ykðu÷k Mkðuo {w{wûkwsLkkuLku 
Ãkh{økwÁ ¼ðÃkkh fhþu. yLku ytþ ßÞktÚke ykÔÞku Au yuðk MkðoLkk {q¤ 
ykrË-yLkkrË fið÷Äk{{kt {kuf÷e ykÃkþu. (ÃknkU[kzþu)

si rLks Äk{ Ãkh{ Mkw¾ Ãkkðku;
¼ðMktfx ðx çknkuÁ Lk ykðku.  36

þçËkÚko
si = sELku rLks Äk{ = {q¤ Äk{, ytrík{ Xufkýu, yMk÷ hnuXký  

Ãkh{ Mkw¾ = ©u»X Mkw¾, ytrík{ Mkw¾, Wíf»x Mkw¾ Ãkkðku = «kÃík fhku  
¼ðMktfx = sL{{hýLkwt Ëw:¾, sL{{hýLke Ãkezk ðx = yktxk{kt, ÔÞðnkh{kt, 
[fhkðk{kt çknkuÁ = Vhe Lk = Lknª ykðku = ykðku.

yLkwðkË
rLksÄk{{kt sELku Ãkh{Mkw¾ «kÃík fhku suÚke sL{{hýLkk Ëw:¾Lkk 

yktxk{kt ÃkkAwt ykððwt Ãkzþu Lknª.

¼kðkÚko
©e{íkT fÁýkMkkøkhLke f]ÃkkÚke ytþ ÃkkuíkkLkk {q¤ðíkLk YÃk fið÷Äk{{kt 

sE MksoLknkhLke MkktrLkæÞLkwt {kuûkYÃke ©uc þkïík Mkw¾ «kÃík fhu Au. ytþLku 
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f{oLkwt çktÄLk hnuíkwt Lk nkuðkÚke f{kuo ¼kuøkððk Ëun Äkhý fhe sL{{hýLkk 
¢{{kt ÃkkAwt ykððwt Ãkzíkwt LkÚke.

íkunwíku yrLkLk rLks ¼Âõík ykhkÄku;
økwÁ {w¾ ð[Lk Mkt[tLk fhe MkkÄku.  37

þçËkÚko
íkunwíku = íkuÚke íkux÷k {kxu yrLkLk = ËkMkkíkLkðk¤e, rðLk{ú, rLk{o¤ ¼Âõík = ¼Âõík 

ykhkÄku = ykhkÄLkk fhku økwÁ = økwÁ {w¾ = {w¾, {w¾kh®ðË ð[Lk = ð[Lk, ðkýe 
Mkt[tLk = Mkk[ðe, Mkt[Þ fhe = fheLku MkkÄku = MkkÄLkk fhku. 

yLkwðkË
íkuÚke yrLkLk ¼Âõík îkhk ykhkÄLkk fhe økwÁLkk {w¾kh®ðË{ktÚke Lkef¤u÷k 

ð[LkkuLku Mkt[Þ fhe íkuLke MkkÄLkk fhku.

¼kðkÚko
íkux÷k {kxu «íÞuf {kLkðeyu ËkMkkíkLk¼kððk¤e rLk{o¤ ¼ÂõíkLke 

ykhkÄLkk fhðe òuEyu yLku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk 
{w¾kh®ðË{ktÚke Lkef¤u÷k fið÷¿kkLkÚke ¼hÃkqh çkkuÄkí{f yLku fÕÞkýfkhe 
ð[LkkuLkku Mkt[Þ fhe íku{ýu økútÚkku{kt sýkÔÞk {wsçkLke hnu÷e-fhýe yLku 
ðihkøÞLke [he Ãkkze yk¿kkLkku y{÷ fhðku òuEyu. MksoLknkhLku «kÃík fhðk 
«økx òÃk yLku økwÃík y{h{tºkÚke rðrÄðíkT ÷ûk¼sLkÚke MkkÄLkk fhðe. 

Mktþu Mkf÷ íkS íkLk {Lk yÃkkuo;
þeþ Mkrník {{ [hý Mk{Ãkkuo.  38

þçËkÚko
Mktþu = MktþÞku, ¼ú{ýkyku Mkf÷ = Mkðuo, ík{k{ íkS = íÞS  

íkLk = þheh, Ëun, ½kx {Lk = {Lk ytík:fhý yÃkkuo = ykÃkku, ½hku, yÃkoý fhku  
þeþ = {Míkf, {kÚkwt Mkrník = rðøkuhu, Mkrník, MkwØk, MkkÚku {{ = {khk [hý = 
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[hýku{kt Mk{Ãkkuo = Mk{ŠÃkík fhku, MktÃkqýo heíku yÃkoý fhe Ëuðwt.

yLkwðkË
Mkðo «fkhLke ¼ú{ýkyku íÞSLku íkLk-{Lk yÃkoý fhe þeþ Mkrník 

MkðoMð {khkt [hýku{kt Mk{ŠÃkík fhku.

¼kðkÚko
{Lkw»Þkuyu MktMkkh{kt [k÷íke Mkðo ¼ú{ýk Þwõík f{ofktze WÃkkMkLkkyku 

íÞSLku íkLk, {Lk yLku ÄLk ©e{íkT fÁýkMkkøkhLku yÃkoý fhe Ëuðkt yLku 
ÃkkuíkkLkk ËunLkwt yr¼{kLk íÞSLku MkðoMð íkuyku©eLkkt [hýku{kt Mk{ŠÃkík fhðwt.

hnkunw Lkr[Lk Vuhe feLkMku Lk zhnku;
nkuuE y÷{Mík yMík WËÞu ÕÞwt Vhnku.  39

þçËkÚko
hnkunw = hnuþku Lkr[ík = r[tíkk{wõík, rLkrùíkÃkýu Vuhe = Vhe, ð¤íkkt  

feLkMku = fkuELkkÚke Lk = Lknª zhnku = zhþku, ¼Þ Ãkk{þku Lknª nkuE = ÚkE  
y÷{Mík = çkurVfh, r[tíkk{wõík, {MíkkLkk, hkøkîu»k rðLkkLkwt yMík = ykÚk{ðwt, yMík 
WËÞu = Qøkðwt, «kht¼, WËT¼ð ÕÞwt = MkwÄe Vhnku = Vhe þfþku, rð[hý fhe þfþku.

yLkwðkË
fkuELkkÚke õÞkhuÞ zhþku Lknª yLku rLkrùíkÃkýu hne þfþku. íku{s 

(ËunLkk) WËÞÚke yMík MkwÄe {MíkkLkk ÚkE Vhe þfþku.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁLkk þhý{kt MktÃkqýo Mk{ŠÃkík ÚkðkÚke {kLkðeLku fk¤-{kÞk fu 

yLÞ fkuELkku zh hnuþu Lkne yLku rLk®ùíkÃkýu ËwrLkÞk{kt hne þfþu. íku{s 
þhýu ykÔÞk íÞkhÚke StËøkeLkk AuÕ÷k ïkMk MkwÄe r[tíkk{wõík ÚkE nhe-Vhe 
þfu Au.
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ÓËÞu f{÷ {÷ hrník rð[hne;
«u{ r«íÞ hMk rhíÞ Mk{hne.  40

þçËkÚko
ÓËÞu f{÷ = ÓËÞf{¤{kt {÷ = rðfkh, {¤ hrník = rðLkk, rMkðkÞ  

rð[hne = rð[hý fhe þfþku «u{ = MLkun, nuík r«íÞ = «erík, ðnk÷ hMk = ykLktË 
rhíÞ = Ãkqðof, Mkrník, Ãkqðof Mk{hne = M{hý fhu.

yLkwðkË
ÓËÞ f{¤{kt rðfkh hrník ÚkELku rð[hý (¼ú{ý) fhu Au yLku 

«u{ yLku r«íkÚke hMk Ãkqðof M{hý fhu Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁLku Mk{ŠÃkík ÚkELku hnuLkkh {w{wûkwsLkku nt{uþLku {kxu ÃkkuíkkLkk 

ÓËÞf{¤{kt rðfkh hrník þwØ rLk{o¤ yk[hý fhe rðï{kt rð[hý fhu Au 
yLku ÓËÞ{kt «u{ yLku ðnk÷Úke ykLktËÃkqðof MksoLknkhLku {¤ðkLke ykhík 
÷kðe ykXu Ãknkuh æÞkLk-¼sLk fhu Au.

økËøkË ftX økr÷ík íkLk MkkÁt;
{{ [hý r[¥k «u{ yÃkkÁt.  41

þçËkÚko
økËøkË = økËTøkrËík, øk¤øk¤wt ftX = ftX økr÷ík = yufYÃk ÚkE økÞu÷wt  

íkLk = þheh MkkÁt =Mk{Mík, yk¾wt, Ãkqýo {{ = {khk [hý = [hý r[¥k = r[¥k 
ytík:fhý «u{ = «u{, MLkun, «erík yÃkkÁt = yÃkkh, yíÞtík.

yLkwðkË
økËTøkrËík ftXu ÚkE þhehÚke MktÃkqýo Ãkýu yufYÃk ÚkE {khkt [hýku{kt 

r[¥k ÃkhkuðeLku yÃkkh «u{ hk¾u Au.
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¼kðkÚko
ykðk {w{wûkwsLkku økËTøkrËík ftXu ÚkE Ãkh{økwÁLke Míkwrík ðtËLkk fhu Au yLku 

þhehLke Ëhuf ErLÿÞkuLku Qæðoøkk{e fhe Ãkh{økwÁLke Mkuðk{kt òuzeLku hnu Au. 
íku{s «u{Ãkqðof r[¥k ytík:fhýLku yufkøkú fhe Ãkh{økwÁLkkt [hýku{kt rMÚkh 
fhu Au.

hunuLk rËðMk ytþ yLkwMkwík Lkunww;
ykÃkk hrník økúneík ynt{unw.  42

þçËkÚko
hunuLk = hkrºk rËðMk = rËðMk ytþ = ytþ yLkwMkwík = òuzkELku, yufíkkh, MkkÄeLku 

Mkqºkð¥k ÚkELku Lkunww = MLkun, «u{, «erík ykÃkk = ÃkkuíkkLkkÚke hrník = rMkðkÞ, rðLkk, 
ðøkh økúneík = økúnku, økúný fhu ynt{unw = þwØ ¼kð.

yLkwðkË
ÃkkuíkkLkkÚke hrník ÚkE nwt ÃkýkLkku þwØ¼kð Äkhý fheLku hkík-rËðMk 

ytþ «u{Ãkqðof yufíkk MkkÄeLku hnu Au.

¼kðkÚko
Ãkkuíku «kÃík fhu÷ Lkkþðtík Ëun MkkÚku òuzkÞu÷ çkkÌkð]r¥kLku W÷xkðe 

ykÃkkÚke (Ëunk¼kðLkk) hrník ÚkE ytþ ÃkkuíkkLkk [iíkLk Mkòýòý 
ÃkýkLkwt þwØ¼kð Äkhý fheLku hkík-rËðMk «u{Ãkqðof MkfíkkoÃkrík MksoLknkh 
MkkÚku [iíkLk¼kðu ntøkLke yufíkk MkkÄeLku hnu Au.

ErLÿ yLktøk ¼tøk hMk YÃkk;
ytøk Mkf÷ Mkt½ «u{ MðYÃkk.  43

þçËkÚko
ErLÿ = økkºk, yðÞð, ytøk, rð»kÞøkúknf yðÞð - su{kt Ãkkt[ ¿kkLkurLÿÞ 

- ykt¾, fkLk, S¼, Lkkf yLku íð[k. Ãkkt[ f{uorLÿÞ - nkÚk, Ãkøk, økwËk, WÃkMÚk 
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yLku {w¾ {¤e fw÷ 10 ErLÿÞku Au. yLktøk = fk{ð]r¥k, ðkMkLkk ¼tøk = Lkkþ  
hMk = «u{¼kð, ykLktË, nuík, yLkwhkøk YÃkk = MðYÃk, YÃk ytøk = yðÞð, ytøk  
Mkf÷ = Mkðo Mkt½ = MkkÚku, òuzký, MktçktÄ, MktÞkuøk «u{ = «u{, MLkun, ðnk÷  
MðYÃkk = MðYÃk.

yLkwðkË
hMk yLku YÃk ¼kuøkððkðk¤e ErLÿÞkuLke ðkMkLkkLkku ¼tøk fhe «íÞuf 

ytøkLkwt òuzký «u{Ãkqðof ÃkkuíkkLkk MðYÃk MkkÚku fhu Au.

¼kðkÚko
Mk{ŠÃkík {kLkðku hMk yLku YÃk ykrË Ãkkt[{kºkkykuLkk ykLktËLku {kýðkðk¤e 

ErLÿÞkuLke ðkMkLkkLkku ¼tøk (íÞkøk) fhu Au yLku ÃkkuíkkLkkt «íÞuf #rLÿÞLkwt 
òuzký «u{Ãkqðof ÃkkuíkkLkk [iíkLk ytþ MðYÃk MkkÚku òuze íkuLkk Qæðoøk{Lk {kxu 
s «ÞíLkþe÷ hnu Au yLku ykí{çktÄwíðLkku ¼kð Äkhý fhe MkðoLku rLknk¤u Au.

hku{ hku{ høk høk íkLk Mkkhu;
rçkLkwt rLks «u{ Lku{ Mkçk xkhu.  44

þçËkÚko
hku{ hku{ = hku{ hku{, Mk{økú þheh{kt, Ëhuf Áðkzu høk høk = høku høk{kt, þhehLkk 

ík{k{ ¼køk{kt íkLk = þheh Mkkhu = MkkÁt, yk¾wt, Mk{Mík Ãkqýo rçkLkwt = rMkðkÞ, rðLkk 
rLks «u{ = Mð\Ãk MkkÚkuLkku, rLks MkkÚkuLkku «u{ Lku{ = rLkÞ{, xuf, «rík¿kk Mkçk = çkÄk, 
Mkðuo xkhu = xk¤u, Ëqh fhu, íÞS Ëu.

yLkwðkË
rLks MðYÃk MkkÚkuLkk «u{ rMkðkÞ hku{u hku{ yLku høku høk Mkrník MkkhkÞu 

þhehLkk rLkÞ{kuLku íÞsu Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁLkk þhý{kt Mk{ŠÃkík ÚkÞu÷ {w{wûkw ÃkkuíkkLkk [iíkLk Mð-MðYÃk 

MkkÚkuLkk þkïík «u{ rMkðkÞ hku{u hku{ yLku høku høk Mkrník Lkkþðtík þheh 



¿kkLk ¼Âõík ðihkøk rLkYÃký økútÚk 51

MkkÚku òuzkÞu÷k ËunÄ{o MktçktÄe ÔÞðnkhLku (rLkÞ{kuLku) íÞsu Au yLku ðihkøkÃkqýo 
SðLk Sðu Au.

yrLkLk ð[Lk ynkurLkþ yLkwhkøkk;
{{ ÃkË Ãktfs f{÷ r[¥k ÷køkk.  45

þçËkÚko
yrLkLk = rðLk{ú, rLk{o¤, ËkMkkíkLkðk¤e ð[Lk = ð[Lkku ynkurLkþ = rËðMkhkík,  

nt{uþLku {kxu yLkwhkøkk = yLkwhkøk Äkhý fhe, yufíkk MkkÄe, òuzký {{ = {khk  
ÃkË Ãktfs = [hýf{¤ f{÷ = f{¤ r[¥k = r[¥k, ÌËÞ ÷køkk = ÷køku, ÷køÞwt, 
÷økkðu.

yLkwðkË
{khk ÃkËÃktfs{kt suLkwt ÌËÞ f{÷ ÷køku÷wt nkuÞ íkuyku yrLkLkíkkðk¤e 

¼Âõík fhe hkík-rËðMk {khk ð[Lkku{kt yLkwhkøk Äkhý fheLku hnu Au.

¼kðkÚko
su {w{wûkwLkkt r[¥k ytík:fhý Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk [hý f{¤{kt 

÷køku÷k nkuÞ Au íkuyku yøkkW ËþkoÔÞk {wsçkLke rMÚkrík yLkw¼ðíkk nkuÞ Au. suÚke 
yrLkLk ¼Âõík{kt íkhçkku¤ çkLkeLku Ãkh{økwÁ îkhk Wå[khkÞu÷k ð[Lkku{kt yLkwhkøk 
Äkhý fhe hkík-rËðMk íku{kt s íkÕ÷eLk çkLkeLku SðLk Sðíkk nkuÞ Au.

yunw rLks ÷ûk ¼Âõík hMk ¼k¾u;
fnunw MksLk sune hnw íkune Ãkk¾u.  46

þçËkÚko
yunw = íkuðk, yuðk rLks ÷ûk = {q¤ æÞuÞLku, ytrík{ ÷ûkLku, ÃkkuíkkLkk WÆuþLku 

¼Âõík hMk = ¼ÂõíkLkku hMk, ¼ÂõíkLkku ykLktË ¼k¾u = ¼ûký fhu, hMkÃkkLk  
fnunw = fÌkk {wsçkLkk MksLk = MkßsLk Lkh-Lkkhe sune = suyku, su hnw = hnw Awt  
íkune = íku{Lke Ãkk¾u = Ãkz¾u, Ãkûku, MknkÞíkk.
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yLkwðkË
yk «{kýu rLks ÷ûkLkk ¼ÂõíkhMkLkwt su MkßsLkku hMkÃkkLk fhíkk nkuÞ, 

íku{Lke Ãkz¾u nwt hnwt Awt.

¼kðkÚko
ykøk¤ ËþkoÔÞk {wsçk Ãkh{økwÁLku Mk{ŠÃkík ÚkELku su {kLkðku rLks ÷ûkLku 

«kÃík fhðk {kxuLke ¼ÂõíkhMkLkwt hMkÃkkLk fhu, íkuðk yrÄfkh «kÃík fhu÷ Mkðo 
MkßsLk Lkh-LkkheLke Ãkh{økwÁ MknkÞíkk fhu Au. 

¼Âõík yrLkLk yune sune fkunw fesu;
ytík:fhý ¼sLk n{ heÍu.  47

þçËkÚko
¼Âõík = ¼Âõík yrLkLk = rðLk{ú, rLk{o¤, ËkMkkíkLkÃkýkðk¤e yune = yu «{kýu 

yuðe sune = su fkunw = fkuE fesu = fhu ytík:fhý = ytík:fhý - {Lk, çkwrØ, yntfkh 
yLku r[¥k ¼sLk = ÷ûk ¼sLk, M{hý n{ = nwt heÍu = «MkLLk ÚkW Awt.

yLkwðkË
ykðe ytík:fhýÃkqðofLke yrLkLk¼Âõík MkkÚku su fkuE ÷ûk ¼sLk fhu íkuLkk 

Ãkh nwt «MkLLk Awt.

¼kðkÚko
yk «{kýuLke ytík:fhýÃkqðof ËkMkkíkLkðk¤e rLk{o¤ ¼Âõík yLku 

Ãkh{økwÁyu Ëþkoðu÷ ÷ûk ¼sLkrðrÄ su fkuE {kLkðe fhu íkku íkuðk ¼õík WÃkh 
©e{íkT fÁýkMkkøkh «MkLLk ÚkkÞ Au.

heÍnw ¼Âõík yrLkLk fhu sunw;
fið÷ {kuûk Ãkh{ n{ Ëunw.  48
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þçËkÚko
heÍnw = «MkLLk Úkðwt ¼Âõík yrLkLk = yrLkLk ¼Âõík, ËkMkkíkLkÃkýkðk¤e ¼Âõík 

fhu = fhu sunw = su fið÷{kuûk = fið÷{kuûk, fið÷{wÂõík Ãkh{ = ©u»X, {nkLk, ytrík{ 
n{ = nwt Ëunw = ykÃkeþ, ËEþ.

yLkwðkË
su yrLkLk ¼Âõík fhu Au íkuLkk Ãkh nwt «MkLLk ÚkE íku{Lku Ãkh{ fið÷ 

{kuûk ykÃkwt Awt.

¼kðkÚko
su {kLkðku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ËþkoÔÞk {wsçkLke 

ËkMkkíkLkÃkýkðk¤e rLk{o¤ ¼Âõík fhu, íkuðk yrÄfkhe ytþku WÃkh íkuyku 
«MkLLk ÚkkÞ Au yLku ytþLku yk ËunLkk ytíku ©u»X Ãkt[{e y¾tz fið÷{wÂõík 
«ËkLk fhu Au. suÚke fið÷Äk{{kt økÞu÷k ytþLku Vhe ÃkkAwt sL{{hýLkku ¢{ 
¼kuøkððk {]íÞw÷kuf{kt ykððwt Ãkzíkwt LkÚke.

fnu fwðuh Mkqýku {{ ËkMkk;
n{ yðíkkh yf¤ yrðLkkMkk.  49

þçËkÚko
fnu fwðuh = fwðuh Mðk{e fnu Au fu Mkqýku = Mkkt¼¤ku, ©ðý fhku {{ = {khk  

ËkMkk = ËkMk Mkuðf n{ = nwt yðíkkh = Ãk]Úðe Ãkh yðíkhý fhLkkh, Ëun Äkhý fheLku 
yðíkhý fhLkkh yf¤ = yf¤, y÷kirff yrðLkkMkk = yrðLkkþeLkku.

yLkwðkË
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu nu {khk ËkMk ! ík{u ©ðý fhku fu 

yf¤ yLku yrðLkkþeLkk Äk{{ktÚke {kÁ yðíkhý ÚkÞwt Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh íku{Lkk Mkðo Mktík yLku MkßsLk Mkuðf 

Mk{ksLku ©ðý fhðk yLkwhkuÄ fhu Au fu - rðïLkk MksoLknkh, su yf¤ 
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yLku yrðLkkþe Au íku{Lkk fið÷Äk{{ktÚke íkuyku Ãk]Úðe Ãkh Ëun Äkhý fheLku 
ÃkÄkhu÷k Au. íkuyku Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþ nkuE MkËkLku {kxu fið÷Äk{{kt 
fíkkoLkk MkkrLLkæÞ{kt hnu Au. ßÞkhu fíkko ykËuþ fhu íÞkhu íkuyku fÕÃk{kt yuf 
ð¾ík ytþ-ytþeLkku ÷ûk ykÃkðk yðíkkh Äkhý fhe çkúñktz{kt ykðu Au.

(Mkk¾e)
[kiË íkçkf Ëþw Ëþ ËMkk, s÷ Úk÷ MkÃík Ãkkíkk¤;
rçkLkwt rLks ¼Âõík yrLkLk {{, ykuh Mkçk yk¤ ÃktÃkk¤.  1

þçËkÚko
[kiË íkçkf = [kiË ËiðeÄk{ku, ytíkrhûkLkk [kiË ÷kuf Ëþw Ëþ ËMkk = Ëþu Ëþ 

rËþkyku - W¥kh Ërûký, Ãkqðo, Ãkrù{, EþkLk, yrøLk, LkiÉíÞ, ðkÞÔÞ, ykfkþ yLku 
Ãkkíkk¤ s÷ = Ãkkýe Úk÷ = Ãk]Úðe MkÃík Ãkkíkk¤ = Mkkík Ãkkíkk¤ - ykíkk÷, çkeík÷, 
Lkeík÷, ík÷kík÷, ík÷, hMkkík÷ yLku Ãkkíkk÷ rçkLkwt = rMkðkÞ, rðLkk rLks ¼Âõík = {q¤ 
¼Âõík, MksoLknkhLke ¼Âõík yrLkLk = ËkMkkíkLkÃkýkðk¤e, rLk{o¤, rðLk{ú {{ = {khe 
ykuh = çkeS, yLÞ Mkçk = çkÄe yk¤ ÃktÃkk¤ = yk¤ÃktÃkk¤, r{ÚÞk «ÞíLk, VkVkt, 
ð÷¾kt. 

yLkwðkË
{khe Ëþkoðu÷ yrLkLk ¼Âõík rMkðkÞ [kiË íkçkf, Ëþu Ëþ rËþkyku, s¤, 

Ãk]Úðe, Mkkík Ãkkíkk¤Lke ykã ÷E yLÞ Mkðuo yk¤ÃktÃkk¤ Au.

¼kðkÚko
ytíkrhûkLkk [kiË÷kuf, ËþuÞ rËþkyku, Mkkík Ãkkíkk¤, s¤, 

Ãk]Úðe MkrníkLke yLÞ rðrðÄ ¼Âõík MktMkkh{kt {kLkðku fhíkk nkuÞ Au, 
Ãkhtíkw Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk Ëþkoðu÷ ykrË-yLkkrË Mkfíkko 
fið÷ÃkríkLke yrLkLk ¼Âõík rMkðkÞLke çkeS Mkðuo ¼Âõík {kºk yk¤ÃktÃkk¤ Au.

¼Âõík yLktøk rºkÞk íkLk íkýku, r¢Þk SLkw LkiLk Lk[kÞ;
{wMkf çkËLk Mkku çkku÷kðýku, {e÷ne «íkûk rÃkÞw ykÞ.  2
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þçËkÚko
¼Âõík = ¼Âõík yLktøk = fk{LkkÞwõík, fk{ð]r¥k rºkÞk = Mºke íkLk = þheh  

íkýku = Lke r¢Þk = yk[hý, fhýe SLkw = suLkwt LkiLk = ykt¾ku Lk[kÞ = Lk[kððwt, 
nk÷f-zku÷f fhðwt, yk¿kk «{kýu ðíÞko fhðwt {wMkf = {wMfhknx, nkMÞ çkËLk = {kut, 
{w¾ Mkku = íku çkku÷kðýku = çkku÷kððwt, ÞkË fhðwt, ykðfkh ykÃkðku {e÷ne = {¤u  
«íÞûk = nkshk nsqh, YçkÁt rÃkÞw = Ãkrík ykÞ = ykðeLku.

yLkwðkË
MºkeLkkt þhehLke su fk{LkkÞwõík ¼Âõík íku íkuLke ykt¾kuÚke Lk[kððkLke r¢Þk 

yLku {w¾Lke {wMfhknx yu çkku÷kððkÃkýwt Au, suÚke «íÞûk YÃku Ãkrík ykðeLku 
{¤u Au.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt Mºke{kt hnu÷e Ãkrík «íÞuLke fk{Þwõík ð]r¥k MºkeLkk ykt¾kuLkk 

Rþkhk îkhk yLku {w¾Lkkt {wMfwhknx îkhk «økx ÚkkÞ Au. yLku fk{e ÃkwÁ»kLku 
ÃkkuíkkLkk íkhV yk{trºkík fhu Au suÚke íku Ãkrík ¾U[kELku «íÞûk ykðeLku fk{kíkwh 
MºkeLku {¤u Au.

LkiLk Lk[kðLk «u{ nu, {wMkf ðËLk Wh [kn;
yLktøk ytøk rLks æÞkLk nu, {{ ÃkË Ãkrík MkË økúkÌk. 3

þçËkÚko
LkiLk = ykt¾ku Lk[kðLk = Lk[kððkLke r¢Þk «u{ = «u{, MLkun nu = Au  

{wMkf = {wMfwhknx, nkMÞ ðËLk = {w¾ Wh = ÓËÞLke [kn = [knLkk  
yLktøk = fk{ð]r¥k ytøk = þheh rLks = {q¤, ykrË æÞkLk nu = æÞkLk Au {{ = {khk 
ÃkË = ÃkËðe, yk©Þ, þhý Ãkrík = Mðk{e, Ãkrík, Äýe MkË = Mkk[k, MkíÞ, þkïík 
økúkÌk = {u¤ððwt, {¤ðwt, «kÃík Úkðwt.

yLkwðkË
LkuºkkuLkwt Lk[kððwt íku «u{ Au, {w¾Lkwt nkMÞ yu ÓËÞLke [knLkk Au. þhehLke 

fk{wõík ðkMkLkk íku æÞkLk Au yLku ÃkríkLkk MðYÃku {khk Mkk[k þhýLke «krÃík Au.
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¼kðkÚko
yøkkWLke [kuÃkkE{kt ykÃku÷k MkktMkkrhf áüktíkLku ynª ykæÞkrí{f 

ÔÞðnkh{kt Mkh¾kðíkkt Mk{sðkLkwt Au fu LkuºkkuLkwt Lk[kððkÃkýwt íku þwØ «u{ 
Mk{sðku, {w¾Lkwt nkMÞ íku ÓËÞLke rLk{o¤ [knLkk Mk{sðe yLku þhehLke 
fk{Ëuð YÃk ðkMkLkk íku æÞkLk Mk{sðwt. Ãkrík YÃku Ãkh{økwÁLkk Mkk[k þhýLke 
«krÃík Úkíkkt «íÞûk ykðeLku {¤Lkkh (ytþ) þkïík {kuûkLkk yrÄfkhe çkLku Au.

yk{, Mºke YÃk ytþ Ãkkuíku ytþ¼kðu «u{Ãkqðof þwØ ykhíkÚke Ãkh{økwÁLke 
rLk{o¤ ¼Âõík fhu íkku sYh Ãkrík YÃk fið÷ ÄýeLku {¤e þfu Au.

¼Âõík yLktøk rºkÞu íkLk rðrÄ, «u{ [kn feÞu æÞkLk;
Mkqýne MksLk {{ þwØ r[¥ku, fhnku íkkE yrð÷ktLk. 4

þçËkÚko
¼Âõík = ¼Âõík yLktøk = fk{ËuðYÃk, fk{wõík, ðkMkLkk rºkÞu = Mºke íkLk = þheh 

rðrÄ = heík, «ýk÷e, ÃkØrík, «fkh «u{ = «u{, MLkun [kn = [knLkk feÞu = r¢Þk, 
fhðwt æÞkLk = æÞkLk Mkqýne = Mkkt¼¤ku, ©ðý fhku MksLk = MkßsLk {{ = {khk  
þwØ = rLk{o¤, [kuÏ¾w r[¥ku = r[¥kÚke fhnku = fhku íkkE = íkuLkwt yrð÷ktLk = yð÷kufLk, 
«íÞûk ¿kkLk, rLkheûký, Mk{eûkk.

yLkwðkË
Mºke þheh{kt hnu÷ yLktøk YÃk ¼Âõík ºký «fkhu Au. su{kt íkuLkk ytøkYÃku  

«u{, [knLkk yLku æÞkLk Au. nu {khk MkßsLkku ! íku ytøku þwØ r[¥ku Mkkt¼¤ku yLku 
íkuLkwt yrð÷kLk fhku.

¼kðkÚko
Mºke þheh{kt hnu÷ yLktøk YÃk ¼Âõík «u{, [knLkk yLku æÞkLk yk ºký 

MðYÃku «økx ÚkkÞ Au. su{kt Lkuºkku îkhk Úkíkku «u{, {w¾Lkk nkMÞ YÃku Úkíke 
ÓËÞLke [knLkk yLku fk{ð]r¥k YÃku hnu÷e æÞkLkLke ð]r¥k Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh ÃkkuíkkLkk MkßsLk Mktík Lkh-LkkhLku íku çkkçkíkkuLkwt ðýoLk Mkkt¼¤ðk 
yLku  yð÷kufLk fhðkLkwt fnu Au.
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(AtË, ¼wstøke)
yuMke MksLk ¼Âõík fe{t Lk fhkurík;
MkËkMkíkT Mkkunkøkt Ãkh{ÃkË ÃkLnkurík.  1

þçËkÚko
yuMke = yuðe MksLk = MkßsLkku ¼Âõík = ¼Âõík fe{t = fu{ ? Lk = LkÚke  

fhkurík = fhíkk MkËk = nt{uþ, MkðoËk, fkÞ{ MkíkT = þkïík Mkkunkøkt = Mkkunkðíkwt, 
þku¼íkwt, Mkkunkøke Ãkh{ÃkË = Ãkh{ÃkË, ©uc fið÷ÃkË, ytrík{ÃkË ÃkLnkurík = þw¼, 
{ktøkr÷f, {tøk¤fkhe, ÃkLkkuíkwt, Mkw¼øk, ¼køÞþk¤e.

yLkwðkË
su ÃkË MkËkLku {kxu þkïík yLku {tøk÷fkhe þku¼e hÌkwt Au. íkuLku «kÃík fhðk 

{kxu nu MkßsLkku ! yuðe ¼Âõík fu{ fhíkk LkÚke ?

¼kðkÚko
Mk]rüLkk «kht¼ Ãknu÷kt Ãký níkk, Mk]rüLkk «Mkkhk ËhBÞkLk Ãký nÞkík 

Au yLku {nk«÷Þfk¤ ÃkAe Ãký nÞkík hnuþu yuðk MkËk-MkðoËk Au íkuðk 
yrðLkkþe, þkïík yLku fÕÞkýfkhe MksoLknkhLkw t Ãkh{ÃkË çkúñktzLke 
{æÞu þku¼e hÌkwt Au. ©e{íkT fÁýkMkkøkh MkßsLkkuLku ÃkqAu Au fu, yuðk 
Ãkh{ÃkËLke «krÃík fhðk {kxu yøkkW ËþkoÔÞk {wsçkLke yrLkLk ¼Âõík fu{ 
LkÚke fhíkk ? 

yk÷kuft Ãkh÷kuft SLkwt ÃkË «eÞuÞt;
hxt ©e rð{w¾t fksoLkt ©eÞuÞt.  2

þçËkÚko
yk÷kuft = yk÷kuf, {]íÞw÷kuf Ãkh÷kuft = Ãkh÷kuf, Ëuð÷kuf SLkwt = suLku  

ÃkË = ÃkË, ÃkËðe, Äk{ «eÞuÞt = r«Þ, rníkfh hxt = hxý ©e = {tøk¤fkhe 
Mktfuík Ëþkoðíkku þçË rð{w¾t = rðÁØ, «ríkfw¤, rðÃkheík fksoLkt = fkÞo, fk{  
©eÞuÞt = fÕÞkýfkhe, {ktøkr÷f, ©uÞ fhu yuðwt.
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yLkwðkË
yk÷kuf yLku Ãkh÷kuf{kt, suLku íku Ãkh{ÃkË r«Þ nkuÞ fu rð{w¾ 

(LkkÂMíkf) nkuÞ íkuðkLku íkuLkwt (Ãkh{ÃkËLkwt) hxý fhðkÚke íku{Lkk fÕÞkýLkwt 
fkÞo ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
{]íÞw÷kuf yLku Ëuð÷kuf{kt su{Lku íku Ãkh{ÃkË r«Þ Au íkuðk ©Øk¤w yÚkðk 

íkku rð{w¾ (y©æÄk¤w) yu{ çktLku íku fÕÞkýfkhe ÃkË {kxu hxý fhu íkku íku 
çktLkuLkk {kxu fÕÞkýfkhe Lkeðzu Au.

Sðt Mkðo rðnkht, Mkts{t ykÄkht;
MkÔÞt þõík ¼Âõík MkLkunt ðÄkht.  3

þçËkÚko
Sðt = Sð Mkðo = Mkðuo, çkÄk, ík{k{ rðnkht = rðnkh fhu, h{ý fhu, ¼kuøkðu 

Mkts{t = MktÞ{, ErLÿÞ rLkøkún, ðihkøÞ ykÄkht = ykÄkhu, yð÷trçkík, yk©Þe  
MkÔÞt = ÃkkuíkkLke, Mk[ðkÞu÷e, Mkðo «fkhLke þõík = þÂõíkþk¤e, þÂõík{kLk, Mk{Úko, 
Mkþõík, MkLkunt = MLkun, ðkíMkÕÞ, ytíkhLkku ¼kð, yLkwhkøk ðÄkht = ðÄkhku fhu, ð]rØ 
fhu.

yLkwðkË
rðï{kt rðnkh fhíkk SðkuLkk MktÞ{Lku ykÄkhu Mk[ðkÞu÷ þÂõíkÚke 

¼ÂõíkLkk MLkun{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
MktÞ{ rðLkkLkk SðLkLku fkhýu ytþLke Mk{]rØ YÃku hnu÷ y¬÷ 

ykhík yLku MkwhíkkLke nkrLk Úkíke nkuÞ Au, Ãkhtíkw òu Sðku MktÞ{ ò¤ðe, 
ðihkøÞÃkqýo SðLk Sðu íkku Mk[ðkÞu÷e ytþLke Mk{]rØ Ãkh{ÃkË Ãkk{ðk 
{kxuLke ¼ÂõíkLke þÂõík{kt ðÄkhku fhu Au yLku ¼ÂõíkLke yufkøkúíkk{kt 
Mkh¤íkk hnu Au.
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rðïht MðYÃkt MkLku: Mkt½ rðLkkuÄt;
rík{tíku MðYÃkt ¼ÞO ¼Âõík çkkuÄt.  4

þçËkÚko
rðïht = rðïÁr[f, rðïhtøk, MktMkkrhf, søk{Þ MðYÃkt = MðYÃk YÃk, Ëun, 

½kxku MkLku = MLkun Mkt½ = Mkkuçkík, MktçktÄ, MktÞkuøk, MknðkMk rðLkkuÄt = rðLkkuË, ykLktË, 
{kus, ¾wþe, ¢ezk rLk{tíku = íkuÚke, íkuLkk ÷eÄu íkuLkk Úkfe MðYÃkt = MðYÃk, ½kx, Ëun  
¼ÞO = ¼Þ, y¿kkLk, þkuf, Mktfx, ykÃkr¥k, yLkÚko, þtfk, MktËun, MktþÞ, çkef, Ënuþík 
¼Âõík = ¼Âõík çkkuÄt = çkkuÄ, WÃkËuþ, òøk]rík, ¿kkLk, Mk{s, {krníke.

yLkwðkË
søkík{kt þhehLkk MLkun yLku MknðkMkÚke ykLktË «kÃík Úkíkku nkuÞ Au, 

Ãkhtíkw íkuðk ËunLkku MktçktÄ ¼ÂõíkLkk çkkuÄLku ¼ÞYÃk Au.

¼kðkÚko
rðï{kt Mkðo ÔÞkÃk yuðk MkktMkkrhf ËunLkk MLkun yLku ykMkÂõík¼Þko MknðkMkÚke 

{kLkðkuLku ûkrýf ykLktËLke «krÃík sYh Úkíke nkuÞ Au, Ãkhtíkw íkuðk ËunLkk MktçktÄLkku 
ykLktË ¼ÂõíkLkk ÃkÚk WÃkh [k÷Lkkh yLku ¿kkLkkÚkeoLkk SðLk{kt ¼Þ YÃk Au.

yLktíkt «fkht hMkt ¼Âõík ¼kðt;
®Ãkz çkúñktzt Mkíkºkt Mknkðt.  5

þçËkÚko
yLktíkt = yLktík, yLkuf «fkht = «fkh, heík, íkhun, òík, ðøko, ¼uË hMkt = hMk, 

{ò, ykLktË, Mkíð, Yr[ ¼Âõík = ¼Âõík ¼kðt = ¼kð, ¼kðLkk, ð]r¥k, ykð]r¥k  
®Ãkz = Ëun çkúñktzt = çkúñktz Mkíkºkt = yufMkwºkíkk, yufíkkh, yufkfkh, Mkqºkð¥kík  
Mknkðt = MknkÞíkk fhðe.

yLkwðkË
¼Âõík¼kð{kt yLkuf «fkhLkk hMk Au su rÃktz yLku çkúñktzLke yufMkwºkíkk{kt 

MknkÞ fhu Au.
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¼kðkÚko
MktMkkh{kt yLkuf «fkhLkk hMk Au su{kt fkÔÞhMkLkk – ©]tøkkh, nkMÞ, 

fÁý, ðeh, hkiÿ, ¼ÞkLkf, çke¼íMk, yËT¼qík yLku þktík. ÞkuøkþkMºkLkk 
– Þ{, rLkÞ{, ykMkLk, «kýkÞk{, «íÞknkh Äkhýk æÞkLk yLku Mk{krÄ, 
¼ÂõíkþkMºkLkk {LkLk, feíkoLk, æÞkLk, M{hý, ÃkkËMkuðLk, y[oLk, ðtËLk 
nkMÞ yLku ykí{rLkðuËLk. rð»kÞesLkkuLkk – Ãkw»Þ, øktÄ, Mºke, þÏÞk, ðMºk 
yLku y÷tfkh. rðãk «MÚkkLkLkk – ðuË, þkMºk, Ãkwhký yLku M{]rík. yk çkÄk 
¼ÂõíkhMk Au su rÃktz yLku çkúñktzLke yufMkqºkíkk MkkÄðk{kt MknkÞ YÃk çkLku Au.

yuðt ¼Âõík ÔÞkót òtnkt su{ V÷kÃíkt;
W¥k{t ¼sLkt fiðÕÞ ÃkË «kÃíkt.  6

þçËkÚko
yuðt = yuðe, yu «{kýu ¼Âõík = ¼Âõík ÔÞkót = ÔÞkÃk, rðMíkkh òtnkt = ßÞkt, 

suðku su{ = su{, suðwt V÷kÃíkt = V÷ «kÃík ÚkkÞ, V÷Lke «krÃík W¥k{t = W¥k{, ©uc 
¼sLkt = ÷ûk ¼sLk fiðÕÞ ÃkË = fið÷fíkkoLkwt Ãkh{ÃkË «kÃíkt = «kÃík.

yLkwðkË
¼ÂõíkLkku rðMíkkh yuðku Au fu su{kt suðe ¼Âõík íkuðwt íkuLkwt V¤ «kÃík 

ÚkkÞ Au. W¥k{ ÷ûk¼sLkÚke fið÷ÃkË «kÃík ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçkLkku Mk{økú rðï{kt ¼ÂõíkLkku «¼kð ÔÞkÃkf 

MðYÃku «Mkhu÷ku Au. ¼Âõík fËe ÔÞÚko síke LkÚke, Ãkhtíkw {kLkðe suLke ¼Âõík 
fhu íkuLku íkuLke ¼ÂõíkLkwt V¤ «kÃík ÚkkÞ Au. ¼Âõík yuf ¾uíke YÃk ÃkwÁ»kkÚko 
Au. suðwt ðkðku íkuðwt ÷ýðkLkwt nkuÞ Au. íku{ òu W¥k{ ¼Âõík YÃk Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk ËþkoÔÞk {wsçk ÷ûk¼sLk fhðk{kt ykðu íkku yuðe 
¼ÂõíkLkk V¤YÃku ytþ rLkùtíkÃkýu fið÷fíkkoLkwt Ãkh{ÃkË «kÃík fhu Au yÚkkoíkT 
Ãkt[{e y¾tz fið÷{wÂõíkLku ðhu Au. çkúñûkuºk{kt Ãk]rü Ãkk{u÷k ykrË {nkËuðku, 
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Mkk{kLÞ Ëuðe-Ëuðíkkyku yðíkkhkrËf {nkÃkwÁ»kkuLke ¼ÂõíkÚke ÃkËkÚko V¤ íku{s 
[kh «fkhLke {wÂõíkLkwt V¤ «kÃík ÚkkÞ Au su {æÞ{ fu frLkc nkuE Lkkþðtík.

(Ëkunk)
¼Âõík Mkh÷ Mkðo ÔÞkÃkf, nuík rð¼køk SLktøk;
ßÞktnkt s{ suðe íÞktnkt íÞ{, W¥k{ {æÞ{ W{tøk.  1

þçËkÚko
¼Âõík = ¼Âõík Mkh÷ = Mkh¤, rLk¾k÷Mk, Mknu÷kEÚke Mkðo = Mkðoºk  

ÔÞkÃkf = ÃkÚkhkÞu÷e, Vu÷kÞu÷wt, «Mkhu÷wt nuík = «erík, ¼kð, MLkun rð¼køk = rð¼køk, 
fkÞoûkuºk SLktøk = suLkwt ytøk ßÞktnkt = ßÞkt s{ = suðku suðe = Sðe heíku íÞktnkt = íÞkt 
íÞ{ = íkuðku, íkuðe heíku, íku{ W¥k{ = ©u»X, MknwÚke [rzÞkíkwt, Wíf]ü {æÞ{ = ð[÷k 
«fkhLkwt, {æÞ{ fkurxLkwt, MkkÄkhý W{tøk = WíMkkn, ykLktË, ¾wþe, n»ko, ykíkwhíkk, 
WíftXk, íkk÷kðu÷e, «u{.

yLkwðkË
¼Âõík Mkh¤ heíku MkðoÔÞkÃkf Au suLkk ytøkYÃku nuíkLkku rð¼køk Au. ßÞkt 

suLku suðku W{tøk (¼kð) íÞkt íkuLku íkuðe W¥k{, {æÞ{ ¼Âõík «kÃík ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
¼Âõík Mkðoºk r¼LLk r¼LLk r¢ÞkLkk MðYÃku ÃkÚkhkÞu÷e Au. ¼ÂõíkLkk ytøk 

YÃku nuík «u{ {n¥ðLkku Au. ßÞkt suLku suðku sux÷k «{ký{kt nuík «u{ òuzkÞu÷ku 
nkuÞ íÞkt íkuLku íkuðe W¥k{ fu {æÞ{ ¼ÂõíkLkwt MðYÃk á~Þ{kLk ÚkkÞ yLku íku 
{wsçk íkuðku ÃkwÁ»kkÚko fhðkLke Vhs Ãkkzu Au yLku f{oV¤ Ãký íkuðwt s {¤u Au.

{æÞ{ y÷Ãk WÃkkMkLkk, rðþÞkLktË Mkw¾ sun;
W¥k{ ¼sLkkLktË nu, fið÷ {kuûk MkLkun.  2

þçËkÚko
{æÞ{ = ð[÷k «fkhLkwt, MkkÄkhý y÷Ãk = yÕÃk, rLkBLk «fkhLkwt, Lke[÷e 

òíkLkwt, ûkwÿ WÃkkMkLkk = EüËuðLkwt M{hý, Mk{eÃk çkuMke «kÚkoLkk fhðe íku, ykhkÄLkk  
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rðþÞkLktË Mkw¾ = rð»kÞkuLkk ykLktË ¼kuøkðe «kÃík Úkíkwt Mkw¾, ErLÿÞkuLkk ¼kuøkLkwt Mkw¾, 
rð»kÞ ðkMkLkkLkku ykLktË sun = su W¥k{ = ©u»X Wíf]»x ¼sLkkLktË = ÷ûk ¼sLkLkku 
ykLktË, [iíkLk¼kðÚke Úkíkwt r[tíkðLk nu = Au fið÷ {kuûk = fið÷{wÂõík, Ãkt[{e y¾tz 
{wrõík, ÃkkAwt {]íÞw÷kuf{kt Lk ykððwt Ãkzu íkuðe {wÂõík MkLkun = MLkun, Mkk[ku «u{, yLkwhkøk.

yLkwðkË
{æÞ{ «fkhLke yLku yÕÃk WÃkkMkLkk fhðkÚke rð»kÞkLktËLkwt Mkw¾ «kÃík 

ÚkkÞ Au yLku W¥k{ «fkhLkk ¼sLkkLktËÚke fið÷ {kuûk {kxuLkku yLkwhkøk ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
MktMkkrhf rð»kÞkLktËLkwt Mkw¾ {u¤ððkLkk ¼kðÚke fhðk{kt ykðíke ¼Âõík 

yÕÃk Au. {æÞ{ ¼Âõík yux÷u f{ofktze WÃkkMkLkk yLku Ëuð-ËuðíkkLkwt M{hý 
Au. suðe WÃkkMkLkk íkuðe íkuLke V¤«krÃíkLkk MðYÃku rLkBLk yLku {æÞ{fûkkLkwt 
V¤ «kÃík ÚkkÞ Au. ßÞkhu ÷ûk¼sLkLkk ykLktËLkwt MðYÃk yu W¥k{ ¼Âõík Au. 
suLkk MLkunÚke Ãkt[{e y¾tz fið÷{wÂõíkLke «krÃík ÚkkÞ Au.

Mkøkwý WÃkkMkLkk fu suLkk «íkkÃku WÃkkMkfLku ÷kirff Mkw¾ Mk{]rØ yLku 
rMkrØyku Mkrník [íkwh «fkhLkk {kuûk MkwÄeLkwt Mkw¾ «kÃík ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw òu 
y¾tz fið÷ {wÂõík «kÃík fhðe nkuÞ íkku W¥k{ ¼sLkkLktË yÚkkoík ÷ûk¼sLkku 
ykÄkh ÷uðku Ãkzþu.

(hkøk, MkkuhXk)
¼Âõík Mk½Lk ½Lk {un, fhLk SðLk ytfwh WËÞt;
ðúÏÞk rçkLkk çkes s{e sun, Wøkne Lk yLkuf WÃkkÞ feÞt.  1

þçËkÚko
¼Âõík = ¼Âõík Mk½Lk = økkZ, Lk¬h ½Lk = ðkË¤ {un = {u½, ðhMkkË, ð]rü 

fhLk = fhu, fhðk SðLk = ¾kuhkf-Ãkkýe, Srðfk, Sððwt íku ytfwh = Výøkku, Vktxku, 
{q¤, çkes WËÞt = Qøku, Qøkðwt, ð]rØ ðúÏÞk = ðhMkkË rçkLkk = rðLkk, rMkðkÞ  
çkes = çkesf s{e = s{eLk{kt sun = su Wøkne = Qøkðwt Lk = Lknª yLkuf = yufÚke 
rðþu»k, çknw, rðrðÄ WÃkkÞ = «ÞíLk, WÃkkÞ feÞt = fÞko, fhðk Aíkkt.
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yLkwðkË
s{eLk{kt hnu÷k çkes ðhMkkË rðLkk yLkufku WÃkkÞ fhðk Aíkkt Qøkíkk 

LkÚke, íku{ Mk½Lk ½Lk Mk{k ðhMkkË YÃke ¼ÂõíkÚke s SðLk{kt ytfwh Qøku Au.

¼kðkÚko
ðhMkkË ðhMku Lknª íkku yLkuf WÃkkÞ fhðk Aíkkt s{eLk{kt hnu÷k çkesfku 

Qøke þfíkk LkÚke íkuðe s heíku ðhMkkË YÃk W¥k{ ¼ÂõíkÚke s {kLkðLkk 
SðLk{kt ykæÞkrí{f ytfwhLkku WËÞ ÚkkÞ Au.

Éíkw rçkLkk LkktneLk V÷tík, ¾øk {]øk Ãkþw {Lkw»k íkLkw;
ík{ rçkLkwt ¼Âõík yLktøk, Ãkh{ {kuûk V¤ Ãkkðu Lkkt sLkw.  2

þçËkÚko
Éíkw = Éíkw {kuMk{, Éíkwfk¤ rçkLkk = rðLkk, rMkðkÞ LkktneLkLk = shkÃký 

Lknª V÷tík = V÷efhý, «òuíÃkrík ¾øk = Ãkûke {]øk = ðLk{kt hnuLkkh [kuÃkøkw «kýe  
Ãkþw = òLkðh, Zkuh {Lkw»k = {kLkð, {kýMk ykË{e íkLkw = ½kx, Ëun, ®Ãkz, þheh  
ík{ rçkLkwt = íkuLkk rMkðkÞ, íkuLkk ðøkh ¼Âõík = ¼Âõík yLktøk = fk{Ëuð, yLktøk  
Ãkh{ {kuûk = Ãkh{ {kuûk, ©u»X {wÂõík, y¾tz {wÂõík V¤ = V¤ ÃkkðuLkkt = «kÃík fhíkk 
LkÚke sLkw = Sðku, ËunÄkhe.

yLkwðkË
Éíkwfk¤ rMkðkÞ Ãkûke, {]øk, Ãkþw yLku {Lkw»ÞLkk ½kxkuLke «òuíÃkrík 

Úkíke LkÚke. íku{ yLktøk YÃk ¼Âõík rðLkk Sðku Ãkh{{kuûkLkwt V¤ «kÃík fhe 
þfíkk LkÚke.

¼kðkÚko
Éíkwfk¤ rMkðkÞ Ãkûke, {]øk, Ãkþw yLku {Lkw»ÞLkk ½kxkuLke «òuíÃkrík 

fËkrÃk Úkíke LkÚke, íkuðe s heíku ©u»X ¼ÂõíkLkk MktÞkuøk rðLkk {kLkðeLku 
MkfíkkoÃkrík MksoLknkhLkk Ãkh{ fið÷ÃkËLke «krÃík Úkíke LkÚke.
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Mkf÷ Mkw¾ ËhMk yuLk, ¼Âõík r[tíkk{rý fÕÃkíkÁ;
fÁýk{Þu fk{ÄuLk, rËLk rËLk LkðeLk MkÁ.  3

þçËkÚko
Mkf÷ = ík{k{, Mkðuo Mkw¾ = Mkw¾ ËhMk = á~Þ{kLk ÚkkÞ yuLk = ÞULk, MÚkkLk, 

søÞk, {q¤ðíkLk, ½h ¼Âõík = ¼Âõík r[tíkk{rý = r[tíkðLk fhu÷wt «kÃík ÚkkÞ íkuðku 
{rý fÕÃkíkÁ = suLke Lke[u çkuMke suðe fÕÃkLkk fheyu íkuðwt V¤ «kÃík ÚkkÞ íkuðwt ð]ûk  
fÁýk{Þu = fÁýk{Þ, fÁýk fhLkkÁt fk{ÄuLk = {Lkkufk{Lkk Ãkqhe fhLkkhe Ëiðe økkÞ 
rËLk rËLk = rËðMku rËðMku, «ríkrËLk LkðeLk = Lkðwt, yLkku¾wt, yÃkqðo MkÁ = Mkhu, {¤u, 
yLkw¼ðkÞ.

yLkwðkË
¼ÂõíkÚke rËLk-«ríkrËLk LkðeLk (Ãkrhýk{) {¤u Au. fkhý fu ¼Âõík 

r[tíkk{rý, fÕÃkíkÁ yLku fÁýk{Þ fk{ÄuLkw Mk{kLk Au su Ëhuf «fkhLkk 
Mkw¾ku Mkrník {q¤Äk{Lku Ëþkoðu Au.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt fkuEÃký {kLkðe ¼ÂõíkLkku «kht¼ fhu íkku íkuLku rËLk-«ríkrËLk 

LkðeLk ykæÞkrí{f yLkw¼qrík Úkíke nkuÞ Au. fkhý fu ¼ÂõíkLkku {rn{k íkku 
r[tíkk{rý, fÕÃkíkÁ yLku fÁýk{Þ Ëiðe fk{ÄuLkwt Mk{kLk Au. suÚke {kLkðe 
yk MktMkkh{kt MkðO «fkhLkk Lkkþðtík ÃkËkÚkkuoLkwt Mkw¾ {¤e þfu Au, Ãkhtíkw W¥k{ 
¼ÂõíkLkk «íkkÃku ytþ ßÞktÚke ykÔÞku Au íkuðk {q¤ðíkLk YÃk fið÷Äk{{kt sE 
þkïík Mkw¾ Ãký {u¤ðe þfu Au.

Mkku Lk fhnku {rík{tË, ytÄ õÞki rLkhtÄh Lkh;
òMkw Aqxne ¼ð VtË, AtË SLkwt Mk{hu ïh.  4

þçËkÚko
Mkku = íkuÚke, íku{ Aíkkt Lk = Lk®n, LkÚke fhnku = fhku, fhíkk {rík{tË = {tË çkwrØLkk 

ytÄ = y¿kkLke õÞki = fu{ rLkhtÄh = rLk{oq¤Úke, yktÄ¤k, sL{Úke yktÄ¤k Lkh = {kLkðku 
òMkw = suÚke Aqxne = Aqxþku, {wõík Úkþku ¼ð VtË = ¼ðMktfxÚke, ¼ðLkk Vuhk{ktÚke  
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AtË = {tºk, &÷kuf, yûkhkuLke [ku¬Mk MktÏÞk fu {kÃk{kt økkuXðkÞu÷ SLkwt = suLku  
Mk{hu = M{hý fhu ïh = «kýkÞk{, ïkMk, «ýð.

yLkwðkË
íkuÚke nu {tË çkwrØLkk sL{Úke yktÄ¤k y¿kkLke {kLkðku ! yuðe ¼Âõík fu{ 

fhíkk LkÚke ? suLkku «ýð MkkÚku MktçktÄ Au, íkuðk {tºkLku sÃkku, suÚke ¼ðVtËÚke 
Aqxe þfþku.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh «&™ ÃkqAu Au fu {tË çkwrØLkk sL{Úke 

(rLk{qo¤) yktÄ¤k yLku y¿kkLke {kLkðku W¥k{ ¼Âõík fu{ fhíkk LkÚke ? yLku 
suLkku «ýðLke økrík MkkÚku sÃkðkLkku MktçktÄ Au yuðk Ãkqýo «kýkÞk{ y{h{tºkLkwt 
M{hý fhðkLkku ykËuþ ykÃku Au. suÚke sL{{hý YÃke ¼ðMktfx{ktÚke ytþ 
MktÃkqýoÃkýu {wõík ÚkE þfu.

(Ëkunk)
yr¾÷ ÷kuf yLkwfh{Lke, ¼Âõík hMkkÞý Äkík;
y»x rMkæÄ Lkð rLkæÞ íkktnkt, ò ½uh ¼Âõík MkhkÄ.  1

þçËkÚko
yr¾÷ ÷kuf = Mk{Mík Mk]rü, yk¾wt søkík yLkwfhýLke = MðefkhLke, {kLÞíkkLke, 

Mkt{ríkLke, yLkwfhýLke ¼Âõík = ¼Âõík hMkkÞý ½kík = shk yLku ÔÞkrÄ Ëqh fhLkkh 
yki»krÄ, ÃkrhðíkoLk Ãk{kíke yki»krÄ y»x rMkæÄ = ykX rMkrØyku - ÞkuøkÚke {¤íke ykX 
òíkLke þÂõík - yrý{k, {rn{k, økrh{k, ÷rÄ{k, «krÃík, «kfkBÞ, Erþíð yLku 
ðrþíð Lkð rLkæÞ = Lkð «fkhLkk fwðuh ¼tzkh, fåA…, {wfwtË, ™tË yÚkðk fwtË, ðå[o, 
{fh, ™e÷, þt¾, …È y™u {nk…È íkktnkt = íÞkt ò = su ½uh = ½h{kt, Äk{{kt, Xufkýu 
¼Âõík = ¼Âõík MkhkÄ = ©ØkÃkqðof, ykhkÄLkk, ykMÚkk fu þÂõíkÚke fhðk{kt ykðíke 
ykhkÄLkk, MkhknLkk.

yLkwðkË
¼Âõík hMkkÞý Äkíkw (yki»kÄ) nkuE Mk{Mík søkíku íkuLku Mðefkhe Au. su 
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½hu ykhkÄLkk ©ØkÃkqðof Úkíke nkuÞ íÞkt yü rMkrØ yLku Lkð rLkrÄ nkuÞ Au.

¼kðkÚko
Mk{Mík søkík{kt çkÄkÞu ¼ÂõíkYÃk hMkkÞrýf yki»krÄLku ykuAk-ð¥kk 

«{ký{kt Mðefkhe Au yLku Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk «khçÄLkk çk¤u «kÃík fhu÷ Mk{s 
yLku ©ØkÚke ÃkwÁ»kkÚko YÃku ¼Âõík fhíkk nkuÞ Au, Ãkhtíkw suLkk ½h{kt ©ØkÃkqðof 
¼Âõík Úkíke nkuÞ íÞkt y»x rMkrØ yLku Lkð rLkrÄ MkrníkLkk Mkðo Mkw¾Lke «kÃík 
Úkíke nkuÞ Au.

fkurx f÷Ãk sÃk íkÃk fhu, Ëwh÷¼ Ãkkðne çkúñ;
Mkku MkíkøkwÁ rLks ¼ÂõíkMku, íkwhík çkíkkðnw {{o.  2

þçËkÚko
fkurx = fhkuzku f÷Ãk = fÕÃk, ykãþÂõíkLkk ykÞw»ÞLkku Mk{Þøkk¤ku  

sÃk = Lkk{, {tºk EíÞkrËLkwt hxý, ðkhtðkhLkwt MktM{hý íkÃk = Ëunfü, ykí{MktÞ{, 
íkÃkùÞko, ErLÿÞË{Lk fhu = fhu Ëwh÷¼ = Ëw÷o¼, {¤ðwt {w~fu÷, y½Át  
Ãkkðne = «kÃík fhu çkúñ = çkúñ - WíÃkrík su{kt ÷eLk ÚkkÞ íku çkúñ ¼qr{fk  
Mkku = íku, íkuyku MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁ rLks = {q¤, ykrË ¼ÂõíkMku = ¼ÂõíkÚke  
íkwhík = íkwíko, rþ½ú, s÷Ëe, íkíûký çkíkkðnw = çkíkkðwt, Ëþkoðu, Ëu¾kzu {{o = hnMÞ, 
Ÿze Mk{s, økqZkÄo, íkkíÃkÞo, ¼uË.

yLkwðkË
fhkuzku fÕÃkku MkwÄe sÃk íkÃk fhðk Aíkkt çkúñÃkËLku «kÃík fhðwt Ëw÷o¼ 

Au, Ãkhtíkw rLks MkíkøkwÁLke ¼Âõík fheyu íkku íkuyku íkwhtík s {{o çkíkkðe 
Ëu Au.

¼kðkÚko
fhkuzku fÕÃkku MkwÄe sÃk y™u íkÃk fhðk Aíkkt Ãký çkúñÃkËLku «kÃík fhðwt 

yrík Ëw÷o¼ Au, Ãkhtíkw Mktr[ík ÃkqÛÞ f{kuoLku ykÄkhu òu MkËTøkwÁLke ¼Âõík 
fhðkLkku yðMkh «kÃík ÚkkÞ íkku íku{Lke ¼Âõík fhðkÚke íkuyku çkúñÃkËÚke Ãký 
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Ãkh hnu÷k Ãkh{ÃkËLkku {{o íkwhtík s çkíkkðe Ëu Au.

(hkøk-hðuýe)

ÄLÞ MkíkøkwÁ MkkuE ¼Âõík fu Ëkíkk;
òMkw Ãkkðne yrðLÞkMke rðÄkíkk.  1

þçËkÚko
ÄLÞ = f]íkkÚko, f]íkf]íÞ, ÃkwÛÞðkLk, ©uc MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁ MkkuE = íku suyku  

¼Âõík fu = ¼ÂõíkLkk Ëkíkk = ËuLkkhk, ËkLk ykÃkLkkhk, Mk¾kðíke, çkrûkMk fhLkkhk  
òMkw = íku{LkkÚke, íkuÚke, íkuyku Úkfe Ãkkðne = «kÃík fhe þfkÞ yrðLÞkMke = yrðLkkþe, 
suLkku fËe Lkkþ Úkíkku LkÚke íkuðk rðÄkíkk = rðïfíkko, MksoLknkh, WíÃkLLk fhLkkh. 

yLkwðkË
¼ÂõíkLkk Ëkíkk yuðk MkíkTøkwÁLku ÄLÞ Au. fkhý fu íku{Lkk Úkfe yrðLkkþe 

MksoLknkhLku «kÃík fhe þfkÞ Au.

¼kðkÚko
MkËTøkwÁLkwt þhýwt MðefkhLkkh ¼õíkLku íkuyku yuðwt ËkLk Ëu Au fu suLkk 

ykÄkhu ytþ ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃku ÚkE Mkðo WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku hnu÷k 
yrðLkkþe MksoLknkh fið÷fíkkoLkk fið÷ÃkËLku «kÃík fhe þfu Au. íkuÚke yuðk 
{nkLk yLku fÕÞkýfkhe MkËTøkwÁLku ÄLÞ Au.

Ãkh{ f]Ãkk÷ ËÞk÷ MkLkunw;
¼ðíkkhý fkhý Ähu Ëunw.  2

þçËkÚko
Ãkh{ = ©uc, ÃkwrLkík, MkðkuoÃkrh f]Ãkk÷ = f]Ãkk ðhMkkðLkkh ËÞk÷ = ËÞk 

ðhMkkðLkkh, ËÞk¤w MkLkunw = MLkun, ¼kð, «u{ ¼ðíkkhý = ¼ðLkk SðkuLku íkkhðkðk¤k, 
sL{{hýLkk Vuhk{ktÚke çk[kðe ÷uLkkh fkhý = fkhýu Ähu = Äkhý fhu Ëunw = Ëun, 
½kx-MðYÃk þheh.
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yLkwðkË
Ãkh{ f]Ãkk¤w yLku ËÞk¤wyu MLkunLku fkhýu ¼ðLkk SðkuLku íkkhðk {kxu 

Ëun Äkhý fÞkuo Au.

¼kðkÚko
Ãkh{ f]Ãkk¤w yLku Ãkh{ ËÞk¤w yuðk ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ykí{çktÄwíðLkk 

MLkunLku fkhýu søkíkLkk SðkuLku sL{{hýLkk Vuhk{ktÚke {wõík fhðk {kxu Ëun 
Äkhý fÞkuo Au.

yrðøkíÞ ÃkwÁ»k y¾trzík ykËw;
{Lkw íkLkMku Ähe fhne MktðkËwt.  3

þçËkÚko
yrðøkíÞ = suLke rðøkík {u¤ðe þfkÞ íku{ LkÚke íkuðk. ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k  

y¾trzík = suLkku fËe Lkkþ Úkíkku LkÚke íkuðk yrðLkkþe ykËw = ykrË, yLkkrË  
{Lkw = {Lkw»Þ íkLkMku = þheh Ähe = Äkhý fhe fhne = fhu Au MktðkËwt = MktðkË, 
ðkíkko÷kÃk, MkíMktøk, Ä{kuoÃkËuþ.

yLkwðkË
{Lkw»ÞLkku Ëun Äkhý fheLku yrðøkík yLku yrðLkkþe Au yuðk ykrË 

ÃkwÁ»kLkku Ä{kuoÃkËuþ fhu Au.

¼kðkÚko
©e{íkT fÁýkMkkøkh yk rðï{kt Ëun Äkhý fheLku ytþLkk fÕÞkýLkkt fkÞo 

{kxu ÃkÄkÞko Au yLku su yrðøkík yux÷u fu çkúñkSLkk Ãkkt[{k {w¾Lkk AuËLk 
çkkË ÷wÃík ÚkÞu÷k yrðLkkþe fið÷fíkkoLkwt ¿kkLk Ëþkoðe ytþLku íku{Lke MkkÚku 
{u¤kÃk fhkðíkk fið÷¿kkLkLkku WÃkËuþ fhu Au.

ykiZ nkÚk íkLk Mkðo Mkhu¾k;
økrík {rík r¼LLk yÁZ y÷u¾k.  4
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þçËkÚko
ykiZ nkÚk = Mkkzkºký nkÚkLkku íkLk = Ëun, þheh Mkðo = ËhufLkk, çkÄkLkk  

Mkhu¾k = Mkh¾ku, Mk{kLk, suðku økrík = ¿kkLkøkrík {rík = çkwrØ r¼LLk = y÷øk, swËe 
yÁZ = økwÃík, økwÌk, y«rMkØ, Mk{]rØ y÷u¾k = suLkwt ÷u¾Lk ÚkE þfu Lknª íkuðwt, 
yðýoLkeÞ, çkuþw{kh, ÷u¾k rðLkkLkwt. 

yLkwðkË
ËhufLkwt Mkkzk ºký nkÚkLkwt þheh yufMkh¾wt s nkuÞ Au, Ãkhtíkw (MkËTøkwÁLke) 

økrík{rík r¼LLk Au yLku yYZ yLku y÷u¾ Au.

¼kðkÚko
Mkk{kLÞ heíku òuíkkt Ëhuf {kLkðLkku Ëun Mkkzkºký nkÚkLkku nkuÞ Au íku{ ©e{íkT 

fÁýkMkkøkhLkku rËÔÞ Ëun Ãký Mkkzk ºký nkÚkLkku Au. MksoLknkhLkk Ãkh{rðþu»k 
Ãkkxðe ytþLkk Lkkíku íku{Lkku rËÔÞ Ëun rðþu»k økwýku yLku ÷kûkrûkfíkk Ähkðíkku Au. 
ð¤e Mkku¤ rð¼qríkÚke rð¼qr»kík Au yLku íku{Lku MksoLknkhu Lkð çkwrØ «ËkLk fhu÷e 
nkuE íku{Lke økrík yYZ yLku y÷u¾ Au. ð¤e rðï{kt çkÄk s ½kxku {kíkkLke fq¾u 
sL{u÷k Au ßÞkhu íkuyku «økx ÃkwÁ»k Au. suÚke íku{Lkk {nkLk yiïÞoðkLk rËÔÞ 
ËunLke MkkÚku yLÞ ½kxkuLke Mkh¾k{ýe ÚkE þfu Lknª.

òE rð{÷ sþ Ëþw yðíkkhk;
økkðík Ähe Wh ðkh{ðkhk.  5

þçËkÚko
òE = suÚke, íkuLkk fkhýu rð{÷ sþ = rLk{o¤ Þþ, Ãkrðºk feŠík, þwØ ¼kðu ÞþøkkLk 

Ëþw yðíkkhk = rð»ýwLkk Ãk]Úðe Ãkh ÚkÞu÷k ËþuËþ yðíkkhku økkðík = økkÞ Au Ähe = Äkhý 
fhe Wh = ÓËÞ{kt ðkh{ðkhk = ðkhtðkh, ðkhu ½zeÞu, VheVheLku, ðkhtðkhu.

yLkwðkË
íkuLkk fkhýu Ëþ yðíkkhku ÓËÞ{kt «u{ Äkhý fheLku ðkhtðkh íku{Lkk 

Þþ økkÞ Au.
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¼kðkÚko
MksoLknkh îkhk Ãkk÷Lk Ãkku»kýLke su{Lku sðkçkËkhe MkkUÃkðk{kt ykðe Au 

íkuðk ©e rð»ýwLkk Ãk]Úðe WÃkh Ëþ yðíkkhku ÚkÞk Au. íku Mkðuo yðíkkhe ÃkwÁ»kLkk 
ÓËÞ{kt «u{ Äkhý fheLku ðkhtðkh íku{Lke feŠíkLkk økwýøkkLk økkÞ Au.

þuþ {nuþ rðht[e økýuþwt;
fhne ðtËLk SLkwt Mkwh Mkwhuþw.  6

þçËkÚko
þuþ = þu»k LkkhkÞý, þu»kS {nuþ = þtfh, rþðS rðht[e = çkúñk  

økýuþwt = økýÃkrík, økýuþ fhne = fhu Au ðtËLk = Lk{Lk, «kÚkoLkk, Lk{Mfkh SLkwt = suyku 
su{Lkkt Mkwh Mkwhuþw = Ëuðku{kt ykã, Ëuðku{kt {nkLk økýkíkk MkðkuoÃkhe.

yLkwðkË
Ëuðku{kt suLkwt yøkúMÚkkLk Au yuðk þu»kS, rþðS, çkúñk yLku økýuþ 

rðøkuhu íku{Lke ðtËLkk fhu Au.

¼kðkÚko
rðï{kt Mkk{kLÞ Ëuð íkLkw{kt íkuºkeMk fhkuz Ëiðe ÃkwÁ»kku yLku Lkð fhkuz 

Ëiðe þÂõík Au yLku {nkËuð{kt A {nkËuðku Au yuðk Ëuðku{kt {nkLk økýkíkk 
þu»kS, rþðS yLku çkúñk íkÚkk suLkwt «khtr¼f ÃkqsLk ÚkkÞ Au íkuðk økýuþ 
Mkrník çkÄk íku{Lke Míkwrík ðtËLkk fhu Au.

yuMke yLkkã ykã økwÁ ÃkË{e;
÷ník Lk Sð {rík {h{ yÄh{e.  7

þçËkÚko
yuMke = yuðe yLkkã ykã = ykrË, yLkkrË, {q¤ «kht¼Lkwt økwÁ ÃkË{e = økwÁLke 

ÃkËðe, økwÁLkwt MÚkkLk, økwÁLkkt {rn{k ÷ník = òýu Lk = Lknª Sð = Sðku {rík = çkwrØ 
{h{ = {{o, hnMÞ yÄh{e = yÄ{eo, y¿kkLke, ÃkkÃke, Ëwhk[khe, Ä{o rðÁØ ðíkoLkkh.
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yLkwðkË
yuðe ykrË-yLkkrË økwÁLke ÃkËðe Au. Aíkkt yÄ{eo SðkuLke çkwrØ íku 

{{oLku òýíke LkÚke.

¼kðkÚko
Mk]rüLkk «kht¼Úke [k÷íke ykðíke økwÁ ÃkhtÃkhkLke ÃkËðe 

ykrË-yLkkrËÚke Au. íku{kt ð¤e {nkLk Ëuðíkkyku suLke ðtËLkk fhu Au, íkuðk 
Ãkh{økwÁLkwt MÚkkLk íkku MkðkuoÃkrh Au. íku{ Aíkkt suLke çkwrØ {tË Au yuðk yÄ{eo 
Sðku økwÁÃkËLkk {{oLku òýe þfíkk LkÚke.

yf÷ y{kÃk ÔÞkÃk Ãk¾ SLkfe;
økúnu sune þhý fhne økrík ríkLkfe.  8

þçËkÚko
yf÷ = yf¤, féÞk{kt Lk ykðu íkuðe y{kÃk = suLkwt fkuE {kÃk fkZe þfkÞ Lknª 

íkuðwt ÔÞkÃk = {kÃk rMkðkÞLkwt Vu÷kðku, «Mkkhku, ÃkMkkhku, ÔÞkrÃík Ãk¾ = Ãkûk, çkksw, íkhVuý, 
{ík SLkfe = su{Lke, suykuLke økúnu = økúný fhu sune = su, suyku þhý = þhýwt  
fhne = fhu økrík = {kuûk, {wÂõík, ¼ðÃkkh ríkLkfe = íkuLke, íkuykuLke.

yLkwðkË
su{Lkk ÃkûkLkku (Vu÷kðku) ÃkMkkhku yf¤ yLku y{kÃk Au, íkuðk økwÁLkwt 

þhý økúný fhLkkhLke íkuyku ({kuûk) økrík fhu Au.

¼kðkÚko
íku{Lkk Ãkûk (Mkfíkko rMkØktík)Lkku ÃkMkkhku Mk{Mík çkúñktz{kt ÔÞkÃÞ Au. 

ytþ-ytþeLkk Ãkh{÷ûkLkk «MkkhkLku fkuE f¤e þfu íku{ LkÚke íkuðku yf¤ yLku 
y{kÃk Au. yuðk Mk{Úko Ãkh{økwÁLkwt þhýwt su ytþ ykÄeLkíkkÃkqðof Mk{ŠÃkík 
ÚkELku økúný fhu íkuLku íkwhtík s MkËTøkrík yÚkkoík fið÷{wÂõík çkûku Au.
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Ãkh WÃkøkkh fhLk rLks fhíkk;
Ähe MkíkøkwÁ íkík rðï rð[híkk.  9

þçËkÚko
Ãkh WÃkøkkh = ÃkhkuÃkfkh, ytþLkk ¼÷kELkwt fkÞo, f]Ãkk, {nuhçkkLke  

fhLk = fhðk rLks fhíkk = {q¤ {kr÷f, yMk÷ Äýe, MksoLknkh, {q¤ WíÃkLLk fhLkkhk  
Ähe = Äkhý fhe, Äkhý fhkðe MkíkøkwÁ = MkíkTøkwÁ íkLk = þheh rðï = rðï{kt, 
søkík{kt rð[híkk = rð[hý fhíkk, Vhíkk.

yLkwðkË
rLks fíkkoyu s MkíkøkwÁLku ytþLkk fÕÞký {kxu {kufÕÞk Au, íkuÚke íkuyku 

þheh Äkhý fheLku rðï{kt rð[hý fhu Au.

¼kðkÚko
MkðoLkk fkhýYÃku hnu÷k rðïrLkÞtíkk fið÷fíkkoyu ytþku WÃkh fÁýk 

fheLku ÃkkuíkkLkk MkktrLkæÞ{kt hnu÷k Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþLku çkúñktzLkk Mkðo 
ytþkuLkk fÕÞký {kxu s {kufÕÞk Au. suÚke Ãkh{økwÁ ytþkuLkk fÕÞký fhðk 
{kxu s rËÔÞ Ëun Äkhý fheLku rðï{kt rð[hý fhu Au.

Mk{s yLktík ytík Lkne òfe;
çknw rðrÄ MkkÏÞ ¼kÏÞ hMkLkkfe.  10

þçËkÚko
Mk{s = ¿kkLk, Mk{sý, òý yLktík = ytík hrník ytík Lkne = ytík ðøkhLke, 

yÃkkh òfe = su{Lke çknw rðrÄ = ½ýk «fkhLke, rðÄ rðÄ ¼kíkLke MkkÏÞ = Mkk¾e, 
[kuÃkkE ¼kÏÞ = h[Lkk, ðkýe, çkku÷e hMkLkkfe = hMkLkkÚke Sbk ðzu, Mð{w¾u.

yLkwðkË
íku{Lke Mk{s ytík hrníkLke yLktík Au. íkuykuyu çknw rðÄ Mkk¾e Mð{w¾u 

Wå[khe Au.
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¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{ík fÁýkMkkøkhu stçkwrîÃk{kt 105 ð»ko rLkðkMk fhe fið÷ 

¿kkLkLkku WÃkËuþ fÞkuo Au. íku{Lke Mk{s{kt yLktík fið÷¿kkLkLkku ¼tzkh ¼hu÷ku 
Au. suLkk ykÄkhu íkuyku ykã, {æÞ yLku ytíkLke Mkðo nfefíkLku Ãkt[efhýLkk 
{kæÞ{Úke Mk{òðe Au. «kht¼fk¤{kt ÚkÞu÷e WíÃkr¥kLke yLku «MkkhkLke rðøkík 
Ëþkoðe {nk«÷Þfk¤Lku ytíku ík¥ðkuLke ÷eLk ÚkðkLke «r¢Þk Ëþkoðe Au. çkÄe 
s ð]r¥kykuLku Mk{uxeLku Ãkkuíku yuf÷k {nkþqLÞ {æÞu ykðu÷k fið÷Äk{{kt 
yr¼hk{ fhíkk fíkkoLku LÞkÞÃkqðof Ëþkoðíkk fið÷ ¿kkLkÚke ¼hÃkqh ¼sLk, 
Mkk¾e, AtË, Äúku¤, økkuzeÃkËLke ykã ÷E rðrðÄ Ä{oøkútÚkkuLke h[Lkk fhe Au 
yLku ÃkkuíkkLkk Mð{w¾u Wå[khu÷ Au.

çkkuÄ yøkkÄ ðkË Mkðo ðuÄe;
ÃkhMkkðne ÃkË Ãkh{ yAuËe.  11

þçËkÚko
çkkuÄ = WÃkËuþ yøkkÄ = {nkLk, økqZkÚko ¼hu÷ku ðkË = ðkË, rððkË  

Mkðo = çkÄwt, ík{k{, Mkðuo ðuÄe = rLkftËLk fhe, Mkh fhe, Lk»x fhe, LkkçkqË fhe, ðuÄeLku, 
AuËeLku ÃkhMkkðne = MÃkþo fhkðu Au, {u¤kÃk fhkðu Au ÃkË = MÚkkLk, Äk{ Ãkh{ = ©uc, 
ytrík{ yAuËe = yrðLkkþe, þkïík.

yLkwðkË
Mkðo «fkhLkk ðkË-rððkËLkwt ¾tzLk fhe yøkkÄ çkkuÄ ykÃku Au yLku 

yrðLkkþe Ãkh{ÃkËLke MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au.

¼kðkÚko
fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»k çkúñktz{kt ykðe Ëhuf «fkhLkk ytþkuLku ÃkkuíkkLkk 

Mkk[k ytþ MðYÃkLke yLku fíkkoÃkËLke yku¤¾ký fhkðu Au. íku{s rðï{kt 
[k÷e ykðíke ÃkhtÃkhkøkík Mkøkwý-rLkøkwoý rMkØktíkLkk ðkË-rððkËLkwt ¾tzLk 
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fhe yuf{kºk Mkfíkko rMkØktíkLke MÚkkÃkLkk fhu Au yLku þhýu ykðu÷k Ãkife 
yrÄfkhe çkLku÷k ík{k{ ytþkuLku Ãkh{ fið÷ÃkË MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au, suÚke 
ytþ {]íÞw÷kuf{kt ÃkkAk ykÔÞk rMkðkÞ {nk«÷Þfk¤ ÃkÞOík fið÷fíkkoLkk 
MkktrLkæÞ{kt hne y¾tz þkïík Mkw¾ ¼kuøkÔÞk fhu.

ÃkûkÃkkík rðLkwt òíÞ Mknuíkw;
Mkhð Mkf÷ økíÞ {kuûkfu ¾uíkw.  12

þçËkÚko
ÃkûkÃkkík = íkhVËkhe, ðøk, íkhVuý rðLkwt = ðøkh, rMkðkÞ òíÞ = yuf s fwxwtçkLkwt, 

MkòíkeÞ, yuf s fw¤Lkk Mknuíkw = «u{k¤ nuíkÃkqðof Mkhð = Mkðuo, ík{k{ Mkf÷ = Ëhuf, 
yuftËhu økíÞ = økrík {kuûkfu = {wÂõík ytøkuLke ¾uíkw = ¾uík, ÃkuËkþ, òík, ðtþ, ûkuºk, 
¾uíkh.

yLkwðkË
ÃkûkÃkkík rMkðkÞLkk MkòíkeÞ nkuðkÚke nuíkÃkqðof {kuûkLkk ûkuºk{kt çkÄkLke 

økrík rLkðkMk fhðkLke nkuÞ Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁLkk þhýu økÞu÷ ytþkuLke yuftËhu ¼kðLkk {kuûk «krÃík yÚkuo 

fið÷Äk{{kt sðkLke yLku yrýyøkú ytfwrhík MðYÃku ÃkûkÃkkík rMkðkÞ hneLku 
yuf s MkòíkeÞ ðtþLkk ytþ¼kðÚke þkïík Mkw¾ ¼kuøkðe fíkkoLkk MkktrLkæÞ{kt 
hnuðkLke nkuÞ Au.
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y{kðMÞk

y{kMku ðkMkku þqLÞ{u, ykÃk yÔÞõík yðk[;
ÃkkËw ÃkkÛÞ [ûkw rçkLkk, Mðu [iíkLk{kt Mkkunk[.  1

þçËkÚko
y{kMku = y{kðMÞkLkku rËðMk, ®nËw Ãkt[ktøk yLkwMkkh {rnLkk{kt ÃkkA÷k 

Ãk¾ðkrzÞk su ðË, ytÄkrhÞwt fu f]»ýÃkûk fnu Au íkuLkku AuÕ÷ku rËðMk, suLke ríkrÚk Lku 
y{kMk fnu Au, íku ð¾íku [tÿLke f¤k{kt MktÃkqýo ytÄkÁt nkuÞ Au. ðkMkku = ðMkðkx, 
hkufký þqLÞ{u = þqLÞ{kt ykÃk = ykÃk, Ãkkuíku, ykÃk yÔÞõík = rLkhkfkh, ÔÞõík 
LkÚke íkuðk, yøkku[h, yá~Þ yðk[ = rLkðkoý, ðkýe ßÞkt ÃknkU[íke LkÚke íkuðk  
ÃkkËw = Ãkøk, [hý, ÃkkÛÞ = nkÚk [ûkw = Lkuºkku, Lkuºk, ykt¾, LkÞLk, ÷ku[Lk  
rçkLkk = rðLkk, ðøkh, rMkðkÞ Mðu = Ãkkuíku. ÃkkuíkkLkk MðYÃku [iíkLk{kt = [iíkLk{kt, [iíkLk 
MðYÃk{kt Mkkunk[ = Mkkunkðu Au, þku¼e hÌkk Au.

yLkwðkË
y{kMku þqLÞ{kt ðMkíkk ykÃk yÔÞõík yLku rLkðkoý Aku. ð¤e [hý, 

nMík, Lkuºk rMkðkÞLkk Ãkkuíku Mð-[iíkLk MðYÃku þku¼e hÌkk Aku.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ríkrÚk økútÚk ¿kkLk rþhku{rý økútÚkLkk 

«kht¼{kt y{kMk ríkrÚkLke þYykík{kt fið÷fíkkoLke Míkwrík fhíkkt sýkðu Au 
fu MkËkLku {kxu {nkþqLÞLke {æÞ{kt ykðu÷k fið÷Äk{{kt rLkðkMk fhíkk fíkko 
Ãkkuíku yÔÞõík yLku ðkýeÚke hrník Au. íkuyku [hý, nMík yLku Lkuºk rMkðkÞLkk 
yuf÷k ÃkkuíkkLkk {nËT Mð-[iíkLk MðYÃku fið÷Äk{{kt þku¼e hÌkk Au. yux÷u fu 
íkuyku ík¥ðkíkeík nkuE MÚkq¤ ík¥ðkuðk¤k ËunLke su{ ytøkku-WÃkktøkkuÚke hrník Auu.

ò rËLk sL{ Lkrn þÂõík fku, çkúñk rð»ýw {nkðuþ;
íkuºkeMk fkuz Ëuð Lkrn, [tËk Mkqh Lkrn þu»k.  2
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þçËkÚko
ò rËLk = su rËðMku sL{ = sL{, WíÃkr¥k Lkrn = Lk níke þÂõík fku = ykãþÂõík 

{nk{kÞkLke çkúñk = çkúñk rð»ýw = rð»ýw {nkðuþ = {nuþ, rþð íkuºkeMk ¢kuz Ëuð = íkuºkeMk 
fhkuz Ëuðíkkyku Lkrn = Lknª [tËk = [tÿ Mkqh = MkqÞo Lkrn = Lknª þu»k = þu»kS, þu»kLkkhkÞý.

yLkwðkË
su rËðMku ykãþÂõík, çkúñk, rð»ýw, {nuþLke WíÃkr¥k ÚkE Lk níke íku{s 

MkqÞo, [tÿ yLku þu»kS Mkrník íkuºkeMk fhkuz Ëuðku Ãký Lk níkk.

¼kðkÚko
ßÞkhu MksoLknkh yuf÷k {nkþqLÞ{kt Mð-[iíkLk MðYÃku yr¼hk{ fhíkk níkk 

íÞkhu ykãþÂõík {nk{kÞk, çkúñk, rð»ýw yLku {nuþLke WíÃkr¥k ÚkE Lk níke íku{s 
MkqÞo, [tÿ yLku þu»kLkkhkÞýLke ykã ÷E íkuºkeMk fhkuz Ëuðíkkyku Ãký Lk níkk.

ykÃk RåAkyu yYÃkÚke, YÃk ÄÞko ¼økðtík;
íkk RåAkfe þÂõík nu, þÂõík Mku Ãkt[w íktík.  3

þçËkÚko
ykÃk = Ãkkuíku, MðÞt RåAkyu = RåAkÚke, MktfÕÃkÚke, «uhýk, WÃksýÚke  

yYÃkÚke = yÔÞõík MðYÃkÚke YÃk = MðYÃk ÄÞko = Äkhý fÞwo ¼økðtík = «¼w, Äýe, 
fíkko, Ãkh{uïh, ¼økðkLk íkk = íku RåAkfe = RåAkÚke þÂõík = MkðkuoÃkrh þÂõík nu = Úke  
þÂõík Mku = Mk{ÚkoíkkÚke, þÂõík çk¤Úke Ãkt[w ík¥ð = Ãkkt[ ík¥ð.

yLkwðkË
MðÞt RåAkÚke ¼økðkLku yÔÞõík{ktÚke ÔÞõík MðYÃk Äkhý fÞwO. íku{Lke 

RåAkÚke þÂõík ÚkÞkt yLku íku þÂõík îkhk Ãkkt[ ík¥ð çkLÞk.

¼kðkÚko
(ðuËktíkLku ykÄkhu) ÃkkuíkkLke EåAkÚke MksoLknkhu yÔÞõík rLkhtsLk 

MðYÃk{ktÚke ÔÞõík ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk çkLkkÔÞk yLku íku rLkhtsLku ÃkkuíkkLke 
fks¤YÃk {nt{kÞkLku WíÃkÒk fÞko. íku {nt{kÞk îkhk Ãk]Úðe, s¤, ÃkðLk, 
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yÂøLk yLku ykfkþ yu{ Ãkkt[ {nkík¥ðku ÚkÞkt.
(Mkfíkko rMkØktíkLke Mk{s {wsçk MksoLknkhLku ßÞkhu WÃksý QÃkS yLku Ãkkuíku 

fktEf fhe þfu íku{ Au íkuðku ¼kð Äkhý fhe ÃkkuíkkLkk {nËT Mð-[iíkLk yÔÞõík 
MðYÃku ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃkLkk çk¤u ¾xð]r¥k Ãkife ºkeS RåAkð]r¥kÚke çkku¥kuh 
ík¥ðkuLkwt rLk{koý fÞwO. íku RåAkþÂõíkLkk ¢{kLkwMkkh çkkuíkuh ík¥ðkuLke WíÃkr¥k ÚkE. 
«Úk{ yÔÞõík rLkhtsLk ík¥ð WíÃkLLk fhu÷wt íku rLkhtsLk ík¥ð{ktÚke ÔÞõík MðYÃku 
ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk MkðkuoÃkrh Ëuð WíÃkLLk ÚkÞk yLku íku rLkhtsLk ßÞkurík ÃkwÁ»kÚke 
ykãþÂõík WíÃkLLk ÚkÞkt. þÂõík yLku rLkhtsLkLkk MktÞkuøkÚke økwý-½ýLke WíÃkr¥k 
ÚkE yLku yntfkh ½ýLkk Ãkkt[ {nkík¥ðku yLku Ãkt[ {kºkkLke WíÃkr¥k ÚkE.) 

Ãkt[ ík¥ð{u òýeÞu, ÔÞku{ Mkf÷Lke ykã;
økúknf ík¥ð Mk{eh nu, ¼Þku nu þqLÞ «MkkË.  4

þçËkÚko
Ãkt[ ík¥ð{u = Ãkkt[ ík¥ðku{kt òýeÞu = òýku fu ÔÞku{ = ykfkþ Mkf÷Lke =MkðoLke 

ykã = ykht¼u, Ãknu÷kt, «Úk{ økúknf = økúný fheLku, MðefkheLku ík¥ð = ík¥ð  
Mk{ehnu = ÃkðLk Au ¼Þku = ÚkÞku nu = Au þqLÞ = þqLÞ «MkkË = «MkkËe, {nuh, «MkLLkíkk, 
yLkwøkún.

yLkwðkË
Ãkkt[ ík¥ðku{kt ykfkþ MkðoÚke «Úk{ òýðwt. ykfkþík¥ðLkk «MkkËe YÃku 

økúný fhðk ÞkuøÞ ÃkðLkík¥ð Au.

¼kðkÚko
Ãkkt[ ík¥ðku{kt ykfkþík¥ðLke WíÃkr¥k MkðoÚke «Úk{ ÚkÞu÷e Au. íku 

ykfkþík¥ð{ktÚke yLkw¼qrík fhe þfkÞ íkuðk (økúný fhðk ÞkuøÞ) ÃkðLkík¥ðLke 
WíÃkr¥k ÚkE Au íkuÚke ÃkðLkík¥ð ykfkþík¥ðLke «MkkËeYÃku økýkÞ.

ík¥ð MkÌkktLkf ÃkðLk íku, «økx ¼Þku nu íkus;
Í÷{÷ ßÞkurík íkus íku, WÃks ¼Þku yÃk nus.  5
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þçËkÚko
ík¥ð = ík¥ð MkÌkktLkf = MknkÞ, {ËË ÃkðLk íku = ÃkðLkÚke «økx = WíÃkLLk, ÃkuËk  

¼Þku = ÚkÞku nu = Au íkus = yrøLk Í÷{÷ = Í¤n¤íkk ßÞkurík = ßðk¤k, rËðkLke rþ¾k 
íkus = «fkþ, W»ýíkk íku = íku, íkuÚke WÃks = WíÃkLLk ¼Þku = ÚkÞku yÃk = Ãkkýe, s¤  
nus = ¼us, ¼eLkkþ.

yLkwðkË
ÃkðLkík¥ðLke MknkÞÚke yrøLk «økx ÚkÞku Au. Í¤n¤íke ßÞkuíkLke 

W»ýíkkÚke ¼us YÃku s¤ WíÃkLLk ÚkÞwt.

¼kðkÚko
ÃkðLkík¥ðLke MknkÞÚke yrøLkík¥ðLke WíÃkr¥k ÚkE Au. yrøLkLke 

Í¤n¤íke ßðk¤kLke W»ýíkkÚke ¼us YÃku s¤ ík¥ð WíÃkLLk ÚkÞwt.

yÃkíÞu yðrLk WÃkLke, ík¥ð Ãkt[{ku òuÞ;
MkíkT fwðuh Mkts{ fhu, ykík{ MkhðLkku MkkuÞ.  6

þçËkÚko
yÃkíÞu = s¤ ðzu, ÃkkýeÚke yðrLk = Ãk]Úðe, Ähk, WÃkLke = WíÃkLLk ÚkE  

ík¥ð = ík¥ð Ãkt[{ku = Ãkkt[{wt òuÞ = swyku MkíkT fwðuh = fwðuhMðk{e, Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh Mkts{ = MktÞkuøk, MktÞ{, rLkøkún fhu = fhu ykík{ = ykí{k MkhðLkku = Mkðo{kt 
MkkuÞ = íku.

yLkwðkË
ÃkkýeÚke Ãk]Úðe WíÃkLLk ÚkE. yk{ Ãkkt[{wt ík¥ð ÚkÞwt íku swyku. fwðuhMðk{e 

(Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh) fnu Au fu yk Mkðo{kt ykí{k MktÞkuøk fhu Au.

¼kðkÚko
s¤ík¥ðÚke Ãk]Úðe ík¥ðLke WíÃkr¥k ÚkE Au. yk heíku Ãkkt[{wt Ãk]Úðe ík¥ð WíÃkLLk 

ÚkÞwt Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ykfkþ, ÃkðLk, yrøLk, s¤ yLku 
Ãk]Úðe yu{ Ãkkt[uÞ {nkík¥ðkuLkk MktÞkuøkÚke çkLku÷k Ëun{kt ykí{k MktÞkuøk fhu Au.
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ríkrÚk - 1

Ãkzðu ®Ãksh íkknuÁ, WÃkLÞw y[kLkf sun;
Ãkt[ ík¥ðLku {uu÷ðe, çkktæÞku þwØ MkLkun.  1

þçËkÚko
Ãkzðu = «Úk{ ríkrÚk, Ãkzðku ®Ãksh = ½kx, ÃkktsÁt, rÃktz íkknuÁ = ík{kÁt, íkkÁt  

WÃkLÞw = y[kLkf, WíÃkLLk ÚkÞwt, ÃkuËk ÚkÞwt y[kLkf = yý ®[íkÔÞw, yýÄkÞwO, y[kLkf 
sun = su Ãkt[ ík¥ðLku = Ãkkt[ {nkík¥ðLku {uu÷ðe = {u¤ðýe fhe çkktæÞku = òuzâku, 
çkktÄðk{kt ykÔÞku þwØ = rLk{o¤, Ãkrðºk MkLkun = MLkunÃkqðof, «u{Ãkqðof, nuíkÚke MktçktÄ.

yLkwðkË
Ãkzðu íkkÁt ÃkktsÁt su y[kLkf WíÃkLLk ÚkÞwt. íku{kt Ãkkt[ ík¥ðkuLke nuíkÃkqðof 

{u¤ðýe fheLku þwØ MktçktÄ çkktæÞku.

¼kðkÚko
ÃkzðkLke ríkrÚkLkk ÷¾ký{kt ½kxkuLkwt ytfwh y[kLkf (ykÃkkuykÃk) ð]rØ 

ÃkkBÞwt. íku{kt Ãk]Úðe, s¤, yrøLk, ðkÞw yLku ykfkþ yu{ Ãkkt[ ík¥ðkuÚke 
ËunLkk çktÄkhý{kt y÷øky÷øk ík¥ð ¼køkLke {u¤ðýe fheLku Ãkkt[uÞ ík¥ðku 
MkkÚku nuíkÃkqðof þwØ MktçktÄ çktÄkÞku. suÚke rðrðÄ «fkhLkk ½kxkuLkwt rLk{koý ÚkÞwt.

Ëþ Ãkhfkh ðkÞw ðMku, rûkrík íkus økøkLk Mk{ktLk;
îkhu îkhu ðMku Ëuðíkk, ÃkðLk fhík ÃkheÞktLk.  2

þçËkÚko
Ëþ Ãkhfkh ðkÞw = Ëþ «fkhLkk ðkÞw: ÃkkLk, yÃkkLk, ÔÞkLk, Mk{kLk, WËkLk, fkuh{, 

f÷f÷, ËuðË¥k, Lkkøk yLku ÄLktsu. ðMku = ðMkðkx fhu, hnu rûkrík = Ãk]Úðe íkus = yrøLk 
økøkLk = ykfkþ Mk{kLk = Mk{kÞu÷k îkhu îkhu = Ëhuf îkhu, Ëhuf {køkuo, Ëhuf AuËu, Ëhuf 
Ëhðksu ðMku = ðMkðkx fhu, hnu Ëuðíkk = Ëiðe ík¥ðku, Ëiðe ík¥ðkuLkk ytþ ÃkðLk = ÃkðLkík¥ð 
fhík = fhu Au ÃkheÞktLk = «Þký, «MÚkkLk, Mkðkhe, ÃkhkuðkÞu÷ku.
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yLkwðkË
Ëþ «fkhLkk ðkÞw ðMku Au. íku{kt Ãk]Úðe, yrøLk, ykfkþ rðøkuhu Mk{kÞu÷k 

Au. ð¤e «íÞuf îkhu ËuðíkkykuLkku ðkMk Au yLku ÃkðLk («ýð) íkuLkk WÃkh Mkðkhe 
fhu Au.

¼kðkÚko
Ëþ «fkhLkk ðkÞw ®Ãkz{kt ðMku÷k Au yLku íku ðkÞw{kt Ãk]Úðe, Ãkkýe, 

yrøLk, ÃkðLk yLku ykfkþ Mk{kÞu÷k Au. ð¤e rÃktzLkk Ëhuf îkhu Ëiðe ík¥ðkuLkk 
ytþku rLkðkMk fhu Au. yk¾k þheh{kt «ýð íku{kt ÃkhkuðkÞu÷ku nkuE çkÄk 
[¢kuLke MkkÚku çktÄkÞu÷ku hneLku yufMkqºkíkk ò¤ðe hk¾u Au.

ík¥ð {wfkíkk ðkÞw ÷uðkíkk ðkÞw
Ãk]Úðe yÃkkLk fkuh{
s¤ ÃkkLk f÷f÷
yrøLk WËkLk ËuðË¥k
ÃkðLk ðkLk Lkkøk
ykfkþ Mk{kLk ÄLktsu

{q÷[¢ økýLkkÃkrík, WíkÃkík çkúñk rð÷kMk;
Lkkr¼ f{÷ rð»ýw hnu, ÓËÞu rLkhtsLk ðkMk.  3

þçËkÚko
{q÷[¢ = {q÷kÄkh[¢, økwËkMÚkkLk økýLkkÃkrík = økýÃkrík WíkÃkík = WÃkMÚk RrLÿ, 

sLkLkurLÿÞ çkúñk = çkúñk rð÷kMk = rð÷krMkf, fk{LkkÞwõík, fk{e Lkkr¼ = Lkkr¼, zqtxe, 
{æÞ [¢ f{÷ = f{¤ rð»ýw = rð»ýw hnu = hnu Au ÓËÞu = ÓËÞu rLkhtsLk = rLkhtsLk 
ÃkwÁ»k ðkMk = ðkMkku, hnuXký, rLkðkMk.

yLkwðkË
{q÷kÄkh[¢u økýÃkrík, WÃkMÚku rð÷kMke çkúñk, Lkkr¼ f{¤u rð»ýw hnu Au 

yLku ÓËÞu rLkhtsLkLkku ðkMk Au.
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¼kðkÚko
þhehLkk {q÷kÄkh[¢Lke RrLÿLkk økwËk îkhu økkiheÃkwºk økýuþËuðLkku ðkMk 

Au, WÃkMÚk RrLÿyu rð÷kMke çkúñËuðLkku ðkMk Au. {ýeÃkqh [¢Lke RrLÿ 
Lkkr¼f{¤u rð»ýwËuð hnu Au yLku yLkkník[¢Lke RrLÿ nËÞ MÚkkLku rLkhtsLk 
ËuðLkku ðkMk Au.

[¢ MÚkkLk ðýo yûkh Ãkkt¾¤e Ëuð
{q÷kÄkh økwËk yÂøLk ð Úke »k  4 økýuþ
MðkrÄükLk ®÷øk MkqÞo suðku çk Úke ÷ 6 çkúñk
{rýÃkqh Lkkr¼ hkíkku z Úke V 10 rð»ýw
yLkkník ÓËÞ Mkwðýo suðk f Úke X 12 rLkhtsLk
rðþwØ ftX [tÿ{k suðku y Úke y: 16 rþðS  
yk¿kk ¼ú{hLke {æÞ hkíkku n yLku ûk 2 þÂõík
MknMºkf{¤ çkúñhtÄú þwØ MVrxf rðrðÄ 1000 ßÞkurík
  suðku   MðYÃk

ftXMku ðkMkku rþðLkku, LkkþkÞu yïrLkfw{kh;
fhý ðkMkku rîøkÃkk÷Lkku, hMkLkkÞu ðÁý rð[kh.  4

þçËkÚko
ftXMku = ftX MÚkkLku ðkMkku = ðMkðkx, hnuXký rþðLkku = rþðSLkku LkkþkÞu = Lkkfu, 

LkkrMkfkÞu yïrLkfw{kh = yrïrLkfw{kh fhý = fkLku, ©ðýurLÿÞu ðkMkku = ðMkðkx 
rîøkÃkk÷Lkku = rËfTÃkk÷Lkku hMkLkkÞu = S¼u, Sbkyu ðÁý = ðÁýËuð rð[kh = rð[khku, 
hkufký, Úkku¼ðwt íku, yr¼«kÞ, {LkÚke r[tíkðLk fhku.

yLkwðkË
ftXu rþðLkku ðkMk yLku LkkrMkfkyu yrïrLkfw{kh Au. fkLku rËfTÃkk÷Lkku ðkMk 

yLku rsbkyu ðÁý Au íkuLkku rð[kh fhku.



90 ríkrÚk økútÚk ¿kkLk rþhku{rý

¼kðkÚko
ftX MÚkkLku þtfhLkku rLkðkMk Au yLku LkkrMkfkyu yrïrLkfw{kh hnu Au 

fýuorLÿÞ MÚkkLku rËfTÃkk÷ ËuðLkku ðkMk Au yLku rsbkyu ðÁýËuð rçkhks{kLk 
hnu Au. suLkwt {LkÚke r[tíkðLk fhðwt òuEyu.

yÄwh yLk÷ yrðfkMk nu, rîøkLk ðkMkku [tËk Mkqh;
íkk {æÞu ytþ ykík{k, Lkqh MkËk ¼hÃkqh.  5

þçËkÚko
yÄwh = nkuX yLk÷ = yrøLkËuð yrðfkþ ni = yrðfkMku Au. Mk{kELku 

hnuðwt rîøkLkðkMkku = Lkuºk{kt rLkðkMk, ykt¾kuyu ðMku Au [tËk = [tÿËuð Mkqh = MkqÞoËuð  
íkk {æÞu = íkuLke {æÞ{kt ytþ ykík{k = ykí{k YÃku, ytþ Lkqh = íkus, «fkþ, yk¼kMk, 
ykusMk MkËk = nt{uþLku {kxu, MkðoËk ¼hÃkqh = ¼hÃkqh, Ãkqýo heíku ¼hu÷wt, A÷kuA÷, MktÃkqýo.

yLkwðkË
nkuXu yrøLkËuð Mk{kELku hnu÷k Au yLku Lkuºk{kt MkqÞo-[tÿLkku ðkMk Au. íkuLke 

{æÞ{kt ytþ-ykík{k Au suLkwt Lkqh MkËk ¼hÃkqh Au.

¼kðkÚko
nkuXu yrøLkËuð Mk{kELku hnu÷k Au. suÚke nkuX MkËkÞ MkwfkÞu÷k hnu Au. 

Lkuºk{kt MkqÞo-[tÿLkku ðkMk Au. yk MkðoLke {æÞ{kt ÃkkuíkkLkk yk¼kMkÚke ¼hÃkqh 
heíku Mkk{ÚÞoíkk Ähkðíkku ykí{k-ytþ ðMku Au.

Mkwhík-Lkwhík fhe rLkh¾eÞu, rLk{o¤ árüyu Lkqh;
fnu fwðuh íkçk ËhMkMku, MkktEÞkt nk÷ nswh.  6

þçËkÚko
Mkwhík-Lkwhík = Mkwhíkk-Lkqhíkk, yktíkhárü yLku çkkÌkárü fhe = ¼uøke fheLku, 

yuf fheLku rLkh¾eÞu = Ëþoíkkt, rLknk¤íkkt, òuíkkt rLk{o¤ = Ãkrðºk árüyu = árüÚke  
Lkqh = íkus, yk¼kMk, «fkþ fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu  
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íkçk = íÞkhu ËhMkMku = Ëu¾kþu, á~Þ{kLk Úkþu MkktEÞkt = {kr÷f, Äýe  
nk÷ nswh = «íÞûk, nkshknsqh.

yLkwðkË
fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkwhíkk-LkqhíkkLkku yufíkkh fhe rLk{o¤ árüyu íkuLkk 

LkqhLku rLkh¾eÞu íÞkhu MkktEYÃk {kr÷f nk÷ nsqh á~Þ{kLk Úkþu.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ßÞkhu {kLkðe Mkwhíkk-LkqhíkkLkku 

yufíkkh fheLku rLk{o¤ árüyu ËunLkk LkqhLku rLkh¾þku íkku MkktELkk ({kr÷fLkk) 
ËuËkhLke yLkw¼qrík («íÞûk) nk÷ nsqh Úkþu.
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ríkrÚk - 2

çkesu çkwØ rð[kheÞu, rÃktz Mkf÷ Ãkhfkh;
çkkunkuíkuh Mkn† Lkkze ðMku, íkk{u Lkð yLkwMkkh.  1

þçËkÚko
çkesu = çkeS ríkrÚkyu, çkesLku rËðMku çkwØ = çkwrØÃkqðof rð[kheÞu = rð[kh fheyu 

íkku rÃktz = Ëun, ½kx, þheh Mkf÷ = Mkðo Ãkhfkh = «fkhu çkkunkuíkuh Mkn† = çkkUíkuh 
nòh Lkkze = LkMk, Lkkze ðMku = hnu÷e Au íkk{u = íku{kt Lkð = Lkð yLkwMkkh = MkkhYÃk, 
yk «{kýu, yLkwMkhLkkhe.

yLkwðkË
çkesLkk rËðMkLke þYykík{kt ®ÃkzLkku çkwrØÃkqðof rð[kh fheyu íkku çkkuíkuh 

nòh Lkkze hnu÷e Au. íkuLkk MkkhYÃk Lkð Lkkze Au.

¼kðkÚko
çkesLke ríkrÚkLke þYykík{kt þhehLke h[LkkLkku çkwrØÃkqðof rð[kh fheyu 

íkku íku{kt zkçke çkkswLkk ¼køku AºkeMk nòh yLku s{ýe çkkswLkk ¼køku AºkeMk 
nòh {¤e fw÷ çkkuíkuh nòh Lkkzeyku hnu÷e Au. su{kt Lkð {wÏÞ Lkkzeyku 
MkkhYÃk Au.

Lkð{k Lkkze íkeLk ni, íkeLk{U îi Ãkhfkþ;
Mkqû{Lkkze Mkwû{ýk, ¼kMkík þk{ ykfkþ.  2

þçËkÚko
Lkð{k = LkðLke ytËh Lkkze = Lkkze íkeLk ni = ºký Au íkeLk{u = íku{kt îi = çku  

Ãkhfkþ = «fkþ{Þ, yLkw¼ðkÞ íkuðwt, Ëu¾kÞ íkuðwt, «rMkØ Mkqû{Lkkze = yæÞkí{Lkk, 
íkeûý Lkkze, çkkhef Lkkze Mkwû{ýk = MkwMkw{ýk ¼kMkíkT = Ëu¾kÞ, òuðkÞ, ¼k»Þ{kLk ÚkkÞ  
þk{ = ~Þk{htøk, fk¤kþ suðwt ykfkþ = ykfkþík¥ð.
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yLkwðkË
Lkð{kt ºký Lkkze Au íku{kt çku «rMkØ Au. ßÞkhu Mkw»kw{ýk Lkkze Mkqû{, 

(y«íÞûk) Au, su ~Þk{ ykfkþ suðe Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
çkkuíkuh nòh Lkkze{kt Lkð Lkkze {wÏÞ Au íku{kt #øk÷k, rtÃktøk÷k yLku 

Mkw»kw{ýk {wÏÞ Lkkzeyku Au. su{kt #øk÷k yLku rÃktøk÷k çku Lkkzeyku «rMkØ Au. 
LkMkfkuhkLke s{ýe çkkswyu ðnuíke LkkzeLku rÃktøk÷k Lkkze yLku zkçke çkkswyu 
ðnuíke LkkzeLku #øk÷k Lkkze fnu Au. suLku MkqÞo yLku [tÿ Lkkze íkhefu Ãký 
fnuðk{kt ykðu Au. ºkeS su Mkqû{ heíku ðnu Au Lkkze fu suLku Mkw»kw{ýk Lkkze 
fnuðk{kt ykðu Au. su LkMkfkuhkLkk çktLku ¼køk{kt Ãkqhe ¼hkELku {æÞ{kt ðnLk 
fhu Au. yk Lkkze [k÷u íÞkhu «ýðLke økrík yZe yktøk¤ ðnu Au yLku íkuLkku htøk 
ykfkþík¥ðLkk suðku ~Þk{ nkuÞ Au.

yuf [÷u Ëku rMÚkh hnu, nrhÞk htøk Mk{e2;
hõík yøkLÞ Ãke÷ku Ãk]Úðe, Mðuík htøk íku Lkeh.  3

þçËkÚko
yuf [÷u = yuf [k÷u Ëku = çku rMÚkh hnu = rMÚkh hnu nrhÞk htøk = ÷e÷ku htøk  

Mk{e2 = ÃkðLkík¥ð hõík = ÷k÷ yøkLÞ = yrøLk Ãke÷ku = Ãke¤ku Ãk]Úðe = Ãk]Úðe  
Mðuík = MkVuË htøk = htøk íku = íku Lkeh = Ãkkýe, s¤ík¥ð.

yLkwðkË
yuf [k÷u íÞkhu çku rMÚkh hnu Au. íku{kt ÃkðLkík¥ðLkku htøk ÷e÷ku, yrøLkík¥ðLkku 

htøk ÷k÷, Ãk]Úðe ík¥ðLkku htøk Ãke¤ku yLku s¤ ík¥ðLkku htøk MkVuË Au.

¼kðkÚko
íku ºký{ktÚke yuf Lkkze [k÷íke nkuÞ íÞkhu çkeS çku Lkkzeyku rMÚkh hnu Au. 

yk ð¾íku [k÷íkk «ýð{kt ßÞkhu ÃkðLkík¥ð ðnLk fhíkwt nkuÞ íÞkhu «ýðLkku 
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htøk ÷e÷ku, yrøLkík¥ðLkwt ðnLk Úkíkwt nkuÞ íÞkhu íkuLkku htøk ÷k÷, Ãk]Úðe ík¥ðLkwt 
ðnLk Úkíkwt nkuÞ íÞkhu íkuLkku htøk Ãke¤ku yLku s¤ ík¥ðLkwt ðnLk Úkíkwt nkuÞ íÞkhu 
MkVuË htøk sýkÞ Au.

þw¼ú [k÷ ykfkþfe, íkehMke [÷ík Mk{eh;
ô[u Ãkkðf {æÞu «Úkðe, Lke[u [k÷ík Lkeh.  4

þçËkÚko
þw¼ú = MkeÄku [k÷ = [k÷, økrík ykfkþfe = ykfkþík¥ðLke íkehMke = ºkktMke  

[÷ík = [k÷, økrík, [k÷u Mk{eh = ÃkðLkík¥ð ô[u = WÃkhLke Äkhu, ô[u  
Ãkkðf = yrøLkík¥ð {æÞu = {æÞu, ðå[u «Úkðe = Ãk]Úðe ík¥ð Lke[u = Lke[u [k÷ík = [k÷u 
Lkeh = s¤ ík¥ð.

yLkwðkË
ykfkþík¥ðLke økrík MkeÄe, ÃkðLkLke økrík ºkktMke, yrøLkLke økrík Ÿ[e,  

Ãk]ÚðeLke økrík {æÞ{kt yLku s¤ík¥ðLke økrík Lke[u [k÷íke nkuÞ Au.

¼kðkÚko
ïkMkLke økrík{kt ykfkþík¥ð ðnuíkwt nkuÞ íÞkhu «ýð MkeÄku [k÷u Au. 

ÃkðLkík¥ð ðnuíkwt nkuÞ íÞkhu ºkktMkku [k÷íkku nkuÞ Au. yrøLkík¥ð [k÷íkwt nkuÞ 
íÞkhu Ÿ[u [k÷íkku nkuÞ Au. Ãk]Úðe ík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íÞkhu «ýðLke økrík 
{æÞ{kt [k÷íke nkuÞ Au yLku s¤ ík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íÞkhu «ýðLke økrík 
Lke[uLke Äkhu nkuXLku ½MkkELku [k÷íke nkuÞ Au.

yZe yktøkw÷ ykfkþ nu, yktøkw÷ yü Mk{eh;
[íkwh yøkLÞ ûkerík îkËþ, MkkuzMk yktøkw÷ Lkeh.  5

þçËkÚko
yZe yktøk w÷ = yZe yktøk¤Lkk {kÃk u ykfkþ nu = ykfkþík¥ð Au  

yktøkw÷ yü = ykX yktøk¤Lkk {kÃku Mk{eh = ÃkðLkík¥ð [íkwh = [kh yøkLÞ = yrøLk 
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ûkerík = Ãk]Úðe îkËþ = çkkh MkkuzMk = Mkku¤ yktøkw÷ = yktøk¤Lkk {kÃku Lkeh = Ãkkýe, 
s¤.

yLkwðkË
ykfkþík¥ð yZe yktøk¤, ÃkðLk ykX yktøk¤, yrøLk [kh, Ãk]Úðe çkkh 

yLku s¤ík¥ð Mkku¤ yktøk¤Lkk {kÃku ðnLk fhu Au.

¼kðkÚko
«ýð{kt ykfkþík¥ð ðnLk fhíkwt nkuÞ íÞkhu íkuLkwt {kÃk yZe yktøk¤Lkwt 

nkuÞ Au. ÃkðLkík¥ð ðnLk fhíkwt nkuÞ íÞkhu ykX yktøk¤Lkwt {kÃk nkuÞ Au. 
yrøLkík¥ð ðnLk fhíkwt nkuÞ íÞkhu [kh yktøk¤Lkwt {kÃk nkuÞ Au. Ãk]Úðe ík¥ð 
ðnLk fhíkwt nkuÞ íÞkhu çkkh yktøk¤Lkk {kÃku ðnu Au yLku s¤ ík¥ðLkwt ðnLk 
Úkíkwt nkuÞ íÞkhu «ýð Mkku¤ yktøk¤Lkk {kÃku ðnuíkku nkuÞ Au.

{eü {Äwh {ku÷k íkeûkýk, [hÃkhk òÛÞ Mk{eh;
EMk rðrÄ Ãkt[wíkíð nu, ÷¾e ÷kuu fnu fwðuh.  6

þçËkÚko
{eü = {eXku {Äwh = {Äwh {ku÷k = {ku¤ku íkeûkýk = íke¾ku [hÃkhk = [hÃkhku  

òÛÞ = sýkÞ Mk{eh = ÃkðLk, ïkMk, «ýð EMk rðrÄ = yk «{kýu, yk heíku  
Ãkt[wíkíð fu = Ãkkt[u ík¥ðku Au ÷¾e ÷ku = ÷¾e ÷ku, òýe ÷ku fnu = fnu Au  
fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e.

yLkwðkË
«ýðLkku MðkË {eü, {Äwh, {ku¤ku, íke¾ku yLku [hÃkhku sýkÞ Au. yk 

«{kýu Ãkkt[uÞ ík¥ðLkwt ðnLk ÚkkÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk {krníke ÷¾e 
÷ku.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu «ýð{kt ßÞkhu Ãk]Úðe ík¥ð 
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[k÷íkwt nkuÞ íÞkhu íkuLkku MðkË {eXku, s¤ík¥ð ðnLk fhíkwt nkuÞ íÞkhu íkuLkku 
MðkË {Äwh, yrøLkík¥ð ðnLk fhíkwt nkuÞ íÞkhu íkuLkku MðkË íke¾ku, ðkÞw ík¥ð 
[k÷íkwt nkuÞ íÞkhu íkuLkku MðkË [hÃkhku yLku ykfkþík¥ð ðnLk fhíkwt nkuÞ 
íÞkhu íkuLkku MðkË {ku¤ku (Vefku) yLkw¼ðkÞ Au. yk «fkhu «ýð{kt ík¥ðkuLkk 
ðnLkLkku MðkË-[k÷ yLku ðnLkLke økrík nkuÞ Au íkuLku Mkðuo ©kuíkksLkkuyu òýe 
÷uðwt òuEyu (Mk{S ÷uðwt òuEyu).

ík¥ð htøk ÷uíkkðkÞw {wõíkkðkÞw {kÃk MðkË økrík

Ãk]Úðe Ãke¤ku fkuh{ yÃkkLk 12 yktøk¤ {eXku {æÞ{kt
s¤ MkVuË f÷f÷ ÃkkLk 16 yktøk¤ {Äwh Lke[u
yrøLk ÷k÷ ËuðË¥k WËkLk 4 yktøk¤ íke¾ku WÃkh
ðkÞw ÷e÷ku Lkkøk ÔÞkLk 8 yktøk¤ [hÃkhku ºkktMkkt
ykfkþ ~Þk{ ÄLktsu Mk{kLk 2.5 yktøk¤ {ku¤ku MkeÄku
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ríkrÚk - 3

ºkesu íktíkw rð[kheyu, ykík{k òtÛÞ yíktík;
Äu Äkíkk rðÃkw ðhSík, íkkÞ Lk ykã Lk ytík.  1

þçËkÚko
ºkesu = ºkesLku rËðMku íktíkw = þheh rð[kheyu = rð[kh fhíkkt ykík{k = ykí{k  

òtÛÞ = sýkÞ, òý yíktík = ËunÚke r¼LLk, íktíkÚke swËku Äu = Sð Äkíkk = Eïh  
rðÃkw = ½kx, MðYÃk ðhSík = ríkík, y÷øk íkkÞ = íkuLkku Lk = Lknª ykã = þYykík  
Lk = Lknª ytík = Auzku.

yLkwðkË
ºkesLku rËðMku þheh ytøku rð[kh fheyu íkku ykík{k ½kxÚke y÷øk 

sýkÞ Au. íku Sð yLku EïhLkk MðYÃkÚke swËku Au íku{s íkuLkku ykã fu 
ytík LkÚke.

¼kðkÚko
ºkeS ríkrÚkLku rËðMku Ãkkt[ ík¥ðÚke çkLku÷k Lkkþðtík ½kxLkku rð[kh fhíkkt 

sýkÞ Au fu ykí{k ½kxÚke y÷øk Au. ð¤e íku Sð nkuÞ fu Eïh Ãkhtíkw, 
çktLkuLkk MðYÃkÚke Ãký swËku Au. íku yrðfkMk {nkík¥ðLkwt yÕÃk MðYÃk nkuE 
íkuLkku fkuE ykã fu ytík LkÚke. 

hku{ hku{{kt h{ehÌkku, MðkMkk {ktn Mkkuntøk;
½x ðýMku Ãkh{u Mk{u, yrðøkík ykÃk y¼tøk.  2

þçËkÚko
hku{ hku{{kt = hku{uhku{{kt, høkuhøk{kt, Mk{Mík rÃktz{kt h{ehÌkku = h{ý fhíkku hnu 

Au. MðkMkk {ktn = ïkMk{kt, «ýð{kt Mkkuntøk = Mkkuntøk «ýð (Ãkh{kí{k) ½x = þheh  
ðýMku = Lkkþ Ãkk{u Ãkh{u = Ãk¤ðkh{kt, íkwhtík Mk{u = Mk{kÞ yrðøkík = suLke rðøkík LkÚke 
íkuðwt ykÃk = Ãkkuíku y¼tøk = y¾tz, yíkqx, Mk¤tøk.
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yLkwðkË
hku{uhku{{kt h{e hnu÷k ïkMk{kt Mkkuntøk «ýð Au. ßÞkhu ½kx Lkkþ 

Ãkk{u íÞkhu Ãk¤{kt {nkík¥ðLke ytËh Mk{kE òÞ Au. íku Ãkkuíku yrðøkík 
yLku y¾tz Au.

¼kðkÚko
þhehLkk hku{uhku{ yLku høkuhøk{kt h{ý fhe hnu÷k «ýð{kt ykí{k 

(ykuntøk) yLku Ãkh{kí{k (Mkkuntøk) çktLku økrík fhu Au. ßÞkhu ½kxLkku Lkkþ ÚkkÞ 
íÞkhu íku ykuntøk yLku Mkkuntøk çktLku ÃkkuíkkLkk {q¤ MðYÃk yuðk çkúñLkk {nkík¥ðku 
yrðfkMk yLku rðfkMk{kt íkwhtík ¼¤e síkk nkuÞ Au. íkuÚke íkuLku yrðøkík yLku 
y¾tz fnuðk{kt ykðu Au. 

òÃk ysÃkk nkuík nu, ¾x Ëþ Ãkt[ nòh;
íkk Ãkh ¾xMku yktLÞ nu, ykXu Ãkkunkuh rð[kh.  3

þçËkÚko
òÃk ysÃkk = ysÃkkòÃk, ykÃk {u¤u hxkíkku òÃk nkuík nu = [k÷u Au, nkuÞ Au  

¾x Ëþ Ãkt[ nòh = 21 nòh (6+10+5) íkk Ãkh = íkuLkk WÃkh ¾xMku = AMkku 
(600) yktLÞ = çkeò nu = Au ykXu Ãknkuh = ykXuÞ Ãknkuh, [kuðeMku f÷kf, hkík-rËðMk  
rð[kh = {LkÚke r[tíkLk fhku.

yLkwðkË
[kuðeMk f÷kf{kt yufðeMk nòh AMkku ysÃkkòÃk [k÷u Au íkuLkwt {LkÚke 

r[tíkLk fhku.

¼kðkÚko
{kLkð þheh{kt [kuðeMk f÷kf{kt {wfkíkk yLku ÷uðkíkk «kýkÞk{Úke Ãkwhk 

Úkíkk yuf Ãkqýo «kýkÞk{Lke økýíkhe {wsçk fw÷ yufðeMknòh yLku AMkku 
(21,600) ysÃkkòÃk sÃkkíkk nkuÞ Au.
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{q÷ [¢ ¾xMku sÃku, WíkÃkík ¾xne nòh;
Lkkr¼ f{÷ ¾x MkunuMíkh, [÷ík ÃkðLk {Lk ÷knkh.  4

þçËkÚko
{q÷ [¢ = {q÷kÄkh[¢ ¾xMku = AMkku sÃku = òÃkkÞ WíkÃkík = WÃkMÚk  

¾xne nòh = A nòh Lkkr¼ f{÷ = Lkkr¼f{¤ ¾x MkunuMíkh = A nòh [÷ík = [k÷u 
Au, sÃkkÞ Au ÃkðLk = ïkMk {Lk ÷knkh = {LkLke ÷nurhÞku, {LkLkk íkhtøkku. 

yLkwðkË
{q÷kÄkh[¢u AMkku, WÃkMÚku A nòh yLku Lkkr¼f{¤u A nòh òÃk 

sÃkkÞ Au. íku òÃk MkkÚku {Lk{kt ÷nurhÞku QXu Au.

¼kðkÚko
[kuðeMk f÷kf{kt fw÷ yufðeMk nòh AMkku òÃk sÃkkíkk nkuÞ Au. íku 

ÃkifeLkk {q÷kÄkh[¢Lkk yrÄckLk Ëuðíkk økýÃkríkLku AMkku ysÃkkòÃk Mk{ŠÃkík 
ÚkkÞ Au. WÃkMÚk RrLÿLkk Ëuð çkúñkSLku A nòh ysÃkkòÃk Mk{ŠÃkík ÚkkÞ 
Au. Lkk¼e f{¤u rçkhks{kLk rð»ýw ËuðLku A nòh òÃk Mk{ŠÃkík ÚkkÞ Au. yk 
«{kýu ïkMkLke økrík MkkÚku {Lk{kt ÷nurhÞku [k÷u Au.

¾xne MknMºk ÓhËu sÃku, yhÄ WhÄ {æÞ Mkkh;
MknMºk ftX ¼úøkw [¢{u, MknMºk ne økøkLk {kuòh.  5

þçËkÚko
¾xne MknMºk = A nòh ÓhËu = ÓËÞ f{¤{kt sÃku = sÃkkÞ  

yhÄ = Q÷x WhÄ = Mkq÷x {æÞ = MÚkt¼Lk, rMÚkh Mkkh = MkkhYÃku MknMºk = yuf 
nòh ftX = ftXu ¼úøkw = ¼úwfwrx, çku ¼ú{hLke ðå[uLkku ¼køk MknMºk ne = nòh  
økøkLk = çkúñhtÄú {kuòh = {kt, ytËh, {ktnu. 

yLkwðkË
Q÷x-Mkq÷x yLku MÚkt¼Lk r¢ÞkÚke MkkhYÃk sÃkkíkk òÃk{kt A nòh 
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ÓËÞu, yuf nòh ftXu, ¼úwfwrx [¢u yufnòh yLku çkúñhtÿ{kt yufnòh òÃk 
sÃkkÞ Au.

¼kðkÚko
hu[f, «uhf yLku fwt¼f økríkÚke sÃkkíkk ysÃkkòÃk Ãkife A nòh 

òÃk ÓËÞMÚkkLku rçkhks{kLk rLkhtsLk ËuðLku Mk{ŠÃkík ÚkkÞ Au. yuf nòh 
òÃk ftX MÚkkLku rçkhks{kLk rþðSLku Mk{ŠÃkík ÚkkÞ Au. yuf nòh òÃk 
¼úwfwrx-yk¿kk [¢u rçkhks{kLk ykãþÂõíkLku Mk{ŠÃkík ÚkkÞ Au yLku yuf 
nòh òÃk çkúñhtÄúLkk MÚk¤u rçkhks{kLk ßÞkuríkMðYÃk rLkhtsLk ÃkwÁ»kLku 
Mk{ŠÃkík ÚkkÞ Au.

¢{ [¢ MÚkkLk òÃkLke MktÏÞk f{¤Ë¤ yrÄckLk Ëuðíkk

1 {q÷kÄkh økwËk 600  4 økýÃkrík
2 MðkrÄckLk r÷tøk 6,000  6 çkúñk
3 {rýÃkqh Lkkr¼ 6,000  10 rð»ýw
4 yLkkník ÓËÞ 6,000  12 rLkhtsLk
5 rðþwØ ftX 1,000  16 rþðS
6 yk¿kk ¼ú{hLke {æÞ 1,000  2 þÂõík
7 MknMºkf{¤ çkúñhtÄú 1,000  1,000 ßÞkuríkMðYÃk 
   fw÷  21,600

yune rðrÄ Mk{hý nkuík nu, hkíÞ rËðMk yufíkkh;
fnu fwðuh Ë{u Ë{u, Mk{hkuLku MkhsLknkh.  6

þçËkÚko
yune rðrÄ = yk «{kýu Mk{hý = M{hý nkuík nu = ÚkkÞ Au  

hkíÞ rËðMk = hkrºk yLku rËðMk yufíkkh = yufíkkh, Mkqºkð¥k, y¾tz fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Ë{u Ë{u = ïkMkuïkMku Mk{hkuLku = M{hý fhkuLku, ÞkË fhkuLku  
MkhsLknkh = MksoLknkh, WíÃkLLk fhLkkhk.
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yLkwðkË
yk «{kýu hkík-rËðMk y¾tz M{hý ÚkkÞ Au {kxu fwðuhMðk{e fnu Au fu 

ïkMkuïkMku MksoLknkhLkwt M{hý fhku.

¼kðkÚko
yuðe heíku {kLkð½kx{kt [kuðeMk f÷kf{kt yufðeMk nòh AMkkuLkk 

«{kýLke økýíkheyu rLkhtíkh ïkMkkuïkMkLke økrík [k÷u Au. íkuÚke Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu Ëhuf {kLkðeLku ÃkkuíkkLke {wÂõík {kxu ïkMkuïkMku 
MksoLknkhLkwt M{hý «økx ‘fið÷’ ‘fið÷’ òÃk sÃkeLku fhðwt òuEyu.
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ríkrÚk - 4

[kuÚku [íkwhË÷ [¢fw, rLkùu fhe rLkhÄkh;
yûkh [kh rð[khfu, çktÄ fhe {q÷ îkh.  1

þçËkÚko
[kuÚku = [kuÚke ríkrÚkLku rËðMku [íkwhË÷ = [kh Ãkkt¾ze [¢fw = [¢Lkw t  

rLkùu fhe = rLkùÞ fhe rLkhÄkh = rLkÄkoh, rLkýoÞ yûkh = yûkh, ðýo [kh = [kh 
rð[khfu = rð[kheLku çktÄ fhe = çktÄ fheLku {q÷ îkh = {q÷îkh, {¤îkh, økwËkRrLÿÞ.

yLkwðkË
[kuÚke ríkrÚkLkk rËðMku [kh Ãkkt¾zeðk¤k [¢Lkku rLkùÞ rLkýoÞ îkhk 

{q¤îkh çktÄ fheLku [kh yûkhkuLkku rð[kh fhðku.

¼kðkÚko
[kuÚke ríkrÚkLkk rËðMku Mkki «Úk{ {kLkðu [kh Ãkkt¾zeðk¤k {q÷kÄkh[¢Lkku 

rLkùÞÃkqðof rLkýoÞ fheLku økwËk îkhLku çktÄ fhðwt òuEyu yLku çktÄ fÞko çkkË 
[kh yûkhku ð, þ, Mk, »k Lkku rð[kh fhðku.

¾xMku òÃk sÃke sÃk, Ëu økðhe Mkwík ËkLk;
ykuh [¢ çkúñkíkýwt, íkk{u fh ÃkrhÞký.  2

þçËkÚko
¾xMku = AMkku òÃk = òÃk sÃke = sÃkeLku sÃk = sÃk Ëu = ykÃkðku, Ëuðku  

økðhe Mkwík = økkiheLkk Ãkwºk, ÃkkðoíkeLkk Ãkwºk ËkLk = ËkLk, yÃkoý ykuh = yLku [¢ = [¢ 
çkúñkíkýwt = çkúñkSLkwt íkk{u = íku{kt fh = fhðwt ÃkrhÞký = «Þký, «ðuþ.

yLkwðkË
AMkku òÃk sÃkeLku økkiheÃkwºkLku yÃkoý fhðk. ÃkAe çkúñkSLkwt [¢ Au íku{kt 

«ðuþ fhðku.
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¼kðkÚko
«Úk{ {q÷kÄkh[¢{kt ðMkíkk ÃkkðoíkeLkk Ãkwºk ©eøkýuþLku AMkku òÃk sÃkeLku 

yÃkoý fhðk yLku íÞkhÃkAe çkúñkSLkkt [¢ QÃkMÚk RrLÿLkk MðkrÄckLk[¢{kt 
«ðuþ fhðku.

¾xne MknMºk òÃk sÃke, ¾x Ë÷ f{÷fe {nktÞ;
fh yhÃký MðkÄeckLk{u, çkúñk þÂõík nu snktÞ.  3

þçËkÚko
¾xne MknMºk = A nòh òÃk = òÃk sÃke = sÃke ¾xË÷ = A Ãkkt¾zeðk¤k  

f{÷fe = f{¤Lke {nktÞ = {kt, ytËh fh = fhku yhÃký = yÃkoý, LÞkuAkðh, 
Mk{Ãkoý MðkÄeckLk{u = MðkrÄckLk, Lkkr¼[¢ çkúñk = çkúñk þÂõík = þÂõík nu = Au  
snktÞ = ßÞkt.

yLkwðkË
A Ãkkt¾zeðk¤k MðkrÄckLk[¢ f{¤{kt A nòh òÃk sÃke çkúñk yLku 

þÂõík ßÞkt Au íku{Lku yÃkoý fhku.

¼kðkÚko
A Ãkkt¾zeðk¤k f{¤{kt MðkrÄckLk[¢u A nòh ysÃkksÃk sÃkeLku íÞkt 

rçkhks{kLk çkúñkS yLku Mkkrðºke þÂõíkLku yÃkoý fhðk. su{kt çk, ¼, {, 
Þ, h yLku ÷ {¤e fw÷ A yûkhLkku rð[kh fhðku.

W¼u [¢fw yLkw¼ðe, rºkíkeÞku Lkkr¼ Lkðuh;
¾xne MkunuMºk òÃk sÃke, ÓËÞu [íkwhÚkku nuh.  4

þçËkÚko
W¼u = çku, çktLku [¢fw = [¢kuLku yLkw¼ðe = yLkw¼ð fhe, «íÞûk ¿kkLk «kÃík 

fhe rºkíkeÞku = ºkeòu Lkkr¼ = Lkkr¼f{¤ Lkðuh = íkkhððwt, Lk¬e fhðwt, rLkhkfhý, 
rLkýoÞ fhe ¾xne MkunuMºk = A nòh òÃk sÃke = òÃkLku sÃke ÓËÞu = ÓËÞ{kt 
[íkwhÚkku = [kuÚkku nuh = rLknk¤ðwt, árüÃkkík fhðku.
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yLkwðkË
çktLku [¢kuLkk yLkw¼ð ÃkAe ºkeò Lkkr¼[¢Lkku rLkýoÞ fhe A nòh òÃk 

sÃke [kuÚkk ÓËÞ[¢Lku rLknk¤ku.

¼kðkÚko
{q÷kÄkh[¢ yLku MðkrÄckLk[¢Lkku yLkw¼ð fu¤ðeLku ÃkAe ºkeò 

{rýÃkqh[¢Lkk MÚkkLku (Lkkr¼MÚkkLku) rLkýoÞ fhe A nòh òÃk sÃkðk. su{kt z, 
Z, ý, ík, Úk, Ë, Ä, Lk, Ãk yLku V yu{ ËMk yûkhLkku rð[kh fhðku. çkkË{kt 
[kuÚkk ÓËÞ MÚkkLk{kt yLkkník[¢Lke WÃkh árü fhðe. 

ÌËu f{÷ Ë÷ îkËþ, Ëuð rLkhtsLk ònktÞ;
¾xne MkunuMºk òÃk sÃke, fh yhÃký íkw íkknktÞ.  5

þçËkÚko
ÌËu f{÷ = ÓËÞ f{¤u, yLkkník[¢u Ë÷ îkËþ = çkkh f{¤Lke Ãkkt¾ze  

Ëuð rLkhtsLk = rLkhtsLk Ëuð ònktÞ = ßÞkt ¾xne MkunuMºk = A nòh òÃk sÃke = òÃk 
sÃke fh = fhðk yhÃký = yÃkoý, Mk{Ãkoý íkw = íkwt íkknktÞ = íÞkt.

yLkwðkË
çkkh Ãkkt¾zeðk¤k ÓËÞ f{¤{kt rLkhtsLk Ëuð ðMku Au. ßÞkt A nòh 

òÃk sÃke íkwt íÞkt yÃkoý fh.

¼kðkÚko
çkkh Ãkkt¾zeðk¤k ÓËÞf{¤Lkk yLkkník[¢ MÚkkLku MkðkuoÃkrh ËuðkrÄËuð 

rLkhtsLk ÃkwÁ»k ðMku Au. A nòh òÃk sÃkeLku íÞkt rçkhks{kLk rLkhtsLk ËuðLku 
yÃkoý fhðk. su{kt f, ¾, øk, ½, Ê, [, A, s, Í, Åk, nt yLku zt {¤e fw÷ 
çkkh yûkhLkku rð[kh fhðku.

MkunuMºk òÃk ftXu sÃku, òfu Ãkrík rþðhkÞ;
îi MkunuMºk ¼úøkw økøkLk{u, MkíkT fwðuh {u÷kÞ.  6
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þçËkÚko
MkunuMºk òÃk = nòh òÃk ftXu sÃku = ftXu sÃkkÞ òfu = suLkk Ãkrík = Mðk{e  

rþðhkÞ = rþðS, þtfh îi MkunuMºk = çku nòh ¼úøkw = ¼úwfwrx økøkLk{u = çkúñhtÄú{kt  
MkíkT fwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e {u÷kÞ = {u¤kÃk, MktçktÄ, MktÞkuøk yufXk.

yLkwðkË
MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ßÞkt rþð Mðk{e íkhefu Au íkuðk ftXMÚkkLku 

nòh òÃk sÃkðk yLku çku nòh òÃk yufºk fhe ¼úwf]rx yLku çkúñhtÄúLku 
rðþu sÃkðk.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu {nkLk ËuðkuLke nhku¤{kt økýkíkk 

rþðS ftXMÚkkLkLkk Mðk{e Au. su{kt y, yk, R, E, W, Q, É, }, ÷w, 
yu, yì, yi, yku, yki, yt yLku y: {¤e fw÷ Mkku¤ yûkhLkku rð[kh fhðku íku 
Ãkkt[{k rðþwØ[¢Lkk MÚkkLku yuf nòh òÃk Mk{ŠÃkík fhðk. çkkfeLkk çku nòh 
òÃk Ãkife yuf nòh òÃk, Aêk yk¿kk[¢Lkk ¼úwf]rx MÚkkLku ßÞkt ykãþÂõíkLkku 
ðkMk Au íku{Lku Mk{ŠÃkík fhðk su{kt n, ûk yu{ çku yûkhLkku rð[kh fhðku 
íkÚkk yuf nòh òÃk Mkkík{k MknMºkË¤[¢Lkk çkúñhtÄú MÚkkLku ßÞkurík ÃkwÁ»k 
rLkhtsLkLkwt MÚkkLk Au íÞkt Mk{ŠÃkík fhðk.
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ríkrÚk - 5

Ãkt[ ðxe Ãkh{kík{k, ykík{k ykÃk MkçktÄ;
òÃk ysÃkk sqfíkMku, Aqxu Sð {rík{tË.  1

þçËkÚko
Ãkt[ = Ãkkt[ ðxe = Ãkkh, Ãkhu, yku¤tøkeLku Ãkh{kík{k = Mkkuntøk «ýð  

ykík{k = ykuntøk «ýð ykÃk = Ãkkuíku MkçktÄ = çktÄLk hrník, {wõík ŠLkçktÄ  
òÃk ysÃkk = ysÃkk òÃk sqfíkMku = ÞwÂõíkÃkqðof Aqxu = Aqxe òÞ, {wõík ÚkkÞ, 
rLkðuzku ykðu Sð = Sðku {rík{tË = {tË çkwrØLkk.

yLkwðkË
Ãkt[Úke Ãkhu hnu÷k ykí{k-Ãkh{kí{kÚke Ãkkuíku {wõík Au. òu ÞwÂõíkÃkqðof 

ysÃkk òÃk sÃkkÞ íkku {tËçkwrØLkk SðkuLke {wÂõík ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
Ãkkt[{e ríkrÚkLke þYykík{kt Mk{Syu íkku Ãkkt[ ík¥ðkuLkk Ãkt[efhýÚke 

çktÄkÞu÷k sz þhehÚke çkúñLkk {nkík¥ðkuLkk «¼kððk¤k ykí{k (ykuntøk) 
yLku Ãkh{kí{k (Mkkuntøk) Ãkhu hnu÷k Au, Ãkhtíkw yk MkðoÚke Ãký ÃkkuíkkLkwt Mð 
[iíkLk ytþ MðYÃk {wõík Au. òu ÞwÂõíkÃkqðof ysÃkkòÃk sÃkkÞ íkku {tË çkwrØLkk 
SðkuLke SðËþk Aqxe òÞ Au.

Ähýe ÃkðLk {Lk Äeh fhe, MkwÄku fhe {uÁ rþh;
[tË Mkqh W÷xk Ähe, Mk{ðík nkuÞ þheh.  2

þçËkÚko
Ähýe = Ãk]Úðe, {q÷kÄkh[¢ ÃkðLk = «ýð, ïkMk {Lk = {Lk 

ytík:fhý       Äeh fhe = ÂMÚkh fhe MkwÄku = MkeÄku, xxkh, y¬¤ fhe = fhe  
{uÁ rþh = {uhwËtz yLku {Míkf, fhkuzhßsw yLku {Míkf [tË = [tÿ Mkqh = MkqÞo  
W÷xk = Q÷xk Ähe = fheLku Mk{ðík = Mk«{ký, Mk{Äkhý, Mk{kLk heíku  
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nkuÞ = ÚkkÞ þheh = þheh.

yLkwðkË
Ãk]Úðeík¥ðLkwt ({q÷kÄkh) [¢, «ýð yLku {Lk rMÚkh fhe fhkuzhßsw 

yLku {Míkf xxkh hk¾e [tÿ yLku MkqÞo Lkkze Q÷xe fheLku þhehLku Mk{ðíkT 
hk¾ðwt.

¼kðkÚko
«Úk{ Ãk]Úðeík¥ðLkk {q÷kÄkh[¢Lku çktÄ fhðwt «ýð yLku {LkLku rMÚkh 

fhe fhkuzhßsw yLku {Míkf xxkh hnu íkuðe rMÚkrík{kt yux÷u fu rMkØ ÃkÈkMkLk 
ðk¤eLku ¿kkLk {wÿk{kt çkuMkðwt. íÞkhçkkË çktLku LkuºkkuLke ÃkkA¤Lkk ¼køk{kt 
hnu÷e [tÿ yLku MkqÞo Lkkze fu suLkku MkeÄku MktçktÄ LkkrMkfkLkk zkçkk-s{ýk îkhu 
ÚkE çkúñhtÄú{kt òuzðe. árüLku Qæðo{w¾e yux÷u fu W÷xkðeLku ykfkþYÃk 
çkúñhtÄú{kt rMÚkh ÚkkÞ íkuðe æÞkLk-¼sLkLke r¢Þk {kxu þheh Lku Mk{ðíkT 
hk¾ðwt.

Mk{Ë{ MkkÄLk MkkÄfu, ðtfLkk÷ rðrÄ òÛÞ;
økrík {rík øk{Lk øk{Lk [Ze, ÃkhMkLk ÃkË rLkhðkÛÞ.  3

þçËkÚko
Mk{Ë{ = ïkMkLku Mk«{ký, Ë{Lku Mk{ fhe MkkÄLk = MkkÄLkk MkkÄfu = MkkÄeLku 

ðtfLkk÷ = ðtfLkk¤, fhkuzhßsw{ktÚke ÃkMkkh Úkíke Lkkze suLkku MktçktÄ MkeÄku çkúñhtÄú MkkÚku 
Au. rðrÄ = rðrÄ, heík òý = òýðe økrík = Mk{s, ¿kkLk, økrík {rík = çkwrØ, {Lk  
øk{Lk = økrík, [k÷ økøkLk [Ze = çkúñhtÄú{kt sE ÃkhMkLk = MÃkþo ÃkË = ÃkË  
rLkhðkÛÞ = ðkýeÚke hrník, rLkðkoý.

yLkwðkË
«ýðLku Mk{ fheLku MkkÄLkk MkkÄe, ðtfLkk¤Lke rðrÄ òýðe. økrík yLku 

{ríkLkwt çkúñhtÿ íkhV økðLk fhðkÚke rLkðkoýÃkËLku MÃkþeo þfkÞ Au. 
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¼kðkÚko
þheh{kt hu[f, «uhf yLku fwt¼fLkk ¢{u [k÷íkk «ýðLku Mk{Ë{ fhe 

MkkÄLkk ðzu ðtfLkk¤Úke Q÷x ðnLk fheLku çkúñhtÄú{kt rMÚkh fhðku. ykÚke 
{kLkðeLke økrík yLku {rík økøkLkkfkh Úkþu. «ýðLke økrík çkúñhtÄú{kt øk{Lk 
fheLku rðhk{ Ãkk{íkkt s rLkðkoýÃkËLku MÃkþeo þfkÞ Au. 

økøkLk [Ze fh økhsLkk, nh¾ þkuf Lkrn òtn;
Ãkkt[ Ãk[eMkLkku Ãkhk¼ð, økktS þfu Lkrn íkktn.  4

þçËkÚko
økøkLk [Ze = çkúñhtÄú{kt sE fh = fhðe økhsLkk = øksoLkk nh¾ = ykLktË, Mkw¾ 

þkuf = Ëw:¾ Lkrn = Lknª òtn = ßÞkt Ãkkt[ = Ãkkt[ ík¥ðku Ãk[eMkLkku = Ãkå[eMk «f]ríkf 
ík¥ðkuLkku Ãkhk¼ð = «¼kð, ÃkhksÞ, nkh økktS = nhkððwt, ÃkhksÞ fhkðe, ¾trzík fhðku, 
íkkuzðwt þfu = þfu Lkrn = Lknª íkktn = íÞkt. 

yLkwðkË
ßÞkt nh¾ yLku þkuf LkÚke íkuðk çkúñhtÄú{kt sE øksoLkk fhðe. suÚke Ãkkt[ 

Ãkå[eMkLkku ÃkhksÞ Úkíkku nkuðkÚke íÞkt økktS þfíkkt LkÚke. (fktE fhe þfíkk LkÚke.)

¼kðkÚko
çkúñhtÄú{kt ð]r¥kLku rMÚkh fhðe fu suÚke {kLkðeLku ytík:fhýkuÚke ÃkuËk 

Úkíkk nh¾-þkufLkk MktfÕÃk-rðfÕÃkku QXíkk LkÚke. ð¤e, Ãkkt[ ík¥ðku yLku 
Ãk[eMk «f]ríkLkk ík¥ðkuLkku «¼kð Ãký íkuðe ð]r¥kLku ¾trzík fhe þfíkku 
LkÚke. íkuÚke íku ík¥ðku Ãký íÞkt økktS þfíkk LkÚke. - yux÷u fu ík¥ðkuLkku 
ÃkhksÞ ÚkkÞ Au yLku íku «f]rík Ãkûku rLkçko¤ Mkkrçkík ÚkkÞ Au.

Ãkkt[ ík¥ðku
Ãk]Úðe, s¤, ðkÞw, yÂøLk yLku ykfkþ 
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Ãk[eMk «f]rík 
4 yðMÚkk: òøkúík, MðÃLk, Mk»kkuÃkrík, íkwrhÞk
4 ytík:fhý: {Lk, çkwrØ, r[¥k yLku yntfkh
3 økwý: hòu, ík{ku yLku Mkíkku
10 ykfktûkk (ErLÿÞku)

ykfktûkk ¿kkLkurLÿÞ ykfktûkk f{uorLÿÞ
©ðý fkLk økúknks nkÚk
MkwøktÄ LkkrMkfk økðLk Ãkøk
rþík-Q»ý íð[k ûkwÄkík]»kk {w¾
rLkheûký Lkuºk rð»kÞ WÃkMÚk
Wå[kh S¼ {¤ rðMksoLk økwËk

4 {nkík¥ð fkhý: ykLktË, {nkík¥ð, ÄLktsÞ yLku «f]rík
25 fw÷ «f]ríkLkku rðMíkkh

yLk¼u «økxu ykÃk{u, rLkh¾eLku rLk{o÷ ßÞkuík;
fk÷ Ík÷ ÔÞkÃku Lkrn, ykík{k ykÃk Wãkuík.  5

þçËkÚko
yLk¼u = rLk¼oÞíkk «økxu = «økx ÚkkÞ, ÃkuËk ÚkkÞ ykÃk{u = ÃkkuíkkLkk{kt, 

Mð-{kt rLkh¾eLku = rLknk¤eLku, òuELku rLk{o÷ = Ãkrðºk, þwØ ßÞkuík = ßÞkurík MðYÃk  
fk÷ = fk¤, Mk{Þ, ykÞw, {ÞkoËk Ík÷ = yMkh, «¼kð ÔÞkÃku = yMkh Úkðe, ÷køkðwt 
Lkrn = Lknª ykík{k = ykík{k ykÃk = Ãkkuíku Wãkuík = Wòøkúík, «fkþ{Þ.

yLkwðkË
rLk{o¤ ßÞkuríkLku rLknk¤íkkt ÃkkuíkkLkk{kt rLk¼oÞíkk «økxu Au. ykí{k Ãkkuíku 

s Wòøkúík ÚkðkÚke fk¤Lke Ík¤ ÔÞkÃkíke LkÚke.

¼kðkÚko
ßÞkhu {kLkðe yk Ëþkyu ÃknkU[u Au íÞkhu íkuLku rLk{o¤ ßÞkurík MðYÃkLkk 

ËþoLk ÚkkÞ Au. ÃkAe íkuLkk ÃkkuíkkLkk{kt rLk¼oÞíkk «økxu Au yLku ykí{k Ãkkuíku 
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Wòøkúíkk yLkw¼ðíkku nkuðkÚke íkuLku fk¤-{kÞkLkku ßðk¤k çkk¤e þfíke LkÚke 
yux÷u fu íkuLku {hýLke fkuE r[tíkk hnuíke LkÚke. 

Í÷{÷ Í÷fu þqLÞ{u, ríkr{h Lkrn [kuVuh;
yLknË ðkòt økzøkzu, rLkh¾ík MkíkT fwðuh.  6

þçËkÚko
Í÷{÷ = Íøk{øk Í÷fu = ßÞkuík Í¤n¤u þqLÞ{u = çkúñhtÄú{kt ríkr{h = ytÄfkh 

Lkrn = Lknª [kuVuh = [khu çkksw, Mkðoºk yLknË ðkòt = yLknË LkkË økzøkzu = ðkøku, 
Mkt¼¤kÞ, økzøkzkx ÚkkÞ, Íýfkh rLkh¾ík = rLknk¤u MkíkT fwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT 
fwðuhMðk{e.

yLkwðkË
MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu yk rMÚkríkyu sLkkhLku çkúñhtÄú{kt ßÞkurík 

Í¤n¤íke á~Þ{kLk Úkíkkt íÞkt [kuVuh ytÄfkh sýkíkku LkÚke. ð¤e yLknË 
LkkËLkk Íýfkh Mkt¼¤kÞ Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu su {kLkð ÃkkuíkkLkk «kýkÞk{Lke 

MkkÄLkk îkhk ßÞkhu «ýðLku çkúñhtÄú{kt rMÚkh fheLku hnu íÞkhu íkuLku çkúñhtÄú{kt 
Íøk{økíke rLkhtsLkLke ßÞkurík MðYÃkLkkt ËþoLk Úkíkkt Mkðoºk «fkþ ¼k»Þ{kLk 
ÚkkÞ Au yLku yLknË1 (Ëþ «fkhLkk) LkkËLkk Íýfkh Mkt¼¤kÞ Au.

1. LkkË: þt¾, ÍkÍ, ðeýk, þhýkE, çktMkhe, ËwËwtr¼, ¼ihe, {]Ëwtøk, rMkíkkh yLku ½tx.
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ríkrÚk - 6

AXu {XLkku fhíkk Mkne, MkMðYÃk ÃkË MkkuÞ;
{Lk çkwØ r[¥k yntfkh Ãkh, ík¥ð yMkeÃkË òuÞ.  1

þçËkÚko
AXu = Aêe ríkrÚkyu {XLkku = þhehLkku fhíkk = [÷kðLkkhku, fíkko, {kr÷f, Mðk{e 

Mkne = Mkk[ku MkMðYÃk = ÃkkuíkkLkwt Mð-[iíkLk MðYÃk ÃkË = ÃkË, MÚkkLk, {ku¼ku MkkuÞ = íku 
{Lk = {Lk ytík:fhý çkwrØ = çkwrØ ytík:fhý r[¥k = r[¥k ytík:fhý yntfkh = yntfkh 
ytík:fhý Ãkh = Úke Ãkhu, WÃkh, ríkík ík¥ð = ík¥ð yMkeÃkË = yrMkÃkË, y{qÕÞ ÃkË, 
©uc ÃkË òuÞ = òuðwt, swyku, òu.

yLkwðkË
Aêe ríkrÚkLkk rËðMku rð[khðwt fu þhehLkku Mkk[ku Mðk{e ÃkkuíkkLkk Mð MðYÃku 

Au. su {Lk, çkwØ, r[¥k yLku yntfkhÚke ríkík Mkðo ík¥ðkuÚke su yrMkÃkË (©uc 
ÃkË) Au íku òuðwt.

¼kðkÚko
Aêe ríkrÚkLkk rËðMku rð[khðwt òuEyu fu ÃkkuíkkLkwt þwØ [iíkLk Mð MðYÃk sz 

½kxLkk Mðk{e íkhefu Au. çktÄkhý{kt hnu÷k Mkðuo sz ík¥ðkuLkk Mk{qnLke ykã 
÷E {Lk, çkwØ, r[¥k yLku yntfkh ytík:fhýkuÚke Ãkh Au. íkuÚke yk MðYÃk 
Ëun{kt yrMkÃkË yÚkkoíkT ©uc ÃkË Au, suÚke íku [iíkLkLkwt s yrð÷kLk fhðwt.

MkktÏÞ òuøk íku òýeÞu, Ëun íkýku rðMíkkh;
¾x Ëþ îkËþ [kuðeMk, yûkh ËunLke ÷knkh.  2

þçËkÚko
MkktÏÞ = MktÏÞk rLkrùík fhíkwt þkMºk, MkktÏÞ þkMºk òuøk = Þkuøk  

íku = íku òýeÞu = òýðwt, {krníke {u¤ððe Ëun = ½kx, ®Ãkz, þheh íkýku = 
Lkku rðMíkkh = çktÄkhýLkku Vu÷kðku, ÃkÚkhkx ¾x = A Ëþ = Ëþ, îkËþ = çkkh  
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[kuðeMk = [kuðeMk (6+10+12+24=52) yûkh ËunLke = þhehLke  
÷knkh = nkh{k¤k, ÃkwLkhkðíkoLk Úkðwt íku, fíkkh.

yLkwðkË
ËunLkku rðMíkkh MkktÏÞÞkuøk ykÄkhu òýðku òuEyu fu Ëun{kt ÷nkh çktÄ 

çkkðLk yûkhku Lkef¤u Au. 

¼kðkÚko
frÃk÷{wrLk îkhk rLkŠ{ík MkktÏÞþkMºkLkk Þkuøkîkh ËunLkk ík¥ðkuLkku 

rðMíkkh òýe þfkÞ Au. þheh{kt «ýð îkhk WËT¼ð Úkíkkt çkkðLk 
yûkhkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk ÚkkÞ Au. 

çkkðLk yûkh 25 MÃkþo ([, A, s, Í, Åk, Ê, x, X, z, Z, ý, 
ík, Úk, Ë, Ä, Lk, Ãk, V, çk, ¼, {, Þ, 
h, ÷, ð yLku n)

 4 ykãMðh (f, ¾, øk, ½)
 3 W»{ (þ, Mk, »k)
 1 {nk«ký (H)
 3 ¤,ûk, ¿k
 16 Mðh (y, yk, R, E, W, Q, É, }, ÷w, 

yu, yì, yi, yku, yki, yt yLku y:)
              fw÷ 52 yûkh

[íkwh økwËk ¾x WíkÃkík, Lkkr¼Þu Ëþ Ãkh{kÛÞ;
ÓËu f{÷ Ë÷ îkËþ, »kkuzþ ftXu òÛÞ.  3

þçËkÚko
[íkwh = [kh økwËk = økwËk MÚkkLk, {q÷kÄkh[¢ ¾x = A WíkÃkík = WíÃkr¥k 

MÚkkLk, WÃkMÚk RrLÿ Lkkr¼Þu = Lkkr¼ MÚkkLk, Ëqtxe Ëþ = Ëþ Ãkh{kÛÞ = «{kýu  
ÓËu = ÓËÞ MÚkkLk f{÷u = f{÷ Ë÷ = Ãkkt¾ze îkËþ = çkkh »kkuzþ = Mkku¤  
ftX = ftX MÚkkLk òÛÞ = òýðwt, òýðk.
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yLkwðkË
økwËk MÚkkLku [kh, WÃkMÚk MÚkkLku A, Lkkr¼yu ËMk, ÓËÞf{¤u çkkh yLku 

ftXu Mkku¤ yûkh «{kýu Au íku{ òýðk.

¼kðkÚko
økwËk MÚkkLkðk¤k {q÷kÄkh[¢u [kh yûkh, WÃkMÚk MÚkkLkðk¤k 

MðkrÄckLk[¢u A yLku ÓËÞ MÚkkLkðk¤k yLkkník[¢u çkkh yûkh, Lkkr¼ 
MÚkkLk {rýÃkqh[¢u Ëþ yLku ftX MÚkkLku rðþwØ [¢u f{¤u Mkku¤ yûkh Au. íku 
{wsçk Mkkiyu òýðwt.

yûkh ¾x ðeMk [kuðeMk, hník økøkLk{U ðkMk;
îi yûkh ¼úøkw [¢{u, íkk{u MkMð rð÷kMk.  4

þçËkÚko
yûkh = ytf, yûkh ¾x = A ðeMk = ðeMk [kuðeMk = [kuðeMk hník = hnu÷k 

Au økøkLk{U = çkúñhtÄú{kt ðkMk = ðkMkku, Xufkýwt, ðMku÷k Au îi = çku yûkh = yûkh 
¼úøkw = ¼úfwrx [¢{u = [¢{kt íkk{u = íku{kt MkMð = MðkMk, «ýð rð÷kMk = WíÃkr¥k.

yLkwðkË
Ãk[kMk yûkhku (6+20+24) çkúñhtÄú{kt ¼kuøkðxku fhu Au yLku çku 

yûkh ¼úwfwwrx [¢{kt Au. íku{kt «ýðLkku rð÷kMk Au.

¼kðkÚko
çkúñhtÄú{kt Ãk[kMk yûkhku Mk{kÞu÷k Au yLku ¼úwfwrx MÚkkLku hnu÷ yk¿kk[¢u 

çku yûkhkuLkku ðkMk Au. yk{ fw÷ çkkðLk yûkhku «ýðÚke WíÃkLk ÚkÞu÷k nkuE 
íku «ýðLkku rð÷kMk Au. yÚkkíkT «ýð íku çkkðLk yûkhku{kts rð÷kMk fhu Au.

yûkh çkkðLk òÞøkku, ytíkfk¤fw rð÷kÞ;
MkMðYÃk ò{u Mk{u, íkkEíÞu ÷nu÷kÞ.  5
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þçËkÚko
yûkh = ytf, yûkh çkkðLk = çkkðLk òÞøkku = ßÞkhu, sELku  

ytíkfk¤fw = ytíkMk{Þu, AuÕ÷k ïkMku rð÷kÞ = rð÷MkkE òÞ, Lkü Ãkk{u, ytík Ãkk{u 
MkMðYÃk = ÃkkuíkkLkwt Mð-[iíkLk MðYÃk ò{u = su{kt Mk{u = Mk{kÞ, ¼¤u íkkEíÞu = íku{kt 
÷nu÷kÞ = ÷økLke ÷økkðku, yuf æÞkLk Úkðwt, yuf r[¥k Úkðwt.

yLkwðkË
ßÞkhu çkkðLk yûkhku ytíkfk¤u rð÷kE òÞ Au suÚke Mð-MðYÃk su{kt 

Mk{kÞ íku{kt æÞkLk furLÿík fhku.

¼kðkÚko
ytíkfk¤u ßÞkhu «uhf «ýð rþrÚk÷ ÚkELku ÷eLk Ãkk{u ÃkAe hu[f «ýð 

Ãký þheh{ktÚke W÷u[kELku Lkkþ Ãkk{íkkt çkkðLk yûkhku Ãký Lkkþ Ãkk{u Au. {kxu 
LkkþðtíkLku ÷ûk{kt Lk ÷uíkkt su þkïík MðYÃk Au íku su{kt Mk{kÞ Au, íku{kt s æÞkLk 
furLÿík fhðwt òuEyu.

ykLÞ ÃkËkhÚk y÷Ãknu, Mkkun{ÃkË ykã yLkkã;
fnu fwðuh ÃkeÞw ÃkhMkíkkt, Aqxu fh{fe WÃkkã.  6

þçËkÚko
ykLÞ = çkeò ÃkËkhÚk = ÃkËkÚko y÷Ãknu = yÕÃk Au, rLkBLkfûkkLkk Au, 

Lkkþðtík Mkkun{ÃkË = Mkkuntøk MkknuçkLkwt Ãkh{ÃkË ykã yLkkã = ykrË yLkkrË  
fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ fwðuhMðk{e fnu Au fu ÃkeÞw = Äýe, Mðk{e, Ãkrík  
ÃkhMkíkkt = MÃkþo Úkíkkt, {u¤kÃk Úkíkkt Aqxu = Aqxu, Ëqh ÚkkÞ, {exu, {wõík ÚkkÞ  
fh{fe = f{kuoLke WÃkkã = WÃkkrÄ, Ëw:¾, Ãkezk, ykÃkËk, stò¤.

yLkwðkË
Mkkun{ÃkË ykrË-yLkkrËLkwt Au ßÞkhu ykLÞ ÃkËkÚko Lkkþðtík Au. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu ÃkríkLku Ãkk{íkkt f{oLke WÃkkrÄ Aqxe òÞ Au.
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¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu YÃk-økwýðk¤k çkúñktzLkk 

Mkðuo ÃkËkÚkkuo Lkkþðtík Au. ßÞkhu çkúñÚke ríkík hnu÷wt Mkkun{ Ãkh{ÃkË 
ykrË-yLkkrËLkwt Au. su MkËkLku {kxu þkïík hnu Au. yuðk Ãkh{ÃkËLku ytþ 
MÃkþuo íkku íkuLkk Mkðo «fkhLkk f{kuoLke stò¤ x¤e òÞ Au yLku ytþ f{o 
çktÄLk{ktÚke {wõík ÚkkÞ Au.
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ríkrÚk - 7

MkkÂíðf ¿kkLk Ãknu[kLk fu, «økx ¼Þku Ãkhfkþ;
Mkkð rLkhtíkh ËhþeÞku, ykík{ Mkçk ½x ðkMk.  1

þçËkÚko
MkkÂíðf = Wßsð¤, rLk{o¤, MðåA, þkïíkLku Ëþkoðíkwt ¿kkLk = ¿kkLk, Mk{s  

Ãknu[kLk fu = Ãknu[kLkeLku, {u¤ðeLku, yku¤¾eLku «økx ¼Þku = «økx ÚkÞku, ÃkuËk ÚkÞku  
Ãkhfkþ = «fkþ, Wòþ Mkkð = {kºk, yuf÷ku rLkhtíkh = MkËkLku {kxu, nt{uþ {kxu  
ËhþeÞku = á~Þ{kLk ÚkkÞ, rLknk¤e þfkÞ ykík{ = ykí{k Mkçk ½x = Ëhuf ½kx{kt  
ðkMk = ðkMk, hnuXký, {wfk{, MÚkkLk.

yLkwðkË
MkkÂíðf ¿kkLkLke yku¤¾ Úkíkkt «fkþ «økxu Au yLku Ëhuf ½kx{kt 

ykí{kLkku s ðkMk Au íkuðwt rLkhtíkh á~Þ{kLk ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
þkïíkLku Ëþkoðíkwt MkkÂíðf ykí{¿kkLk òýðkÚke ÃkkuíkkLkk{kt [iíkLk MðYÃkLkku 

«fkþ «økxu Au. suÚke søkíkLkk «íÞuf Lkkþðtík ík¥ðkuðk¤k ½kxku{kt yuf{kºk 
[iíkLk ytþ hnu÷ku Au íkuðwt Mk{òíkkt YÃk økwýðk¤k ËunLkk MktçktÄkuLke stò¤ Ëqh 
ÚkkÞ yLku Mkðo Sðku «íÞu nt{uþk ykí{çktÄwíðLke ¼kðLkk «økxu Au.

rûkrík Ãkkðf s÷ ÃkðLkne, þqLÞ{u Mðu Ãkhfkþ;
÷e÷ rÃkík Wßð÷ ~Þk{, htøk ÞuMkku Mkwh ¼kMk.  2

þçËkÚko
rûkrík = Ãk]Úðe Ãkkðf = yrøLk s÷ = s¤ ÃkðLkne = ÃkðLk þqLÞ{u = ykfkþ{kt  

Mðu Ãkhfkþ = MðÞt Ãkkuíku s «fkþe hÌkku Au ÷e÷ = ÷e÷k rÃkík = Ãke¤ku Wßð÷ = MkVuË 
~Þk{ = fk¤ku htøk = htøk, ðýo ÞuMkku = íkuðku Mkwh = MkqÞo ¼kMk = ¼k»Þ{kLk ÚkkÞ, Ëu¾kÞ, 
¼kMku.
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yLkwðkË
Ãk]Úðe, yrøLk, s¤, ÃkðLk yLku ykfkþ{kt MðÞt Ãkkuíku «fkþe hÌkku Au. 

su{ ÷e÷k, Ãke¤k, MkVuË fu fk¤k htøk {wsçk MkqÞo ¼kMku Au.

¼kðkÚko
Ãk]Úðe, s¤, ÃkðLk, yrøLk yLku ykfkþík¥ðLkk çktÄkhýÚke çkLkkðu÷k 

84 ([kuhkMke) ÷k¾ «fkhLkk y÷øk-y÷øk ½kxku{kt yufMkh¾k s Mkk{kLÞ 
ytþ «fkþe hÌkk Au. su{ fu ÷e÷k, Ãke¤k, MkVuË fu fk¤k htøkLkk fk[Úke 
òuíkkt MkqÞo Ãký íkuðk htøkLkku ¼k»Þ{kLk Úkíkku nkuÞ Au. yux÷u fu y÷øk-y÷øk 
htøkðk¤k fk[Úke rLknk¤íkkt yuf s Mkh¾ku MkqÞo-rfhýkuLkku «fkþ nkuðk Aíkkt 
swËk swËk ðýoLkk rfhýku sýkÞ Au. íku{ ík¥ðkuLkk y÷øky÷øk r{©ýLkk 
çktÄkhýÚke çktÄkÞu÷ ½kxku{kt ytþku rðrðÄíkkðk¤k Ëu¾kÞ Au. rðrðÄíkk íkku 
MÚkkðh-støk{Lkk ½kxkuLke Au. ßÞkhu íku{kt yuf s MksoLknkhLkk yufMkh¾k 
Mkk{kLÞ ytþku Mk{kÞu÷k Au.

ßnkt sunuðku ík{ íknkt Mkne, ô[ Lke[ {Lk þu»k;
ßÞkI çkkSøkh Ãkwík÷kt, Lkk[ Lk[kðu yuf.  3

þçËkÚko
ßnkt = ßÞkt suðku = suðku ík{ = íku{ íknkt = íÞkt Mkne = íkuðku ô[ = {kuxku  

Lke[ = LkkLkku {Lk = {Lk þu»k = ytík, ¼uË, íkVkðík ßÞki = su{fu, suðe heíku  
çkkSøkh = çkkS h{kzLkkh Ãkwík÷kt = Ãkwík¤e, Ãkwík¤kt Lkk[ Lk[kðu = h{kzu, Lkk[ Lk[kðu 
yuf = yuf.

yLkwðkË
ßÞkt suðku íku{ íÞkt íkuðku yLku LkkLkku-{kuxku yu íkku {LkLkk ¼uË Au. su{ 

yuf s çkkSøkh (yLkuf) Ãkwík¤ktLku Lkk[ Lk[kðu Au. 

¼kðkÚko
½ýktLke {kLÞíkk {wsçk su{ Ëun {kuxku íku{ íku{kt hnu÷ku [iíkLk ytþ Ãký 
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{kuxku yLku LkkLkk-yÕÃk Ëun{kt ytþ LkkLkku nkuÞ Au. yux÷u fu ßÞkt suðku Ëun 
íku{ íÞkt íkuðku ytþ nkuÞ Au, Ãkhtíkw íku {LkLkk ¼uË Au. fkhý fu Ëhuf MÚkq¤ 
Ëun ÃkAe íku {kuxku nkuÞ fu LkkLkk nkuÞ Ãkhtíkw yuf «fkhLkk Mkk{kLÞ ytþLke 
[uíkLkíkkÚke Mk[uíkLk Úkíkk nkuÞ Au. su{ y÷øky÷øk «fkhLkk Ãkwík¤kLku 
Lk[kðLkkh yuf çkkSøkh ÃkkuíkkLke nkÚk[k÷kfeÚke Ãkqík¤ktLke MkkÚku çkktÄu÷e 
ËkuheLkku Mkt[kh fheLku Ãkqík¤kt íku Lk[kðíkku nkuÞ Au. yk{ Ëhuf Ãkqík¤k tLku 
Lk[kðLkkh yuf s çkkSøkh nkuÞ Au. íku{ yuf s MksoLknkhLkk ytþ Úkfe 
LkkLkk-{kuxk «íÞuf Ëun [iíkLkíkk Ãkk{u Au.

ÞuMku MkhsLk yuf nu, ½kx yLktík yÃkkh;
fex Ãkíktøk çkúñk ÷øku, ykÃk ¾u÷kðLknkh.  4

þçËkÚko
ÞuMku = yu «{kýu, yu heíku MkhsLk = MksoLknkh, h[Lkkh, fíkko yuf nu = yuf s Au. 

½kx = þheh, ®Ãkz, Ëun yLktík yÃkkh = yøkrýík, ytíkhrníkLkk yÃkkh fex = fexkýwt 
Ãkíktøk = ÃkíktrøkÞkt çkúñk = çkúñ ÷øku = MkwÄe ykÃk = Ãkkuíku ¾u÷kðLknkh = ¾u÷kðLkkhk, 
h{kzLkkhk, WíÃkLLk fhLkkh, ¾e÷kðLkkh.

yLkwðkË
yuðe s heíku yLktík «fkhLkk yÃkkh ½kxku Au, Ãkhtíkw MksoLknkh yuf 

s Au. fex-ÃkíktøkLke ykã ÷E çkúñk MkwÄeLkk MkðuoLku ¾u÷kðLknkh íku Ãkkuíku 
s Au.

¼kðkÚko
íkuðe s heíku rðï{kt MÚkq¤ ËunLkk [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh 

støk{Lkk yLktík ½kxku Au. su{kt LkkLkk{kt LkkLkk fex-ÃkíktrøkÞktÚke ÷E {kuxk{kt 
{kuxk fËkðh nkÚke yLku zkÞLkkMkkuMko MkrníkLkk Mkðuo ½kxkuLku WíÃkLLk fhLkkh 
yuf s MksoLknkh Au. ð¤e Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý Ëun ½hkðíkk çkúñk 
MkwÄeLkk Mkðuo ½kxkuLku h{ý fhkðLkkh Ãký íku Ãkkuíku s Au.
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f÷ fwt[e fíkko fhu, nrh rðLkk nk÷u Lkrn ÃkkLk;
W¥k{ {æÞ{ íknkt Lkrn, Mkhðu yuf Mk{kLk.  5

þçËkÚko
f÷ fwt[e = íkk¤kLke fwt[e, ËwrLkÞkLku ÞwÂõíkÃkqðof [÷kððkLke þÂõík, WÃkkÞ, R÷ks 

fíkko = MksoLknkh, WíÃkLLk fhLkkh fíkko fhu = çkLkkððwt, Lkðwt WÃkòððwt nrh = LkkÚk, 
{kr÷f rðLkk = rMkðkÞ nk÷u Lkrn ÃkkLk = ÃkktËzwt Ãký nk÷íkwt LkÚke W¥k{ = {kuxku, {nkLk  
{æÞ{ = LkkLkku, frLkc íknkt = íÞkt Lkrn = Lknª, LkÚke Mkhðu = Ëhuf, Mkðuo  
yuf Mk{kLk = yufMkh¾k, MkòíkeÞ, yuf s fw¤ yLku ðtþLkk.

yLkwðkË
h[LkkLke f¤fqt[e fíkkoLkk nkÚk{kt Au. {kr÷f ðøkh ÃkktËzwt Ãký nk÷íkwt 

LkÚke. íÞkt W¥k{ fu {æÞ{ suðk ¼uË LkÚke, Ãkhtíkw Mkðuo yufMk{kLk Au.

¼kðkÚko
Mk]rüLke WíÃkr¥k yLku ÷ÞLke [kðe fíkkoLkk nkÚk{kt Au. yÚkkoík fíkko s Mkðo 

h[LkkLkk fkhýYÃku Au. {kr÷fLke RåAk ðøkh yuf ÃkktËzwt Ãký nk÷íkwt LkÚke. 
yux÷u fu íkuykuLke RåAk ðøkh søkíkLkwt fkuE Ãký fkÞo Úkíkwt LkÚke. íku{Lke árü{kt 
W¥k{ fu {æÞ{ suðku fkuE ¼uË¼kð LkÚke, Ãkhtíkw Mkðuo yuf Mk{kLk Au.

yuðk Mkknuçk Ãkk{ðk, MkíkTøkwÁ þçË ykhkæÞ;
íkLk {Lk ÄLk yhÃký fhe, fnu fwðuh íkkuE MkkæÞ.  6

þçËkÚko
yuðk = yuðk, íkuðk Mkknuçk = MkkÌkçkeLkk {kr÷f, fíkko Ãkk{ðk = {u¤ððk, «kÃík 

fhðk, Ãkk{ðk MkíkTøkwÁ = MkËTøkwÁ þçË = ðkýe, økútÚk, h[Lkk ykhkæÞ = ykhkÄLkk 
fhku, æÞkLk, ¼sLk fu WÃkkMkLkk fhku íkLk = þheh {Lk = {Lk ÄLk = Ëku÷ík, MktÃkr¥k  
yhÃký = yÃkoý, LÞkuAkðh, MkkuÃke Ëuðwt, ¼ux Ähðwt fhe = fheLku fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íkkuE = íkuykuLke, íku{Lke MkkæÞ = MkkÄLkk fhðe, WÃkkMkLk 
fhðe, «kÃík fhðk {kxu ÃkwÁ»kkÚko fhðku.
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yLkwðkË
fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk {kr÷fLku «kÃík fhðk {kxu MkíkTøkwÁLkk 

ð[LkkuLkwt ykhkÄLk fhku. íkLk, {Lk yLku ÄLk yÃkoý fhe íku ÃkËLke MkkÄLkk fhku.

¼kðkÚko
yuðk Mk{Úko yrðLkkþe {kr÷fLku «kÃík fhðk {kxu MkËTøkwÁ YÃk ©e{íkT 

fÁýkMkkøkhLkk ð[LkYÃk økútÚkkuLkwt ynŠLkþ ykhkÄLk fhðwt. yLku íku{kt 
Ëþkoðu÷ hnuýe-fhýe {wsçkLke ÃkÚÞ Ãkk¤eLku «økx íku{s økwÃík y{h{tºkLkwt 
æÞkLk Ähðwt. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ÃkkuíkkLkwt íkLk, {Lk 
yLku ÄLk MkðoMð Mk{ŠÃkík fheLku Ãkh{ÃkËLku Ãkk{ðk {kxu ykhík fu¤ðe Ëhuf 
ytþkuyu [iíkLk¼kðu fið÷ fíkkoLke æÞkLk (÷ûk) ¼sLk rðrÄ fhðe. yÚkkoíkT 
MkkÄLkk fhðe.
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ríkrÚk - 8

MkkÄLk yü «fkhfu, {wÿk Ãkt[ Ãknu[ký;
íkkíku MkkÄLk ykLÞ nu, ÃkwhýÃkË rLkhðký.  1

þçËkÚko
MkkÄLk = rMkrØ «kÃík fhðk {kxuLkku Þkirøkf WÃkkÞ-MkkÄLkk. yü = ykX  

«fkhfu = «fkhLkk, òíkLkk {wÿk = Þkuøk MkkÄLkkLkwt MkkÄLk, su{kt yuf MÚkkLk Ãkh yuf 
{wÿkyu (ÂMÚkríkyu) çkuMkeLku 12 ð»ko íkÃkùÞko fÞko çkkË su íku rMkrØ {¤íke nkuÞ Au  
Ãkt[ = Ãkkt[ Ãknu[ký = yku¤¾ðwt, òýðwt, Mk{sðwt íkkíku = íkuÚke MkkÄLk = rMkrØ «kÃík 
fhðk {kxuLkku Þkirøkf WÃkkÞ (r¢Þk) ykLÞ = ríkík, swËe, çkeS, y÷øk nu = Au  
ÃkwhýÃkË = Ãkqýo ÃkË, ytrík{ ÃkË, AuðxLkwt ÃkË rLkhðký = rLkðkoý, ðkýeÚke Ãkh, çkkðLk 
yûkhkuÚke Ãkh.

yLkwðkË
ykX «fkhLke MkkÄLkk yLku Ãkkt[ {wÿkLku yku¤¾e ÷ku. rLkðkoýÃkË íku 

MkkÄLkkÚke Ãkh (y÷øk) hnu÷wt nkuE íku ytrík{ ÃkË Au.

¼kðkÚko
ykX «fkhLke Þkirøkf r¢Þk yÚkkoík yüktøk Þkuøk yLku Ãkkt[ «fkhLke 

{wÿkðk¤e MkkÄLkkLkwt su MkkÄLk Au íkuLku {kLkðeyu íkÃkkMkeLku {krníke «kÃík 
fhðe òuEyu. yÚkkoík yku¤¾e ÷uðe òuEyu. yk MkkÄLkkykuÚke MkkÄf y¾tz 
fið÷ {wÂõík «kÃík fhe þfíkku LkÚke. MkkÄLkkÚke Ãkh hnu÷wt þkïík yLku rLkðkoý 
Ãkh{ ÃkË s AuðxLkwt ÃkË Au.

yüktøkÞkuøk
Þ{, rLkÞ{, ykMkLk, «kýkÞk{, «íÞknkh, Äkhýk, æÞkLk yLku Mk{krÄ 

(rMkrØ)
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Ãkkt[ «fkhLke {wÿk
¼q[he: s{eLk{kt «ðuþeLku [k÷ðkLke þÂõík.
[k[he: MkðoLkk {LkLke nfefík òýðkLke þÂõík.
¾u[he: ykfkþ{kt VhðkLke þÂõík.
yøkku[he: yá~Þ ÚkðkLke þÂõík.
WLk{qrLk: (y÷ûke) MkkuntøkLkkt yLkw¼ð fhðkLke þÂõík.

fhýeLkwt çk÷ òtnkt Lkrn, fhíkð Mkf÷ rðûkkË;
¾x ËhþLk ¾x MkknuMíkh, íkktnk Lkrn yLÞ WÃkkã.  2

þçËkÚko
fhýeLkwt = ðíkoýqfLkwt, yk[hýLkwt, r¢Þk çk÷ = çk¤, òuh, íkkfkík  

òtnkt = ßÞkt Lkrn = Lknª fhíkð = ¢ík fíkoÔÞ Mkf÷ = Mkðoºk rðûkkË = rðûkkík, 
ònuh, «ÏÞkík, òýeíkwt ¾x = A ËhþLk = ËþoLk, þkMºk ¾x = A, ¾x  
MkknuMíkh = þkMºk íkktnk = íÞkt Lkrn = Lknª yLÞ = çkesw WÃkkã = WÃkkrÄ.

yLkwðkË
¢ík (h[Lkk) Mkðoºk ònuh Au Ãkhtíkw íkuLke fhýeLkwt çk¤ íÞkt LkÚke. A ËþoLk 

Lku Ëþkoðíkk A þkMºk Mkrník yLÞLke WÃkkrÄ íÞkt (Ãknku[íke) LkÚke.

¼kðkÚko
íku rLkðkoýÃkË{kt yüktøkÞkuøk yLku {wÆkLke r¢ÞkLkwt çk¤ íÞkt ÃknkU[íkwt 

LkÚke íku{ Aíkkt íku Lkkþðtík ¢ík Mkðoºk «rMkrØ (òýeíke) Au. A ËþoLkLku 
Ëþkoðíkkt A þkMºkku Mkrník yLÞ Ä{oøkútÚkku{kt Ëþkoðu÷ r¢ÞkLkwt V¤ Ãkh{ÃkË 
MkwÄe Ãknku[íkwt LkÚke yÚkkoík yk Mkðuo þk†ku{kt Ëþkoðu÷ MkkÄLkkÚke Ãkh{ÃkË 
r¼Òk Au.

AkÞk {kÞk òtnkt Lkrn, YÃk htøk Lkrn hu¾;
árü{u ykðu Lkrn, yÿü ykÃk y÷u¾.  3
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þçËkÚko
AkÞk = «¼kð yMkh, ÃkzAkÞku, AkÃk, yk¼kMk {kÞk = «f]rík òtnkt = ßÞkt  

Lkrn = Lknª YÃk = MðYÃk, ykfkh htøk = htøk Lkrn = Lknª hu¾ = shk Ãký, rftr[ík, 
÷uþ árü{u = Lksh{kt, òuðk{kt ykðu Lkrn = Lkk ykðu yÿü = yYÃk ykÃk = Ãkkuíku  
y÷u¾ = yðýoLkeÞ, rLkðkoý, y÷u¾.

yLkwðkË
íÞkt {kÞkLkku «¼kð LkÚke íku{s ÷uþ{kºk YÃk htøk LkÚke. ð¤e árü{kt Lk 

ykðu íkuðk ykÃk yYÃk yLku y÷u¾ Aku.

¼kðkÚko
íkuðk Ãkh{ÃkË{kt yÔÞk¢ík MðYÃku hnu÷kt ykãþÂõík {nk{kÞkLke yMkh 

ÔÞkÃkíke LkÚke. ð¤e íku ÃkË{kt rçkhks{kLk MksoLknkh ÷uþ{kºk YÃk htøkðk¤k 
LkÚke. ð¤e íkuyku MðYÃk hrník rLkhkfkh nkuE árü{kt Ãký ykðu íku{ LkÚke, 
suÚke íku{Lkk ytøku fkuE ÷¾ký Ãký ÷¾e þfkÞ íku{ LkÚke. yuðk MksoLknkh 
Ãkkuíku y÷u¾ yLku yðýoLkeÞ Au.

rLkhkfkh rLkhÄkh nu, rLkhøkwý YÃk rLkËkLk;
yÔÞu yrðLkkþe ykã nu, Ãkh{eík ÃkwY»k ÃkwhkLk.  4

þçËkÚko
rLkhkfkh = ykfkh hrník, yYÃk, rLkhÄkh = rLkùÞ, rLkÄkoh, Lk¬e, [ku¬Mk  

nu = Au rLkhøkwý = økwýÚke hrník, rLkøkwoý YÃk = MðYÃk rLkËkLk = AuðxLkwt, ytrík{, Mkk[wt, 
Lk¬e, yð~Þ, Ãkrhýk{ yÔÞu = ðÞÚke hrník, ô{h ðøkhLkwt yrðLkkþe = yrðLkkþe  
ykã = ykrË nu = Au Ãkh{eík = MkËkLku {kxu, fkÞ{ ÃkwY»k = ÃkwÁ»k ÃkwhkLk = Ãkwhkýwt.

yLkwðkË
íkuyku rLkrùíkÃkýu ykfkh hrník nkuE íku{Lkk YÃkLkku rLkýoÞ økwýÚke hrník 

Au. íkuyku ðÞÚke hrník yrðLkkþe ykã, fkÞ{ yLku Ãkwhkýk ÃkwÁ»k Au.
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¼kðkÚko
rðïrLkÞtíkk rLkrùíkÃkýu ykfkh hrník nkuE íkuyku YÃk yLku yYÃkÚke 

Ãkhu Mð-[iíkLk {nË Mkòý òý MðYÃku ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk 
Au. íkuÚke íku{Lkk YÃkLkku rLkýoÞ økwýkuÚke hrník Au. íku{Lkku ykã, {æÞ fu ytík 
LkÚke. yux÷u fu íkuyku ðÞÚke hrník yrðLkkþe, MkËkLku {kxu þkïík yLku 
ykrË-yLkkrË Ãkwhkýk ÃkwÁ»k Au.

òtnkt Eûký yufu Lkrn, hrník yk÷tçkLk ðkMk;
suMku rËLkfh ¼tz{u, yuf yLkuf WòMk.  5

þçËkÚko
ònkt = ßÞkt, íÞkt, su{ Eûký = ËþoLk, árü, Lksh, yð÷kufLk yufu = yufuÞ, 

yufÃký Lkrn = Lknª hrník = rðLkk, rMkðkÞ yk÷tçkLk = ykÄkh, ð¤, çktÄLk, xufku, 
yk©Þ MknkÞ, {ËË, fkhý ðkMk = ðkMkLkk, {wfk{, MÚkkLk, Äk{ suMku = su{fu, suðe 
heíku, su {wsçk rËLkfh = MkqÞo ¼tz{u = ðkMký{kt, Ãkkºkku{kt yuf = yuf yLkuf = yuf 
fhíkkt ðÄkhu, yMktÏÞ WòMk = «fkþ{Þ, íkuòu{Þ, «fkþ{kLk, árüøkku[h.

yLkwðkË
su yk÷tçkLk(ð¤) hrník rLkðkMk fhíkk nkuÞ íku{Lkwt fkuEÃký «fkhu 

yð÷kufLk þõÞ LkÚke. suðe heíku MkqÞo yuf nkuðk Aíkkt yLkuf Ãkkºkku{kt 
WòMk fhu Au.

¼kðkÚko
MksoLknkh y÷tçkLk(ð¤) hrník çkúñktzLke {æÞu ÃkkuíkkLkk Äk{{kt 

rLkðkMk fhu Au. íku{Lke «íÞûk yLkw¼qrík ykÃkýu fhe þfíkk LkÚke, Ãkhtíkw Mkðo 
½kxku{kt hnu÷ [iíkLk îkhk ykÃkýu fíkkoLke yLkw¼qrík fhe þfeÞu Aeyu. su{ 
MkqÞo yuf Au, Ãkhtíkw s¤ ¼hu÷k yLkuf Ãkkºkku{kt íku «rík®çkçk YÃku ÿrüøkku[h 
ÚkkÞ Au.
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Mkkûkeðík Mkðo rðïLkk, ðuík ytþ økrík òý;
fnu fwðuh fkuE Mktíkfw, SLkfe Ãkh{ ÃknU[ký.  6

þçËkÚko
Mkkûkeðík = MkkûkeYÃku, MkkûkeLke su{ Mkðo =Mkðuo, çkÄk, ík{k{, Mk{Mík  

rðïLkk = rðïLkk ðuík = ðu¥kk, òýLkkhk ytþ = ytþ, þkïík, Mð-[iíkLk MðYÃk  
økrík = økrík, ¿kkLk Ëþk, f{oV¤ òý = Mk{s, {krníke fnufwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu fkuE = fkuEf Mktíkfw = Mktík økríkLkk ÃkwÁ»kLku SLkfe = su{Lku, íku{Lke 
Ãkh{ = {nkLk, Mkk[e ÃknU[ký = yku¤¾ký.

yLkwðkË
íkuyku Mk{Mík rðïLkk MkkûkeYÃku Au yLku ytþkuLke økríkLkk òýLkkh 

ðu¥kk Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu fkuEf MktíkÃkwÁ»kkuLku íku{Lke Mkk[e yku¤¾ký 
nkuÞ Au.

¼kðkÚko
MksoLknkh yr¾÷ çkúñktzLke Mkðo WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku nkuE íkuyku Mkðo 

h[LkkLkk WíÃkLLk fhLkkh yLku MkkûkeYÃku Au. ð¤e íku{Lkk s WíÃkLLk fhu÷k 
Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k yu{ çkÄk s ytþkuLkk f{kuoLke økrík 
òýLkkhk Au yLku íku {wsçk f{oV¤ ËuLkkhk y{÷e Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh fnu Au fu yuðk {nkLk fið÷fíkkoLke Mkk[e yku¤¾ fkuEf 
MktíkÃkwÁ»kkuLku nkuÞ Au.
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ríkrÚk - 9

Lkð rLkrÄ Lkð ðkMkLkk, LkðÄk ¼Âõík rLknkh;
Lkð ÔÞkfhý Lkð økúknuf, hník Ëun{ktne Mkkh.  1

þçËkÚko
LkðrLkrÄ = fwçkuh Lkð «fkhLkkt ¼tzkh Lkð ðkMkLkk = Lkð rð»kÞ Mkw¾ 

¼kuøkððkLke RåAk, fk{ð]r¥k LkðÄk ¼Âõík = Ãkh{uïhLkk Lkð «fkhLkk økwýøkkLk, 
WÃkkMkLkk yLku ¼sLkrfíkoLk fhðwt rLknkh = rLknk¤ku Lkð ÔÞkfhý = ¼k»kk çkku÷íkk 
yLku ÷¾ðkLkk rLkÞ{kuLkwt þkMºk, ÃkË yLku ÃkËkÚkoLke yþwrØLku Ëqh fhe ¼k»kkLku þwØ 
yLku {ÞkoËk{kt hk¾ðk {kxu, swËk swËk Lkð Ér»k îkhk çkLkkðu÷ Lkð ÔÞkfhý  
Lkð økúknuf = ¾økku¤þkMºk {wsçk MkqÞoLke ykMkÃkkMk Vhíkku ykfkþeÞ økún, 
{Lkw»ÞLkk þheh WÃkh ðnuíkk síkk fk¤Lke MkkÚku þw¼-yþw¼ yMkh fhíkk økúnku 
hník = hnu Au Ëun{ktne = þheh{kt Mkkh = Mkkh, yÚko, rLk[kuz, Mkkhktþ.

yLkwðkË
LkðrLkrÄ, LkððkMkLkk, LkðÄk ¼Âõík, Lkð ÔÞkfhý yLku Lkðøkún rðøkuhu 

þheh{kt Mkkh YÃku hnu÷k Au íku rLknk¤ku.

¼kðkÚko
Ãkt[¼kiríkf {kLkðþheh{kt LkðrLkrÄ, Lkð «fkhLke ðkMkLkk, 

LkðÄk¼Âõík, LkðÔÞkfhý yLku Lkðøkúnku Mkkh YÃk hnu÷k Au. íkuLku 
rLknk¤ðwt òuEyu.

LkðrLkrÄ: fåAÃk, {wfwtË, LktË(fwtË) ðåÞo, {fh, Lke÷, þt¾, 
ÃkÈ yLku {nkÃkÈ.

Lkð ðkMkLkk: ËþoLk, MÃkþo, yufktík MkuðLk, ¼k»ký, rð»kÞfÚkk, 
yk®÷økLk, ÃkhMÃkhr¢zk, rð»kÞMkw¾ yLku Mktøk.

Lkð ÔÞkfhý: «¿kk Ãkkhr{íkk, øktzÔÞqn, Ëþ¼qr{ïh, ÷tfkðíkkh 
íkÚkkøkíkøkwnLkfk, Mk{krÄhks, Mðýo«¼k, MkËTÄ{o 
Ãkwtzrhf yLku ÷r÷ík rðMíkh-Ãkwhkík¥ð.
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LkðÄk ¼Âõík: ©ðý, feíkoLk, M{hý, ÃkkËMkuðLk y[oLk, ðtËLk, 
ËkMÞ, MkÏÞ yLku ykí{ rLkðuËLk

Lkðøkún: ¾økku¤þkMºk {wsçk : {tøk¤, çkwÄ, økwÁ, þw¢, þrLk, 
Ãk]Úðe, ÞwhuLkMk, LkuÃ[wLk y™u Ã÷wxku.

 ßÞkurík»k {wsçk : MkqÞo, [tÿ, {tøk¤, çkwÄ, økwÁ, þw¢, 
þrLk, hknw yLku fuíkw.

íkkíku ðhSík ðMík nu, þkMºk hrník yæÞkMk;
MkËk MkðoËk XkÞ nu, Lkrn WíÃkLLk Lku Lkkþ.  2

þçËkÚko
íkkíku = íkuÚke ðhSík = ðŠsík, íksu÷wt, hrník, rðLkkLkwt ðMík = ðMíkw, ÃkËkÚko, 

{q¤, økwýÄ{o nu = Au þkMºk = þkMºkku hrník = rðLkk, rMkðkÞ yæÞkMk = yÇÞkMkÃkLk, 
ykhkuÃký, ykMkLk, ¾kuxku yLkw¼ð, ¾kuxe Ãk¬z, r{ÚÞk¼kMk MkËk MkðoËk = nt{uþLku {kxu 
XkÞ = rMÚkh, Xufkýwt, MÚkkLk nu = Au Lkrn = LkÚke WíÃkLLk = WíÃkr¥k, ÃkuËk Úkðwt, sL{  
Lku = yLku Lkkþ = rðLkkþ, ÷Þ, {hý.

yLkwðkË
íkuÚke þkMºkku MkrníkLkk r{ÚÞk¼kMkÚke hrník yLku y÷øk ðMíkwYÃk {wÆku 

Au. su MÚkkLk MkËk MkðoËk hnu÷wt Au, Ãkhtíkw íkuLke WíÃkr¥k fu ÷Þ LkÚke.

¼kðkÚko
íkuÚke rLkýoÞ fhe þfkÞ fu þkMºkku{kt ËþkoÔÞwt Au íku Lkkþðtík rð¼qrík þheh 

MkkÚku Mktf¤kÞu÷e Au íkuLkk r{ÚÞk¼kMkÚke ríkík ðMíkwYÃk {wÆku (®Ãkz{kt ytþ yLku 
çkúñktz{kt ytþe), su MkËkLku {kxu þkïík nkuðkÚke íkuLkku fËe WíÃkr¥k fu ÷Þ 
Úkíkku LkÚke.

suMku ÷nuh Mk{wÿfe, WXu yLktík yÃkkh;
ðkÞw Þkuøk WÃksu ¾Ãku, ÞuMkku Mknw MktMkkh.  3
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þçËkÚko
suMku = su{fu, suðe heíku ÷nuh = {kuòt, íkhtøk Mk{wÿfe = Mk{wÿLke, ËrhÞkLke  

WXu = ÃkuËk ÚkkÞ yLktík = çkunË, ytíkhrník yÃkkh = yLkuf ðkÞw = ÃkðLk Þkuøk = Lku 
÷eÄu, Þkuøku, Lku fkhýu WÃksu = QÃks ÚkkÞ ¾Ãku = Mk{kÞ, ÷eLk Ãkk{u ÞuMkku = yuðku  
Mknw = Mk{Mík MktMkkh = MktMkkh.

yLkwðkË
suðe heíku ÃkðLkLkk ÞkuøkÚke Mk{wÿ{kt ytíkhrník yLkuf {kuòt WíÃkLLk ÚkkÞ 

Au yLku ÷Þ Ãkk{u Au íkuðku Mk{Mík MktMkkh Au.

¼kðkÚko
su{ ÃkðLkLkku ÍÃkkxku Mk{wÿLkkt ÃkkýeLke MkÃkkxe WÃkh òuhËkh VqtfkÞ íkku 

Mk{wÿ{kt ytík hrník yLkuf {kuòtLke nkh{k¤k WíÃkLLk Úkíke s òÞ Au yLku 
rfLkkhu ykðeLku ÷Þ Ãkk{u Au. íkuðe s MktMkkhLke ÃkrhrMÚkrík Au. Mk{Þfk¤u 
Lkðe WíÃkr¥k Úkíke òÞ Au yLku íkuLkk yðrÄfk¤u íku WíÃkr¥k Lkkþ Ãkk{u Au. yk 
«{kýu MktMkkhLke «ýkr÷fk yrðhík [k÷u Au.

çkúñ Mk{wÿ ÷nuh nu, Sð stík Mkçk fkuÞ;
suíke WXu òuhMku, íkuíke [k÷u MkkuÞ.  4

þçËkÚko
çkúñ = çkúñ Mk{wÿ = ËrhÞku ÷nuh nu = {kuòt Au Sð stík = LkkLkk {kuxk MkSð 

½kxku Mkçk fkuÞ = Mkðo fkuE suíke = sux÷e, sux÷k «{ký{kt WXu = WíÃkLLk ÚkkÞ  
òuhMku = òuhÚke, ðuøkÚke íkuíke = íkux÷e, íkux÷k «{ký{kt [k÷u = «Mkkh Ãkk{u, ð]rØ 
Ãkk{eLku hnu, xfu, økrík{kLk hnuðwt, òhe hnuðwt MkkuÞ = íku.

yLkwðkË
çkúñYÃk Mk{wÿ{kt Mkðo fkuE MkSð ½kxku ÷nuh YÃku Au. sux÷k òuhÚke 

WíÃkLLk ÚkkÞ Au íkux÷k «{ký{kt íku ð]rØ Ãkk{eLku hnu Au.
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¼kðkÚko
çkúñûkuºk YÃk yøkkÄ Mk{wÿ{kt MÚkq÷, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku 

Ãkh{fkhý Ëun Ähkðíkk LkkLkk-{kuxk yÃkkh ½kxku ÷nuh YÃku WíÃkLLk yLku ÷Þ 
Ãkk{u Au.

su{ Mk{wÿ{kt ÃkðLkLke sux÷k òuhÚke ÷nurhÞku WíÃkLLk ÚkkÞ Au íkux÷k 
«{ký{kt ÷ktçkk ytíkh MkwÄe íkuLkku ðuøk hnu Au. íku s heíku ½kxkuLke WíÃkr¥k 
{wsçk íkuLke yðrÄ nkuðkÚke ÷nuhYÃk ½kxkuLke WíÃkr¥k íkuLkk ík¥ðkuLkk çktÄkhý 
{wsçk ð]rØ Ãkk{eLku hnu Au.

ÞuMkku ¿kkLk rð[kheÞu, íkçk Mkknuçk Lkrn Ëqh;
ykMkÃkkMk çkknuh {ktne, Mk{s hnku [f[qh.  5

þçËkÚko
ÞuMkku = yu «{kýuLkku, yuðe heíkLkwt ¿kkLk = ¿kkLk, Mk{s rð[kheÞu = rð[khðk{kt 

ykðu íkçk = íÞkhu Mkknuçk = Mk{økú MkkÌkçkeLkk {kr÷f Lkrn = LkÚke Ëqh = Auxk, ytíkhu 
ykMkÃkkMk = yksw-çkksw, [ku-íkhV çkknuh {ktne = ytËhçknkh Mk{s = Mk{sý{kt, 
¿kkLk{kt hnku = hnuðwt [f[qh = íkÕ÷eLk, {þøkq÷, økhfkð ÚkELku.

yLkwðkË
yk «{kýuLkwt ¿kkLk òu rð[khðk{kt ykðu íkku Mkknuçk Ëqh LkÚke. íkuyku 

ykMkÃkkMk yLku ytËh-çknkh Au íku{ Mk{SLku íkÕ÷eLk hnku.

¼kðkÚko
yk «{kýuLkwt sz ík¥ðkuÚke çktÄkÞu÷k ËunÚke Ãkh hnu÷k þkïíkLkk ¿kkLk 

ytøku rð[khðk{kt ykðu íkku rÃktzÚke ytþ Ëqh LkÚke yLku çkúñktzÚke ytþe Ëqh 
LkÚke. yux÷u fu íku ykswçkksw fu ytËh-çknkh nkuE {æÞ¼køk{kt rLkðkMk MÚkkLk 
Au. íkuðk ytþ-ytþeLkk ÷ûkLku Mk{SLku MksoLknkhLku «kÃík fhðk ({¤ðk) 
{kxuLkk «ÞíLk{kt íkÕ÷eLk ÚkELku hnuðwt òuEyu.
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íkçk ðhrík fnkt òÞøke, Mkwhík hne íkçk ÞULk;
fnu fwðuh økðLk fhu, nrh s÷{u sLk {ULk.  6

þçËkÚko
íkçk = íÞkhu, ßÞkhu, íkuÚke ðhrík = ð]r¥k, ytík:fhýLkwt ð÷ý fnkt = õÞkt  

òÞøke = òÞ, ¼¤u Mkwhík = Mkwhíkk, ytíkhárü hne = hne íkçk = íÞkhu ÞULk = {q¤ 
MÚkkLk{kt, Xufkýu fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu økðLk fhu = rð[hý 
fhu nrh = nrh, «¼w, Eïh s÷{u = s¤{kt sLk = {kLkð {ULk = {kA÷e.

yLkwðkË
ßÞkhu Mkqhíkk ÃkkuíkkLkk {q¤MÚkkLk{kt hne nkuÞ íkku ð]r¥k õÞkt òÞ ? 

fwðuhMðk{e fnu Au fu su{ nrhYÃk s¤{kt {kLkðYÃk {kA÷e økðLk fhu Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu rLks ½h MkkÚku Mkwhíkk òuzkíkkt 

ð]r¥k yLÞ õÞktÞ ¼xfíke LkÚke yÚkkoíkT rLks fíkko{kt s íkÕ÷eLk hnu Au. suðe 
heíku s¤{kt økðLk fhíke {kA÷e s¤Úke r¼Òk Úkíke LkÚke. íku{ nrhsLkLke 
ð]r¥k s¤YÃk rLksfíkko{kt økhfkð ÚkELku hnu Au. su õÞkhuÞ y÷øk Úkíke LkÚke.
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ríkrÚk - 10

Ëþ RrLÿ {Lk hMk ¼E, {wõík ¼Þk Ëþ îkh;
økðLk rðntøk{ {eLkfku, {khøk ÃkkÞku Mkkh.  1

þçËkÚko
Ëþ = ËMk RrLÿ = {kºkkykuLku ¼kuøkððkLkwt MÚkkLk {Lk = {Lk hMk ¼E = yufhMk 

ÚkkÞ, ¼¤u, {¤u, yufíkkh {wõík = çktÄLk hrník, Mðíktºk ¼Þk = ÚkÞk Ëþ îkh = ËMk 
îkh, ËMk Ëhðkò økðLk = Vhe hnu÷k, rð[híkk rðntøk{ = Ãkûke {eLkfku = {kA÷eLku  
{khøk = {køko, hMíkku, ÃkÚk ÃkkÞku = {éÞku, «kÃík fÞkuo Mkkh = MkkhYÃku, Mkk[ku, ÞkuøÞ, 
÷k¼ËkÞe, {ËËYÃk, MknkÞ¼qík.

yLkwðkË
ËMk RrLÿÞku yLku {Lk yufhMk Úkíkkt ËMku Ëhðkò çktÄLk hrník ÚkkÞ Au. 

suÚke {kA÷e ÃkûkeLke su{ økðLk fheLku Mkk[ku {køko «kÃík fhu Au.

¼kðkÚko
Ãkkt[ f{uorLÿÞku yLku Ãkkt[ ¿kkLkurLÿÞku {¤e fw÷ ËMk RrLÿÞku yLku 

yrøkÞkh{wt {Lk ytík:fhý yufhMk ÚkELku ßÞkhu fkÞohík çkLku Au íÞkhu 
þhehLkk Ëþ Ëhðkò çktÄLkÚke hrník ÚkE {wõík ÚkkÞ Au yux÷u fu 
Ëþu ErLÿÞku, Ãkkt[ {kºkkykuLkk çktÄLk{kt òuzkÞu÷e níke, íku çktÄLkYÃk 
ykf»koý{ktÚke {wõík ÚkE òÞ Au. suÚke nðu íkuLku rð»kÞLkwt çktÄLk hnuíkwt LkÚke. 
suÚke ÃkûkeLke su{ {wõík Ãkýu økðLk fhíkk {kA÷eYÃk {kLkðeLku Mkk[ku {køko 
«kÃík ÚkkÞ Au.

¿kkLkurLÿÞ: fkLk, Lkkf, íð[k, Lkuºk, Sbk
f{uorLÿÞ: nkÚk, Ãkøk, {w¾, WÃkMÚk, økwËk
Ëþ îkh: økwËk, WÃkMÚk, Lkkr¼, ÌËÞ, ftX, nkuX, {kut (S¼), Lkkf, 

ykt¾ku, fkLk, ¼úwfwrx, çkúñhtÄú
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ykz yxfý Lkrn yuf øk{k, Sík Ëu¾u íkeík ÔÞku{;
LkULk W½kzu Lkeh{U, áüu Lkk ykðu ¼ku{.  2

þçËkÚko
ykz yxfý = Lkzíkh, Áfkðx, yz[ý Lkrn = Lknª, LkÚke yuf øk{k = yufÃký 

çkksw, yufuÞ íkhV, Sík Ëu¾u = ßÞkt òuðk{kt ykðu íkeík = íÞkt ÔÞku{ = ykfkþ  
LkULk = ykt¾, Lkuºk W½kzu = W½kzu Lkeh{U = Ãkkýe{kt áüu = Ëu¾u, rLkh¾u, Lksh{kt  
Lkk ykðu = ykðu Lknª ¼ku{ = Ãk]Úðe, Ähk, s{eLk.

yLkwðkË
yuf Ãký çkksw Áfkðx Lk nkuðkÚke ßÞkt (Ãkûk) Ëu¾u íÞkt ykfkþ sýkÞ 

Au yLku ({kA÷e) Ãkkýe{k LkULk W½kzu íkku árü{kt Ãk]Úðe ykðíke LkÚke.

¼kðkÚko
ykfkþ{kt ¾qçk Ÿ[u økðLk fhLkkh ÃkûkeLku ÃkkuíkkLke økrík{kt fkuE Ãký 

çkksw Áfkðx Lk nkuðkÚke íku [knu íku rËþk{kt Qze þfu Au yLku ÃkkuíkkLkk LkuºkÚke 
swyu íkku MkËtíkh ykfkþ s á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. íku{ fkuE {kA÷e ŸzkÃkkýe{kt 
Lkuºk îkhk òuðu íkku íkuLke árü{kt [khuçkksw s¤ s á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw 
Ãk]Úðe árü{kt ykðíke LkÚke.

Í÷kçktçk Í÷fe hÌkku, ykMkÃkkMk Mkçk íkkuÞ;
çkúñ Mkíktíkh ¼he hÌkku, yune áüktíku òuÞ.  3

þçËkÚko
Í÷kçktçk = Í¤n¤kx heíku Í÷fe = Í¤fe, [{fe hÌkku = hÌkku  

ykMkÃkkMk = ykswçkksw Mkçk = çkÄu, Mkðoºk íkkuÞ = Ãkkýe çkúñ = çkúñ Mkíktíkh = ytíkh 
hrník, ¼hÃkqh ¼he hÌkku = ¼heLku hÌkku Au yune = yk «{kýu áüktíku = WËknhýu  
òuÞ = òuðwt, íkÃkkMkðwt.

yLkwðkË
ykMkÃkkMk çkÄu ÃkkýeLkku Í¤n¤kx Í¤fe hÌkku Au. yk áüktík «{kýu 
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òuðwt fu çkúñ Mkíktíkh ¼he hÌkku Au.

¼kðkÚko
su{ yøkkÄ s¤{kt Ÿzu sELku Lkuºk ¾ku÷e òuEyu íkku {kºk [khuçkksw 

çkÄu ÃkkýeLkku Í¤n¤kx [{fe hÌkku sýkÞ Au. yk áüktík «{kýu Mk{sðwt fu 
Mk{økú çkúñktz{kt ¼hÃkqh heíku Mkíktíkh çkúñ á~Þ{kLk ÚkkÞ Au.

nkuík çkwËtøkk rLkh{u, ðkÞw òuøk ykfkþ;
íÞki [uíkLk {ne rðï nu, {kÞk «f]rík WÃkkMk.  4

þçËkÚko
nkuík = ÚkkÞ çkwËtøkk = ÃkhÃkkuxk rLkh{u = Ãkkýe{kt ðkÞw òuøk = ðkÞwLkk 

ykÄkhu, ÃkðLkLku fkhýu, ÃkðLkLku MktÞkuøku ykfkþ = ykfkþ, Ãkku÷ký íÞki = íku{  
[uíkLk = [uíkLkðtík {ne = {kt rðï nu = søkík Au, MktMkkh Au {kÞk = {kÞk  
«f]rík = «kf]ríkf h[Lkk WÃkkMk = WíÃkr¥k, WíÃkLLk.

yLkwðkË
ykfkþ yLku ÃkðLkLkk ÞkuøkÚke Ãkkýe{kt ÃkhÃkkuxk ÚkkÞ Au. íku{ {kÞk yLku 

«kf]ríkf WíÃkr¥kÚke [uíkLkYÃk çkúñ{kt rðï (WíÃkLLk ÚkÞwt) Au.

¼kðkÚko
su{ ÃkðLk yLku Ãkku÷ký (ykfkþ)Lkku MktÞkuøk ÚkðkÚke Ãkkýe{kt yøkrýík 

ÃkhÃkkuxk ÚkkÞ Au. íku{ [iíkLk çkúñ¼qr{fk{kt {kÞk yLku «f]ríkÚke yLkuf 
«fkhLke WíÃkrík ÃkuËk Úkíkkt rðï Mkkfkh ÚkÞwt Au.

ßÞki çkkuhtøkk çkkh{u, WÃksu Lku y÷ÃkkÞ;
ÞuMku [uíkLk çkúñ{u, rðï Mkf÷ ÷Þu ÚkkÞ.  5

þçËkÚko
ßÞki = su{, suðe heíku çkkuhtøkk = ÃkhÃkkuxk çkkh{u = s¤{kt, Ãkkýe{kt WÃksu = WíÃkLLk 
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ÚkkÞ Lku = yLku y÷ÃkkÞ = Lkkþ Ãkk{u, Mk{kE òÞ, rð÷MkkE òÞ ÞuMku = yu heíku, yu 
«{kýu [uíkLk çkúñ{u = [uíkLk çkúñ{kt rðï = ËwrLkÞk, MktMkkh Mkf÷ = ík{k{, çkÄku, Mk{Mík 
÷Þu = rðLkkþ ÚkkÞ = ÚkkÞ.

yLkwðkË
su{ Ãkkýe{kt ÃkhÃkkuxk WíÃkLLk yLku Lkkþ ÚkkÞ Au. íkuðe s heíku [uíkLk 

çkúñ{kt Mk{økú søkík ÷Þ ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
su{ yøkkÄ s¤{kt ðkhtðkh ÃkhÃkkuxk WíÃkLLk ÚkELku rð÷MkkE òÞ 

Au íku{ [iíkLk çkúñ¼qr{fk{kt Mk{Mík rðïLke WíÃkr¥k ÚkkÞ, ð]rØ Ãkk{u yLku 
fk¤¢{u Lkkþ ÚkELku Mk{kE òÞ Au. yk «{kýu h[LkkLke ykã, {æÞ yLku 
ytík yu{ ºkýuÞ ÂMÚkrík çkúñûkuºk{kt Úkíke nkuÞ Au.

fh{ Äh{ fu çkktÄýu, Sð stík yðíkkh;
fnu fwðuh Vuhk fÞki Vhu, ËhMkku yÃkhtÃkkh.  6

þçËkÚko
fh{ = f{o, fíkoÔÞ, RrLÿ yLku ytík:fhý îkhk fhðk{kt ykðíke «ð]r¥k  

Äh{ fu = Ä{oLkk, VhsLkk, Wr[ík yLku yLkwr[ík ð]r¥k, fíkoÔÞ çkktÄýu = çktÄkhý 
{wsçk, yufçkeò MkkÚkuLkw t òuzký økkuXðýe, ÄkhkÄkuhýLkwt {k¤¾wt Sð = Sðku  
stík = Sðkík, «kýe, stíkw yðíkkh = yðíkkh, sL{ fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu Vuhk = sL{{hýLke ½x{k¤ fÞki = þk {kxu ? Vhu = Vhðwt, ¼xfðwt, 
¼ú{ý fhðwt ËhMkku = rLknk¤ku, swyku, árüÃkkík fhku yÃkhtÃkkh = yÃkhtÃkkh, yÃkkh, 
yLknË, Mkw{kh rðLkkLkwt.

yLkwðkË
Sðstíkwyku Mkðuo f{o yLku Ä{oLkk çktÄLkÚke yðíkkh Äkhý fhu Au. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu yÃkhtÃkkhLku(fíkkoLku) rLknk¤ku. sL{{hýLke ½x{k¤{kt 
þk {kxu ¼xfku Aku ?
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¼kðkÚko
MÚkq¤ËunÄkhe {kLkð, «kýe, Ãkþw yLku Ãkûke Mkrník Mkðuo MksoLknkh 

îkhk Lk¬e fhu÷ f{o yLku fíkoÔÞLkk çktÄkhý {wsçk Sðíkk nkuÞ Au. 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yk Mk]rüLkk fíkko-níkko MksoLknkh 
yÃkhtÃkkh yLku yuf Au. Sðku íku{Lke LÞkrÞf ÔÞðMÚkkÚke f{oLkk V¤YÃku 
Mkw¾-Ëw:¾ «kÃík fhu Au. íkuÚke Sðkuyu íku{Lkwt s ¼sLk fhðwt òuEyu. fíkkoLku 
AkuzeLku sL{{hýLkk ½x{k¤{kt ¼xfðwt òuEyu Lknª. 
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ríkrÚk - 11

yuf Ëþkðtík yLkw¼ðe, ¼ð{u Lkð ¼h{kÞ;
ykÃk Mkrník ykÃkw Lkrn, fnuLkku fhu «ríknkÞ.  1

þçËkÚko
yuf Ëþkðtík = yufkËþ ríkrÚk yLkw¼ðe = «íÞûk ¿kkLk «kÃík fhLkkh, yLkw¼ððk¤wt 

¼ð{u = rðï{kt, søkík{kt Lkð = Lkk, Lknª ¼h{kÞ = ¼h{kððwt, {qtÍððwt, Auíkhkððwt, 
zøkkðwt ykÃk = Ãkkuíku Mkrník = Mkrník ykÃkw = ÃkkuíkkÃkýwt Lkrn = Lknª fnuLkku = fkuLkku ?  
fhu = fhu «rík = «íÞu nkÞ = ¼kð.

yLkwðkË
yufkËþe ríkrÚkLku rËðMku òuíkkt su yLkw¼ðe nkuÞ Au íku ¼ð{kt ¼h{kE 

síkku LkÚke. Ãkkuíkkð Mkrník ÃkkuíkkÃkýwt Lk hk¾íkkt íku fkuLku «íÞu ¼kð hk¾u ?

¼kðkÚko
yufkËþe ríkrÚkLku rËðMku rð[kheÞu íkku rðï{kt su yLkw¼ðe {nkÃkwÁ»k Au 

íku ¼ðLke ¼ðkxðe{kt [k÷e ykðíke ÃkhtÃkhkøkík {kLÞíkkyku{kt ¼w÷k ÃkzeLku 
¼h{kE síkk LkÚke. ÃkkuíkkLkk MðYÃk Mkrník ÃkkuíkkÃkýkLkku, r{ÚÞk Ëkðku Lk fhíkkt 
íku fkuELkk «íÞu ¼kð fu y¼kð Äkhý fhíkk LkÚke.

{hík MkSðLk sfík{u, SðLk {qõíkk sun;
ßÞki ÷e÷tÄh rLkh{u, ÞuMku ðhíku Ëun.  2

þçËkÚko
{hík = {]íÞw, ËunLkku Lkkþ, {hðwt MkSðLk = Sðtík, Sððwt, sL{  

sfík{u = søkík{kt SðLk = SðLk {qõíkk = {wÂõíkLku Ãkk{Lkkhk sun = su, suyku  
ßÞki = su{, suðe heíku ÷e÷tÄh = ÷e÷ [Zu÷, ÷e÷ðk¤k rLkh{u = Ãkkýe{kt ÞuMku = yuðe 
heíku, íkuðe heíku ðhíku = ðíko{kLk fhu Ëun = ®Ãkz, þheh.
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yLkwðkË
WíÃkr¥k yLku rðLkkþ Úkíkk søkík{kt suyku {wÂõíkLku {kxu SðLk Sðu Au 

íkuyku Ãký Ëun{kt ÷e÷ðk¤k ÃkkýeLke su{ ðíko{kLk fhu Au.

¼kðkÚko
WíÃkr¥k yLku rðLkkþ ¢{ {wsçk [k÷íkk yk søkík{kt suyku {kºk {wÂõíkLku 

{kxu SðLk Sðu Au íkuyku ÃkkuíkkLkk Lkkþðtík ËunLkwt ðíko{kLk ÷e÷Úke ò{e 
økÞu÷k ÃkkýeLke {kVf fhu Au.

÷e÷ økÞu rLkh rLkh{÷k, ®Ãkz Ãkzu çkúñ¼kMk;
su sunuLkwt íku íkktnkt Mkne, Ãkt[wt ík¥ð Mk{kMk.  3

þçËkÚko
÷e÷ = Mkuðk¤ økÞu = Ëqh Úkíkkt, Lkkþ Ãkk{íkkt rLkh = Ãkkýe rLkh{÷k = rLk{o¤, 

þwØ ®Ãkz = Ëun, þheh Ãkzu = Lkkþ Ãkk{íkkt çkúñ¼kMk = çkúñLkku ¼kMk, íkus su = su  
sunuLkwt = suLkwt íku = íku íkktnkt = íÞkt Mkne = Au Ãkt[wt = Ãkkt[ ík¥ð = ík¥ð Mk{kMk = Mk{kðwt 
yu, Mk{kðuþ, MktÞkusLk, òuzký, ÷eLk Ãkk{ðwt. 

yLkwðkË
÷e÷ Ëqh Úkíkkt Ãkkýe rLk{o¤ ÚkkÞ íku{ rÃktz Ãkzíkkt çkúñLkku yk¼kMk 

(MðYÃku) hnu Au. suLkk{kt su ík¥ðku nkuÞ íku Ãkkt[ ík¥ðku{kt íku íku ík¥ðkuLkku 
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
Ãkkýe WÃkhÚke Mkuðk¤ Ëqh Úkíkkt Ãkkýe rLk{o¤ Ëu¾kÞ Au íkuðe s heíku rÃktz 

Lkkþ Ãkk{íkkt ykí{k çkúñMðYÃku ÚkELku hnu Au yLku rÃktzLkk çktÄkhý{kt hnu÷k 
Ãkkt[ ík¥ðku su íku {nËT ík¥ðku{kt ¼¤e òÞ Au.

ykík{ ík{Lkku ík{ MkËk, Mðu [iíkLk{u ðkMk;
suMku ¼ku{e ¼tzfu, rð÷u nkuík ykfkþ.  4
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þçËkÚko
ykík{ = ykí{k ík{Lkku ík{ MkËk = íku{Lkku íku{ MkËkLku {kxu Mðu = Ãkkuíku  

[iíkLk{u = [iíkLk{kt ðkMk = hnu Au, rLkðkMk fhðku suMku = su{, suðe heíku ¼ku{e = Ãk]Úðe, 
{kxe ¼tzfu = ðkMký, yk¼hý rð÷u = Lkkþ, Vqxu nkuík = Úkíkkt, ÚkkÞ ykfkþ = ykfkþ.

yLkwðkË
MkËkLku {kxu ykí{k íku{Lkku íku{ Mð-[iíkLk{kt rLkðkMk fhu Au. su{ 

{kxeLkk ðkMký Vqxe òÞ íkku ½xkfkþ {nËT ykfkþ{kt ¼¤e òÞ Au.

¼kðkÚko
su{ {kxeLkk ðkMký Lkkþ Ãkk{íkkt íku{kt hnu÷wt ½xkfkþ (Ãkku÷ký) {nËT 

ykfkþ{kt Mk{kÞ Au. íku{ rÃktzLkku Lkkþ Úkíkkt ËunLkk çktÄkhý{kt hnu÷kt su yÕÃk 
ík¥ðku su íku {nËT ík¥ðku{kt Mk{kE òÞ Au yLku ykí{k Ãkkuíku {nËT çkúñ{kt 
¼¤e sELku hnu Au.

yðrLk rð÷kE rLkh{u, rLkh þku»kkÞku íkus;
íkus rð÷kÞku ÃkðLk{u, ÃkðLk ykfkþu nus.  5

þçËkÚko
yðrLk = Ãk]Úðe rð÷kE = Mk{kÞ, ¼¤u rLkh{u = Ãkkýe{kt rLkh = Ãkkýe  

þku»kkÞku = þku»kkðwt, [wMkkE sðwt, MkwfkE sðwt íkus = íkkÃk{kLk, yrøLk íkus = yrøLk  
rð÷kÞku = Mk{kÞ ÃkðLk{u = ÃkðLk{kt ÃkðLk = ÃkðLk ykfkþu = ykfkþ{kt nus = 
¼eLkkþ, ¼us.

yLkwðkË
Ãk]Úðe Ãkkýe{kt ¼¤u, Ãkkýe yrøLk{kt þku»kkÞ, yrøLk ÃkðLk{kt ¼¤u 

yLku ÃkðLk ykfkþ{kt ¼us MðYÃku Mk{kE òÞ Au.

¼kðkÚko
ytík{kt Ãk]Úðeík¥ð s¤ík¥ð{kt ¼¤e òÞ Au, s¤ík¥ð yrøLkík¥ð{kt 

þku»kkÞ Au. yrøLkík¥ð ÃkðLkík¥ð{kt ¼¤u Au yLku ÃkðLkík¥ð ¼us MðYÃku 
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ÚkELku ykfkþík¥ð{kt ¼¤e òÞ Au.

þqLÞ rð÷kÞku þõík{u, þÂõík ÃkwÁ»k{u Mk{kMk;
þÂõík ÃkwY»k ò{u Mk{u, fwðuh çkúñ íkLkwt íkkMk.  6

þçËkÚko
þqLÞ = ykfkþ, þqLÞkfkþ rð÷kÞku = Mk{kÞku þõík{u = þÂõík{kt  

þÂõík = ykãþÂõík ÃkwÁ»k{u = rLkhtsLk ÃkwÁ»k{kt Mk{kMk = Mk{kÞ þÂõík = ykãþÂõík 
ÃkwY»k = rLkhtsLk ÃkwÁ»k ò{u = su{kt Mk{u = Mk{kÞ fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e 
çkúñ = çkúñ íkLkwt = Lkwt íkkMk = [¤fkx, ykuÃk.

yLkwðkË
ykfkþ (þqLÞ) þÂõík{kt ¼¤u yLku þÂõík ÃkwÁ»k{kt Mk{kÞ Au. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu þÂõík yLku ÃkwÁ»k Mk{kÞ íku çkúñLkwt íkus{kt yÃkkÞ Au.

¼kðkÚko
{nËT ykfkþík¥ð (þqLÞkfkþ) þÂõík{kt ¼¤e òÞ Au yLku þÂõík 

(ykãþÂõík) ÃkwÁ»k{kt Mk{kÞ Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu íku 
ykãþÂõík yLku rLkhtsLk ÃkwÁ»k çktLku íku çkúñLkwt íkus Au.
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ríkrÚk - 12

îkËþ MkkÄLk ËkMkfku, sçk ÷øke ïkMk WåAkMk;
ïkMk WåAkMk Mk{e økÞku, íkçk ykÃku «fkþ.  1

þçËkÚko
îkËþ = çkkh MkkÄLk = rMkrØ «kÃík fhðk fhðk{kt ykðíke MkkÄLkk, WÃkkÞ  

ËkMkfku = ¼õíkLku, ËkMkLku sçk ÷øke = ßÞkt MkwÄe ïkMk WåAkMk = ïkMkkuåATðkMk, hu[f 
«uhf «ýðLke økrík ïkMk WåAkMk = ïkMkkuåATðkMk Mk{e økÞku = Mk{e òÞ, Lkkþ ÚkE òÞ 
íkçk = íÞkhu ykÃku = òíku, Ãkkuíku, ¾wË, yuLke {u¤u, ÃkkuíkkLke {u¤u «fkþ = Wòþ, «¼k.

yLkwðkË
ßÞkt MkwÄe ïkMkkuåATðkMkLke økrík Au íÞkt MkwÄe ¼õík çkkh yktøk¤ 

[k÷íkk «ýðLke MkkÄLkk fhu Au. ïkMkkuåATðkMk þ{e økÞk ÃkAe íku ÃkkuíkkLke 
{u¤u «fkþ{Þ ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
ßÞkt MkwÄe rÃktz{kt hu[f-«uhfLke økríkÚke [k÷íkku «kýkÞk{ ðÌkk fhu 

íÞkt MkwÄe {kLkðe ËkMk¼kðu çkkh yktøk¤ [k÷íkk «ýðLke MkkÚku yufíkk 
hk¾eLku SðLk Sðu Au. ßÞkhu ®Ãkz{kt hu[f-«uhfLke [k÷íke økrík çktÄ ÚkE 
òÞ ÃkAe ykí{k ÃkkuíkkLke {u¤u çkúñYÃk «fkþ{kt ¼¤e òÞ Au yLku Ãkkuíku 
«fkþ{Þ çkúñYÃk çkLku Au.

s÷ Úk÷{ktne ykÃk nu, Ähýe økøkLk {kuÍkh;
MÚkkðh støk{ ykÃk nu, ykÃk Mkf÷ MktMkkh.  2

þçËkÚko
s÷ = Ãkkýe Úk÷ = s{eLk {ktne = {kt, ytËh ykÃk = Ãkkuíku nu = Au  

Ähýe = Ãk]Úðe, Ähk, ¼qr{ økøkLk = ykfkþ {kuÍkh = {k, ytËh, {kUnu MÚkkðh = ÂMÚkh 
ðLkMÃkrík støk{ = yrMÚkh òrík ykÃk = Ãkkuíku nu = Au ykÃk = Ãkkuíku Mkf÷ = Mk{Mík 
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MktMkkh = MktMkkh, søkík, sL{Úke {hýLkku ¾xhkøk, ËwrLkÞkËkhe.

yLkwðkË
s¤ yLku MÚk¤{kt íku{s Ãk]Úðe yLku økøkLk Mkðuo{kt Ãkkuíku Au. MÚkkðh 

støk{ MkrníkLkk Mk{Mík MktMkkh{kt Ãký Ãkkuíku s Au.

¼kðkÚko
s¤ yLku s{eLkLke ytËh íku{s Ãk]ÚðeLke Mk{økú MkÃkkxeLke ykã ÷E 

ykfkþ{kt Ãký çkúñLkku s ðkMk Au. ð¤e MÚkkðh-støk{Lkk [kuÞkoMke ÷k¾ 
«fkhLkk ½kxku Mkrník Mk{Mík MktMkkh{kt Mkðoºk çkúñ Ãkkuíku Mk{kÞu÷wt Au.

çkúñk rð»ýw {knuïh, rºkøkwý YÃk yÃkkh;
MknMºk RXâkMke yLktík fkuxe, ykÃk ÷eÞku yðíkkh.  3

þçËkÚko
çkúñk = çkúñk rð»ýw = rð»ýw {knuïh = {knuïh, þtfh rºkøkwý = ºkýøkwý 

- hòu, ík{ku yLku Mkíkku YÃk = MðYÃk yÃkkh = Ãkkh rðLkkLkk, y{kÃk, ¾qçk  
MknMºk RXâkMke = yXâkMke nòh yLktík = ytík hrník fkuxe = fhkuzku ykÃk = Ãkkuíku  
÷eÞku = ÷eÄku yðíkkh = yðíkhý, sL{.

yLkwðkË
 çkúñk, rð»ýw yLku {nuþLkk rºkøkwýkí{f yÃkkh YÃk Au - ð¤e RXâkMke 

nòh (Ér»kyku) yLku yLktíkfkurx (ði»ýðku)Lkk YÃku ykÃku s yðíkkh ÷eÄku Au.

¼kðkÚko
rºkøkwýkí{f MðYÃku hnu÷k çkúñk, rð»ýw, {nuþLkk yÃkkh MðYÃkkuLke 

ykã ÷E yXâkMke nòh Ér»k{wrLk yLku yLktíkfkuxe ði»ýðkuLkk MðYÃku 
Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ Ãkkuíku s yðíkkh Äkhý fhu÷ku Au.

[tËk Mkqh «fkþMku, ríkr{h x÷u rLkhðkÛÞ;
íkk {æÞu ßÞkurík íkknuhe, rLkùu fheLku òÛÞ.  4
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þçËkÚko
[tËk = [tÿ{k, [tÿ Mkqh = MkqÞo, Mkqhs «fkþMku = «fkþÚke, ysðk¤kÚke  

ríkr{h = ytÄfkh x÷u = Ëqh ÚkkÞ rLkhðkÛÞ = yð~Þ, sYh íkk {æÞu = íkuLke 
{æÞ{kt, íku{kt ßÞkurík = ßÞkuík, Wòþ íkknuhe = íkkhe rLkùu = Lk¬e fheLku = fheLku  
òÛÞ = òýðwt.

yLkwðkË
[tÿ yLku MkqÞoLkk «fkþÚke ytÄfkh yð~Þ x¤u Au. íkuLke {æÞ{kt íkkhku s 

«fkþ Au íku Lk¬e fheLku òýðwt.

¼kðkÚko
[tÿ yLku MkqÞoLkk «fkþÚke Ãk]Úðe WÃkhLkku ytÄfkh Ëqh ÚkkÞ Au. íku MkqÞo yLku 

[tÿLke {æÞ{kt ßÞkurík MðYÃku çkúñLkku s ðkMk Au íku rLkrùík òýðwt.

Lkð÷¾ íkkhk ÔÞku{fk, fkurx ºkeMk ºkeÞku Mkqh;
íkk {æÞ ðkMkku íkknuhku, Lkqh MkËk ¼hÃkqh.  5

þçËkÚko
Lkð÷¾ = Lkð÷¾ íkkhk = íkkhr÷Þk, íkkhk ÔÞku{fk = ykfkþLkk, økøkLkLkk  

fkurx ºkeMk ºkeÞku = íkuºkeMk fhkuz Mkqh = Ëuðku íkk {æÞ = íkuykuLke {æÞ{kt, íkuyku{kt  
ðkMkku = rLkðkMk, hnuXký, MÚkkLk íkknuhku = íkkhku Lkqh = «fkþ, WòMk MkËk = nt{uþLku 
{kxu, MkðoËk ¼hÃkqh = Ãkw»f¤, ÃkrhÃkqýo, A÷kuA÷, MktÃkqýo heíku ¼hu÷ku.

yLkwðkË
ykfkþLkk Lkð ÷k¾ íkkhkyku yLku íkuºkeMk fhkuz Ëuðíkkyku{kt íkkhku s 

ðkMk Au íkuÚke MkËkLku {kxu íku «fkþÚke ¼hÃkqh hnu Au.

¼kðkÚko
ykfkþLkk økøkLk{tz¤{kt hnu÷k [kh þt¾, [kiË ÃkË{, ykX yhçk yLku 

Lkð ÷k¾ íkkhkyku yLku ytíkrhûk{kt rçkhks{kLk íkuºkeMk fhkuz Ëuðíkkyku{kt 
çkúñLkku s ðkMk Au. íkuÚke íku Mkðuo MkËkLku {kxu «fkþÚke ¼hÃkqh hnu÷k Au.
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Ähýe Ähk suMku MkS, íkk {æÞu íkwt ytþ;
fnu fwðuh Ëwòu Lkrn, Mkf÷ çkúñfku ðtþ.  6

þçËkÚko
Ähýe = Ãk]Úðe Ähk = s{eLk, Ähíke, MkÃkkxe suMku = suðe heíku MkS = Mkßs 

ÚkkÞ Au, WíÃkr¥kÚke þýøkkh Mksu Au, ÃkÕ÷rðík ÚkkÞ Au íkk = íkuLke {æÞu = {kU íkwt = íkwt  
ytþ = ytþ fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Ëwòu = çkeòu Lkrn = LkÚke 
Mkf÷ = Mkðo çkúñfku = çkúñLkk s ðtþ = ðtþòu.

yLkwðkË
Ãk]ÚðeLke s{eLk su heíku ÃkÕ÷rðík ÚkkÞ Au íku Mkðo{kt íkkhk s ytþ Au. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu íku çkeòu fkuE LkÚke, Ãkhtíkw íku Mkðo çkúñLke ðtþLkk Au.

¼kðkÚko
Ãk]ÚðeLke s{eLk su heíku Éíkwfk¤u ÃkÕ÷rðík ÚkE þýøkkh Mksu Au íku Mkðuo 

WíÃkr¥k{kt çkúñLkk s ytþku Au. íkuÚke Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu 
íku{kt çkeòu fkuE LkÚke, Ãkhtíkw íku Mkðuo çkúñLkk s ðtþòu Au.
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íkuhMk yøk{ yÃkkh nu, òýe þfu fkuE Mktík;
rf®[ík ËhMku sunLku, òu nkuÞ LkULk yLktík.  1

þçËkÚko
íkuhMk = íkuh{e ríkrÚk yøk{ = ßÞkt øk{ Lk ÃknkU[u íkuðw t, yøkBÞ  

yÃkkh = suLkku fkuE Ãkkh Ãkk{e Lk þfu íkuðwt, yÚkkn nu = Au òýe þfu = òýe þfu  
fkuE = fkuE Mktík = MktíkÃkwÁ»k, Mktík økríkLkk rf®[ík = shkf, Úkkuzw tf, Mknus  
ËhMku = árü{kt ykðu, Ëu¾kÞ, rLknk¤u sunLku = suýu òu = òu nkuÞ = nkuÞ LkULk = Lkuºkku, 
ykt¾ku yLktík = ytík hrníkLke, suLkku fkuE ytík LkÚke, yLkuf.

yLkwðkË
íkuh{e ríkrÚk òýeyu íkku su yøk{ yLku yÃkkh Au íkuLku fkuE Mktík òýe 

þfu Au. òu yLktík LkULk nkuÞ íkku íkuLku s rf®[ík {kºk Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
íkuh{e ríkrÚkyu òýeyu íkku [iíkLk çkúñ su Mkðoºk ÔÞkÃku÷wt Au íku yøk{ yLku 

yÃkkh Au. íkuLkk MðYÃkLku fkuE Mktík økríkLkk ÃkwÁ»kku s Mkkhe heíku Mk{S yLku 
òýe þfu Au. ð¤e suLku yLktík Lkuºkku nkuÞ íkuðk rËÔÞ áükLku s çkúñLkwt Mkqû{ 
MðYÃk Ãký á~Þ{kLk ÚkkÞ Au.

Ëku Ëku ÷ku[Lk Mkhðfw, rLkh¾Lkfw ÃkË rALLk;
[íkwh ÷ku[Lk rðãk íkýkt, ¼kMkík r¼LLkk r¼LLk.  2

þçËkÚko
Ëku Ëku = çku çku ÷ku[Lk = Lkuºkku, ykt¾ku Mkhðfw = MkðoLku rLkh¾Lkfw = òuðk 

{kxu, rLknk¤ðk {kxu ÃkË = ÃkË, MÚkkLk, ÃkËkÚko rALLk = sqËwt Ãkkzu÷wt, ¾trzík, rð¼køk 
fhu÷wt, ºkwrxík [íkwh = [kh ÷ku[Lk = Lkuºkku, ykt¾ku rðãk = rðãk, ¿kkLk íkýkt = Lkkt  
¼kMkík = Ëu¾kÞ, òuE þfu r¼LLkk r¼LLk = r¼Òk yLku yr¼Òk.



ríkrÚk - 13 145

yLkwðkË
Lkkþðtík ÃkËkÚkkuoLku rLkh¾ðk {kxu ËhufLku çku-çku Lkuºkku Au. ßÞkhu ¿kkLkLkkt 

[kh Lkuºkku (çku Lkuºk rðãkLkkt) nkuE r¼LLk r¼LLk (þkïík yLku ™kïtíkLkku ¼uË) 
Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
rðïLkk Lkkþðtík ÃkËkÚkkuoLku rLkh¾ðk {kxu ËhufLku çku Lkuºk Au. [{o[ûkwÚke 

á~Þ ÃkËkÚkkuoLku òuE þfu Au ßÞkhu [kh Lkuºk ¿kkLke ÃkwÁ»kkuLku nkuÞ Au. su{kt çku 
[{o[ûkw yLku çku ¿kkLk[ûkw Lkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. suLkk fkhýu íkuyku [{o[ûkwÚke 
ÃkËkÚkoLku rLknk¤u Au yLku ¿kkLk[ûkw Úkfe íkuyku r¼LLk r¼LLk MðYÃkLkwt ®[íkðLk 
fheLku swyu Au.

s{ Au íku{ ËhMku Lkrn, ¿kkLk Lkuºk rðLkk fkuÞ;
òu ËhMku Mkku y÷Ãk nu, áü ÃkËkhÚk MkkuÞ.  3

þçËkÚko
s{ Au íku{ = su{ Au íku{, ÞÚkkMðYÃku ËhMku = swyu, rLknk¤u Lkrn = Lknª 

¿kkLk Lkuºk = ¿kkLk[ûkw, rËÔÞárü rðLkk = rMkðkÞ fkuÞ = fkuE òu = òu ËhMku = swyu, 
rLknk¤u Mkku = íku y÷Ãk = Lkkþðtík nu = Au áü = Ëu¾kíkk, rLknk¤e þfkÞ íkuðk á~Þ 
ÃkËkhÚk = ÃkËkÚko MkkuÞ = íku.

yLkwðkË
¿kkLk[ûkw rðLkk su{ Au íku{ Ëu¾kÞ Lknª yLku su Ëu¾kÞ íku á~Þ ÃkËkÚko 

nkuE Lkkþðtík Au.

¼kðkÚko
¿kkLk[ûkw rðLkk fkuEÃký ðMíkw fu ÃkËkÚko íkuLkk ÞÚkkÚko MðYÃku (su{ Au íku{) 

á~Þ{kLk ÚkE þfu Lknª yLku [{o[ûkw îkhk su rLknk¤e þfkÞ íku yÕÃk ykÞw»Þ 
Ähkðíkk Lkkþðtík ÃkËkÚko Au.
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rçkLkk LkILkfw rLkh¾ðw, rçkLkk Mkwhríkfku æÞkLk;
rçkLkk hMkLkk hMk yøk{ nu, rçkLk r[íkðLkfku ¿kkLk.  4

þçËkÚko
rçkLkk = rMkðkÞ, ðøkh LkILkfw = LkuºkÚke, ÷ku[LkÚke rLkh¾ðw = òuðwt, á~Þ{kLk 

fhðwt, rLknk¤ðwt rçkLkk = rMkðkÞ, ðøkh Mkwhríkfku = MkwhíkkÚke, rËÔÞárü, Lksh  
æÞkLk = æÞkLk, r[tíkLk, {LkLk, yufkøkúíkk rçkLkk = rMkðkÞ, ðøkh hMkLkk = SnTðk, S¼ 
hMk = MðkË yøk{ nu = Lk Mk{òÞ íkuðwt, òýðk{kt Lk ykðu íkuðwt rçkLk = rMkðkÞ, ðøkh  
r[íkðLkfku = r[¥k ytík:fhýLke yufkøkúíkkÚke ¿kkLk = ¿kkLk, Mk{s, òý.

yLkwðkË
Lkuºk rðLkk rLkh¾ðkLkwt, Mkwhíkk rðLkk æÞkLk ÄhðkLkwt, hMkLkk rðLkk yøk{ 

hMkLku {kýðkLkwt yLku r[tíkðLk rMkðkÞ ¿kkLk «kÃík fhðkLkwt Au.

¼kðkÚko
íku çkúñÃkËLku [{o[ûkwÚke rLkh¾ðw Lkne Ãký ¿kkLk [ûkwÚke yLkw¼ððkLkwt Au. 

rËÔÞ árüYÃk Mkwhíkk yLku Lkuºk rðLkk æÞkLk ÄhðkLkwt Au. ¾xhMkLku {kýðkðk¤e 
rsnTðk rðLkk íku ÃkËLkk Ãkh{ hMkLkwt hMkÃkkLk fhðkLkwt Au. r[¥k ytík:fhýLkk 
r[tíkðLk rMkðkÞ íku ÃkËLkwt ¿kkLk «kÃík fhðkLkwt Au.

rçkLk òLkLkfku òLkðku, rçkLk ðMkíkefku økk{;
rçkLk íkLíkwfku íkus nu, rçkLk Äkíkkfku Äk{.  5

þçËkÚko
rçkLk = rðLkk, rMkðkÞ òLkLkfku = òýðk ÞkuøÞ òLkðku = òýðkLkwt 

rçkLk = rðLkk, rMkðkÞ ðMkíkefku = ðMíkeLkwt, hiÞíkLkwt, «òLkwt, sLkíkkLkwt  
økk{ = økk{, ßÞkt fux÷kf ½h yLku Úkkuzef ðMíke nkuÞ yuðwt Xufkýwt rçkLk = rMkðkÞ, 
rðLkk íkLíkwfku = Ëun ½kx íkus nu = íkus Au, «fkþ Au rçkLk = rðLkk, rMkðkÞ  
Äkíkkfku = EïhLkwt Äk{ = hnuXký, {wfk{, ykðkMk.
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yLkwðkË
òýe þfkÞ íku{ LkÚke Aíkkt òýðkLkwt Au, ðMíke ðøkhLkwt íku økk{ (Xk{) 

Au, Ëun rMkðkÞLkwt nkuðk Aíkkt íkusMðe Au yLku Eïh ðøkhLkwt Äk{ Au.

¼kðkÚko
íku ÃkË òýe þfkÞ íku{ LkÚke Aíkkt òýðk «ÞíLk fhðkLkku Au, ßÞkt fkuE 

Ãký «fkhLke «ò LkÚke íkuðwt íku Xk{ (Xufkýwt) Au. ßÞkt Ëun LkÚke. Aíkkt íkusMðe 
Ãkýwt Au yLku íÞkt EïhLkwt ÃkË Ãký Mkt¼ð LkÚke íkuðwt íku Äk{ Au.

rçkLk RåAkfku RMk nu, rçkLk fhýe rfhíkkh;
fnu fwðuh Mkku ÃkË ÷øku, ÃknkU[u ÃknkU[Lknkh.  6

þçËkÚko
rçkLk = rðLkk, rMkðkÞ RåAkfku = RåAkLkwt, ík]»ýkLkwt, {n¥ðfktûkkLkwt RMk = RåAk  

nu = Au rçkLk = rMkðkÞ, ðøkh, rðLkk fhýe = f{o, r¢Þk rfhíkkh =fíkko, fhLkkh  
fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkku ÃkË = íku ÃkË ÷øku = MkwÄe ÃknkU[u = 
ÃknkU[u, Ãkqøku, ÃkkMku sE Ãknku[ðwt ÃknkU[Lknkh = ÃknkU[ðkðk¤ku, Ãkqtøkðkðk¤ku.

yLkwðkË
RåAk hrníkLku RåAðkLkwt Au, ðøkh fhýeLkwt fíkkoÃkýwt Au. fwðuhMðk{e fnu 

Au fu íku ÃkË MkwÄe fkuE ÃknkU[ðkðk¤ku s ÃknkU[u Au.

¼kðkÚko
íku ÃkË fkuE Ãký «fkhLke RåAkhrník nkuðk Aíkkt íkuLku RåAðkLkwt Au. 

íkuLku fkuE «fkhLke fíkwoíðþÂõík LkÚke, Aíkkt íku rfhíkkh Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh fnu Au fu yuðk ÃkË MkwÄe fkuE ÃknkU[ðkLke ykhíkðk¤k ßðh÷k 
ÃkwÁ»kku ÃknkU[u Au.
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[kiË ÷kuf Mkw¾ íkunLku, ºkýkð¥k Au sun;
ys ðifwtX fi÷kMkÃkË, MðÃLk Lkrn MkLkun.  1

þçËkÚko
[kiË ÷kuf = ytíkrhûkLkk [kiË ÷kuf Mkw¾ =Mkw¾, Mktíkku»k, ík]rÃík íkunLku = íku{Lku  

ºkýkð¥k = íký¾÷k Mk{kLk, ík]ýkðíkT Au = Au sun = su ys = çkúñkÃkwhe  
ðifwtX = ðifwtXÄk{ fi÷kMkÃkË = fi÷kMkÃkË MðÃLk = MðÃLk yðMÚkk{kt Lkrn = LkÚke  
MkLkun = «eík, ÷økkð.

yLkwðkË
íku{Lku {kxu [kiË÷kufLkwt Mkw¾ íkhýkðíkT Au. ys, ðifwtX yLku fi÷kMkÃkË 

{kxu MðÃLku Ãký MLkun LkÚke.

¼kðkÚko
yuðk ÃkË MkwÄe ÃknkU[ðkðk¤k ÃkwÁ»kLku ytíkrhûkLkk [kiË÷kufLkwt Mkw¾ 

íkhýkðíkT ÷køku Au yLku fi÷kMkÃkwhe, ðifwtXÄk{ yLku çkúñÃkwheLkk Mkw¾ «íÞu 
íkuyku MðÃLkktíkhu Ãký MLkun hk¾íkk LkÚke.

Þk[f ¼kð sunLku Lkrn, fhíkk nhíkk ykÃk;
ynt çkúñ WËu nðku, Lk fhu ËeLk rð÷kÃk.  2

þçËkÚko
Þk[f = ¼e¾ {køkLkkh ÔÞÂõík, r¼ûkwf, r¼¾khe, {køký ¼kð = ykþÞ, 

RåAk, økwý, yðMÚkk, ¼kðLkk sunLku = su{Lku Lkrn = LkÚke fhíkk nhíkk = MkðoMð 
økwýÄkhe, WíÃkr¥k yLku Mktnkhf þÂõík ÄhkðLkkh, WíÃkkËf yLku Mktnkhf ykÃk = Ãkkuíku 
ynt çkúñ = nwt Ãkkuíkus çkúñ MðYÃk Awt íkuðku ¼kð WËu nðku = ÃkuËk ÚkÞku Lk fhu = fhu Lknª 
ËeLk = økheçk, Ëw:¾e, ftøkk¤, Ëwçko÷, rLkÄoLk, ÷k[kh, LÞqLk, neLk rð÷kÃk = yk¢tË, 
ÁËLk, þkuf fhðku íku.
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yLkwðkË
Ãkkuíku fíkko-níkko nkuE íku{Lku Þk[fÃkýkLkku ¼kð LkÚke. nwt çkúñMðYÃku Awt 

íkuðku ¼kð ÃkuËk Úkíkku nkuðkÚke ÷k[kh çkLke yk¢tË fhíkk LkÚke.

¼kðkÚko
ÃkkuíkkLku Mk{økú WíÃkr¥kLkk fíkko-níkko {kLkíkk nkuðkÚke íkuðk ÃkwÁ»kku{kt 

Þk[fÃkýkLkku ¼kð nkuíkku LkÚke. ð¤e Ãkkuíku çkúñMðYÃku ÚkÞk nkuðkÚke íkuðk 
çkúñ¿kkLke, çkúñðu¥kk yLku çkúñËþeo ÃkwÁ»kku fkuELke ykøk¤ ÷k[kh çkLkeLku 
ykSS (yk¢tË) fhíkk LkÚke.

WÃksu ¾Ãku Mknw ykÃk{u, yøkrýík Sð yMktÏÞ;
yLkuf çkúñktz ¼ktøku ½zu, ykÃk MkËk rLkMktÏÞ.  3

þçËkÚko
WÃksu = WíÃkr¥k ÚkkÞ ¾Ãku = rðLkkþ ÚkkÞ Mknw = çkÄw ykÃk{u = ÃkkuíkkLkk{kt  

yøkrýík = yÃkkh, økýíkhe{kt Lk ykðu íkux÷k Sð = Sð, ½kx, MðYÃk, Ëun  
yMktÏÞ = yríkþÞ, ½ýwt, suLke MktÏÞkLke økýíkhe Lk ÚkE þfu íkuðwt yLkuf = yuf fhíkk 
rðþu»k çkúñktz = çkúñktz ¼ktøku = Lkkþ, rðLkkþ ½zu = WíÃkLLk, ÃkuËk ykÃk = Ãkkuíku  
MkËk = nt{uþLku {kxu, MkðoËk rLkMktÏÞ = þtfkhneík, rLk¼oÞ.

yLkwðkË
økýíkhe{kt Lk ykðu íkuðk yÃkkh SðLke WíÃkr¥k yLku rðLkkþ íku{Lkk{kt 

ÚkkÞ Au ð¤e Ãkkuíku MkËk MkðoËk rLkþtfÃkýu hne yLkuf çkúñktzLku ½zu Au yLku 
Lkkþ fhu Au.

¼kðkÚko
çkúñ rMkØktíkeykuLkk {ík {wsçk økýíkhe{kt Lk ykðu íkuðe yÃkkh Sð 

Mk]rü çkúñ¼qr{fk{kt WíÃkLLk ÚkkÞ Au yLku fk¤¢{u rðLkkþ Ãký íku{kt s ÚkkÞ 
Au. íkÚkk ytíku Mk{kE Ãký íku{kt s òÞ Au. ð¤e çkúñ Ãkkuíku rLkþtfÃkýu hneLku 
ÃkkuíkkLkk{kt yLkuf çkúñktz WíÃkLLk yLku Lkkþ Ãký fhu Au.
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Mkçk ½x Ãkku»ký ykÃkLkwt, [iíkLk þÂõík {kux;
rLkøk{ [kh ðþ ÚkE, çkku÷u yûkhLke ykux.  4

þçËkÚko
Mkçk = ík{k{, çkÄk, Mkðuo ½x = þheh, Ëun, ®Ãkz Ãkku»ký = Ãkku»ký  

ykÃkLkwt = ÃkkuíkkLkwt [iíkLk þÂõík = [iíkLk þÂõík {kux = {n¥kk, rðþu»k, {kuxkE  
rLkøk{ = çkúñkS hr[ík ðuË [kh = [kh ðþ = ykÄeLk, íkkçku, nwf{{kt ÚkE = ÚkE  
çkku÷u = çkku÷u yûkhLke = yûkhLke, ð[LkLke, çkku÷Lke, ÷¾kýLke ykux = ykuÚk, ykÄkh, 
xufku.

yLkwðkË
[kh ðuËLku ykÄeLk ÚkE yûkhkuLkk ykÄkhu fnu Au fu {nkLk 

[iíkLkþÂõíkÚke Mkðo ½kxku{kt ykÃkLkwt s Ãkku»ký Au.

¼kðkÚko
çkúñ¿kkLke ÃkwÁ»kku [kh ðuËLkk ð[LkkuLku ykÄeLk ÚkE íkuLkk ÷¾kýLke ykuÚk 

÷ELku çkúñLku MkðkuoÃkrh ÃkËu MÚkkÃÞwt Au yLku çkúñLke yÃkkh [iíkLk þÂõíkÚke, 
Mknuò-Mknus (ykÃkkuykÃk) rðïLkk ík{k{ ½kxkuLkwt Ãkku»ký ÚkkÞ Au íku{ Ãký 
sýkðu Au.

îkËþ ÃktÚk Ãkkuíkk íkýk, ¾x ËhþLk {ík ykÃk;
òuøke ÚkE swøkíÞu sÃku, Ãkkuíku ÃkkuíkkLkku òÃk.  5

þçËkÚko
îkËþ ÃktÚk = çkkh ÃktÚk, çkkh Ä{oLkk {køkkuo (MkíkLkkÚke, hk{LkkÚke, Ãkkf÷Úke, ÃkkðÃktÚke, 

Ä{oLkkÚke, {kLkLkkÚke, fÃk÷kLke, øktøkLkkÚke, LkhuðÄhe, ykEÃktÚke, çkihkøk ÃktÚke yLku hkð÷ÃktÚk) 
Ãkkuíkk íkýk = ykÃkýk ÃkkuíkkLkk ¾x ËhþLk = A ËþoLk, ðuËLkk yæÞÞLk çkkË ¿kkLke ÃkwÁ»kkuyu 
ÃkkuíkkLkk y÷øky÷øk h[u÷kt ËþoLk yÚkðk A þkMºkku (MkktÏÞ, ðuËktík, {e{ktMkk, Ãkíktsr÷, LÞkÞ 
yLku ðiþur»kf) {ík = {ík, rMkØktík, çkkuÄ ykÃk = Ãkkuíku òuøke = ÞkuøkLkk MkkÄf, Þkuøke, íkÃkMðe  
ÚkE = ÚkE swøkíÞu = ÞwÂõíkÃkqðof sÃku = sÃkðwt Ãkkuíku = Ãkkuíku ÃkkuíkkLkku = ÃkkuíkkLkku  
òÃk = òÃk, {tºk.
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yLkwðkË
çkkh ÃktÚk ykÃkýk ÃkkuíkkLkk Au yLku A ËþoLkLkku {ík Ãký Ãkkuíku s Au. 

Þkuøke ÚkELku ÞwÂõíkÃkqðof Ãkkuíku ÃkkuíkkLkku òÃk sÃku Au.

¼kðkÚko
Ä{o{køko{kt ykøkðe «ýkr÷fk yLku ÃkhtÃkhk {wsçk MÚkÃkkÞu÷k çkkh    

ÃktÚkku Ãký ykÃkýk ÃkkuíkkLkk s Au. [kh ðuËLkk ykÄkhu ¿kkLke ÃkwÁ»kku îkhk 
rLkŠ{ík A þkMºkkuLkk ykÄkhu Ëþkoðu÷k A ËþoLkLkk {ík Ãký Ãkkuíku s Au. Þkuøke 
çkLke ÞwÂõíkÃkqðof Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk òÃk sÃku Au. yÚkkoíkT çkúñ¿kkLke ÃkkuíkkLku Mkðo 
ÔÞkÃík {kLku Au.

rLkhøkwý çkúñ ÃkhkÃkh, rMkhøkwý ÁÃk ÃkhkÞ;
Ãkhk Ãk~Þtrík {æÞ{k, ði¾he fwðuh MkhkÞ.  6

þçËkÚko
rLkhøkwý = rLkøkwoý, økwýkuÚke hrník çkúñ = çkúñ ÃkhkÃkh = ÃkhkðkýeÚke Ãkh  

rMkhøkwý = Mkøkwý, rºkøkwýkí{f ÷ûkýkuðk¤wt ÁÃk = MðYÃk, ykfkh ÃkhkÞ = Ãkhu, 
WÃkh, íkeík Ãkhk = Ãkhkðkýe Ãk~Þtrík = Ãk~Þtrík ðkýe {æÞ{k = {æÞ{kðkýe  
ði¾he = ði¾heðkýe fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e MkhkÞ = MkhknÞLkk, ð¾ký.

yLkwðkË
Mkøkwý YÃkÚke Ãkhu yLku ÃkhkðkýeÚke Ãkh rLkøkwoý çkúñ Au. fwðuhMðk{e 

fnu Au fu íkuðk ÃkËLke Ãkhk, Ãk~Þtrík, {æÞ{k yLku ði¾he MkhknLkk fhu Au.

¼kðkÚko
rºkøkwýkí{f YÃk yLku çkkðLk yûkhkuðk¤e ðkýeÚke Ãkh rLkøkwoý çkúñÃkË 

ykðu÷wt Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ykðk çkúñÃkËLkk ð¾ký 
çkúñkS îkhk çkLkkðu÷ Ãkhkðkýe îkhk yÚkðoðuË, Ãk~Þtríkðkýe îkhk Mkk{ðuË 
{æÞ{kðkýe îkhk ÞswðuoË yLku ði¾he ðkýe îkhk ÉøðuË fhu Au.
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ÃkwLk{u ÃkhrMkØ ðkhíkk, «økx fnw Ãkkufkh;
òýLknkh òýòu, çkúñ rLkYÃký Mkkh.  1

þçËkÚko
ÃkwLk{u = ÃkqŠý{kLke ríkrÚkyu «rMkØ = «rMkØ, «ÏÞkík ðkhíkk = ð]¥kktík  

«økx = «íÞûk fnw = fnw Ãkk ufkh = MkkË, ònuh{kt, ¾wÕ÷uyk{  
òýLknkh = òýðkðk¤k, òýfkh, ¿kkLkesLkku, Mk{sw, S¿kkMkw, yLkw¼ðe, rðîkLk 
òýòu = òýòu, Mk{sòu çkúñ = çkúñ rLkYÃký = rLk{koý, rððu[LkÃkqðofLkku rLkýoÞ, 
rð[kh, yð÷kufLk Mkkh = Mkkhktþ, ík¥ð¼uË, {{o, hnMÞ.

yLkwðkË
ÃkqŠý{kLke ríkrÚkyu çkúñLkwt rLkYÃký fhe íkuLkk Mkkh ytøku «rMkØ ð]¥kktíkLku 

ònuh{kt Ãkkufkh fheLku fnwt Awt suLku S¿kkMkw sLkku òýòu.

¼kðkÚko
ÃkqŠý{kLke Ãkrðºk ríkrÚkyu Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñLkwt ÞÚkkÚko heíku rLkYÃký 

fheLku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh íkuLkk MkkhktþLkk «rMkØ ð]¥kktíkLku ònuh{kt 
Ãkkufkh fheLku sýkðu Au. suLke Mk{s{kt MkkhktþLku Mk{sðkLke ûk{íkk Au yuðk 
S¿kkMkw sLkkuLku íku çkúñLkk MkkhLku òýðk {kxu sýkðu Au.

yk ¼ðfu swøk ËwMkhu, òu ½hu sLk{ yÃkkh;
sçk yu ðMíkw rð÷kufþku, íkçk nkuðu rLkMíkkh.  2

þçËkÚko
yk ¼ðfu = yk ¼ð{kt swøk = MktMkkh, søkík ËwMkhu = çkeò òu = òu  

½hu = Äkhý fhu sLk{ = sL{ yÃkkh = yÃkkh, yLkuf, Ãkkh rðLkkLkk sçk = ßÞkhu yu 
= yk ðMíkw = ðMíkwLkk, Mk{s, ¿kkLk rð÷kufþku = òýþku, yLkw¼ðþku, yð÷kufLk fhþku  
íkçk = íÞkhu nkuðu = ÚkkÞ rLkMíkkh = Aqxfku, {wÂõík, ytík.
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yLkwðkË
yk ¼ðLkk fu çkeò Þwøk{kt yLkuf sL{ku Äkhý fhku, Ãkhtíkw ßÞkhu yu 

ðMíkwLkwt (çkúñLkwt) rð÷kufLk fhþku íÞkhu rðMíkkh Úkþu.

¼kðkÚko
ßÞkhu ykÃkýLku {nk{kU½ku {kLkðËun «kÃík ÚkÞku Au íkku yk sL{u fu çkeò 

Þwøk{kt yLkuf sL{ku Äkhý fhku, Ãkhtíkw suLku íku çkúñÃkËLkwt rð÷kuf fÞwO nþu íku s 
ykí{kLkku sL{{hý{ktÚke Awxfkhku Úkþu íkuðwt çkúñ¿kkLkeyku fnu Au.

Mkçk MkkhLkfku Mkkh nu, Mkçk ¿kkLkLkfku ¿kkLk;
Mkçk ÞkuøkLkfku òuøk nu, Mkçk æÞkLkLkfku æÞkLk.  3

þçËkÚko
Mkçk = Mkðuo, ík{k{ MkkhLkfku = MkkhtþLkku Mkkh = Mkkh nu = Au Mkçk = ík{k{  

¿kkLkLkfku = ¿kkLkLkku, Mk{sLkku ¿kkLk = ¿kkLk, Mk{s Mkçk = ík{k{ ÞkuøkLkfku = ÞkuøkLkku  
òuøk = Þkuøk nu = Au Mkçk = ík{k{ æÞkLkLkfku = æÞkLkLkwt æÞkLk = æÞkLk, yuf r[¥kíkk.

yLkwðkË
Mkðo MkkhktþLkku Mkkh Au, Mkðo ¿kkLkLkwt ¿kkLk Au, Mkðo ÞkuøkLkku Þkuøk Au yLku 

Mkðo æÞkLkLkwt æÞkLk Au.

¼kðkÚko
çkúñ¿kkLkeykuLke rMÚkríkLku rLknk¤eyu íkku íku{Lkk {ík yLkwMkkh Ëhuf 

rMkØktíkkuLkk MkkhktþLkk Mkkh YÃku çkúñ¿kkLk Au. Mkðo «fkhLkk ¿kkLkLkku 
çkúñ¿kkLk{kt Mk{kðuþ ÚkÞu÷ku Au. Mkðo «fkhLke Þkirøkf r¢Þkyku yk 
¿kkLkÞkuøk{kt Mk{kÞu÷e Au. yLku Mkðo «fkhLkk æÞkLkLke «r¢ÞkLkwt yk çkúñ¿kkLk 
æÞkLk YÃk Au.

Mkçk ¼uËLk fku ¼uË nu, Mkf÷ Mk{s fe [ku[;
Mkf÷ ÁÃk fku rLkÁÃk nu, yøk{ økrík yrð÷ku[.  4
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þçËkÚko
Mkçk = Mkðuo, ík{k{ ¼uËLk fku = hnMÞkuLkku, {{oLkku ¼uË = hnMÞ, {{o Au  

nu = Au Mkf÷ = ík{k{ Mk{s = Mk{sý, ¿kkLk fe = Lke [ku[ = Mk{s Mkf÷ = ík{k{ 
Mkðuo ÁÃk fku = YÃkLkk ykfkhLkku, MðYÃkLkku rLkÁÃk = rLkhkfkh, yÔÞõík MðYÃk nu = Au  
yøk{ = yøkBÞ økrík, suLkku fkuE Ãkkh Lk Ãkk{e þfu íkuðe Mk{s økrík = Mk{s, ¿kkLk 
yrð÷ku[ = yrð÷kufLk, rLkheûký.

yLkwðkË
Mkðo ¼uËkuLkku ¼uË Au yLku ík{k{ Mk{sLke Mk{s Au. ð¤e ík{k{ YÃkLkwt 

rLkYÃk Au yuðe yøk{økríkLkwt yð÷kufLk fhku.

¼kðkÚko
Ãkkh Ãkk{e þfkÞ Lknª yuðk yøk{ økríkLkk çkúñ¿kkLkLkwt yð÷kufLk 

fhíkkt sýkÞ Au fu çkúñ¿kkLk Mkðo hnMÞkuLkk {{o Mk{kLk Au. Mkðo «fkhLke 
Mk{sýLke Mkh¾k{ýe{kt íkuLke W¥k{ Mk{s Au yLku ËwrLkÞkLkk ík{k{ «fkhLkk 
YÃkøkwýðk¤k MðYÃk{kt íku çkúñÃkË yÔÞõík MðYÃku hnu÷wt Au.

Lkk{ yLkk{e ykÃk nu, yËçkË ðMík y{kÃk;
çkúñ yæÞkík{ çkkuÄ nu, Mktík Mkf÷ fku òÃk.  5

þçËkÚko
Lkk{ = Lkk{ yLkk{e = Lkk{Lkwt ykhkuÃký Úkíkwt LkÚke íkuðwt yLkk{e ykÃk = Ãkkuíku  

nu = Au yËçkË = {kU½{ ðMík = ðMíkw, ÃkËkÚko y{kÃk = {kÃkhrník, Mk[hk[h, ÔÞkÃkf 
çkúñ = çkúñ yæÞkík{ = ykæÞkrí{f çkkuÄ = Mk÷kn, WÃkËuþ, rníkrþûkk, rþ¾k{ý  
Mktík = MktíkËþkLkk ÃkwÁ»kku Mkf÷ fku = ík{k{Lku, MkðoLku òÃk = sÃkðk ÞkuøÞ {tºk, MktM{hý 
fhðk ÞkuøÞ.

yLkwðkË
Lkk{e yLkk{e Ãkkuíku Au. suLkwt MÚkkLk {kU½{ yLku y{kÃk Au. çkúñLkku su 

ykæÞkrí{f çkkuÄ Au íku Mkðo MktíkkuLkku òÃk Au.
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¼kðkÚko
çkúñÃkË Lkk{e yLku yLkk{e íkhefu MktçkkuÄkÞu÷wt Au. íkuLkwt MÚkkLk yËçkË 

yLku {kÃkhrník ÔÞkÃkf heíku ÃkÚkhkÞu÷wt Au. íkuðk çkúñrMkØktíkLkku ykæÞkrí{f 
çkkuÄ íku s íku{Lkku òÃk Au..

òÃk Mkf÷ yune Mktíkfu, Auðxfu rLks MkkuÞ;
íkku fhíkk yune fhíkfu, Wçkhu Lkrn feLkwt fkuÞ.  6

þçËkÚko
òÃk = òÃk, {tºk Mkf÷ = Mkðo, Mk{Mík yune = yk Mktíkfu = MktíkkuLkk  

Auðxfu = Auðx, ytrík{ rLks = Ãkkuíku, MðÞt MkkuÞ = Au, íku nkuÞ íkku = íkku fhíkk = fíkko, 
Äýe, {kr÷f yune = yk fhíkfu = h[LkkLkk, WíÃkr¥kLkk Wçkhu = çk[u, çkkfe hnu, Wøkhðwt 
Lkrn = Lk feLkwt fkuÞ = fkuEÃký.

yLkwðkË
yu Mkðo MktíkkuLkk òÃk AuðxLkku nkuÞ íkku yk h[LkkLkk fíkko íkhefu fkuE 

Wøkhíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
ík{k{ çkúñ¿kkLke ÃkwÁ»kkuLke AuÕ÷e {kLÞíkk yuðe nkuÞ Au fu íku Ãkkuíku 

çkúñMðYÃku Au. íku {kLÞíkk íku s íku{Lkku òÃk Au. yk «{kýu òuíkkt òu yk òÃk 
AuðxLkku nkuÞ íkku íku{kt h[LkkLkk h[LkkhLkwt fíkkoÃkË Wøkhíkwt LkÚke.

Mkku÷u ríkrÚk Mk{Ãkwhý, sLkeíkð çkúñ rð[kh;
sune rLks Mkkh ðuËktíkfw, feLkunw fwðuh Ãkkufkh.  7

þçËkÚko
Mkku÷u ríkrÚk = Mkku¤ ríkrÚk (y{kMk + ÃktËh ríkrÚk) Mk{Ãkwhý = MktÃkqýo, 

ÃkrhÃkqýo, ÃkqhuÃkqÁt, Mkkhe heíku Ãkqýo sLkeíkð = sýkÔÞku, sýkððkðk¤e, sýkðLkkh  
çkúñ = çkúñ rð[kh = yr¼«kÞ, {ík, íkkíÃkÞo, yLkwMktÄkLk sune = su rLks = {q¤, 
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ykrË Mkkh = Mkkhktþ, {tíkÔÞ ðuËktíkfw = ðuËktíkLkwt, ðuËkuLkwt, ðuËktíkþkMºkLkwt feLktnw = fÞkuo Au  
fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{eyu Ãkkufkh = ònuh{kt, Ëþkoððwt, «íÞûk fhðwt, hsq 
fhðwt, ònuh fhðwt.

yLkwðkË
çkúñLkk rMkØktíkLku sýkððkðk¤e Mkku¤ ríkrÚk ÃkrhÃkqýo ÚkkÞ Au. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu su ðuËktíkLkku Mkkhktþ níkku {U íku{ýu ònuh{kt ðýoÔÞku Au.

¼kðkÚko
çkúñ rMkØktíkeykuLkk yr¼«kÞ {wsçk çkúñLke su Mk{s níke íku Ëþkoðíke 

Mkku¤ ríkrÚkLkwt ðýoLk ynª Ãkqýo ÚkkÞ Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au 
fu y{kMkÚke ÃkqŠý{k MkwÄe{kt Ëþkoðu÷e MkiØktíkef Mk{s yLku ¿kkLkLkku ¾w÷kMkku 
yk ‘ríkrÚk økútÚk ¿kkLk rþhku{rý’ økútÚk îkhk ËþkoÔÞku Au íku ðuËLkk ykÄkhu 
ÔÞkMk{wrLk îkhk h[u÷ ðuËktíkþkMºkLkku su Mkkhktþ Au íku ËþkoÔÞku Au.
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Mkk¾eyku

yune rðrÄ ÔÞkÃkf çkúñfu, fheík Mkf÷ rLkhÄkh;
rLks fíkko Lkrn ÃkkEÞk, hnu ðkh fu Ãkkh.  1

þçËkÚko
yune rðrÄ = yk «{kýu, yk {wsçk ÔÞkÃkf çkúñfu = Mkðo ÔÞkÃkf çkúñLkku, Mk[hk[h 

ÔÞkÃkf çkúñLkku fheík = fheLku, fÞkuo Mkf÷ = Mkðo, çkÄkyu rLkhÄkh = rLkýoÞ, rLkhkfhý, 
rLkùÞ rLks fíkko = {q¤ MksoLknkh, ykrËfíkko Lkrn = Lknª, LkÚke ÃkkEÞk = «kÃík 
fÞko, {u¤ÔÞk, yku¤ÏÞk hnu = hnuðk ÃkkBÞk, hÌkk ðkh fu ðkh = yu{Lku yu{, MkkUMkhk, 
ykhÃkkh.

yLkwðkË
yk «{kýu ÔÞkÃkf çkúñLkku çkÄkyu rLkýoÞ fÞkuo Au. su{kt ðkhÃkkh hnu÷ 

rLks MksoLknkh yòý hne økÞk Au.

¼kðkÚko
Mkku¤ ríkrÚk{kt ðýoLk fÞko {wsçk çkÄk çkúñ¿kkLke ÃkwÁ»kkuyu Mk[hk[h ÔÞkÃkf 

çkúñLkk ¿kkLk ytøku rLkýoÞ fÞkuo Au. su Ãkh{økwÁyu yneÞkt ËþkoÔÞwt Au, Ãkhtíkw yk 
çkúñ rMkØktíkLke Mk{s{kt ðkhÃkkh rMkðkÞ fíkkoLke òýÚke Mkki yòÛÞk hne økÞk Au. 

rLksfíkko fið÷fw÷, SLkwt nu çkúñ «fkþ;
íkune ÃkhfkþeLkfu feLkwt, ¾kus Lk feÞu rLkðkMk.  2

þçËkÚko
rLksfíkko = {q¤ MksoLknkh, ykrË fíkko fið÷fw÷ = fið÷fíkkoLkw t fw¤  

SLkwt nu = suLkwt Au çkúñ = çkúñ «fkþ = «fkþ íkune = íku ÃkhfkþeLkfu = «fkþfLkwt  
feLkwt = fkuEyu ¾kus = þkuÄ, íkÃkkMk Lk feÞu = fhe Lknª rLkðkMk = {q¤ Äk{, MÚkkLk, 
hnuXký, {wfk{.
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yLkwðkË
rLks fið÷fíkko Mk{Mík WíÃkr¥kLkwt fw¤ Au yLku çkúñ íku{Lkku s «fkþ Au. 

íkuðk «fkþfLkk {q¤ Äk{ rðþu fkuEyu þkuÄ fhe LkÚke.

¼kðkÚko
ykrË MksoLknkh fið÷fíkko çkúñktzLke Mkðuo WíÃkr¥kLkwt fw¤ Au. íku{Lkk îkhk 

Mkðo h[LkkLku ¾e÷ððk{kt ykðe Au. ÔÞkÃkf çkúñ íku fið÷fíkkoLkku «fkþ Au. 
yuðk çkúñ«fkþLkk «fkþfLkk yrMíkíð rð»ku fu íku{Lkk {q¤ Äk{ rð»ku [khðuË 
Lke ykã ÷E A þkMºk fu yLÞ ÄkŠ{f økútÚkku{kt fkuEyu þkuÄ fhe LkÚke.

õÞkI fhe ¾kus ÷nu ríkLkwt, SLkwt søk òuMk þheh;
ELkwt Lk nkuÞ yøk{ økrík, rLksÃkrík òÛÞ sneh.  3

þçËkÚko
õÞkI fhe = fu{ fheLku ? fuðe heíku fhe þfu ? ¾kus = þkuÄ ÷nu = òÛÞ  

ríkLkwt = íku{Lke SLkwt = suLkwt søk = søkík, MktMkkh òuMk = swMMkku, çk¤, þÂõík  
þheh = þheh, Ëun, ®Ãkz ELkwt = yu{Lku Lk = Lk nkuÞ = nkuÞ yøk{ økrík = yøk{økrík, 
ykøkðe MkqÍ rLksÃkrík = MksoLknkh, ykrË Äýe, {q¤ {kr÷f òÛÞ = òÛÞ, {krníke 
sneh = ð@YÃk, MkíðYÃk, ËiðíkYÃk, Lkqh YÃk.

yLkwðkË
su{ýu þhehLke þÂõík MktMkkh{kt økw{kðe Au íkuyku fuðe heíku þkuÄ fhe 

þfu ? íkuÚke íku{Lkk{kt rLks ÃkríkLke òÛÞ YÃk yøk{økríkLkwt Ëiðík nkuÞ Lknª.

¼kðkÚko
su{Lkk þheh MkktMkkrhf ÃkwÁ»k-«f]ríkLkk òuzký{kt ÷køku÷k nkuÞ íkuðk yLku 

su{Lke þÂõík MktMkkhLkk ¼kuøk, ði¼ð yLku RrLÿÞkuLkk Mkw¾ku ÃkkA¤ ðuzVkE 
økE nkuÞ íkuðe ÔÞÂõík MksoLknkhLke þkuÄ fuðe heíku fhe þfu ? MksoLknkhu íkku 
ytþLku ßÞkhu çkúñktz{kt {kufÕÞku íÞkhu y¬÷, ykhík yLku Mkwhíkk YÃke Mk{]rØ 
ÃkkuíkkLkk [iíkLk Mð-MðYÃkLke yLku ÃkríkÃkËLke òý {kxu íku{s {q¤ðíkLku ÃkkAk 
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sðk {kxu çkûku÷e níke. yk y{q÷¾ Mk{]rØLkku ¾òLkku økw{kðe ËeÄku nkuðkÚke 
MkfíkkoÃkrík MksoLknkhLke òÛÞ YÃk su yøk{økríkLkwt Ëiðíð íku{Lke ÃkkMku hnuðk 
ÃkkBÞwt LkÚke.

íkçk suíkLku íkLkwt ík¥ðfu, hs çkesfu ¼ð ¼uMk;
«f]rík ykã økwý ½ý ÷nw, hsfu Mkks Mksuþ.  4

þçËkÚko
íkçk = íkuÚke, íkux÷k {kxu suíkLku = sux÷k íkLkwt = þheh, ®Ãkz, Ëun ík¥ðfu = ík¥ðkuLkk 

hs çkesfu = çkqtË çkesfÚke, ðeÞo Äkíkw yLku Mºke hsÚke ¼ð = MktMkkhLkk, søkíkLkk  
¼uMk = þheh «f]rík = {kÞ ykã = ykrË økwý = rºkøkwýkí{f økwýku, hòu, ík{ku 
yLku Mkíkku ½ý = ºký ½ýkuLkk ík¥ðku - yntfkh, y[tík yLku MðfkMk ÷nw = MkwÄeLkk  
hsfu = çkqtËLkk, ÄkíkwLkk Mkks = Mkks, y÷tfkh, MkkÂíðf {u¤ký Mksuþ = Mksu÷k, íkiÞkh 
ÚkÞu÷k, çkLku÷k.

yLkwðkË
íkuÚke søkíkLkk sux÷k ík¥ðkuðk¤k þheh Au íku çkwtË-çkesfÚke çkLku÷k Ëunku 

Au. yLku su{kt ykã ÃkwÁ»k-«f]rík økwý ½ýÞwõík hs çkesÚke íkiÞkh ÚkÞu÷k Au. 

¼kðkÚko
íkuÚke søkíkLkk sux÷k ½kxku ík¥ðkuLkk çktÄkhýÚke çkLku÷k Au íku Mkðuo 

Mºke-ÃkwÁ»kLkk çkwtË-çkesfÚke çkLku÷k Au. yLku ykã ÃkwÁ»k, «f]rík, ºký økwý 
yLku ºký ½ýLkk MkksÚke íkiÞkh ÚkÞu÷kt Au.

Þktnkt ÷øk WíkRík fkuW feLkwt, f÷eík Lk rLks rfhíkkh;
íkku Ríkfune yk[khs, õÞki fhe þfu Mkfkh.  5

þçËkÚko
Þktnkt ÷øk = yneÞkt MkwÄe, yk {kxu WíkRík = ynª yLku íÞkt, {]íÞw÷kuf, 

Ëuð÷kuf fkuW feLkwt = fkuEyu Ãký f÷eík = òÛÞk, yku¤ÏÞk, þkuæÞk Lk = Lkne  
rLks rfhíkkh = {q¤ MksoLknkh, ykrË fíkko íkku = íkku ÃkAe Ríkfune = ynªLkk, 
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{]íÞw÷kufLkk yk[khs = yk[kÞkuo, Ä{ko[kÞkuo õÞki = fuðe heíku fhe þfu = fhe þfu  
Mkfkh = rLkðuzku, rLkýoÞ, MkwfkÞoíkk, Mkk[ku yLku ykðzík ¼Þkuo Wå[kh.

yLkwðkË
ynª MkwÄeLkk fkuEyu Ãký rLks fíkkoLku òÛÞk LkÚke. íkku ÃkAe {]íÞw÷kufLkk 

Ä{ko[kÞkuo fuðe heíku rLkðuzku ÷kðe þfu ?

¼kðkÚko
íÞkt MkwÄeLkk fkuEyu Ãký ykrË rLks Mkfíkko MksoLknkhLku òÛÞk fu þkuæÞk 

LkÚke. íkku ÃkAe {]íÞw÷kufLkk Ä{ko[kÞkuo ÞkuøÞ yLku ykðzík ¼Þko Wå[kh fheLku 
Ãký MksoLknkh Ãkûku fuðe heíku rLkýoÞ ÷E þfu ?

íkkíku yk swøk ¼hLkfu, rLksÃkrík ÷nne Lk ÷kuÞ;
fnu fwðuh økwý rLkøkwoý{u, yxf hnu Mkçk fkuÞ.  6

þçËkÚko
íkkíku = íkuÚke, íkux÷k, {kxu s, íku fkhýu yk swøk = yk søkík ¼hLkfu = ¼hLkk 

rLksÃkrík = ykrË MksoLknkh, {q¤ {kr÷f, rLksÄýe ÷nne = òýíkk Lk = Lkne  
÷kuÞ = ÷kuf fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu økwý = Mkøkwý  
rLkøkwoý = rLkøkwoý {u = {kt yxf hnu = yxfe hÌkk Mkçk fkuÞ = Mkðo fkuE, çkÄk.

yLkwðkË
íkuÚke yk søkík¼hLkk ÷kufku rLksÃkríkLku òýíkk LkÚke. fwðuhMðk{e fnu Au 

fu Mkðo fkuE Mkøkwý yLku rLkøkwoý{kt yxfe hÌkk Au.

¼kðkÚko
suÚke søkík¼hLkk {kLkðku rðïLkk Mkk[k yLku {q¤ MkfíkkoÃkríkLku 

òýíkk LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu søkík{kt Mkðo fkuE 
YÃk økwýðk¤k yðíkkhkrËf Ëuðe-Ëuðíkkyku yLku yiïÞoðkLk {nkÃkwÁ»kku Lku 
Eïh íkhefu MÚkkÃke Mkøkwý rMkØktík{kt yLku rLkøkwoý çkúñLku MkðkuoÃkrh {kLkLkkhk 
çkúñrMkØktík{kt yxfe hÌkk Au.
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òu íkw{ne n{fw fnku, íkw{uhu fkuý þheh;
ríkLkfu ËuW ÃkrhW¥kh, òu Mkwýnku Ähe Äeh.  7

þçËkÚko
òu = òu íkw{ne = ík{ku n{fw = {Lku fnku = fnku íkw{uhu = ík{kÁt fkuý = fuðwt, fÞwt 

þheh = þheh, Ëun, ½kx, ®Ãkz ríkLkfu = íkuLkku ËuW = ykÃkwt ÃkrhW¥kh = sðkçk, ð¤íkku 
sðkçk òu = òu Mkwýnku = Mkkt¼¤ku Ähe Äeh = Äehs Äkhý fheLku.

yLkwðkË
òu ík{u {Lku fnku fu ík{kÁt fuðwt þheh Au ? òu Äehs Äkhý fheLku 

Mkkt¼¤ku íkku íkuLkku ð¤íkku sðkçk ykÃkw Awt.

¼kðkÚko
òu ËwrLkÞkLkk {kLkðku Ãkh{økwÁLku Mkðk÷ ÃkqAu fu íku{Lkwt þheh fuðwt Au ? íkku 

«&™ ÃkqALkkhkykuLku íkuyku Äehs Äkhý fheLku Mkkt¼¤ðk fnu Au yLku Mkðk÷Lkku 
ð¤íkku sðkçk ¾w÷kMkkÃkqðof ykÃku Au.

yrðøkík ÃkwY»k yhMk nwíku, ykÞunw yðLÞ {kuÍkh;
yk¼ú rðãwík øksoLkkðíkT, ËeLkunw ËhMk ËuËkh.  8

þçËkÚko
yrðøkík = suLke fkuE rðøkík «kÃík Lk fhe þfkÞ íkuðk, rLkhkfkh ÃkwY»k = ÃkwÁ»k  

yhMk = ytíkrhûk{kt nwíku = níkk ykÞunw = ykÔÞku Awt yðLÞ = Ãk]Úðe {kuÍkh = {kU, 
WÃkh, ytËh yk¼ú = ðkË¤ rðãwík = ðes¤e øksoLkkðíkT = øksoLkkYÃku ËeLkunw = ykÔÞku 
Au, ËeÄku Au ËhMk = ËþoLk ËuËkh = ËuËkh, MðYÃk.

yLkwðkË
yrðøkík ÃkwÁ»k íkhefu ytíkrhûk{kt níkku yLku Ãk]Úðe Ãkh ykÔÞku Awt. 

su{ ðkË¤{kt ðes¤e øksoLkk YÃku ÚkkÞ Au íku{ {khk MðYÃkLkkt ËþoLk ÚkkÞ 
Au. 
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¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{ík fÁýkMkkøkh Ãkkuíku çkúñktzLke {æÞu hnu÷k fið÷Äk{{kt 

[iíkLk Mkòý òý yrðøkík ÃkwÁ»k íkhefu fið÷fíkkoLkk MkktrLkæÞ{kt rLkðkMk 
fhu Au. ßÞkhu fíkkoLkku nwf{ ÚkkÞ yux÷u íkuyku çkúñkz{kt ytþ-ytþeLkku ÷ûk 
ykÃkðk su{ ykfkþ{kt ðkË¤kuLkk øksoLkk ¼Þko økzøkzkx yLku [{fkhkÞwõík 
ðes¤e á~Þ{kLk ÚkkÞ Au íkuðwt MðYÃk Äkhý fheLku ÃkkuíkkLkk rËÔÞ Ëunu Ãk]Úðe 
Ãkh «økx ÚkÞk Au.

yk¼ú y[kLkf Mk{ íkLk, íkzeík þçË xntfkh;
ðÏÞko y{eík yLkw¼ð rLks, Mk{s nus íkík Mkkh.  9

þçËkÚko
yk¼ú = ðkË¤ y[kLkf = yku®[íkkLkwt Mk{ = Mk{kLk íkLk = Ëun, MðYÃk  

íkzeík = ðes¤e þçË = þçË xntfkh = øksoLkk, xntfkh, ð[Lkku, çkku÷ ðÏÞko = ðhMkkË 
y{eík = y{]ík{Þ, y{h çkLkkðu íkuðku yLkw¼ð = «íÞûk ¿kkLk, Mk{sý þÂõík  
rLks = ÃkkuíkkLke Mk{s = Mk{s, ¿kkLk nus = ¼us, ¼eLkkþ íkík Mkkh = íku «{kýu, íku 
{wsçk.

yLkwðkË
yku®[íkkLkk WíÃkLLk Úkíkkt ðkË¤ Mk{kLk {kÁt MðYÃk Au. ðes¤e Mk{kLk 

þçËLkku xtfkhð Au. y{]ík{Þ ðhMkkË Mk{kLk {khku yLkw¼ð Au yLku íku 
{wsçk ¼eLkkþ YÃku ¿kkLk Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkwt rËÔÞ ½Lk~Þk{ MðYÃk ykfkþ{kt 

ÃkuËk Úkíkk yku®[íkkLkk fk¤k ðkË¤ku Mk{kLk Au. ðes¤eLkk xtfkhð Mk{kLk 
íku{Lkk Mð{w¾u Lkef¤íkk fið÷¿kkLkÚke ¼hÃkqh ð[LkkuLkku xtfkhð Au ðhMkkË 
Mk{kLk y{]ík íku{Lkku yLkw¼ð Au. yLku íku {wsçk ¼eLkkþ YÃku íku{Lkk{kt 
ytþ-ytþeLkk ÷ûkLku ËþkoððkLke Mk{s Au.
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sune rLks ytþ {w{wûkwfe, nkunw Mkh÷ økrík MkkuÞ;
ríkLkwt ©ðý s{e økíÞ híÞ, Mkrník{ nhËu MkfkuÞ.  10

þçËkÚko
sune = su rLks = {q¤ ytþ = ytþ {w{wûkwfe = {wÂõíkLke RåAkðk¤k, {kuûk 

ðktÂåAíkLke nkunw = nkuÞ, ÚkkÞ Mkh÷økrík = Mkh¤økrík, Mknus{kt {wÂõík MkkuÞ = íku  
ríkLkwt = íkuykuyu ©ðý = Mkkt¼¤ðk s{e = ò{ðwt, s{eLkLke {kVf økíÞ = økrík  
híÞ = «erík Mkrník{ = Mkrník nhËu = ÓËÞ{kt MkfkuÞ = Mkðo fkuE.

yLkwðkË
s{eLkLke {kVf «u{ Mkrník ÌËÞ{kt su fkuE ©ðý fhu íkuðk rLks {w{wûkw 

ytþkuLke {wÂõík Mkns{kt ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk {w¾u Wå[khu÷e fið÷¿kkLkLke ðkýeLku 

s{eLkLke {kVf «u{ Mkrník y{e{Þ ðhMkkË YÃku Úkíkk ¿kkLkLkk xtfkhð ©ðý 
fhu yLku fið÷¿kkLkLkk yLkw¼ðLke økrík íku{Lkk ÓËÞ{kt Wíkkhu. íÞkhu {w{wûkw 
ytþkuLke {wÂõík Mkns{kt ÚkkÞ Au. 

yune rðÄfu ©ðLkLk s{e, fneík{ nhËu Mk{uík;
yk íkLk fheík ½xk½Lk, r¼òðLk íkune ¾uík.  11

þçËkÚko
yune rðÄfu = yk «{kýuLke ©ðLkLk = Mkkt¼¤ðkLke s{e = s{eLk  

fneík{ = fne Mk{òðe, ík{kuLku fne çkíkkðe nhËu = ÓËÞ Mk{uík = Mkrník, 
Mk{kððk ytøkLke yk = yk íkLk = þheh fheík = fhu ½xk½Lk = ½Lk½kuh ðkË¤ku  
r¼òðLk = ¼eòðu íkune = íku ¾uík = ¾uíkh.

yLkwðkË
yk «{kýuLke Mkkt¼¤ðkLke yLku økríkLku ÓËÞ{kt Mk{kððkLke heík fne 

Mk{òðe. fkhý, yk ½Lk½kuh ðkË¤ku þhehYÃk ¾uíkhLku ¼ªsðu Au.
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¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu yk «{kýuLke fið÷¿kkLkÚke ¼hÃkqh ð[LkkuLku 

Mkkt¼¤ðkLke yLku MkðuoLkk ÓËÞ{kt økún Lk fhðkLke heík fne Mk{òðe. 
íkuykuLkwt ½Lk½kuh ðkË¤ku YÃk ½Lk~Þk{ MðYÃk ÃkkuíkkLkk yLkw¼ð YÃk y{]ík{Þ 
fið÷¿kkLkLkk ðhMkkËÚke ykhíkðtík {w{wûkwLkk ÓËÞYÃk ¾uíkhLku ¼ªsðu Au.

¾uík r¼òEík sune fý, Ãkfðeík ytþ y{eh;
Ãkkðne Ãkh{ ÃkwrLkík ÃkË, ¼rðík ytþ Mkw¾ rþh.  12

þçËkÚko
¾uík = ¾uíkh r¼òEík = ¼ªòðkÚke sune = su fý = çkes, ytfwh  

Ãkfðeík = Ãkfðu Au, ÃkrhÃkõð ÚkkÞ Au ytþ = ytþ y{eh = MkhËkh, ÄLkðkLk  
Ãkkðne = «kÃík fhu Ãkh{ = ©uc, {nkLk ÃkwrLkík = Ãkrðºk ÃkË = MÚkkLk, Äk{  
¼rðík = ÚkkÞ, çkLku ytþ = ytþ Mkw¾ rþh = Mkw¾Lke xku[, ©uc Mkw¾, Ãkh{Mkw¾.

yLkwðkË
¾uíkh ¼ªsðkÚke fýYÃk ytþ ÃkrhÃkõð Úkíkkt y{eh çkLku Au. suÚke Ãkh{ 

ÃkwrLkík ÃkËLku «kÃík fhe ytþ ©uc Mkw¾ «kÃík fhu Au.

¼kðkÚko
ÓËÞYÃk ¾uíkh ¼ªòðkÚke þhehLke [iíkLkíkkLkk fkhýYÃku hnu÷ Mðk{e 

YÃk ytþ ÃkrhÃkõðíkk yLkw¼ðu Au. Ãkh{økwÁLke y{e{Þ f]ÃkkÚke ytþ Ãkh{ 
ÃkwrLkík fið÷ÃkËLku «kÃík fhe þwØ MðYÃku Ãkh{ Mkw¾Lke yLkw¼qrík fhu Au.

yune yr¼«kÞLk íkLk {{, yr{ík s{kEík sun;
{wøkík÷ MkkæÞ ½LkðíkT ÃkwrLk, rð¾heík nðw rðËun.  13

þçËkÚko
yune = yk yr¼«kÞLk = yr¼«kÞ, {ík, rð[kh, Mkkhktþ, íkkíÃkÞo  

íkLk = þheh, Ëun, ½kx {{ = {khku yr{ík = y{kÃk, yÃkkh, rËÔÞ, yLknË  
s{kEík = s{kðx ÚkÞu÷wt, s{kðx Ãkk{u, sun = su {wøkík÷ = {wõík fheLku  
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MkkæÞ = MðkrÄLkíkkÃkýu ½LkðíkT = ½Lkíkk YÃku, ðkË¤Lke su{ ÃkwrLk = çkkË{kt, ð¤e, Vhe 
rð¾heík = rð¾uhkELku nðw = Úkô Awt rðËun = rðËune, Ëunhrník.

yLkwðkË
yk {khk þheh {kxuLkku yr¼«kÞ Au su yr{ík YÃku s{kðx ÚkÞu÷ku Au. 

ytþkuLku {wõík fÞko çkkË ðkË¤Lke {kVf rð¾hkE sELku rðËune çkLkwt Awt.

¼kðkÚko
yk {wsçk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk rËÔÞ ËunLkku yÃkkh 

{rn{k yLku íkkíÃkÞo Au. íkuykuLkk rËÔÞ ËunLkw t «køkxâ yr{ík YÃku 
s{kðx ÚkÞu÷wt Au suLku ðkË¤Lke ½LkíkkLkk YÃku MðkrÄLkíkkÃkqðof íkuyku 
¼kuøkðu Au yLku y÷kirff fið÷¿kkLkLkw t hMkÃkkLk Mkðo ytþkuLku fhkðu Au 
yLku ytþ-ytþeLkku ÷ûk Ëþkoðu Au. ßÞkhu íkuykuLkku «køkxâ ½Lkíkkðk¤ku 
rËÔÞ Ëun rð¾hkE òÞ íÞkhu íkuyku rðËune ÚkELku ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk 
Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþ MðYÃku fið÷Äk{{kt ÃkkAk sELku MksoLknkhLkk 
MkktrLkæÞ{kt nt{uþLku {kxu hnu Au.

¼ðeíkð Ëun rð¾he íkLk, yf÷ YÃk nkuÞ ytþ;
òE {e÷wt rLks ÃkríkLkÃku, SLkfu nwíku Mkwðtþ.  14

þçËkÚko
¼ðeíkð = ÃkuËk ÚkÞu÷ku, WíÃkLLk ÚkÞu÷ Ëun = Ëun, þheh, rÃktz, ½kx  

rð¾he = rð¾uheLku íkLk = þheh, Ëun, MðYÃk yf÷ = f¤e Lk þfkÞ íkuðwt, y÷kirff, 
yÔÞõík YÃk = MðYÃk nkuÞ = ÚkkÞ ytþ = ytþ òE = sELku {e÷wt = {¤wt, {u¤kÃk 
fÁt rLks ÃkríkLkÃku = {q¤ {kr÷fLku, ¾wË MksoLknkhLku SLkfu = suLkku nwíku = níkku  
Mkwðtþ = ðtþs.

yLkwðkË
çkLku÷k ËunLkwt MðYÃk ßÞkhu rð¾hkE òÞ íÞkhu ytþ yf¤ MðYÃku ÚkE 

suLkku ðtþs níkku íkuðk rLks ÃkríkLku sELku {¤u Au.



166 ríkrÚk økútÚk ¿kkLk rþhku{rý

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkwt ò{ý ÚkÞu÷ rËÔÞ ½Lk~Þk{ MðYÃk 

ytík{kt ðkË¤kuLke su{ rð¾hkE òÞ Au. Ãkkuíku rðËune çkLkeLku ÃkkuíkkLkk 
Mð-[iíkLk ytþ MðYÃku ÚkELku suLkk ðtþs Au yuðk rLks fið÷ÃkríkLku 
fið÷Äk{{kt sELku {¤u Au.

ykðLk òðLkfu sune, feÞu y{eík {kuE íktík;
f÷Ãk f÷Ãk Ãkhstíkne, çkkuÄ fhnwt swøk stík.  15

þçËkÚko
ykðLk = ykððkLke òðLkfu = sðkLke sune = su feÞu = fne y{eík = «u{Ãkqðof, 

hnMÞðk¤e yLknË, yÃkkh {kuE = {khk íktík = þheh, ½kx, Ëun f÷Ãk f÷Ãk = fÕÃku 
fÕÃku Ãkhstíkne = ÃkÞOík çkkuÄ = WÃkËuþ, ¿kkLk, çkkuÄ fhnwt = fÁt Awt swøk = søkíkLkk  
stík = {kLkðkuLku, SðkuLku.

yLkwðkË
{khk þhehLke ykððk yLku sðkLke su nfefík níke, íku {U «u{Ãkqðof 

fne. fÕÃk fÕÃk ÃkÞOík søkíkLkk SðkuLku çkkuÄ fÁt Awt.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk rËÔÞ ËunLke yk Mk]rü{kt 

ykððk-sðk ytøkuLke Mk{s níke íku ykÃkýLku «u{Ãkqðof fne sýkðe. 
«økx ÚkðkLkk yLku rð¾hkE sðkLkk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk íkuyku søkíkLkk 
SðkuLku fið÷¿kkLkLkku WÃkËuþ fhu Au. ð¤e yk WÃkËuþ {kxu fÕÃku yuf 
ð¾ík MksoLknkh íku{Lku çkúñktz{kt {kuf÷u Au yLku WÃkËuþkí{f fkÞo fheLku 
rðËune ÚkkÞ Au.

Mkf÷ ytþ rMkh yrÄÃkrík, Bnu rLks ytþ Mk{uh;
ÞwøkLk ÞwøkLk ÃkXðkðnw, Rïh ytþ ½Lkuh.  16
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þçËkÚko
Mkf÷ = Ëhuf, ík{k{ ytþ = ytþ rMkh = {kÚku, {Míkfu, MkðkuoÃkrh YÃku  

yrÄÃkrík = {wr¾Þk, Äýe, {kr÷f Bnu = nwt rLks = {q¤, ykrË ytþ = ytþ  
Mk{uh = Ãkkxðe ÞwøkLk ÞwøkLk = Þwøku Þwøku ÃkXðkðnw = {kuf÷wt Rïh = yiïÞo Ähkðíkk  
ytþ = ytþ ½Lkuh = ½ýk, yLkuf, çknw.

yLkwðkË
Mkðo ytþkuLkk yrÄÃkrík YÃku hnu÷k MksoLknkhLkku nwt Ãkkxðe ytþ Awt. íkuyku 

Þwøku Þwøku Eïh YÃk ½ýk ytþku {kuf÷u Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Mkðuo ytþkuLkk {kr÷f fið÷fíkkoLkk íkuyku 

Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþ Au, su MkËkLku {kxu fið÷fíkkoLkk MkktrLkæÞ{kt hnuíkk 
nkuÞ Au. ðneðxeÞ fkÞo MkkUÃku÷k ½ýk Eïhe rðþu»k ytþkuLku MksoLknkh 
Þwøku-Þwøku rðï{kt {kuf÷u Au.

Ãký {U íkku fw÷ f÷Ãk{u, ykðnw yufne ðkh;
LÞkÞ Mkrník ËhþkðLk, ¾kðLk ¾wË rfhíkkh.  17

þçËkÚko
Ãký = Ãký, Ãkhtíkw {U = nwt íkku = íkku fw÷ = yk¾k, Mk{økú f÷Ãk{u = fÕÃk{kt  

ykðnw = ykðwt Awt yufne ðkh = yufðkh LÞkÞ = LÞkÞ Mkrník = Ãkqðof, MkkÚku  
ËhþkðLk = Ëþkoððk ¾kðLk = Äýe, {kr÷f, Ãkrík ¾wË = òíku, Ãkkuíku rfhíkkh = fíkko, 
MksoLknkh.

yLkwðkË
Ãkhtíkw nwt íkku yk¾k fÕÃk{kt yuf s ðkh MkðoLkk {kr÷f yuðk ¾wË 

MksoLknkhLku LÞkÞMkrník Ëþkoððk {kxu ykðwt Awt.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh yuf fÕÃkLkk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk yuf s 
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ð¾ík ykðu Au. MksoLknkhLkku íku{Lku {kuf÷ðk ÃkkA¤Lkku WÆuþ ytþ-ytþeLkwt ¿kkLk 
÷wÃík ÚkÞu÷wt Au íkuLku ònuh fhðkLkku Au. íkuÚke íkuyku yk çkúñktz{kt ykðeLku ytþLku 
þwØ MðYÃku fhe Mk{økú çkúñktzLke WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku hnu÷k Mkk[k MksoLknkhLku 
LÞkÞÃkqýo Ëþkoðu Au yLku yrÄfkhe ytþLku fíkko MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au. 

sune yðíkkhLkMku SLkwt, ¾kus Lk feÞu ¾Lkeík;
íkune fkhý ykðne {{, swøkÄh fhLk sLkeík.  18

þçËkÚko
sune = su, íku yðíkkhLkMku = yðíkkhkrËf ÃkwÁ»kkuÚke SLkwt = suLkk ytøk  

¾kus = þkuÄ Lk feÞu = fhe Lkne ¾Lkeík = þkuÄeLku, ¾ku¤eLku íkune = íku fkhý = fkhý  
ykðne {{ = nwt ykðwt Awt swøkÄh = rðïLku Äkhý fhLkkh, rLkÞ{Lk fhLkkh  
fhLk = fhðk sLkeík = òý, . 

yLkwðkË
íku yðíkkhkrËf ÃkwÁ»kku(fíkkoLke) þkuÄ fhe Lk þõÞk íku fkhýÚke nwt 

søkíkLku Äkhý fhLkkhLke òý fhðk ykðwt Awt.

¼kðkÚko
rðï{kt ÞwøkuÞwøku ykðLkkh yðíkkhkrËf {nkÃkwÁ»kkuyu rðïLkk Mkk[k 

MksoLknkhLku þkuÄðk «ÞíLk fÞkuo Lknª fu òÛÞk Ãký Lknª. suÚke søkík Mkk[k 
MksoLknkhÚke yòý hÌkwt. yk fkhýLku ÷eÄu s Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh 
çkúñktz{kt ykðe ytíkrhûkLkk ËiðeÄk{kuLke ykã ÷E Ãk]Úðe ÃkhLkk Mkkík îeÃkku{kt 
søkíkLku Äkhý fhLkkh Mkk[k {kr÷fLke òý fhkðu Au.

ÞuMkune n{ rLksÃkríkLkfu, Ãkh{ ytþ økríkðuík;
fnu fwðuh hnw MkËk, Mk¢ík ÃkkMk Mknuík.  19

þçËkÚko
ÞuMkune = yk heíku, yk {wsçk, yk «{kýu n{ = nwt rLksÃkríkLkfu = rLksÃkríkLkku 
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Ãkh{ ytþ = Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ økríkðuík = økríkLku òýLkkh, ¿kkLkLku òýLkkhku  
fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu hnw MkËk = nt{uþLku {kxu hnwt Awt  
Mk¢ík = MksoLknkh, MkðoLkk fkhýYÃku hnu÷k fíkko ÃkkMk = MkkÚku, òuzu, Mk{eÃk{kt  
Mknuík = «u{Ãkqðof, nuík Äkhý fheLku.

yLkwðkË
yuðku nwt Mkðo òýLku òýLkkh rLksÃkríkLkku Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ Awt. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu MksoLknkh MkkÚku MkËkLku {kxu «u{Ãkqðof hnwt Awt.

¼kðkÚko
yk «{kýu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Ëhuf «fkhLke òýLku 

òýðkðk¤k yLku Mkðo WíÃkr¥kLkk fkhýYÃk hnu÷k rLks MkfíkkoÃkrík MksoLknkhLkk 
Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ Au. fwðuhMðk{e sýkðu Au Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþLkk 
Lkkíku íkuyku MkËkLku {kxu «u{Ãkqðof fið÷fíkkoLke MkkrLLkæÞ{kt rLkðkMk hnu Au.

çknkuÁ ÃkXkðne íkktne snw, fíkko f÷Ãk fkuE fk÷;
Lkrníkh h¾u nswheík, {U ¾wËfu rLks çkk÷.  20

þçËkÚko
çknkuÁ = ð¤e, {wÏÞíðu, ¾kMk fhe, íÞkhÃkAe, ½ýwt fheLku, Lknªíkh íkku  

ÃkXkðne = {kuf÷u íkktne = íÞkt snw = òô fíkko = MksoLknkh, {kr÷f, WíÃkLLk fhLkkh 
f÷Ãk = fÕÃk fkuE fk÷ = Mk{Þ ÃkÞOík, Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk Lkrníkh = Lknªíkh, Lknª 
íkku, yÚkðk íkku h¾u = hk¾u nswheík = nsqh{kt, MkkrLLkæÞ{kt {U = nwt ¾wËfu = ÃkkuíkkLkku, 
íku{Lkku rLks çkk÷ = ykrÄLk çkk¤f, ÃkkuíkkLkku çkk¤.

yLkwðkË
fÕÃkLkk Mk{Þ ËhBÞkLk fíkko ßÞkt {kuf÷u íÞkt òô Awt Lknªíkh íkku íku{Lke 

nsqh{kt hk¾u Au. fkhý fu nwt íku{Lkku (¾wË fíkkoLkku) ÃkkuíkkLkku çkk¤f Awt.

¼kðkÚko
yuf fÕÃkLkk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk ßÞkhu fíkko ÃkkuíkkLkk Ãkkxðe Ãkh{ 
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rðþu»k ytþLku ßÞkt {kuf÷u íÞkt íkuyku òÞ Au Lknªíkh íkku fíkko íku{Lku ÃkkuíkkLke 
nsqh{kt MkËkLku {kxu hk¾u Au. fkhý fu íkuyku ¾wË fíkkoLkk rLks çkk¤f íkhefu 
fið÷Äk{{kt hnu Au.

çkk÷f nkuE rLksÃkríkLkfu, nwf{u hnw nswh;
íkhLk íkkuhnw feÞu rçkLk, íkku fe{ nkunw MkVwh.  21

þçËkÚko
çkk÷f = çkk¤f nkuE = nkuðkÚke rLksÃkríkLkfu = rLksÃkríkLkk nwf{u = nwf{u, 

yk¿kk{kt hnw = hnw nswh = nksh, Mk{ûk, Mk{eÃk, MkktrLkæÞ íkhLk = íký¾÷wt, 
½kMkLkwt íkhýwt íkkuhnw = íkkuzwt feÞu = fÌkk rçkLk = rðLkk, rMkðkÞ íkku = íkku fe{ = fu{ 
? fuðe heíku ? nkunw = Úkô MkVwh = MVwthkÞ{kLk, ònuh.

yLkwðkË
rLksÃkríkLkk çkk¤f nkuE íku{Lkk nwf{{kt nksh hnwt Awt. Ãký fÌkk rðLkk 

yuf íký¾÷wt íkkuze Lk þfwt íkku fu{ fheLku MVwhkÞ{kLk ÚkE þfwt ?

¼kðkÚko
yk Ãkh{rðþu»k ytþ fið÷Äk{{kt fið÷fíkkoLkk çkk¤f íkhefu íku{Lkk 

MkktrLkæÞ{kt hnuíkk nkuÞ Au yLku nwf{Lke hkn òuELku nsqhe íkhefu ÃkkuíkkLke 
Vhs çkòðu Au. ð¤e íkuyku nwf{ ðøkh yuf íký¾÷wt Ãký íkkuze þfíkk LkÚke, 
íkku ÃkAe fu{ fheLku fið÷Äk{ Akuze çkúñktz{kt ònuh ÚkkÞ ?

MkVwhLk Mkku EïhLkíkk, «[k Ëu¾kðLk Ãkuh;
Mkkuíkku nwf{ rðLkk Eík, fÞkt fhe þfu fwðuh.  22

þçËkÚko
MkVwhLk = MVwhkÞ{kLk, ònuh, «økx, «íÞûk, nksh Mkku = íku  

EïhLkíkk = yiïÞo «[k = Ãkh[k, «íÞûk Ëu¾kðLk = Ëu¾kzðk {kxuLke Ãkuh = ÞwÂõík 
Mkku íkku = íku íkku nwf{ = Vh{kLk, yk¿kk rðLkk = rMkðkÞ Eík = ynª, {]íÞw÷kuf  
fÞkt = fuðe heíku ? fu{ ? fhe þfu = fhe þfu fwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e.
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yLkwðkË
«økx Úkðwt yu yiïÞoíkk Au. su Ãkh[k Ëu¾kzðkLke ÞwÂõík Au, íkuÚke 

fwðuhMðk{e nwf{ ðøkh {]íÞw÷kuf{kt fuðe heíku (Ãkh[k) fhe þfu ?

¼kðkÚko
rðï{kt «økx Úkðwt íku yufu «fkhLke yiïÞoíkk Au. suLkk çk¤ Úkfe [{ífkh 

Ëu¾kzðkLke þÂõík {¤u Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fið÷ fíkkoLke 
yk¿kk rMkðkÞ rðï{kt «økx Úkíkk LkÚke. rðïLkk {kLkðku yðíkkhkuLku ðÄw 
«{ký{kt òýu Au. fkhý fu íku Þwøku Þwøku rðï{kt nksh ÚkkÞ Au yux÷u íku{Lke 
yiïÞoÞwõík Ãkh[k çknw «rMkØ Au. ßÞkhu Ãkh{rðþu»k ytþ fíkkoLkk nwf{ rðLkk 
fuðe heíku Ãkh[k ykÃke þfu ? yLku {]íÞw÷kuf{kt «økx (ònuh) ÚkE þfu ?

òu nwf{u íkku Mkçk fAw, fhe þfw sune ¼kð;
Ãký {uhu Ãkíkfe rð¼q, Ëu¾ ¼Þku økhfkð.  23

þçËkÚko
òu = òu nwf{u = ykËuþÚke, yk¿kkÚke íkku = íkku Mkçk fAw = Mkðo fktE, ½ýwt çkÄwt  

fhe þfw = fhe þfwt sune = suðku ¼kð = RåAk, þÂõík, çk¤ Ãký = Ãký, Ãkhtíkw  
{uhu = {khk Ãkíkfe = ÃkríkLke rð¼q = Mkk{Úko, rð¼qrík Ëu¾ = Ëu¾eLku ¼Þku = ÚkÞku  
økhfkð = íkÕ÷eLk, {þøkq÷, {øLk.

yLkwðkË
yk¿kkÚke íkku RåAk {wsçk Mkðo fktE fhðk Mk{Úko Awt Ãký {khk ÃkríkLke 

Mkk{ÚÞoíkk òuELku nwt økhfkð ÚkÞku Awt.

¼kðkÚko
MksoLknkh fið÷fíkkoLke suðe RåAk yLku yk¿kk nkuÞ íku {wsçk çkÄwt 

s fhðk {kxu Ãkh{rðþu»k ytþ yuðk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Mkðo 
þÂõík{kLk Au. MksoLknkhu íku{Lku ykÃku÷e Mkku¤ rð¼qríkLkk Mkk{ÚÞoÚke íku Mkðo 
«fkhLkwt Mkk{ÚÞo Ähkðu Au. íku{ Aíkkt íkuyku MksoLknkhLke h[LkkLkwt yð÷kufLk 
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fheLku íku{Lkk{kt hnu÷e Mkrðþu»k yLku yMke{ Mkk{ÚÞoíkk òuELku íkuyku fíkko{kt 
s økhfkð ÚkE økÞk Au.

yrík yÚkkn yÃkh{ SLkwt, fhík økrLkík Lkrn ytík;
ÃkkhMk Ëk{ r[tíkk{rý, òu þqLÞfu ÃkrhÞtík.  24

þçËkÚko
yrík = ½ýwt, yrÄf, yríkþÞ yÚkkn = suLkku Úkkn Ãkk{e Lk þfkÞ íkuðku, 

yÚkkf, ¼hÃkqh yÃkh{ = yÃkhtÃkkh, rðþu»k SLkwt = suykuLkwt, suLke fhík = fhíkkt  
økrLkík = økýíkhe Lkrn = Lknª ytík = Auzku ÃkkhMk = ÃkkhMk{rý Ëk{ = ®f{ík, {qÕÞ 
r[tíkk{rý = r[tíkk{rý òu = òu þqLÞfu = þqLÞLkk {ªzkLkk ÃkrhÞtík = ÃkÞOík, MkwÄe, ÷øke, 
ytíku, Auðxu.

yLkwðkË
rLks fíkkoLke økík yÚkkn yLku yÃkhtÃkkh nkuE økýíkheLkku ytík ykðu íku{ 

LkÚke. su{ fu ÃkkhMk fu r[tíkk{rýLkk {qÕÞ{kt øk{u íkux÷k þqLÞ ÷økkðku íkku Ãký 
ytík ykðu íku{ LkÚke.

¼kðkÚko
suðe heíku ÃkkhMk{rý fu suLkk MÃkþoÚke ÷ku¾tzLkwt MkkuLkwt çkLku Au yLku 

r[tíkk{rý fu suLku nkÚk{kt økúný fÞko ÃkAe su r[tíkðLk fhðk{kt ykðu íku «kÃík 
Úkíkwt nkuðkÚke íkuLke ®f{ík Lk¬e fhe þfkÞ Lknª. su{fu fkuE hf{(ytf)Lke 
ÃkkA¤ sux÷kt þqLÞ W{uheLku çkLkkðu÷e hf{ {qÕÞLke økýíkhe{kt ykuAe Mkkrçkík 
ÚkkÞ Au íkuðe s heíku MkfíkkoÃkrík MksoLknkhLke Mkk{ÚÞoíkk yríkþÞ yÚkkøk yLku 
yÃkhtÃkkh nkuE suLke økýíkhe fhíkkt ytík ykðe þfíkku LkÚke.

Þk rðrÄ yÃkh{ ¢íkðfe, fíkko fhíkMku LÞkh;
íkktnkt {uhu yLkw¼ð Úkfu, õÞki fhe þfw Wå[kh.  25

þçËkÚko
Þk rðrÄ = yk heíku yÃkh{ = yÃkhtÃkkh ¢íkðfe = h[LkkÚke, WíÃkr¥kLke  
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fíkko = MksoLknkh, h[Lkkh fhíkMku = h[LkkÚke, WíÃkr¥kÚke LÞkh = y÷øk, swËk  
íkktnkt = íkuðk, íku{, íÞkt {uhu = {khk yLkw¼ð = «íÞûk ¿kkLk, MðkLkw¼ð  
Úkfu = Úkkfe, nkhe õÞki = fu{ ? fhe = fheLku þfw = þfðwt, þÂõík{kLk Úkðwt, Mkt¼rðík 
nkuðwt Wå[kh = yðks, WËTøkkh, çkku÷, Wå[khý.

yLkwðkË 
yk «{kýu yÃkhtÃkkh h[LkkLke Mkk{ÚÞoðkLk fíkko íku h[LkkÚke LÞkhk Au, 

íÞkt {khku yLkw¼ð Úkkfe òÞ Au íkuÚke fuðe heíku Wå[kh fhe þfwt ?

¼kðkÚko
yk «{kýuLke MksoLknkhLke {nkLk Mkk{ÚÞoíkk íku{Lkk yÃkhtÃkkh 

h[LkkLku rLknk¤ðkÚke {k÷w{ Ãkzu Au. ykðe yËT¼wík h[LkkLkk h[Lkkh 
Ãkk uík u h[LkkÚke LÞkhk hnu÷k Au. yuðk MksoLknkhLke Mkk{ÚÞoíkkLk w t 
ðýoLk fhíkkt Ãkh{økwÁ fnu Au fu “nwt Ãký Úkkfe òô Awt íkku íku{Lkk 
rðþu çkesw þwt Wå[khe þfwt.” yk{ Mkðo heíku þÂõík{kLk yuðk rËÔÞ 
Ãkh{økwÁ fíkkoLkk økwýøkkLk økkðk {kxu íku{Lkku yLkw¼ð yÃkqhíkku Au íku{ 
sýkðu Au.

fexefu ÃkË Ãktøkwfu, Eïh þfu Lk òuz;
íkku yune fw÷ h[LkkhLk, ríkLkfe fwLk Mknkuz.  26

þçËkÚko
fexefu = fezeLkk ÃkË = Ãkøk Ãktøkwfu = Ãkktøk¤wt ÚkkÞ, ¼ktøku, yÃktøk ÚkkÞ  

Eïh = yiïÞoðkLk {nkÃkwÁ»kku þfu Lk òuz = òuze þfu Lknª íkku = íkku, íkku ÃkAe  
yune = yk fw÷ = Mk{Mík, yr¾÷ h[LkkhLk = h[Lkkhk, h[Lkk fhLkkh ríkLkfe = íku{Lke 
fwLk = fkuý Mknkuz = Mkh¾k{ýe, íkw÷Lkk, çkhkuçkhe.

yLkwðkË 
fezeLkk yÃktøk ÃkøkLku íkku Eïh Ãký òuze þfu Lknª, íkku yk Mk{Mík 

h[LkkhLke çkhkuçkhe fkuý fhe þfu ?
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¼kðkÚko
yuf Mkqû{Ãkøke »kx ÃkËe «kýe (feze) ÃkøkÚke yÃktøk ÚkkÞ íkku íkuLkk ÃkøkLku 

rðïLkk yiïÞoðkLk økýkíkk EïhkrËf {nkÃkwÁ»kku Ãký òuze þfíkk LkÚke. íkku 
yiïÞoðkLk ÃkwÁ»kku, Mk{Mík çkúñktzLke h[LkkLkk h[Lkkh yuðk fÁýkykuLkk 
EþLke Mkh¾k{ýe fuðe heíku fhe þfu ? yÚkkoík MksoLknkhLke Mkh¾k{ýe{kt 
h[Lkk Ãkûku fkuE íkw÷kLkk fhe þfu Lknª. 

sune sune «[k Ãkwheík Eík, EMk ¼ðeík ¼ð Mkuík;
íkune Mkf÷ yr¼{kLke fu, fíkko Mkuíke Lkrn nuík.  27

þçËkÚko
sune sune = su{Lku-su{Lk u, suýu-suýu «[k = Ãkh[k, [{ífkh  

Ãkwheík = «uhf fÞko, ÃkqÞko Eík = ynª, {]íÞw÷kuf{kt EMk = Eïh ¼ðeík = ÚkELku  
¼ð = ¼ð{kt, rðï{kt, søkík{kt Mkuík = Mkuíkw, ykÄkh íkune = íku Mkf÷ = Mkðuo, ík{k{ 
çkÄk yr¼{kLke = yr¼{kLkÞwõík fu = Lkku fíkko = MksoLknkh, h[Lkkh Mkuíke = «íÞu, íkhV 
Lkrn = Lknª nuík = «u{, ¼kð, ÷køkýe, «erík.

yLkwðkË 
{]íÞw÷kuf{kt su{ýu su{ýu Eïh ÚkELku Ãkh[k ÃkqÞko Au, íku Mkðuo yk 

¼ð®MkÄw{kt yr¼{kLke nkuE fíkko «íÞu MLkun Äkhý fÞko rðLkkLkk Au.

¼kðkÚko
{]íÞw÷kuf{kt su{ýu su{ýu yiïÞoíkk «kÃík fhe Au íkuðk rðþu»k yðíkkhkrËf 

{nkÃkwÁ»kkuyu søkík¼hLkk SðkuLku Ãkh[k ykÃke yr¼{kLkÞwõík ðnuðkh fÞkuo Au. 
ykðk {nkÃkwÁ»kkuyu MksoLknkh îkhk {¤u÷ rð¼qríkLkku WÃkÞkuøk fhe fíkko «íÞu 
MLkun Äkhý fÞko rðLkk s ÃkkuíkkLke {n¥kk ðÄkhkðkLkku «ÞíLk fÞkuo, suÚke íkuðk 
{nkÃkwÁ»kkuLku fið÷fíkko «íÞu «u{ LkÚke yu{ fne þfkÞ.

Eïhíkk søk {krLkíku, ¼rðík {kLk ¼hÃkqh;
nwf{ rðLkk WLk{ík n÷, fíkko hník ríkLkwt Ëqh.  28
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þçËkÚko
Eïhíkk = EïhÃkýwt, yiïÞoíkk søk = søkík {krLkíku = {kLkeLku, {kLkðkÚke  

¼rðík = ÚkÞk, {u¤ÔÞk {kLk = yr¼{kLk, {ku¼ku, «rík»Xk, feŠík, økkihð, {kuxkE  
¼hÃkqh = çknw, ½ýwt, Ãkw»f¤, ÃkqhuÃkqÁt nwf{ = yk¿kk, ykËuþ rðLkk = rMkðkÞ  
WLk{ík = {Lk{kLke, MðåAtËíkkÃkqýo n÷ = [k÷u, ðíkuo fíkko = MksoLknkh hník = hnu  
ríkLkwt = íku{LkkÚke Ëqh = Ëqh.

yLkwðkË 
søkík Eïh íkhefu {kLkðk ÷køÞk íkuÚke íku{Lku Ãkw»f¤ yr¼{kLk ÚkÞwt 

Ãkrhýk{u WL{íkÃkýu ðíkoðk ÷køÞk, suÚke íku{LkkÚke fíkko Ëqh s hÌkk.

¼kðkÚko
søkíkLkk ¼ku¤k Sðku yiïÞoíkk Mk¼h [{ífkhkuÚke ytòELku ykðk 

yiïÞoðkLk {nkÃkwÁ»kkuLku Eïh íkhefu {kLkðk ÷køÞk yLku íku{Lke Ãkqò-ÃkkX 
Mkrník íku{Lku ykËh-Mkífkh ykÃkðk ÷køÞk. Sðku íkhVÚke {¤íke «ríkck 
yLku {ku¼kLku ÷eÄu íku{Lkk{kt yr¼{kLk ykÔÞwt, suÚke íkuyku WL{íkÃkýu ðíkoðk 
÷køÞk. suLkk fkhýu íku{Lku fíkko «íÞu fkuE nuík¼kð fu «erík hne Lknª, suÚke 
fíkko íku{LkkÚke Ëqh s hÌkk.

òu fnuMkku rðLkw nwf{Mku, «[k nkuÞ fe{ feLk;
yuíkLke íkku nkuÞ Mkk{úÚkk, «Úk{ ¼Âõík sune feLk.  29

þçËkÚko
òu = òu fnuMkku = fnku íkku rðLkw t = rðLkk, rMkðkÞ nwf{Mku = yk¿kkÚke, 

ykËuþÚke, nwf{Úke «[k = Ãkh[k, [{ífkh nkuÞ = nkuÞ fe{ = fu{ ? feLk = fheLku  
yuíkLke = yux÷e íkku = íkku nkuÞ = nkuÞ Mkk{úÚkk = Mkk{ÚÞoíkk «Úk{ = Ãknu÷k  
¼Âõík = ¼Âõík sune = su, suLku feLk = fhe.

yLkwðkË 
òu fnuþku fu nwf{ rðLkk Ãkh[k fu{ fheLku ÚkkÞ ? Ãknu÷kt su{ýu ¼Âõík 

fhe nkuÞ íkuLke yux÷e íkku Mkk{ÚÞoíkk nkuÞ Au.
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¼kðkÚko
òu fËk[ fkuE fnu fu fíkkoLkk nwf{ rMkðkÞ yðíkkhkrËf yiïÞoðkLk ÃkwÁ»kku 

Ãkkuíku søkíkLkk SðkuLku Eïh {Lkkðe rðrðÄ [{ífkh fu{ fheLku fhe þfu ? íkku 
íkuLkk sðkçk{kt yu{ Mk{sðwt fu ykðk {nkÃkwÁ»kkuyu þYykík{kt ¼Âõík fhe nkuÞ 
íkuLkk fkhýu íku{Lkk{kt [{ífkhku ykÃkðkLke Mkk{ÚÞoíkk nkuÞ Au.

òtnkt ÷øk SLkwt {Mkkøkík, íkktnkt ÷øk ríkLkwfe ¾kík;
íkku fíkkofw õÞk ÷øku, ykÃk nðeík rLkhÄkík.  30

þçËkÚko
òtnkt ÷øk = ßÞkt MkwÄe SLkwt = su{Lke, suLke {Mkkøkík = {nuLkík, ÃkwÁ»kkÚko, 

Wã{ íkktnkt ÷øk = íÞkt MkwÄe ríkLkwfe = íku{Lke ¾kík = ¾kÞ Au íkku = íkku fíkkofw = fíkkoLku  
õÞk ÷øku = þwt ÷køku ð¤øku ykÃk = Ãkkuíku nðeík = nkuÞ, ÚkkÞ rLkhÄkík = þÂõík neLk.

yLkwðkË 
ßÞkt MkwÄe suLke {nuLkík íÞkt MkwÄe íku{Lkwt V¤ ¾kÞ, ÃkAe Ãkkuíku þÂõíkneLk 

ÚkE òÞ. íku{kt fíkkoLku þwt ÷køku ð¤øku.

¼kðkÚko
fkuE Ãký V¤Lke «krÃík íkuLkk ÃkwÁ»kkÚkoLku ykÄkrhík nkuÞ Au. su{fu ßÞkt 

MkwÄe suLke suðe {nuLkík íÞkt MkwÄe íku{Lke {nuLkíkLkw V¤ «kÃík ÚkkÞ Au. íku{ 
yiïÞoðkLk ÃkwÁ»kLku Ãký íku{Lke MkkÄLkkLkk «íkkÃku yiïÞo «kÃík ÚkkÞ Au su 
Ãkh[k{kt ¾[koÞ Au suÚke íkuyku ÃkkAk þÂõíkrnLk ÚkE òÞ Au. íku{kt fíkkoLku þwt 
÷køku ð¤øku.

íkçk suíkLke sÃk íkÃk nwfe, MktÃkíÞ «[uLk ¾kuÞ;
Eík fu Eík rðík ¾h[eík, ÃkríkÃku ÷nuý Lk fkuE.  31

þçËkÚko
íkçk = íkuÚke suíkLke = sux÷e sÃk = sÃk íkÃk = íkÃkùÞko nwfe = fhe nkuÞ  

MktÃkíÞ = MktÃkr¥k, yiïÞo, Mk{]rØ «[uLk = Ãkh[k{kt, [{ífkh{kt ¾kuÞ = ¾kuðe, 
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økw{kððe, ¾[eo Eík fu Eík = ynªLkk ynª s rðík = rð¥k, yiïÞoíkk, þÂõík  
¾h[eík = ¾[eo, ðuzVe, ðkÃkhe ÃkríkÃku = MksoLknkhLku, {kr÷fLku, ÄýeLku  
÷nuý Lk fkuE = fkuE ÷uýwt hÌkw Lkne.

yLkwðkË 
íkuÚke sÃk-íkÃkÚke «kÃík fhu÷ sux÷e Mkk{ÚÞoíkk níke íku Ãkh[k{kt økw{kðe 

ËeÄe. çkÄe Mkk{ÚÞoíkk ynªLke ynª s ðkÃkhe Lkk¾e íkuÚke ÃkríkLke MkkÚku fkuE 
÷uýwt Lk hÌkwt.

¼kðkÚko
sÃk yLku íkÃkLkk yÚkkn ÃkwÁ»kkÚko îkhk «kÃík fhu÷e Mkk{ÚÞoíkk 

ykðk {nkÃkwÁ»kkuyu søkík{kt ¾trzík Ãkh[k yLku [{ífkhku Ëþkoððk{kt 
ðkÃkhe Lkk¾e Au. «kÃík fhu÷e Mk{Úkoíkk ynªLke ynª s Ãkh[k{kt s 
ðkÃkhe Lkk¾e nkuðkÚke Mkk[k MksoLknkhLke MkkÚku íku{Lkw t fkuE ÷nuýwt çkkfe 
hÌkw t Lknª. yÚkkoíkT fhu÷ ¼Âõík (ÃkwÁ»kkÚko)Lkw t fíkko MkkÚku V¤ ÷uðkLkw t 
hÌkw t Lknª.

÷uýËuý rðLkw ÃkríkLkMku, íkku íkw{Mku ríkLkwt fkð;
yu íkku ÃkÕ÷k Aqx ¼Þu, íkku SLkfu íkeík òð.  32

þçËkÚko
÷uýËuý = ÉýkLkw t çk tÄ, ÷uðzËuðzLkku Mk tçk tÄ, ykÃk ÷u, ÷uýkËuýe  

rðLkw = rMkðkÞ, rðLkk ÃkríkLkMku = MksoLknkh íkhVu íkku = íkku íkw{Mku = ík{khkÚke  
ríkLkwt = íku{ktLkwt fkð = þwt, nuíkw, {ík÷çk, ÞwÂõík yuíkku = yuíkku ÃkÕ÷k = ÃkÕ÷w, ºkksðkLkwt 
yuf Akçkzwt, ÃkÕ÷wt MktçktÄ, íkhVuý Aqx = Aqxðwt, Aqxe ¼Þu = ÚkÞku, økÞku íkku = íkku  
SLkfu íkeík = ßÞkt Lku íÞkt òð = sðwt, òÞ.

yLkwðkË 
MksoLknkh MkkÚkuLkk ÷uðzËuðz rðLkk íku{Lku íkuLke þe {ík÷çk ? yk íkku 

MktçktÄ Aqxe økÞku nkuE ßÞkt Lku íÞkt òÞ Au.
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¼kðkÚko
Ãkh{ÃkË «kÃík fhðk {kxu Ëhufu MksoLknkhLke ¼Âõík fhðkLke nkuÞ Au. 

MksoLknkhLke ¼Âõík fhðkÚke íku{Lke MkkÚku MkçktÄ (ÃkÕ÷w) çktÄkÞ Au, Ãkhtíkw 
¼ÂõíkLkk «íkkÃkÚke çkLku÷ {nkÃkwÁ»kku Mkk{kLÞ Ãkh[k ykÃkðkLkwt Mkk{ÚÞo Ähkðu 
Au. òu Ãkh[k ykÃku íkku ¼ÂõíkLkwt V¤ hnuíkw LkÚke suÚke fíkko MkkÚkuLkku MktçktÄ Ãký 
hnu Lknª. fíkko MkkÚku MkçktÄ Lk hnuðkÚke íkuyku ßÞkt Lku íÞkt MktMkkh{kt Vhu Au. 
yÚkkoík MktMkkh{kt sL{u Au yLku {hý Ãkk{u.

íkçkíÞu rLks fhíkkhMku, h¾ku MktçktÄ Mkçkun;
sÃk íkÃk MkkÄLk Mk{hý, fhefu MkkÄku MkLkun.  33

þçËkÚko
íkçkíÞu = íkuÚke rLks = {q¤, ykrË fhíkkhMku = fíkkoÚke, ÃkríkÚke, MksoLknkhÚke  

h¾ku = hk¾ku MktçktÄ = MktçktÄ, Lkkíkku Mkçkun = çkÄk, Mkðuo sÃk = sÃk íkÃk = íkÃk  
MkkÄLk = MkkÄLk Mk{hý = M{hý fhefu = fheLku MkkÄku = MkkÄku, òuzku MkLkun = MLkun.

yLkwðkË 
íkuÚke Mkkiyu rLksÃkrík MkkÚku sÃk, íkÃk, MkkÄLkk yLku M{hý fhe MLkunÃkqðof 

MkçktÄ hk¾ðku òuEyu.

¼kðkÚko
yk fkhýu s MktMkkh{kt S¿kkMkw, yÚkkoÚke, rð»kÞe yLku {w{wûkw yu{ 

çkÄkt s «fkhLkk Sðkuyu ík¥ðkríkík yuðk MksoLknkh MkkÚku Lkkíkku òuzðk {kxu 
ÃkwÁ»kkÚko fhðku òuEyu. íku {kxu sYhe sÃk, íkÃk, MkkÄLkk yLku M{hý ytþ 
¼kðu fheLku «u{Ãkqðof MktçktÄ çkktÄðku òuEyu.

íkku rLks þwæÄ MkLkuníÞu, Mk¢ík fhu MknkÞ;
òu íkw{ ykÃkLkÃkku íkòu, íkku Ãkrík ÷unu çkku÷kÞ.  34
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þçËkÚko
íkku = íkku rLks = {q¤, ykrË þwæÄ = þwØ MkLkuníÞu = MLkun ¼Þko MktçktÄkuLku ÷eÄu, 

MLkunLkk fkhýu Mk¢ík = Mkfíkko, MksoLknkh, fíkko fhu = fhu MknkÞ = {ËË, MknkÞíkk  
òu = òu íkw{ = ík{ku ykÃkLkÃkku = yntÃkýw, ÃkkuíkkÃkýwt íkòu = íÞòu, Akuzku íkku = íkku 
Ãkrík = {kr÷f, Mðk{e ÷unu = ÷u çkku÷kÞ = çkku÷kðe.

yLkwðkË 
íkku ÃkkuíkkLkk þwØ MLkunLku ÷eÄu Mkfíkko MknkÞ fhu Au yLku òu ík{ku yntÃkýwt 

Akuzku íkku Ãkkuíku çkku÷kðe ÷u Au.

¼kðkÚko
MktMkkh «íÞu yYr[ yLku Lkkþðtík «íÞu y¼kð Äkhý fhðku òuEyu. 

ð¤e ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk ¼kðu Mkfíkko Ãkrík MksoLknkhLku {¤ðk {kxu 
ykhíkÃkqðof ÃkwÁ»kkÚko fhðku òuEyu. suÚke MkfíkkoÃkrík rLkrùík MknkÞ fhu 
Au yLku su ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkwt yntÃkýwt (yntfkh) íÞSLku ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃku 
ÚkkÞ íkku MksoLknkh yuðk yrÄfkhe ytþLku ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt çkku÷kðe 
÷u Au.

òu Ãkrík ÷uík çkku÷kÞfu, íkku ríkLkfu çkz ¼køÞ;
fnu fwðuh ÃkkÞ ÃkË, su ykÃkLke rLks òøÞ.  35

þçËkÚko
òu = òu Ãkrík = {kr÷f, Mðk{e ÷uík = ÷u çkku÷kÞfu = çkku÷kðe íkku = íkku  

ríkLkfu = íkuLkk çkz ¼køÞ = {nk¼køÞþk¤e, {kuxk ¼køÞ, LkMkeçk fnu fwðuh = Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ÃkkÞ = «kÃík fhu ÃkË = Ãkh{ÃkË su = su ykÃkLke = ykÃkýe 
rLks = {q¤, ykrË òøÞ = rLks Äk{, Xufkýwt, søÞk.

yLkwðkË 
òu Ãkrík çkku÷kðe ÷u íkku íkuLkwt {kuxwt ¼køÞ økýkÞ. fwðuhMðk{e fnu Au fu íku 

Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhu Au. su ykÃkýk MkðoLkwt {q¤ Xufkýwt Au.
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¼kðkÚko
su ytþ ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk MðYÃku fíkkoLku {¤ðkLke ykhík hk¾e sÃk, 

íkÃk, MkkÄLkk, M{hýÚke ÃkwÁ»kkÚko fhu Au íkuðk yrÄfkhe ytþLku {kr÷f 
ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt çkku÷kðe ÷u Au. su ytþLku fíkko çkku÷kðe ÷u Au íkuyku 
{nkLk ¼køÞþk¤e Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ykðk ytþku 
sL{{hýLkk çktÄLk{ktÚke {wõík ÚkELku Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhu Au, su ykÃkýk 
çkÄkLkwt {q¤ Xufkýwt Au. yÚkkoíkT þwØ ytþ MðYÃku ykÃkýu su fið÷Äk{{ktÚke 
çkúñ¼qr{fk{kt ykÔÞk níkk íku fið÷Äk{ ykÃkýwt {q¤ rLkðkMkMÚkkLk Au.
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[kuÃkkE yLkwMkq[e

[kuÃkkR ríkrÚk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.

y
y{kMku ðkMkku þqLÞ{u y{kðMÞk 1 83
yÃkíÞu yðrLk WÃkLke y{kðMÞk 6 86
yÄwh yLk÷ yrðfkMk nu 1 5 90
yðrLk rð÷kE rLkh{u 11 5 138
yLk¼u «økxu ykÃk{u 5 5 109
yrðøkík ÃkwY»k yhMk nwíku Mkk¾eyku 8 161
yrík yÚkkn yÃkh{ SLkwt Mkk¾eyku 24 172
yZe yktøkw÷ ykfkþ nu 2 5 94
yûkh ¾x ðeMk [kuðeMk 6 4 113
yûkh çkkðLk òÞøkku 6 5 113

yk
yk ¼ðfu swøk ËwMkhu 15 2 152
yk¼ú y[kLkf Mk{ íkLk Mkk¾eyku 9 162
ykÃk RåAkyu yYÃkÚke y{kðMÞk 3 84
ykðLk òðLkfu sune Mkk¾eyku 15 166
ykík{ ík{Lkku ík{ MkËk 11 4 137
ykLÞ ÃkËkhÚk y÷Ãknu 6 6 114
ykz yxfý Lkrn yuf øk{k 10 2 132

E
Eïhíkk søk {krLkíku Mkk¾eyku 28 174

W
W¼u [¢fw yLkw¼ðe 4 4 103
WÃksu ¾Ãku Mknw ykÃk{u 14 3 149
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yu
yuðk Mkknuçk Ãkk{ðk 7 6 119
yuf [÷u Ëku rMÚkh hnu 2 3 93
yuf Ëþkðtík yLkw¼ðe 11 1 136
yune rðÄfu ©ðLkLk s{e Mkk¾eyku 11 163
yune rðrÄ Mk{hý nkuík nu 3 6 100
yune rðrÄ ÔÞkÃkf çkúñfu Mkk¾eyku 1 157
yune yr¼«kÞLk íkLk {{ Mkk¾eyku 13 164

f
f÷ fwt[e fíkko fhu 7 5 119
fh{ Äh{ fu çkktÄýu 10 6 134
fhýeLkwt çk÷ òtnkt Lkrn 8 2 122
fexefu ÃkË Ãktøkwfu Mkk¾eyku 26 173
õÞkI fhe ¾kus ÷nu ríkLkwt Mkk¾eyku 3 158
ftXMku ðkMkku rþðLkku 1 4 89

¾
¾xMku òÃk sÃke sÃk 4 2 102
¾xne MknMºk òÃk sÃke 4 3 103
¾xne MknMºk ÓhËu sÃku 3 5 99
¾uík r¼òEík sune fý Mkk¾eyku 12 164

øk
økøkLk [Ze fh økhsLkk 5 4 108

[
[íkwh økwËk ¾x WíkÃkík 6 3 112
[kiË ÷kuf Mkw¾ íkunLku 14 1 148
[kuÚku [íkwhË÷ [¢fw 4 1 102
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[tËk Mkqh «fkþMku 12 4 141

A
AXu {XLkku fhíkk Mkne 6 1 111
AkÞk {kÞk òtnkt Lkrn 8 3 122

s
s{ Au íku{ ËhMku Lkrn 13 3 145
s÷ Úk÷{ktne ykÃk nu 12 2 140
ßnkt sunuðku ík{ íknkt Mkne 7 3 117
ò rËLk sL{ Lkrn þÂõík fku y{kðMÞk 2 83
òÃk Mkf÷ yune Mktíkfu 15 6 155
òÃk ysÃkk nkuík nu 3 3 98
suMku ÷nuh Mk{wÿfe 9 3 127
sune rLks ytþ {w{wûkwfe Mkk¾eyku 10 163
sune sune «[k Ãkwheík Eík Mkk¾eyku 27 174
sune yðíkkhLkMku SLkwt Mkk¾eyku 18 168
òu Ãkrík ÷uík çkku÷kÞfu Mkk¾eyku 35 179
òu fnuMkku rðLkw nwf{Mku Mkk¾eyku 29 175
òu íkw{ne n{fw fnku Mkk¾eyku 7 161
òu nwf{u íkku Mkçk fAw Mkk¾eyku 23 171
ßÞki çkkuhtøkk çkkh{u 10 5 133
òtnkt Eûký yufu Lkrn 8 5 124
òtnkt ÷øk SLkwt {Mkkøkík Mkk¾eyku 30 176

Í
Í÷{÷ Í÷fu þqLÞ{u 5 6 110
Í÷kçktçk Í÷fe hÌkku 10 3 132

ík
ík¥ð MkÌkktLkf ÃkðLk íku y{kðMÞk 5 85
íkçk ðhrík fnkt òÞøke 9 6 130
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íkçk suíkLke sÃk íkÃk nwfe Mkk¾eyku 31 176
íkçk suíkLku íkLkwt ík¥ðfu Mkk¾eyku 4 159
íkçkíÞu rLks fhíkkhMku Mkk¾eyku 33 178
íkkíku ðhSík ðMík nu 9 2 127
íkkíku yk swøk ¼hLkfu Mkk¾eyku 6 160
íkuhMk yøk{ yÃkkh nu 13 1 144
íkku rLks þwæÄ MkLkuníÞu Mkk¾eyku 34 178
ºkesu íktíkw rð[kheyu 3 1 97

Ë
Ëþ Ãkhfkh ðkÞw ðMku 1 2 87
Ëþ RrLÿ {Lk hMk ¼E 10 1 131
Ëku Ëku ÷ku[Lk Mkhðfw 13 2 144
îkËþ ÃktÚk Ãkkuíkk íkýk 14 5 150
îkËþ MkkÄLk ËkMkfku 12 1 140

Ä
Ähýe Ähk suMku MkS 12 6 143
Ähýe ÃkðLk {Lk Äeh fhe 5 2 106

Lk
Lkð rLkrÄ Lkð ðkMkLkk 9 1 126
Lkð{k Lkkze íkeLk ni 2 2 92
Lkð÷¾ íkkhk ÔÞku{fk 12 5 142
Lkk{ yLkk{e ykÃk nu 15 5 154
rLkhkfkh rLkhÄkh nu 8 4 123
rLkhøkwý çkúñ ÃkhkÃkh 14 6 151
rLksfíkko fið÷fw÷ Mkk¾eyku 2 157

Ãk
Ãký {U íkku fw÷ f÷Ãk{u Mkk¾eyku 17 167
Ãkzðu ®Ãksh íkknuÁ 1 1 87
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Ãkt[ ðxe Ãkh{kík{k 5 1 106
Ãkt[ ík¥ð{u òýeÞu y{kðMÞk 4 85
ÃkwLk{u ÃkhrMkØ ðkhíkk 15 1 152

çk
çknkuÁ ÃkXkðne íkktne snw Mkk¾eyku 20 169
çkk÷f nkuE rLksÃkríkLkfu Mkk¾eyku 21 170
çkesu çkwØ rð[kheÞu 2 1 92
rçkLk òLkLkfku òLkðku 13 5 146
rçkLk RåAkfku RMk nu 13 6 147
rçkLkk LkILkfw rLkh¾ðw 13 4 146
çkúñ Mk{wÿ ÷nuh nu 9 4 128
çkúñk rð»ýw {knuïh 12 3 141

¼
¼ðeíkð Ëun rð¾he íkLk Mkk¾eyku 14 165

{
{hík MkSðLk sfík{u 11 2 136
{eü {Äwh {ku÷k íkeûkýk 2 6 95
{q÷ [¢ ¾xMku sÃku 3 4 99
{q÷[¢ økýLkkÃkrík 1 3 88

Þ
Þk rðrÄ yÃkh{ ¢íkðfe Mkk¾eyku 25 172
Þk[f ¼kð sunLku Lkrn 14 2 148
Þktnkt ÷øk WíkRík fkuW feLkwt Mkk¾eyku 5 159
ÞuMkku ¿kkLk rð[kheÞu 9 5 129
ÞuMku MkhsLk yuf nu 7 4 118
ÞuMkune n{ rLksÃkríkLkfu Mkk¾eyku 19 168
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h
hku{ hku{{kt h{ehÌkku 3 2 97

÷
÷e÷ økÞu rLkh rLkh{÷k 11 3 137
÷uýËuý rðLkw ÃkríkLkMku Mkk¾eyku 32 177

þ, Mk
þqLÞ rð÷kÞku þõík{u 11 6 139
þw¼ú [k÷ ykfkþfe 2 4 94
Mk{Ë{ MkkÄLk MkkÄfu 5 3 107
Mkçk ¼uËLk fku ¼uË nu 15 4 153
Mkçk ½x Ãkku»ký ykÃkLkwt 14 4 150
Mkçk MkkhLkfku Mkkh nu 15 3 153
Mkf÷ ytþ rMkh yrÄÃkrík Mkk¾eyku 16 166
MkkÂíðf ¿kkLk Ãknu[kLk fu 7 1 116
MkkÄLk yü «fkhfu 8 1 121
MkktÏÞ òuøk íku òýeÞu 6 2 111
Mkku÷u ríkrÚk Mk{Ãkwhý 15 7 155
Mkkûkeðík Mkðo rðïLkk 8 6 125
MkunuMºk òÃk ftXu sÃku 4 6 104
MkVwhLk Mkku EïhLkíkk Mkk¾eyku 22 170
Mkwhík-Lkwhík fhe rLkh¾eÞu 1 6 90

n
nkuík çkwËtøkk rLkh{u 10 4 133
ÌËu f{÷ Ë÷ îkËþ 4 5 104

ûk
rûkrík Ãkkðf s÷ ÃkðLkne 7 2 116
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(Mkxef) 

¿kLk Mkt«ËkÞ ykãMÚkkÃkf 
fwðuhMðk{e Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh hr[ík
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ÃkZ ÃkZ fu Ãktrzík ¼Þu økwLkðkLkðu, Aqxu Lkne ÷ð÷uþ {kÞkfku æÞktLkðu;
swøkíÞu çkku÷u òuh søkík Mk{òÞðu, fnu fwðuh Mkçku {Lk¼kÞðu. 1

þçËkÚko
ÃkZ ÃkZ fu = ðkt[e ðkt[eLku, ¼ýe ¼ýeLku, økku¾e økku¾eLku Ãktrzík = rðîkLk, «ðeý, 

[íkwh ¼Þu = ÚkÞk økwLkðkLkðu = økwý¿k, økwýesLk, økwýðk¤k Aqxu Lkne = Aqxu Lknª  
÷ð÷uþ = Mknus, shkÃký, ®fr[íkT, ÷uþ{kºk, Úkkuzwt {kÞkfku = «f]rík «íÞuLkku, 
MktMkkrhf Mkw¾Lkku æÞktLkðu = ®[íkLk, {LkLk, ErLÿÞkuLke yufkøkúíkk, yuf r[¥k  
swøkíÞu = ÞwÂõíkÃkqðof çkku÷u = çkku÷ðwt òuh = «çk¤ heíku, {kuxuÚke, ¼khÃkqðof  
søkík = rðï, søkík Mk{òÞðu = Mk{òððwt fnu fwðuh =Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu 
Au fu Mkçku = çkÄkLku, MkðuoLku {Lk¼kÞðu = {Lkøk{íkwt, {LkLku ¼kðu íkuðwt. 

yLkwðkË
¼ýe økýeLku økwý¿k yLku rðîkLk nkuðk Aíkkt «f]rík «íÞuLkku ÷økkð 

÷uþ{kºk Ãký Aqxíkku LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuyku rðïLku 
ykøkúnÃkqðof yLku ÞwÂõíkÚke MkkiLkk {LkLku ¼kðu íkuðe ðkýe îkhk Mk{òðu Au. 

¼kðkÚko 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ¼ýe økýeLku Mkðo økwýðkLk yLku 

rðîkLk çkLku÷k yuðk ÃkwÁ»kkuLkk ÓËÞ{ktÚke MkktMkkrhf {kÞk «íÞuLkku ÷økkð shk 
Ãký Aqxíkku LkÚke. Aíkkt Ãký ykðe ÔÞÂõíkyku ÞwÂõík îkhk ykøkúnÃkqðof MkkiLkk 
{LkLku ¼kðu íkuðe hku[f ðkýe çkku÷eLku søkíkLku Mk{òðu Au.

íÞt{ íÞt{ ðkÄu {ktLk yntÃkË ykÃkðu, fhu SðLke ÷knkh ÃkwLÞLku ÃkkÃkðu;
økÞu [kuhkMke {ktnktÞ Mkçku yý zeXðu, fnu MkíkTfwðuh ykøkw Ãktzeíkðu. 2

þçËkÚko
íÞt{ íÞt{ = íku{ íku{ ðkÄu = ðÄkhu, {u¤ðu {ktLk = {kLk, {ku¼ku, «ríkck  

yntÃkË = yr¼{kLk, nwtÃkýwt, yntíkk ykÃkðu = «kÃík fhu, Ähkðu fhu = fhu, {qfu  
SðLke = SðkuLke ÷knkh = ÷t½kh, nkh, yku¤, fíkkh, ÃktÂõík ÃkwLÞLku ÃkkÃkðu = Mkíkf{oÚke 
{¤íkwt ÃkwÛÞ yLku Ëw»f{oÚke {¤íkwt ÃkkÃk økÞu = økÞk, òÞ Au [kuhkMke = [kuÞkoMke {ktnktÞ = {kut, 
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ytËh Mkçku = çkÄk, Mkðuo yý zeXðu = swyu Lknª, òuÞk rðLkk fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu ykøkw = ykøkuðkLk, yøkúýe, yøkúuMkh Ãktzeíkðu = rðîkLk.

yLkwðkË
su{ su{ «ríkck ðÄu íku{ yr¼{kLk ykðu Au. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au 

fu ÃkkÃk yLku ÃkwÛÞLke nkh{k¤k W¼e fheLku ykðk ykøkuðkLk Ãktrzíkku Mk{ßÞk 
rðLkk MkkiLku [kuÞkoMkeLkk Ëw:¾{kt Äfu÷u Au. 

¼kðkÚko
søkíkLkk SðkuLku {LkÃkMktË ðkýe îkhk WÃkËuþ fhðkÚke íku{Lke «rík»Xk 

ðÄu Au. ð¤e MktMkkhLkk Sðku îkhk {¤íkk {kLkÃkkLkÚke íku{Lkk{kt yr¼{kLk 
ykðu Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu Mkk[e Mk{s ÄhkÔÞk 
rðLkkLkk ykðk ykøkuðkLk Ãktrzíkku søkíkLkk ¼ku¤k Sðku Lku MkËTf{kouLkk V¤ 
MðYÃku ÃkwÛÞ yLku Ëw»f{kouLkk V¤ MðYÃku ÃkkÃkLke ÷nkh{kt (nkh{k¤k{kt) 
Äfu÷e Ëu Au. yk{ søkíkLkk Sðku ÃkkÃk-ÃkwÛÞ ¼kuøkðeLku [kuhkMke{kt ¼xõÞk 
fhu Au.

sçkne Aqxu ½kx XkX ðuhkÞðu, Mkk[e fkunku Ãktzeík Sð fktnkt òÞðu;
íkk ËeLkfku ðeMkhkt{ Sðfku MkkuÞðu, fnu MkíkTfwðuh çkíkkðku {kuÞðu. 3

þçËkÚko
sçkne = ßÞkhu Aqxu = íÞsu, Aqxu ½kx = þheh, Ëun XkX = Mkks, ¼Ãkfku, 

[uíkLkíkk, xkÃkxeÃk, þýøkkh ðuhkÞðu = rð¾hkðwt, ðuzVkðwt, Lkkþ Ãkk{ðwt, ÷eLk Ãkk{ðwt, 
rð÷kE sðwt Mkk[e = Mkk[wt, MkíÞ fkunku = fnku Ãktzeík = rðîkLk Sð = Sð, ykí{k, ytþ  
fktnkt = õÞkt òÞðu = òÞ Au íkk = íku ËeLkfku = rËðMku ðeMkhkt{ = rLk[tík, rð©k{, rðMkk{ku  
Sðfkuu = SðLku MkkuÞðu = ÚkkÞ Au fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu  
çkíkkðku = çkíkkðku {kuÞðu = {Lku.

yLkwðkË
ßÞkhu Ëun Aqxu yLku þheh rð÷kE òÞ íÞkhu nu Ãktrzík ! Mkk[wt fnku fu Sð 
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õÞkt òÞ Au ? MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íku rËðMku SðLkku rð©k{ õÞkt nkuÞ 
Au íku {Lku çkíkkðku ?

¼kðkÚko
yðrÄfk¤u ßÞkhu yk Lkkþðtík Ëun Lkkþ Ãkk{íkkt þhehLkku Mkðuo XkX 

MkrníkLke [uíkLkíkk Lkkþ Ãkk{u Au. íÞkhu þhehLku [÷kððkðk¤ku [iíkLk ytþ õÞkt 
òÞ Au ? Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃktrzíkkuLku ÃkqAu Au fu íku rËðMku ËunLku 
íÞSLku ykí{k õÞkt sELku rð©k{ fhu Au ?

Mkk[kMkku Ãktzeík çkíkkðu ykãðu, f{o Äh{fe ËkuÞ Lkne WÃkkæÞðu;
íkçk òLkwt Ãktzeík Mkçku økwLkðktLkðu, fnu MkíkTfwðuh Mkk[ku Lkes ¿kktLkðu. 4

þçËkÚko
Mkk[kMkku= Mkk[k nkuÞ íkku Ãktzeík = rðîkLkku çkíkkðu = çkíkkðu ykãðu = þYykík, 

{q¤, Mkkhktþ, WíÃkr¥k, ykht¼ f{o = f{o Äh{fe = Ä{oLke ËkuÞ = çktLku Lkne = Lknª  
WÃkkæÞðu = WÃkkrÄ, yk¤ íkçk = íÞkhu òLkwt = òýwt Ãktzeík = rðîkLk Mkçku = çkÄk, ík{k{ 
økwLkðktLkðu = økwýðkLk, økwýesLkku fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkk[ku 
= Mkk[ku Lkes = {q¤ ¿kktLkðu = ¿kkLk, Mk{s, òý.

yLkwðkË
nu Ãktrzíkku ! òu ík{ku Mkk[k nkuÞ íkku ykã{kt f{o yLku Ä{o yu{ çktLkuLke 

WÃkkrÄ Lkk nkuÞ íku çkíkkðku ? MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íkku s ík{u çkÄk Ãktrzík, 
økwýðkLk yLku Mkk[k ¿kkLkesLkku Aku íkuðwt nwt òýwt.

¼kðkÚko
Mk]rü WíÃkÒk ÚkE íÞkhu Ä{o f{oLke WÃkkrÄ ytøku SðLke ÂMÚkrík þe níke ? 

íku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃktrzíkkuLku çkíkkððk sýkðu Au.  ykLkku Mkk[ku 
W¥kh {¤u íkku s Lk¬e òýe þfkÞ fu çkÄk Ãktrzíkku Mkk[u Mkk[k ¿kkLke yLku 
økwýesLkku Au.
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sçk Ãkkðu Lkes ¿kktLk æÞktLk MkËkÞðu, Mkwhík Lkwhík ne ËkuÞ MktqLÞ Mkk{kÞðu;
hnu økøkLk {u økuçk yuçk Lkne funuLkku, fnu MkíkTfwðuh Ãkkðu ½h AunLkku. 5

þçËkÚko
sçk = ßÞkhu Ãkkðu = «kÃík fhu Lkes ¿kktLk = {q¤ ¿kkLk æÞktLk = æÞkLk  

MkËkÞðu = MkËkLku {kxu, nt{uþ Mkwhík = Mkwhíkk Lkwhík = Lkqhíkk ne = Au ËkuÞ = çktLku  
MkqLÞ = þqLÞ{kt, ykfkþ{kt, Ãkku÷ký{kt Mkk{kÞðu = Mk{kðuþ, òuzký, yufíkk 
hnu = hnu økøkLk{u = økøkLk{kt økuçk = yá~Þ, økhfkð, y÷kuÃk, ÷eLk yuçk = økwÃík 
Ëq»ký, f÷tf, ÷ktALk, Ëqüíkk, ¾k{e Lkne = Lknª funuLkku = fuðe heíku, õÞktLkku, fkuLkku  
fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ fwðuh Mðk{e Mkk[wt fnu Au fu Ãkkðu = «kÃík fhu ½h = Xk{, {qfk{, 
Äk{ AunLkku = AuðxLkku, ytíkLkku, {q¤Lkku 

yLkwðkË
MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu suyku MkËkLku {kxu æÞkLkMÚk Ëþk{kt hneLku 

Mkwhíkk-Lkqhíkk çktLkuLku þqLÞ{kt Mk{kðe {q¤ ¿kkLk «kÃík fhu Au, yuðk sLkku 
økøkLk{kt økhfkð ÚkELku suLku fktE f÷tf LkÚke íkuðk {q¤ ½hLku «kÃík fhu Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu fkuE ðihkøke ÃkwÁ»k Mkwhíkk-LkqhíkkLkku yufíkkh fhe çktLku árüLku 

çkúñhtÄú{kt MkËkLku {kxu ÂMÚkh fhe æÞkLkMÚk Ëþk{kt hnu, íkuðk ÞkuøkesLkku rLks 
¿kkLkLku «kÃík fhu Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yuðk ¿kkLkesLkku 
çkúñhtÄúLkk {æÞu økhfkð ÚkELku hnu íkku, íkuðk sLkku rLkrùtíkÃkýu suLku fkuE f÷tf 
LkÚke íkuðk {q¤ Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhu Au. 

òfw fneÞu Aun Lkun fh íkunuLkku, hks hnu y¾tz Mkf÷{u sunuLkku;
íkk [hLkLkfku [knkð [tík{u EAðu, fnu MkíkT fwðuh økwÁfw «eAðu. 6

þçËkÚko
òfw = suLku, íkuLku fneÞu = fnuðkÞ fu Aun = AuðxLkku, ytrík{ Lkun = «u{ fh = fhu÷ku  

íkunuLkku = íku{Lkku hks = y{÷ hnu = hnu y¾tz = ¾trzík ÚkÞk rðLkkLkku Mkf÷{u = Mkðo{kt, 
Mkðoºk sunuLkku = suLkku íkk = íku{Lkk [hLkLkfku = [hýkuLkku [knkð = [knLkk [tík{u = r[¥k{kt 
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EAðu = EåAk hk¾u fnu MkíkT fwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu økwÁfw = økwÁLku 
«eAðu = òýu.

yLkwðkË
suLkku y{÷ Mkðoºk y¾tz hnu÷ku Au yuðk AuðxLkk ÃkËLku MLkun fhu÷ 

ÔÞÂõíkLku s ¿kkLke fnuðkÞ. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuðk økwÁLku yku¤¾eLku 
r[¥k{kt íku{Lkkt [hýkuLkk [knLkkLke RåAk hk¾ðe òuEyu.

¼kðkÚko
íku{Lku s ¿kkLke fnuðkÞ fu suLkku y{÷ Mkðoºk y¾tz hnu÷ku Au. íkuyku ytrík{ 

ÃkË «íÞu MLkun hk¾eLku hnu÷k Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yuðk 
Mk{Úko økwÁLku yku¤¾eLku {kLkðkuyu ÃkkuíkkLkkt r[¥k{kt íku{Lkk [hýkuLke [knLkk 
hk¾ðe òuEyu.

Mkk[k MkíkøkwÁ MkkuÞ çkíkkðu Mkíkðu, nwt íkw {nkhwt íkktý hnu Lkne {íkðu;
WÃksu ykí{ ¿kktLk æÞktLkfe MkktLkðu, fnu MkíkT fwðuh MkÁÃkk ðktLkðu. 7

þçËkÚko
Mkk[k = Mkk[k MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁ MkkuÞ = íkuu çkíkkðu = Ëþkoðu Mkíkðu = Mkk[wt, þkïíkLku 

nwt = nwt íkw = íkw {nkhwt = {khwt íkktý = ¾U[íkký hnu = hnu Lkne = Lknª {íkðu = yr¼«kÞ, 
{tíkÔÞ, {kLÞíkk WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ, ÃkuËk ÚkkÞ, «økxu ykí{¿kktLk = ykí{¿kkLk  
æÞktLkfe = æÞkLkLke MkktLkðu = Mk{sÚke, çk¤Úke, «¼kðÚke fnu MkíkT fwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu MkÁÃkk ðktLkðu = Mð MðYÃku ÚkðkÞ Au, Mð MðYÃku ÚkkÞ Au.

yLkwðkË
Mkk[k MkËøkwÁ íku s fnuðkÞ su þkïíkLku çkíkkðu yLku íku{Lkk {Lk{kt nwt 

yLku íkwtLke ¾u[íkký hnu Lknª. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ykðe ¿kkLk æÞkLkLke 
Mk{s ykðíkkt Mð-MðYÃku ÚkðkÞ Au.
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¼kðkÚko
þhehLkk ík¥ðkuLkku ¼køk íÞkøk fhe LkkþðtíkLku Ëqh fhu yLku þkïíkLku çkíkkðu 

íku s Mkk[k MkËTøkwÁ fnuðkÞ.íkuyku ËwrLkÞkËkheLkkt nwt íkÚkk íkwt ({khe-íkkhe) 
rðøkuhuLke stò¤Þwõík ¾u[íkký fhíkk LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au 
fu ykðk MkíkTøkwÁLku þhýu økÞu÷k {kLkðeLku ÃkkuíkkLkk æÞkLkLkk «¼kðu ykí{¿kkLk 
«økxu Au yLku økwÁ f]Ãkk «kÃík Úkíkkt íku ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk ytþ MðYÃku ÚkkÞ Au.

nkuðu íÞkøk ðihkøk sfíkfe Mktøkðu, ykMkk ytøk W{tøk nkuÞ Mkçk ¼tøkðu;
nhe ðhLkLk yLkwhkøk Mk{køÞt{ MktíkLkku, fnu MkíkT fwðuh {{o {w÷ íktíkLkku. 8

þçËkÚko
nkuðu = ÚkkÞ íÞkøk = yLkkMkÂõík, íÞS ËuðkLke ¼kðLkk ðihkøk = MktMkkh «íÞu 

ykMkÂõík Lk nkuðe, ðkMkLkkLkku ûkÞ sõíkfe = søkíkLke Mktøkðu = Mktøkíku, Mkkuçkíku, MkkÚku  
ykMkk = RåAk, hkøk ytøk = ytøk{kt W{tøk = WíMkkn, nkutþ, fkuz nkuÞ = ÚkkÞ  
Mkçk = Mkðuo, ík{k{ ¼tøkðu = ¼køke òÞ, Ëqh ÚkkÞ, Lkkþ Ãkk{u nhe = «¼w, Eïh  
ðhLkLk = ðýoLk yLkwhkøk = òuzký, ÷økLke, hZ Mk{køÞt{ = Mk{køk{, MkíMktøk  
MktíkLkku = Mktík ÃkwÁ»kLkku fnu MkíkT fwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu {{o = hnMÞ, 
Ÿze Mk{s, ¼uË {w÷ = {q¤ íktíkLkku = ík¥ð, Mkkh, MðYÃkLkku.

yLkwðkË
søkíkLke Mktøkík «íÞu íÞkøk yLku ðihkøk ÚkkÞ íÞkhu íkuLkk ytøk{kt ykþk yLku 

W{tøk Mkðuo Lkkþ Ãkk{u Au. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk sLk «¼wLkk M{hý{kt 
yLkwhkøk Äkhý fhe MktíkLkku Mk{køk{ fhu Au, suÚke íku{Lku Mð-MðYÃkLkku {{o 
«kÃík ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
MkíkTøkwÁLkk þhýu økÞu÷kLku MkktMkkrhf {kun{kÞk «íÞu MLkun Lk hnuíkkt íkuyku MkËk 

íÞkøkÃkqðof ðihkøke çkLke SðLk Sðu Au. íku{Lkk þhehLkk «íÞuf ytøk{kt MktMkkrhf 
¼kuøk-ði¼ð ¼kuøkððkLke ykþk fu W{tøk Lkkþ Ãkk{u Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh 
fnu Au fu yuðk ¼køÞþk¤e Sðku ÌËÞ{kt yLkwhkøk Äkhý fheLku Mktík ÃkwÁ»kLkku MkíMktøk 
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fhu Au. suÚke íku{Lku ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk MðYÃkLke Mkk[e yku¤¾ ÚkkÞ Au.

{q÷ íktíkfku {h{ fh{ Lkne òtnktÞðu, 
yý÷ªøke yrðLkkMk hnu íku íkktnkÞðu;

ßÞki fku ßÞki MkËkÞ ykðu Lkne òÞðu, fnu MkíkTfwðuh hnku MkkunkÞðu. 9

þçËkÚko
{q÷ = {q¤ íktíkfku = òíkLkku, MðYÃkLkku {h{ = {{o, ¼uË fh{ = f{o Lkne = Lknª 

òtnktÞðu = ßÞkt yý÷ªøke = ÷ªøkÚke hrník yrðLkkMk = suLkku rðLkkþ Úkíkku LkÚke íkuðk, 
yrðLkkþe hnu = hnu íku = íku íkktnkÞíku = íÞkt ßÞki fku ßÞki = ßÞktLkk ßÞkt, íÞktLkk íÞkt  
MkËkÞ = MkðoËk, nt{uþLku {kxu ykðu = ykðu, Lkne = Lknª òÞðu = òÞ  
fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ fwðuhMðk{e Mkk[wt s fnu Au fu hnku = hnu MkkunkÞðu = Mkkunkðu Au, 
þku¼e hnuðwt.

yLkwðkË 
{q¤ MðYÃkLkk {{oLku òuíkkt íÞkt f{oLke økrík ÃknkU[íke LkÚke. MkíkT fwðuhMðk{e 

fnu Au fu yý®÷øke yrðLkkþe MkËkLku {kxu ßÞkt Au íÞkt s hnu Au, Ãkhtíkw ynª 
ykðíkk fu síkk LkÚke. íkuðk íku þku¼e hÌkk Au.

¼kðkÚko
[iíkLk ytþ MðYÃkLkk {q¤Lku òuíkkt ßÞkt ytþe hnu Au íku Ãkh{ÃkË{kt f{oLke 

økrík Ãknkut[íke LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yuðk ytþe 
®÷økhrník yLku yrðLkkþe Au. su MkËkLku {kxu ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt íÞktLkk 
íÞkt s hnu Au. íku fið÷Äk{Lku AkuzeLku fËkrÃk çkúñktz{kt ykðíkk fu síkk LkÚke 
yÚkkoík íku nt{uþkt fið÷Äk{{kt þku¼e hÌkk Au.

hÌkku Mkf÷ MkkunkÞ MkLkkíkLk ykãðu, 
ËhMkku ½x {X {ktnktÞ økwÁ «MkkËðu;
çkkðLk yûkh çkknkÁ yLkkËe hnu y¾u, 
fnu MkíkTfwðuh Ãktzeík íku Mkw÷¾u. 10



196 çkúñ{kÞk rLkYÃký (huõíkk) økútÚk

þçËkÚko
hÌkku = hnu Mkf÷ = Mkðo, ík{k{ MkkunkÞ = þku¼u MkLkkíkLk = þkïík, rLkíÞ, 

y[¤ ykãðu = «kht¼Úke s, ykrË yLkkrËÚke ËhMkku = Ëþkoðu, sqyu, Ëu¾u ½x = þheh  
{X = {trËh {ktnktÞ = {kut, ytËh økwÁ = økwÁ «MkkËðu = MÃkþkoðu, Ëþkoðu  
çkkðLk yûkh = çkkðLk yûkh çkknkÁ = Ãkh, íkeík yLkkËe = ykrË-yLkkrË hnu = hnu Au 
y¾u = MkËkÞLku {kxu, Lkkþ Lk ÚkkÞ íku heíku fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e 
fnu Au Ãktzeík = rðîkLk íku = íku Mkw÷¾u = fuðe heíku Ëþkoðe þfu, fu{ fheLku sýkðu

yLkwðkË
íkuyku MkËkLku {kxu ykã yLku MkLkkíkLk nkuE íku{Lkk [iíkLk ytþ Mkðo heíku 

Mkkune hÌkk Au. økwÁ Ëþkoðu íkku s íku þheh YÃke {trËh{kt òuE þfkÞ Au. MkíkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuðk çkkðLk yûkhÚke Ãkhu yuðk ykrË-yLkkrË fkÞ{ 
ÃkËLku Ãktzeík þwt òýu ?

¼kðkÚko
ytþe MkËkLku {kxu ykã yLku MkLkkíkLk nkuE íku{Lkk s çkÄk [iíkLk ytþku 

þhehYÃk {trËh{kt [iíkLkkLkk fkhýYÃku á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. MkËTøkwÁ Ëþkoðu íkku s 
íku [iíkLk ytþLkk Mkk[k MðYÃkLke yku¤¾ký ÚkkÞ Au. yÚkkoík íku ytþ MkËTøkwÁLkk 
«íkkÃku ytþeLku MÃkþeo þfu Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu su ytþe 
çkkðLk yûkhÚke Ãkhu ykrË-yLkkrËLkk fkÞ{Lku {kxu hnu÷k Au yuðk Ãkh{ÃkËLku 
Ãktrzík þwt òýu ?

fÞk òtýu Ãktzeík îiík Lk òÞðu, fh{ Äh{fe {ktn hnku ÷ÃkxkÞðu;
Awxk fe øk{ LkktnktÞ Sðfe òtÛÞðu, fnu MkíkTfwðuh {exu Lkne íkktÛÞðu. 11

þçËkÚko
õÞk = þwt òtýu = òýu Ãktzeík = rðîkLk îiík = swËkÃkýkLkku ¼kð, çku Ãkýwt, swËkÃkýwt, 

r¼LLkíkk, ¼uË¼kð Lk = Lknª òÞðu = òÞ fh{ = f{o Äh{fe = Ä{oLke {ktn = 
{kt, ytËh hnku = hnu, hÌkku ÷ÃkxkÞðu = ÷eLk ÚkELku, økw÷íkkLk çkLke, VtËk{kt VMkkðwt, 
økqtÚkkE sðwt, ð¤øke hnuðwt Awxk fe = {]íÞw ÃkAeLke, Ëun Aqxâk ÃkAeLke øk{ = Mk{s, 
¿kkLk, MkqÍ LkktnktÞ = nkuÞ Lknª Sðfe = SðLke, ykí{kLke òtÛÞðu = òý, {krníke  
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fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu {exu Lkne = Ëqh ÚkkÞ Lknª  
íkktÛÞðu = Ãk¬z, ykøkún, ¾U[ký, ð÷ý.

yLkwðkË
îiík¼kð òÞ Lknª yLku fh{ Äh{{kt ÷ÃkxkE hnu÷k Ãktrzíkku þwt òýu ? 

MkíkT fwðuhMðk{e  fnu Au fu suLke ({ík {íkktíkhLke) ¾U[íkký {xíke LkÚke. íkuyku 
Ëun Awxâk ÃkAe Sð  õÞkt økÞku íku øk{ òýíkk LkÚke. 

¼kðkÚko
MkíkTf{oÚke ÃkwÛÞ yLku Ëw»f{oÚke ÃkkÃk íkÚkk Ä{o-yÄ{oLke {kLÞíkkÚke 

÷ÃkxkÞu÷k íku{s îiík¼kð Lku Lknª Mk{sLkkh ÃktrzíkkuLku þheh AkuzeLku Sð õÞkt 
òÞ Au ? yLku íkuLke þe økrík ÚkkÞ Au ? íkuLke íku{Lku shk Ãký ¾çkh LkÚke. 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ykðk Ãktrzíkku {kºk ÃkkuíkkLke {kLÞíkk{kt 
økqt[ðkÞu÷k nkuðkÚke íku{Lkk {Lk{kt ½h fhe hnu÷e Ãk¬z Aqxíke LkÚke.

íkktýu Mkk[w íktík ytíkne òÞðu, íku MkkÚku þwt stík hÌkku ÷kunku÷kÞðu;
ykík{ hÌkku yÃku¾ Ëun fe {ktÞðu, fnu MkíkTfwðuh fnku íku fktÞðu. 12

þçËkÚko
íkktýu = Ãkfze hk¾ku Mkk[w = MkíÞ íktík = þheh ytíkne = Auðxu òÞðu = Lkkþ Ãkk{u Au  

íku MkkÚku = íkuLke MkkÚku þwt = þwt stík = {kLkðe, Sðku hÌkku = hnku Au ÷kunku÷kÞðu = ð¤øke 
hnuðwt, ykMkõík hnuðwt, {øLkíkk, íkÕ÷eLkíkk, MLkun, «erík ykík{ = ykí{k hnu = hnu  
yÃku¾ = ËuÏÞk rðLkkLkku, yá~Þ, yÔÞõík Ëun fe = ËunLke {ktÞðu = {kt, ytËh  
fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fnku = fnku íku = íku fktÞðu = õÞkt hnu Au, 
õÞkt Au.

yLkwðkË
þheh MkíÞ Au íkuðe {kLÞíkkLku Ãkfze hk¾ku Aku, Ãkhtíkw þheh ytíku Lkkþ 

Ãkk{íkw nkuE íkuLke MkkÚku nu Sðku ! þk {kxu MLkun hk¾ku Aku ? MkíkT fwðuhMðk{e 
fnu Au fu ykí{k ËunLke ytËh yÔÞõíkÃkýu õÞkt hnu Au íku fnku ?
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¼kðkÚko
þheh y{h Au íkuðe {kLÞíkk ¾kuxe Au. Ëun íkku yðrÄfk¤u Lkkþ Ãkk{u 

Au, íkku ÃkAe íkuðk Lkkþðtík ËunLke MkkÚku MLkun Äkhý fheLku Sðkuyu þk {kxu 
hnuðwt òuEyu ? Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ykí{k þkïík Au yLku 
Ëun{kt yÔÞõík MðYÃku hnu Au. íku yÔÞõík yLku yYÃke ykí{k õÞkt hnu Au ? 
íku Ãktrzíkkuyu òýðwt òuEyu.

õÞktnk fnku {íke{tË ytÄ LkehtÄðu, Ãkhfhíkefu ÃkkMk Ãkzu þwt VtËðu;
÷nu Lkne økwÁ¿kktLk ík¥ð rð[khðu, fnu MkíkTfwðuh fÚÞku MktMkkhðu. 13

þçËkÚko
õÞktnk = õÞktÚke, þwt fnku = fne þfku {íke{tË = {tËçkwrØLkk ytÄ = ytÄ, y¿kkLke, 

rððuf þqLÞ LkehtÄðu = yktÄ¤k, MktÃkqýo ytÄ, {nk{q¾o, ¿kkLk þwLÞ Ãkhfhíkefu = 
«f]ríkLke, {kÞkLke ÃkkMk = çktÄLk Ãkzu = ÃkzðkÚke þwt = þwt VtËðu = VtËk{kt, {kÞkò¤{kt, 
stò¤{kt ÷nuLkne = òýu Lknª, òÛÞku Lknª økwÁ¿kkLk = økwÁLkk íkhVÚke {¤íke Mk{s  
ík¥ð = ík¥ðku ytøkuLke rð[khðu = rð[kh, òý fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e 
fnu Au fÚÞku = ðýoðku, WËTçkkuÄ fÞkou, çkkuÕÞk MktMkkhðu = MktMkkh, sL{-{hýLke ½x{k¤, 
sL{Úke {hý MkwÄeLkwt ¾xhkøke SðLk.

yLkwðkË
«f]r¥kLkk çktÄLkÚke çktÄkÞu÷k yLku VtË{kt VMkkÞu÷k {tËçkwÂØLkk yktÄ¤k 

yLku y¿kkLke Lku þwt fnuðwt ? MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu suýu {kºk MktMkkhLke s 
[[ko fhe Au, íku økwÁ íkhVÚke {¤íkk ík¥ð¿kkLkLkk rð[khLku òýe þfíkk LkÚke. 

¼kðkÚko
«f]ríkLkk çktÄLkÚke çktÄkÞu÷k íku{s {kÞkLkk VtË{kt VMkkÞu÷k {tËçkwÂØLkk 

yktÄ¤k yLku y¿kkLke SðkuLku þwt WÃkËuþ ykÃkðku ? yÚkkoíkT íku MkËTWÃkËuþLku 
÷kÞf s LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu su{Lku {kºk sL{Úke 
{]íÞw ÃkÞOík MkktMkkrhf çkkçkíkkuLkwt fÚkLk fÞwO nkuÞ íkuðk Sðku økwÁLke ðkýeÚke 
{¤íkk ík¥ð¿kkLkLkk rð[khLku òýe fu {kýe þfíkk LkÚke ?
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MktMkuíke MktMkkh nðku yntfkhðu, íkkíku fneÞu Sð Mkf÷ ðeMíkkhðu;
ykøku Eïh ytþ ðtþ ykfkhðu, fnu MkíkTfwðuh Vhku swøk [khðu. 14

þçËkÚko
MktMkuíke = MktþÞðk¤ku MktMkkh = MktMkkh nðku = ÚkÞku yntfkhðu = yntfkh Þwõík  

íkkíku = íkuÚke fneÞu = fnuðkÞ fu Sð = Sð, ykí{k Mkf÷ = ík{k{, çkÄk  
ðeMíkkhðu = rðMíkkh ÃkkBÞk Au ykøku = yøkkW Eïh = Eïh, yiïÞoðkLk, yðíkkhkrËf 
ÃkwÁ»kku ytþ = ytþ ðtþ = fw¤, òrík ykfkhðu = MðYÃkðk¤k fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ 
fwðuh Mðk{e fnu Au fu Vhku = rð[hý fhu swøk [khðu = [khuÞ Þwøk{kt, MkíkT, ºkuíkk, îkÃkh 
yLku fr¤Þwøk{kt

yLkwðkË
MktþÞÞwõík MktMkkh íkku yntfkh Þwõík Au. íkuÚke fnuðkÞ fu çkÄk Sðku íku{kt 

s rðMíkkh Ãkk{u÷k Au. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu {kuxk yiïÞoðkLk ytþLkk 
ðtþs MðYÃkku Äkhý fheLku [kh Þwøk{kt rð[hý fhu Au.

¼kðkÚko
Mk{økú MktMkkh MktþÞkuÚke ¼hÃkqh nkuE yntfkh ¼he Ëþk{kt çkÄk SðLk 

Sðe hÌkk Au íkuÚke fne þfkÞ fu Mkðo Sðku ykðe rMÚkrík{kt rðMíkkh Ãkk{eLku 
sL{{hýLke ½x{k¤ ¼kuøkÔÞk fhu Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu 
þYykíkLkk («kht¼fk¤Lkk) yiïÞoðkLk rðþu»k ytþkuLkk ðtþòu yðíkkh Äkhý 
fheLku [kh Þwøk{kt rð[hý fhe hÌkk Au.

[kh swøkfe {ktnktÞ ¼{u Mkçk ÷kuÞðu, 
{kuûk {wøkíÞfku îkh Ãkkðu Lkne fkuEðu;
íkk fu Eþ yLkwÃk {w¾e Ãktzeíkðu, 
fnu MkíkTfwðuh çktæÞku fh{eüðu. 15

þçËkÚko
[kh swøkfe = [kh ÞwøkLke {ktnktÞ = {kt, ytËh ¼{u = ¼xfu Mkçk = çkÄk  

÷kuÞðu = ÷kufku, Sðku, ËunÄkheyku {kuûk {wøkíÞfku = {kuûk yÚkuo {wÂõík îkh = îkh, 
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Ëhðkòu Ãkkðu = «kÃík fhu Lkne = Lknª fkuEðu = fkuEÃký íkkfu = íkuÚke Eþ = {nkLk, {kuxk  
yLkwÃk {w¾e = ykøkuðkLk, {wr¾Þk Ãktzeíkðu = Ãktrzíkku, rðîkLk fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT 
fwðuhMðk{e fnu Au çktæÞku = çkktæÞku, sfze hkÏÞku fh{eüðu = f{ofktze, f{o «ÄkLk.

yLkwðkË
çkÄk Sðku [khÞwøk{kt ¼BÞk fhíkk nkuE {kuûk yÚkuo {wÂõíkLkku {køko fkuEyu 

«kÃík fÞkou Lknª. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuÚke ykøkuðkLk ©uc {wr¾Þk çkLke 
çkuXu÷k Ãktrzíkkuyu MktMkkhLku f{ofktz{kt sfze hkÏÞku Au.

¼kðkÚko
ËunÄkheyku [kh Þwøk{k t ¼xõÞk fhu Au. ík uÚke sL{{hýLkk 

çktÄLk{ktÚke {wÂõík {u¤ðeLku ytþLku y¾tz{wÂõík {¤u íkuðku {køko fkuEyu 
«kÃík fÞkou Lknª. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ykLku fkhýu 
{k uûk {u¤ððkLkk çknkLk u ykøk uðkLk çkLkeLk u çk uX u÷k fnuðkíkk ©u»X 
{wr¾Þk Ãktrzíkkuyu Mk{økú MktMkkhLku f{o-Ä{oLkk çknkLkk nuX¤ f{ofktzLke 
rðrÄ-rLk»kuÄ{kt çkktÄe hkÏÞku Au.

çktæÞk Sð fh{eü Mküfu {kuxðu, Äkhý Ãkku¾u Äeh fh{fe ykuxðu;
ytíku zwçku Mkðo økúð øktSXðu, fnu Mkíkfwðuh ÃkkÃke Ãktzeíkðu. 16

þçËkÚko
çktæÞk = çkktæÞk Sð = Sð fh{eü = f{ofktz{kt Mküfu = Mk]rüLkk  

{kuxðu = {kuxkykuyu Äkhý = Äkhýk ykÃkeLku, Äkhýk {wsçk, ykïkMkLk ykÃke  
Ãkku¾u = ykÃku, Mktíkku»ku Äeh = Äehs, ÄiÞo, {LkLke ÂMÚkhíkk, ¼hkuMkku fh{fe = f{oLke  
ykuxðu = ykuÚkw, ÃkzËku, ykÄkh, xufku ytíku = ytík{kt, Auðxu zwwçku = Lkkþ Ãkk{u, Lkü Úkðwt 
Mkðo = çkÄk, ík{k{ økúð = økðo, yr¼{kLk øktSXðu = Ãknkz, Zøk÷ku, sÚÚkku, Mktøkún, 
Mkt[Þ fnu Mkíkfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ÃkkÃke = ÃkkÃke Ãktzeíkðu = Ãktrzík, 
rðîkLk.

yLkwðkË
{kuxkykuyu SðkuLku Äehs ykÃke f{oLke ykuÚku f{ofktze çkLkkÔÞk Au. MkíkT 
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fwðuhMðk{e fnu Au fu yr¼{kLkLkk ¼hu÷k ÃkkÃke Ãktrzíkku ytíku MkkiLku zqçkkzu Au.

¼kðkÚko
ykðk Ä{oLkk ykøkuðkLkkuyu yLkw{kLk Äkhý fheLku søkíkLkk SðkuLku 

Äehs ykÃke f{o-Ä{oLke ykuÚk hk¾eLku f{ofktze çkLkkÔÞk Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh fnu Au fu yr¼{kLkLke Ãkhkfkükyu Ãknkut[u÷k ykðk ÃkkÃke Ãktrzíkku 
Mk{økú søkíkLkk SðkuLku ytíku zqçkkzu Au yÚkkoík ykðk ÃkkÃke ÃktrzíkkuLkk yr¼{kLkLku 
÷eÄu søkík{kt Mkðo Sðku zqçku Au. 

ÃkkÃk nðku Ãktzeík îiík økwý økkÞðu, 
Vkuøkx V÷Lku fksÞ sfík ¼h{kÞðu;
yÄ{ feÞku nu fk{ Ëk{ fu fksÞðu, 
fnu MkíkTfwðuh çkku÷ík Lkne ÷ksðu. 17

þçËkÚko
ÃkkÃk = ÃkkÃke nðku = nkuðkLku fkhýu, ðk¤k, Lku ÷eÄu Ãktzeík = Ãktrzík, rðîkLk  

îiík = çkeòÃkýkLke, y÷øk, swËkÃkýkLkk økwý = økwý økkÞðu = økkÞ Au Vkuøkx = Lkfk{wt, 
LkknfLkk, y{Míkw V÷Lku = V¤Lku, Ãkrhýk{Lku fksÞ = fksu, {kxu sfík = søkík  
¼h{kÞðu = ¼h{kðu Au, ¼h{kÔÞwt Au yÄ{ = Lke[ fkurxLkwt, rÄ¬kh Þwõík, íkwåAfkhLku 
Ãkkºk, fwrx÷, LkXkhwt, ¾hkçk, ÃkkÃke, Lke[ feÞkunu = fÞwO Au fk{ = fkÞo, fk{  
Ëk{ = ÃkiMkk, MktÃkr¥k, ÄLk fu = Lku fksÞðu = {kxu, ÷eÄu fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu çkku÷ík = çkku÷u, çkku÷íkkt Lkne = LkÚke ÷ksðu = þh{

yLkwðkË
ÃkkÃke Ãktrzík îiiíkLkk økwý økkÞ Au yLku Vkuøkx V¤Lke ÷k÷[ ykÃke søkíkLku 

¼h{kðu Au. {kºk ÄLk {u¤ððk {kxu ykðk yÄ{ fk{ fhu Au. MkíkT fwðuhMðk{e 
fnu Au fu ykðk ÃktrzíkkuLku çkku÷íkkt þh{ Ãký ykðíke LkÚke.

¼kðkÚko
ÃkkuíkkLkk {Lk{kt ÃkkÃk nkuðkLku fkhýu Ãktrzík îiíkLkk økwýøkkLk økkÞ Au. yLku 
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SðkuLku LkknfLkk V¤ «kÂÃíkLke ÷k÷[ ykÃke søkíkLkk ¼ku¤k SðkuLku ¼h{kðu 
Au. Ãktrzíkku ykðwt yÄ{ fkÞo {kºk ÄLk MktÃkr¥k {u¤ððk {kxu fhíkk nkuÞ Au. 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ÷ks rðLkkLkk ÃktrzíkkuLku ykðwt yÚkoneLk 
çkku÷íkkt (çkkuÄ ykÃkíkkt) þh{ Ãký ykðíke LkÚke.

Lkuf Lk ÷kÔÞku ÷ks Mkunus Mk{kÍðu, 
W[hku y{úík ðktÛÞ íkS Ãkh{kËðu;
ykMkk hneík yíkeík fÚÞku çkúñ¿kktLkðu, 
fnu MkíkTfwðuh {qfe {Lk {ktLkðu. 18

þçËkÚko
Lkuf = shkÞ, Úkkuzku Lk = Lknª ÷kÔÞku = ÷kÔÞk ÷ks = þh{, Mktfku[  

Mkunus = ÷økeh, yÕÃk, Úkkuzw t Mk{kÍðu = Mk{òðíkkt W[hku = çkkuÕÞk, ðãk  
y{úík ðktÛÞ = {Äwh çkku÷e, {eXe ðkýe íkS = íÞSLku Ãkh{kËðu = rððuf, fíkoÔÞ  
ykMkk hneík = RåAk rðLkk yíkeík = ¼qíkfk¤, rðíku÷ku Mk{Þ, rLk÷uoÃk, rðhõík  
fÚÞku = fÌkku çkúñ¿kktLkðu = çkúñ ytøkuLkwt ¿kkLk fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu 
Au fu {qfe = {qfeLku {Lk = {Lk {ktLkðu = {ku¼ku, {kuxkE, çkzkE.

yLkwðkË
Mk{òðíkkt Mknus Ãký þh{ ykðe Lknª. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu 

«{kËLku íÞS {eXe ðkýe çkkuÕÞk Aku yLku {LkLkwt {kLk {qfeLku ykþk hneík 
rLk÷uoÃk çkúñ¿kkLk fÚÞwt Au.

¼kðkÚko
ykðk Ãktrzíkku ÃkkuíkkLkku rððuf íÞSLku {LkLku ÃkMktË Ãkzu íkuðe {Äwh ðkýe{kt 

WÃkËuþ ykÃku Au yLku søkíkLkk y¿kkLke yLku ¼ku¤k ¼krðf ¼õíkkuLku Mk{òðíkkt 
shkÃký ÷ks fu þh{-Mktfku[ yLkw¼ðíkk LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh 
fnu Au fu Ãktrzíkkuyu {LkLke {kuxkE {qfeLku ykþk hrník rLk÷uoÃk çkúñ ¿kkLk 
çkkuÕÞk Au.
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{wfe {Lkfku {ktLk ðktLk ¼økðkLkðu, 
yktLÞ Lk ËwíkeÞku fkuÞ ykÃkfku æÞktLkðu;
fh{ Äh{ Lku Sð ykðu Lknet Ëüðu, 
fnu MkíkTfwðuh hnu Wíkfüðu. 19

þçËkÚko
{wfe = {qfe {Lkfku = {LkLkwt {ktLk = yntfkh, yr¼{kLk ðktLk = økíke, ðýo, YÃkhtøk, 

øk{Lk, ¢ktrík ¼økðkLkðu = Ãkh{uïh íkhV yktLÞ = çkeswt Lk = Lknª ËwíkeÞku = çkeòu  
fkuÞ = fkuE ykÃkfku = ík{kÁt, ykÃkýwt, ÃkkuíkkLkwt æÞktLkðu = æÞkLk hk¾Lkkh fh{ = f{o  
Äh{ = Ä{o Lku = yLku Sð = Sð ykðu Lknª = ykðu Lknª Ëüðu = á~Þ{kt, òuðk{kt, 
Lksh{kt fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu hnu = hnu Au Wíkfüðu = ©uc, 
W¥k{, Ÿ[e fkurxLkwt Mkðku¥k{, MkðkuoÃkrh. 

yLkwðkË 
{LkLkku yntfkh íÞSLku ¼økðkLkLke «kÂÃík {kxu øk{Lk fhku. íku{Lkk 

ÃkkuíkkLkk rMkðkÞ yLÞ fkuE çkeòu (¼økðkLk) LkÚke, íkuÚke íku{Lkwt s æÞkLk Ähku. 
MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu f{o, Ä{o fhðkÚke íku Sð árü{kt ykðu íku{ LkÚke. 
íku{ Aíkkt íku MkðkuoÃkrh Au.

¼kðkÚko
íkuÚke {LkLkwt {kLk {kuxkE {qfe ËE ¼økðkLkLke (MksoLknkhLke) «kÂÃík 

{kxu «ÞíLkþe÷ çkLkeLku ®sËøkeLkk ÃkÚk Ãkh «økrík fhðe òuEyu. íku {kxu 
ËunLkk yLÞ ¼kð íÞSLku ÃkkuíkkLkk [iíkLkð]r¥kÚke íku{Lkwt æÞkLk Ähðwt òuEyu. 
íku{Lkwt æÞkLk Lkkþðtík ÃkËkÚko fu sz ík¥ð Ähe þfu Lknª. ð¤e íku{kt fíkkoLke 
MkòríkLkwt fkuE LkÚke. fkhý fu Mkòrík-MkòríkLku økúný fhe þfu Au. f{o, 
Ä{o fhðkÚke íku Sð (ytþ) Ëun{kt yLkw¼ðkÞ, Ãkhtíkw á~Þ{kLk Úkíkku LkÚke. 
íku{ Aíkkt íku MkðkuoÃkrh hnu÷k Au. 

Wíkfüe ynt{uð Ëuðfw MkuÔÞðu, Lkehkfkhfku Lku{ ynkuLkeMk xuððu;
«u{íkýkt fh Ãkw»Ãk [eík fk [tËLkk, fnu MkíkTfwðuh ykí{fw ðtËLkk. 20
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þçËkÚko
Wíkfüe = MkðkuoÃkrh ynt{uð = nwt Ãkýwt Ëuðfw = ËuðíkkykuLku MkuÔÞðu = Mkuðu Au, 

Mkuðk fhu, WÃkkMkLkk fhu, Ãkqsu Lkehkfkhfku = rLkhkfkhLku Lku{ = æÞkLk, rLkÞ{, ðúík 
ynkuLkeMk = ynŠLkþ xuððu = xuðk ykËík «u{íkýkt = «u{Lkkt fh = fheLku Ãkw»Ãk = Vq÷  
[eíkfk = r[¥kLkkt [tËLkk = [tËLk fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu  
ykí{fw = ykí{kLkk ðtËLk = ðtËLk.

yLkwwðkË
MkðkuoÃkrh ykÃkLkÃkw ¼kðÚke ËuðLkwt MkuðLk fheLku rLkhkfkhLkwt ynŠLkþ æÞkLk 

Ähðk xuðkðwt òuEyu. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu «u{Lkk Ãkw»Ãkku yLku r[¥kLkwt [tËLk 
fhe ykí{kLku ðtËLkk fhðe òuEyu.

¼kðkÚko
yntÃkýwt Äkhý fheLku ÃkkuíkkLkk su MkðkuoÃkhe ykhkæÞ Ëuð Au íkuLke Mkuðk fhíkkt 

xuðkðwt òuEyu. ð¤e rLkhkfkh ÃkËLkwt ynŠLkþ æÞkLk Ähðwt òuEyu. Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu íkuðk Ãkh{ÃkËLku «u{Lkkt Ãkw»Ãkku [Zkðe r[¥kLkk 
[tËLkÚke ÃkqsLk fhe ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk ytþ MðYÃku ðtËLkk fhðe òuEyu.

ykí{ MkkiLkku òtÛÞ yòÞku yufðu, ÃkhfhíkeLke Ãkkh ykÃk y÷u¾ðu;
Mkts{ MðkMkkuåAðkMk fhu ÃkhðuMkðu, fnu MkíkTfwðuh Lkne ykðuMkðu. 21

þçËkÚko
ykí{ = ykí{k, ytþ, Sð MkkiLkku = ËhufLkku, MkðoLkku òtÛÞ = òýe  

yòÞku = ysL{k, y[w¥k yufðu = yuf s Au, yuf Mkh¾ku Au ÃkhfhíkeLke = «f]r¥kLke  
Ãkkh = Ãkhu, Ãkkh ykÃk = Ãkkuíku y÷u¾ðu = yòÛÞk, y÷u¾ Mkts{ = {u÷kLk, MktÄe 
MðkMkkuåAðkMk = hu[f «uhf «ýðLke økrík fhu = fhu ÃkhðuMkðu = «ðuþ fnu MkíkTfwðuh = 
Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Lkne = Lknª ykðuMkðu = YÃkðk¤ku, ðuþðk¤ku.

yLkwðkË
ysL{k ykí{k Mkki{kt yuf Mkh¾ku òýðku. su «f]r¥kLke Ãkkh Ãkkuíku y÷u¾ 

Au. ïkMkkuåAðkMkLke MktrÄLku rð»ku íku «ðuþ fheLku hnu Au. MkíkT fwðuhMðk{e fnu 
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Au fu íku ðuþðk¤ku LkÚke.

¼kðkÚko
þhehLke [uíkLkíkkLkk fkhýYÃku hnu÷ku MkðkuoÃkrh ykí{k (ytþ) Ëhuf Ëun{kt 

yuf s fíkkoLkku MkòíkeÞ nkuE çkÄk{kt yuf Mkh¾ku òýðku. su Ãk[eMk «f]r¥kÚke 
Ãkh nkuE Ãkkuíku y÷u¾ yLku ysL{k Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu 
íku ytþ ïkMkkuåAðkMk yux÷u fu ÷uðkíkk ykuntøk «kýkÞk{ yLku {wfkíkk Mkkuntøk 
«ýkÞ{Lke (®Ãkz-çkúñktzLke) MktrÄLku rð»ku «ðuþ fheLku hnu Au. Ãkhtíkw íkuLkku fkuE 
ykfkh fu YÃk LkÚke.

ykí{ Lkne ykðuþ ðuþ fku ÷uMkðu, Mktøku Lkð htòÞ yMktøke MkuÔÞðu;
Ãkt[ íkíðfe {ktnktÞ ÃkMkkhk ¾u÷ðu, fnu MkíkTfwðuh þwLÞ{u {nu÷ðu. 22

þçËkÚko
ykí{ = ykí{k, ytþ, Sð Lkne = LkÚke ykðuþ = ðuþðk¤ku, YÃkðk¤ku, MðYÃke 

ðuþfku = ykfkhLkku ÷uMkðu = shkÃký, fkuE Ãký Mktøku = MkkÚku, Mkkuçkíku, MknðkMkÚke  
Lkð htòÞ = htøkkÞ Lknª yMktøke = MktøkÚke hrník, Mktøk rðLkkLkku MkuÔÞðu = Mkuðku, yku¤¾ku, 
Ãknu[kLkku Ãkt[íkíðfe {ktnktÞ = Ãkkt[ ík¥ðkuðk¤k þhehLke ytËh ÃkMkkhk ¾u÷ðu = «Mkkhku 
¾u÷eLku hÌkku Au fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au þwLÞ{u = þqLÞ{kt, 
çkúñhtÄú{kt {nu÷ðu = {nk÷u Au, [kMk{eLkku ykLktË {kýu Au. 

yLkwðkË
ykí{k YÃk rðLkkLkku nkuE íkuLkku shkÃký ykfkh LkÚke yLku fkuELkk MktøkÚke 

htøkkÞ Lknª íkuðku yMktøke Au. su Ãkkt[ ík¥ðkuðk¤k þhehLkkt «Mkkhk{kt ¾u÷e hÌkku 
Au íkuLku yku¤¾ðku òuEyu. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íku çkúñhtÄú{kt {nk÷u Au.

¼kðkÚko
ytþ YÃk, htøk fu ykfkh rðLkkLkku nkuE rLkhkfkh Au. ð¤e þhehLkk 

çktÄkhý{kt hnu÷k Ãkkt[ {nkík¥ðku yLku Ãkå[eMk «f]ríkLkk Mktøku hnuðk Aíkkt 
íku Ãkkuíku yMktøke Au. Ãkkt[ ík¥ðkuðk¤k Ëun{kt ÃkkuíkkLke [iíkLkíkkLkku «Mkkhku 
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fheLku ¾u÷e hÌkku Au. (h{ý fhu Au) Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au 
fu íku [iíkLk ytþ ËunLkk øk¼oøk]n Mk{k çkúñhtÄúLke {æÞu ErLÿÞkuLke [kMk{eLkku 
ykLktË {kýeLku {nk÷u Au.

þqLÞþe¾h ½h{ktnktÞ ykÃk yLkwÃkðu, 
Äu Äkíkk ÃkË LkktnktÞ htøk Lk ÁÃkðu;
ÁÃk htøk çkeLkwt hu¾ Mkkunkøke MkktEðu,
fnu MkíkTfwðuh ½h yøk{ Lkeøk{ øk{ LkktnktÞðu. 23

þçËkÚko
þqLÞþe¾h = þqLÞrþ¾h ½h{ktnktÞ = ½h{kt ykÃk = Ãkkuíku yLkwÃkðu = þku¼u Au  

Äu = Sð Äkíkk = Eïh ÃkË = ÃkË LkktnktÞ = LkÚke htøk = htøk Lk = Lknª ÁÃkðu = YÃk, 
ykfkh ÁÃk = MðYÃk, ykfkh htøk = htøk çkeLkwt = rðLkk, rMkðkÞ hu¾ = shk Ãký, Mknus 
Ãký, fý {kºk, shkf Mkkunkøke = Mkkunkðu, þku¼kðu MkktEðu = MkktE, {kr÷f, ¾wËk, 
Ãkh{uïh fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ½h = Äk{ yøk{ = yøk{ 
Lkeøk{ = ðuË øk{ = òý, Mk{s LkktnktÞðu = LkÚke.

yLkwðkË
þqLÞrþ¾h YÃk ½h{kt Ãkkuíku þku¼u Au, ßÞkt Sð-EïhLkwt ÃkË LkÚke yLku 

htøk YÃk LkÚke. yuðk shk Ãký htøk rðLkkLkk Äk{{kt {kr÷f Mkkunkðu Au. MkíkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu íku yøk{ ½hLke øk{ ðuËkuLku Ãký LkÚke.

¼kðkÚko
ytþLkwt MÚkkLk ®Ãkz{kt þqLÞrþ¾h YÃk çkúñhtÄú{kt ykðu÷wt Au. ßÞkt íku 

ËunLkku Mðk{e ÚkELku þku¼e hÌkku Au. su{ ytþ ®ÃkzLke {æÞu ykðu÷k øk¼oøk]n 
Mk{k çkúñhtÄú{kt þku¼u Au íku{ MksoLknkh ytþe Ãký çkúñktzLke {æÞu ykðu÷k 
fið÷Äk{{kt þku¼e hÌkk Au. ßÞkt Äu-Äkíkk yux÷u fu Sð yLku EïhLkwt ÃkË LkÚke. 
ð¤e íkuyku rLkhkfkh nkuE íku{Lkku fkuE YÃk htøk LkÚke. yuðk YÃk-htøk rðLkkLkk 
fið÷Ãkrík {kr÷f fið÷Äk{{kt þku¼e hÌkk Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e 
fnu Au fu yuðk yøk{ ½hLke òý [kh ðuËLku Ãký LkÚke.
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Lkeøk{ [kh ðe[khe ÔÞkMku fhu ÃkwhktLkðu, 
feÞk Mkeðfk Sð íkçkne ¼Þu fwhkLkðu;
íkk{u ¼wÕÞku ÷kuf økíke Lkkt ÃkkÞðu, 
fnu MkíkTfwðuh [kuhkMke òÞðu. 24

þçËkÚko
Lkeøk{ = ðuË [kh = [kh ðe[khe = rð[kheLku, ËkunLk fheLku, Mk{SLku  

ÔÞkMku = ÔÞkMkSyu fhu = fÞko ÃkwhktLkðu = Ãkwhkýku feÞk = fÞko Mkeðfk = rþðLkk  
Sð = Sð íkçkne = íÞkh ÃkAe ¼Þu = ÚkÞk fwhkLkðu = fwhkLk íkk{u = íku{kt ¼wÕÞku = ¼w÷k 
Ãkzâk ÷kuf = Sðku økíke = {kuûk Lkkt = Lknª ÃkkÞðu = «kÃík fhu fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ 
MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu [kuhkMke = [kuhkMke òÞðu = òÞ, ¼xfu

yLkwðkË
[kh ðuËLku rð[kheLku ÔÞkMku Ãkwhkýku çkLkkÔÞkt. rþðLkk Sð fÞko íÞkh ÃkAe 

fwhkLk çkLÞkt. ÷kufku íku{kt ¼q÷k Ãkzâk íkuÚke {wÂõík «kÃík fhe þõÞk Lknª. MkíkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuÚke íkuyku [kuhkMke{kt òÞ Au.

¼kðkÚko
çkúñkS îkhk hr[ík ÉøðuË, Mkk{ðuË, yÚkðoðuË yLku ÞswðouËLkku 

yÇÞkMk fheLku ÔÞkMk{wrLkyu yZkh ÃkwhkýkuLke h[Lkk fhe. íkuÚke rþð 
økríkLkk Sðku Sð økríkLkk ÚkÞk. ÃkAe fwhkLkLke h[Lkk ÚkE. suÚke Mk{Mík 
MktMkkhLkk Sðku rðrðÄíkkðk¤k {ík-{íkktíkhku{kt yxfe hnuðkLku fkhýu Mkk[k 
MksoLknkhÚke yòÛÞk hÌkk. {kLkðe Ãkt[{e y¾tz {wÂõíkLku «kÃík fhe þõÞku 
Lknª. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e fnu Au fu çkÄk s Sðku MÚkkðh-støk{Lke 
ykã ÷E [kh ¾ký Þwõík [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk rðrðÄ ½kxku{kt ¼xõÞk 
fhu Au.

[kuhkþe [ku¾ký ykðu Lkne ytíkðu, W¥k{ {æÞ{ ykÃk Ähu çknw íktíkðu;
fhíkkfe øk{ LknktÞ yktLÞ yðíkkhðu, fnu MkíkTfwðuh Mkkh yMkkhðu. 25
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þçËkÚko
[kuhkþe = [kuhkMke [ku¾ký = [kh ¾ký ykðuLkneytíkðu = ytík ykðíkku LkÚke, 

rLkðuzku ykðíkku LkÚke, Awxfkhku Úkíkku LkÚke W¥k{ = ©uc {æÞ{ = Mkk{kLÞ ykÃk = Ãkkuíku  
Ähu = Äkhý fhu çknw = çknw, rðrðÄ, ½ýk íktíkðu = ½kxku, Ëun fhíkkfe = MksoLknkhLke  
øk{ = òý LknktÞ = Lk nkuÞ, nkuÞ Lknª yktLÞ = çkeò yðíkkhðu = yðíkkhkrËf ÃkwÁ»kkuLku 
fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkkh = Mkkh, þkïík, Mkk[wt yMkkhðu = 
Lkkþðtík, sqXwt.

yLkwðkË
[kh ¾kýðk¤e [kuhkMkeÚke fkuELkku ytík ykðíkku LkÚke. Ãkkuíku W¥k{-{æÞ{ 

«fkhLkk çknw Ëun Äkhý fhu Au. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkkhk MkkhLke økrík yLku 
MksoLknkhLke Mk{s yðíkkhe ÃkwÁ»kkuLku LkÚke.

¼kðkÚko
MðuËs, shkÞws, WËTçkes yLku #zs yu{ [kh «fkhLke ¾kýðk¤e 

[kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk ½kxkuLke WíÃkr¥k{kt ¼xfðkÚke fkuEÃký ytþLkku Lkeðuzku 
ykðíkku LkÚke yLku sL{{hýLkkt ¢{{kt ¼xõÞk fhðwt Ãkzu Au. ytþ ÃkkuíkkLkk 
f{kouLku ykÄeLk ÚkE W¥k{-{æÞ{ yu{ rðrðÄ Ëun Äkhý fhu Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkðo Lkkþðtík søkíkLke yLku þkïík [iíkLk ytþLke WíÃkr¥kLkk 
fkhýYÃku hnu÷k MksoLknkh fið÷fíkkoLke Mk{s yðíkkhkrËf {nkÃkwÁ»kkuLku LkÚke, 
yLku Lkkþðtík yLku þkïíkLkk ¼uËLku Ãký íkuyku Mk{síkk LkÚke.

Mkkh yMkkh ÷økkh òtýu íku {ktLkðe, 
Mkki LkËeÞkuLke {ktnktÞ ©uc íku òtLkðe;
Mkki íkhðhLke {ktnktÞ [tËLk çkkðLkk, 
fnu MkíkTfwðuh Mk{Í økwLk økkðLkk. 26

þçËkÚko
Mkkh = Mkkh, Mkk[wt, þkïík, y¾tz yMkkh = yMkkh, sqXwt, Lkkþðtík, ¾trzík  

÷økkh = Mknus, shkf òýu = òýu íku = íku {ktLkðe = {kLkðe Mkki = Ëhuf  
LkËeÞkuLke = LkËeykuLke {ktnktÞ = {kut, ytËh ©uc = ©uc, {nkLk íku = íku òtLkðe = øktøkk  
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Mkki = Ëhuf íkhðhLke = ð]ûkkuLke {ktnktÞ = ytËh [tËLkçkkðLkk = MkwøktÄeËkh [tËLk, 
¾wþçkwËkh [tËLk fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Mk{Í = Mk{sý  
økwLk = økwý økkðLkk = økkýwt, økkðkLke r¢Þk, Ëþkoððwt.

yLkwðkË
Mkkh-yMkkhLku Mknus Ãký òýu íku {kLkðe, Ëhuf LkËeyku{kt ©uc nkuÞ íku 

øktøkk yLku Mkki ð]ûkku{kt ¾w~çkwËkh nkuÞ íku [tËLk Au. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu 
suLku yk Mk{s nkuÞ íku s yk økwýkuLku økkE þfu Au.

¼kðkÚko
[kiË fhkuz {kLkðLkk ½kxLke ytËh Mkkh-yMkkhLku Mknus Ãký òýeLku 

{Lkw»ÞLke r¢Þk fhu íku s {Lkw»Þ fnuðkÞ. çkÄe LkËeyku{kt øktøkk LkËe ©uc 
fnuðkÞ Au. yZkh ¼kh ðLkMÃkrík{kt ¾w~çkwËkh [tËLkLkwt ð]ûk ©uc fnuðkÞ Au. 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu fu yk çkÄwt Ãkkh¾ðk {kxuLke suLkk{kt Mkk[e 
Mk{s nkuÞ íku s yk ðkíkLku Mk{S þfu Au.

òu Mk{swíkku Mk{s {LkwMkk Ëunðu, {wfe ËuLku {tË {kÞkfku Lkunðu;
fh÷u Mkk[e «eíÞ Mktíkfe Mktøkðu, fnu MkíkTfwðuh MkËk hnu htøkðu. 27

þçËkÚko
òu = òu Mk{swíkku = þkýku, Mk{sðwt nkuÞ íkku Mk{s = Mk{s, òý  

{LkwMkkËunðu = {Lkw»ÞLkku Ëun Au {qfe ËuLku = Akuze ËuLku {tË = sz, yÕÃk, rLkMíkus  
{kÞkfku = {kÞkLkku Lkunðu = «u{, MLkun, Mktøk fh÷u = fhe÷u Mkk[e = Mkk[e «eíÞ = MLkun, 
MktçktÄ Mktíkfe = MktíkÃkwÁ»kkuLke Mktøkðu = Mkkuçkík, MkkÚk, MkíMktøk fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT 
fwðuhMðk{e Ãkh{økwÁ fnu Au fu MkËk = MkËkLku {kxu, nt{uþk, MkðoËk hnu = hnuðwt htøkðu = 
htøkkELku, òuzkELku, íkÕ÷eLk çkLkeLku

yLkwðkË
òu Mk{sðwt nkuÞ íkku {Lkw»Þ Ëun Úkfe s Mk{òÞ. {kxu sz {kÞk «íÞu 

yLkwhkøk Akuze ËE MktíkLkk Mktøk MkkÚku «erík fhðe òuEyu. MkíkT fwðuhMðk{e fnu 
Au fu MkËkLku {kxu íku{kt s íkÕ÷eLk hnuðwt òuEyu.
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¼kðkÚko
[kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh-støk{ ½kxku{kt {kLkðËun yuf s yuuðku Ëun 

Au fu íku îkhk Mkk[e Mk{s «kÃík fhe þfkÞ Au. yknkh, rLktÿk, ¼Þ yLku {iÚkwLkLke 
r¢Þk íkku «íÞuf Ëunku{kt Úkíke nkuÞ Au, Ãkhtíkw {kLkðËun îkhk MkíÞ Mk{sLku ykÄkhu 
sL{{hýLke ÔÞkrÄ{ktÚke {wÂõík {u¤ðe þfkÞ Au. íkuÚke {w{wûkwsLkkuyu «f]ríkLkk 
Ãkkþ ðk¤e sz {kÞkLkku MLkun Akuze Ëuðku yLku ðihkøÞÃkqýo SðLk Sððwt òuEyu. 
ð¤e ytþ-ytþeLkku ÷ûk ykÃkLkkh MktíkÃkwÁ»kLkku MkíkTMktøk fhðk {kxuLke ð]r¥k fu¤ðe 
íkuðk Mktík MkkÚku «erík òuzeLku hnuðwt òuEyu. ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu MkËkLku 
{kxu yuðk MktíkÃkwÁ»kkuLkk ykÃku÷k ¿kkLk{kt íkÕ÷eLk çkLkeLku Ãkh{ÃkËLku Ãkk{ðk {kxu 
ytþLkk fÕÞkýLkk WÆuþÚke ÷ûk-¼sLk rðrÄ MkrníkLke ÄkŠ{f «ð]r¥k fhðe òuEyu.

htøku heÍu økwÁ Mkk{ çkuMkuLkne Ëk{ðu, ykXu Ãknkuh ykLktË ykhkÄu LkkÚkðu;
LkkÚk MktøkkíÞu Lkun Lkehtíkh ÷kÞðu, fnu MkíkTfwðuh Ãkh{ÃkË ÃkkÞðu. 28

þçËkÚko
htøku = ÷økLke, Mk{Ãkýo¼kðu heÍu = heÍu, «MkLLk ÚkkÞ økwÁ = Ãkh{økwÁ  

Mkk{ = Mðk{e, Ãkh{uïh, Ëuð çkuMkuLkne = [qfððwt Ãkzu Lknª, ¼kð ÚkkÞ Lknª  
Ëk{ðu = ®f{ík [qfððe, {qÕÞ ykXu Ãknkuh = [kuðeMk f÷kf, hkík-rËðMk ykLktË = ykLktË, 
{kus-Mkw¾ ykhkÄu = ykhkÄLkk fhðe LkkÚkðu = {kr÷fLke, ÄýeLke LkkÚk = {kr÷f, Äýe, 
Ãkrík MktøkkíÞu = MktøkkÚku, MkkÚku Lkun = «erík Lkehtíkh = MkËkÞ, yíkqx, ytíkhhrník, MkËk 
÷kÞðu = ÷kððwt fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Ãkh{ÃkË = Ãkh{ÃkË  
ÃkkÞðu = «kÃík fhu, {u¤ðu.

yLkwðkË
htøkkELku hnuðkÚke økwÁËuð heÍu Au. su{kt fkuE ®f{ík [qfððe Ãkzíke LkÚke. 

ykXu Ãknkuh {kr÷fLke ykhkÄLkk{kt hnuðwt yLku MksoLknkh MkkÚku s rLkhtíkh MLkun 
hk¾ðku òuEyu. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íkku s Ãkh{ÃkË {u¤ðe þfkÞ Au.

¼kðkÚko
Mk{Úko Ãkh{økwÁLkk þhýu sE íku{Lkk Ëþkoðu÷k fið÷¿kkLk{kt htøkkELku 
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(íkÕ÷eLk çkLkeLku) hnuðkÚke økwÁËuð «MkLLk ÚkkÞ Au. yk {kxu fkuE ®f{ík [qfððe 
Ãkzíke LkÚke. ykXu Ãknkuh yÚkkoíkT [kuðeMku f÷kf {kr÷fLke ykhkÄLkk{kt ÃkkuíkkLke 
òýLku (ntøkLku) òuzeLku hnuðwt òuEyu. yk «{kýu ykhíkÃkqðof MksoLknkh MkkÚku 
s rLkhtíkh ytþ ¼kðu MLkun MkkÄðku òuEyu. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu 
Au fu ytþ¼kðu fhðk{kt ykðíkk MksoLknkh MkkÚkuLkk ntøkLkk òuzkýÚke ËunLkk 
ytíku ytþ Ãkh{ÃkË «kÃík fhu Au.

Ãkh{ÃkËkh ÃkkÞ y¾trzík ykãðu, òtnkt Lkne [khw ðuË ðktýe ðeûkkËðu;
yf÷ yÁÃke ykÃk yðu yðeLÞkMkðu, fnu MkíkTfwðuh hÌkku «fkþðu. 29

þçËkÚko
Ãkh{ÃkËkh = Ãkh{ÃkËLkku ËuËkh ÃkkÞ = «kÃík fhu y¾trzík = þkïík, Lkkþ 

Lk ÚkkÞ íkuðwt ykãðu = ykrË, yLkkrË, «kht¼ Ãknu÷kLkwt òtnkt = ßÞkt Lkne = Lknª  
[khwðuË = [kh ðuË ðktýe = ðkýe ðeûkkËðu = rðÏÞkík, òýeíkwt, «ÏÞkík, rðûkkík  
yf÷ = f¤e Lk þfkÞ íkuðwt yÁÃke = YÃk rðLkkLkk, yÔÞõík ykÃk = Ãkkuíku yðu = ðÞÚke 
hrník yðeLÞkMkðu = yrðLkkþe fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu  
hÌkku = hÌkku «fkþðu = «fkrþík, «fkþLkk Ãkqts YÃku.

yLkwðkË
y¾tz yLku ykã yuðk Ãkh{ÃkËLkku ËuËkh «kÃík ÚkkÞ íÞkt «rMkØ [kh 

ðuËLke ðkýe ÃknkU[íke LkÚke. íÞkt {kºk yf¤, yYÃke, ðÞÚke hrník yLku 
yrðLkkþe MðÞt Au. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuyku «fkþLkk Ãkqts YÃku hnu÷k 
Au.

¼kðkÚko
fíkko MkkÚku Mkíkík MLkun Äkhý fheLku ®sËøke Sðíkk {kLkðe ËunLku ytíku 

y¾tz yLku ykã MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhe {kr÷fLkk ËuËkhLku «kÃík 
fhu Au. yuðk fið÷Äk{{kt çkúñkS ðrËík rðÏÞkík [kh ðuËLke ðkýe Ãký 
ÃknkU[íke LkÚke yÚkkoíkT çkkðLk yûkhkuÚke Ãkh hnu÷wt fið÷Äk{ Au. íÞkt yf¤, 
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yYÃke, ðÞÚke hrník yLku yrðLkkþe MksoLknkh Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk Mkòýòý 
MðYÃku rçkhks{kLk hnu÷k Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yuðwt 
«fkþLkk Ãkqts Mk{kLk Ãkh{ÃkË Au.

íkkfe òuíÞ yLktík Mkçku ½x òtÛÞ ðu, 
fkuE Lkeh¾u Lkeh¾Lknkh ºkfwxe æÞktLkðu;
íkçk Ãkkðu ËuËkh Aqxu ÃkqLÞ ÃkkÃkðu, 
fnu MkíkTfwðuh «økxu ykÃkðu. 30

þçËkÚko
íkkfe = íkuLke òuíÞ = ßÞkurík yLktík = ytíkhrník Mkçku = çkÄk, Mkðuo ½x = Ëun  

òtÛÞ ðu = òýe ÷uðwt òuEyu, òýe÷ku fkuE = fkuE Lkeh¾u = swyu, á~Þ{kLk fhu, 
rLknk¤u Lkeh¾Lknkh = Ãkkh¾wt, òuðkðk¤k ºkfwxe = Mkwhíkk-LkwhíkkLkku yufíkkh fheLku  
æÞktLkðu = æÞkLkÚke íkçk = íÞkhu Ãkkðu = «kÃík fhu, {u¤ðu ËuËkh = MðYÃk Aqxu = Aqxu, Ëqh 
ÚkkÞ, Lkkþ Ãkk{u ÃkqLÞ ÃkkÃkðu = ÃkwÛÞ yLku ÃkkÃk fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e 
fnu Au fu «økxu = «økx ÚkkÞ ykÃkðu = ÃkkuíkkLkwt MðYÃk, ÃkkuíkkÃkýkLke òý, Mð-[iíkLk 
ykÃkLkÃkw MðYÃk.

yLkwðkË
Mkðuo yLktík ½kxku{kt íkuLke ßÞkuík hnu÷e Au. íkuLku fkuE rLkh¾Lkkh 

rºkfwxeyu æÞkLk ÷økkðe rLkh¾u íÞkhu íku yLkw¼ðu Au. MkíkT fwðuhMðk{e fnu 
Au fu ËuËkh «kÃík Úkíkkt ÃkkÃk-ÃkwÛÞ Lkkþ ÚkkÞ Au, yLku ÃkkuíkkLkwt ykÃkLkÃkw 
MðYÃk «økxu Au.

¼kðkÚko
yuðk {nkLk «fkþLkk ÃkqtsYÃk MksoLknkh ytþeLkk rfhýYÃku yLktík ytþku 

Au. su «íÞuf ½kxku{kt [iíkLkíkkLkk fkhýYÃku hnu÷k Au. ykðk ytþLkk MðYÃkLku 
fkuE Mkwhíkk-LkwhíkkLkku yufíkkh fhe æÞkLk Ähu íkku þkïík MðYÃkLku yLkw¼ðu Au. 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu {kLkðeLku ßÞkhu ÃkkuíkkLkk [iíkLk MðYÃkLke 
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yLkw¼qrík ÚkkÞ íÞkhu íkuLkk ÃkkÃk-ÃkwÛÞLkku rLkðuzku ykðu Au yLku ykÃkLkÃkw MðYÃk 
«økxu Au.

yLk¼u «økxu ykÃk Aqxu Mkðo ¢{ ðu, MðYÃkkLktË yçktÄ ¼Þku Lkh çkúñðu;
sÃkuLk ysÃkkòÃk MkkÄu Lkne MkÁÃkðu, fnu MkíkTfwðuh ¼Þku Lkes ÁÃkðu. 31

þçËkÚko
yLk¼u = ¼Þhrník, y¼Þ, rLk¼oÞ «økxu = «økx ÚkkÞ ykÃk = Ãkkuíku, MðYÃk  

Aqxu = Aqxu, Lkkþ Ãkk{u, Ëqh ÚkkÞ Mkðo = çkÄk ¢{ðu = f{o MðYÃkkLktË = ÃkkuíkkLkk, 
Mð-MðYÃkLkku ykLktË yçktÄ = f{oLkk çktÄLkÚke {wõík, rLkhtfwþ ¼Þku = ÚkÞku Lkh = {kLkð, 
ÔÞÂõík çkúñðu = çkúñMðYÃku sÃkuLk = sÃku Lknª ysÃkkòÃk = ysÃkk òÃk, ykÃkkuykÃk 
sÃkkíkk «kýkÞk{Lkk òÃk MkkÄu = MkkÄLkk fhu, yufíkk hk¾u Lkne = Lknª MkÁÃkðu = [iíkLk 
MðYÃkLku fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ¼Þku = ÚkÞku Lkes = {q¤, 
ykrË ÁÃkðu = MðYÃku.

yLkwðkË
MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ÃkkuíkkLkwt Mð MðYÃk «økxíkkt rLk¼oÞíkk ykðu yLku 

Mkðo f{o Aqxu Au. çktÄLk hrník Úkíkkt íku MðÞt çkúñYÃk ÚkÞku íku{ {kLke MðYÃkLkku 
ykLktË {kýu, Ãkhtíkw ysÃkkòÃk sÃku Lknª. ÃkkuíkkLkk MðYÃkLke Ãký MkkÄLkk Lk fhu 
yLku fnu fu Ãkkuíku Mð-MðYÃku ÚkÞku Awt.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃk «økx Úkíkkt 

{kLkðe rLk¼oÞíkk Ãkk{u Au yLku f{oLkk çktÄLkku{ktÚke {wõík ÚkkÞ Au. ykðk ÃkwÁ»k 
çkúñ MðYÃku ÚkE MðYÃkLkk ykLktËLku {kýu Au. Ãkkuíku f{ohrník ÚkÞk íku{ rð[khe 
ysÃkkòÃk sÃkíkk LkÚke yLku MðYÃkLke MkkÚku yufíkk Ãký MkkÄíkk LkÚke yLku 
çkúñ¿kkLkeyku yu{ fnu Au fu nwt ÃkkuíkkLkk MðYÃku ÚkÞku Awt.

LkeòLktË LkesYÃk hnu rLkhÄkhðu, ÷nÞku Lk íkkfku ytík ðkhLku Ãkkhðu;
Äkh y¾tzk MkkuÞ çkh¾u Lkwhðu, fnu MkíkTfwðuh ¼hku ¼hÃkwhðu. 32
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þçËkÚko
LkeòLktË = rLksLkku ykLktË LkesYÃk = ÃkkuíkkLkwt MðYÃk hnu = hnu rLkhÄkhðu = Lk¬e, 

Ëkðku fhðku, rLkùík, [ku¬Mk, rLkýoÞ, rLkùÞ ÷nÞku = òÛÞku Lk = Lknª íkkfku = íkuLkku  
ytík = Auðx ðkhLkuÃkkhðu = {q¤ hnMÞ, Mkk[e {krníke, WíÃkr¥k yLku ytík  
Äkh = Äkhk y¾tzk = y¾tz MkkuÞ = íku çkh¾u = ðhMku, ðnu Lkwhðu = Lkqh, «fkþ  
fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ¼Þkou = ¼hku ¼hÃkwhðu = ¼hÃkqh, 
A÷kuA÷, MktÃkqýo.

yLkwðkË
Ãkkuíku rLkòLktËLkk rLks MðYÃk{kt hÌkk Au íkuðku rLkýoÞ fhu Au. Ãkhtíkw íkuLkk 

ðkhÃkkhÃkýkLkk ytíkLku òýíkk LkÚke. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ¼hÃkqh heíku 
¼hu÷k çkúñ «fkþLke y¾tz Äkhk ðhMke hne Au.

¼kðkÚko
çkúñ¿kkLkeyku Ãkkuíku rLkòLktËLkk rLks MðYÃkLku «kÃík fÞwO íku{ Ëkðku fhu Au, 

Ãkhtíkw íkuyku ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃkLke ykðe nfefíkLku òýíkk LkÚke. Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu çkúñ«fkþLke y¾tz ðnuíke Äkhk Mk{økú çkúñktz{kt 
¼hÃkqh heíku ¼hu÷e Au. su Ëhuf ½kx{kt «ýðLkk ºký {kæÞ{ yrðfkþ ykuntøk, 
rðfkMk Mkkuntøk yLku fwt¼MÚk (fwt¼f)Lkk YÃku ðnu Au.

¼hku çkúñ ¼hÃkwh Mkíktíkh Mkkt{ðu, íkk{u ½kx yLktík Ähkt çknw Lkk{ðu;
Mkf÷ ðeïLkku ykÃk hnu fhíkkhðu, fnu MkíkTfwðuh ÃkhkLke Ãkkhðu. 33

þçËkÚko
¼hku = ¼Þko çkúñ = çkúñ ¼hÃkqh = A÷kuA÷, Ãkqýo, Mkðoºk Mkíktíkh = ytíkh hrník, 

y¾tz Mkkt{ðu = Mk{kELku íkk{u = íku{kt ½kx = Ëun, ®Ãkz, þheh yLktík = ytík hrník  
Ähkt = ÄÞko, WíÃkLLk ÚkÞkt çknw = çknw, rðrðÄ Lkk{ðu = Lkk{ Mkf÷ = Mk{Mík  
ðeïLkku = rðïLkku, ËwrLkÞkLkku ykÃk = Ãkkuíku hnu = hnu fhíkkhðuu = WíÃkLLk fhLkkh fíkko  
fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ÃkhkLke Ãkkhðu = ÃkhkðkýeÚke Ãkkh hnu÷k 
Au.
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yLkwðkË
çkúñ íkku ¼hÃkqh heíku Mk{kELku Mkíktíkh ¼hu÷wt Au, su{kt yLktík ½kx çknwLkk{ 

Äkhý fheLku hnu÷k Au, Ãkhtíkw MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu Mk{Mík rðïLkk su Ãkkuíku 
fíkko Au íku íkku ÃkhkðkýeÚke Ãkh hnu÷k Au.

¼kðkÚko
Mk{Mík çkúñktz{kt ðkhÃkkh rðLkkLkwt Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ ¼hÃkqh heíku 

XMkkuXMk Mk{kELku ¼hu÷wt Au. yuðk çkúñktz{kt yLktík «fkhLkkt rðrðÄ Lkk{Äkhe 
MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý ËunÄkhe WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íku 
ík{k{ ½kxku ð]rØ Ãkk{eLku hnu yLku ËunLke yðrÄ Úkíkkt Lkkþ Ãkk{u Au. Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yk Mk{Mík h[LkkLkk h[Lkkh MksoLknkh fið÷fíkko 
Ãkkuíku íkku ÃkhkðkýeÚke Ãkh hnu÷k Au.

Ãkhk ÃkkhLke Ãkkh Mkfhíkk EMkðu, yûkh Lkne Hfkh rð»ýw {nkðuMkðu;
sÞkt Lkne [tËk Mkwh yLknËLkkËðu, fnu MkíkTfwðuh ÷nu fkuE MkkÄðu . 34

þçËkÚko
Ãkhk ÃkkhLke Ãkkh = ÃkhkðkýeÚke Ãkkh Mkfhíkk = Mkfíkko, MksoLknkh EMkðu = {nkLk, 

Ãkh{uïh, {kr÷f, Äýe yûkh = yûkh Lkne = Lknª Hfkh = Hfkhðkýe rð»ýw = rð»ýw  
{nkðuMkðu = {nkËuð, þtfh, {nuþ ßÞktLkne = ßÞkt LkÚke [tËk = [tÿ Mkwh = MkqÞo  
yLknËLkkËðu = yLknËLkkË fnu MkíkTfwðuh = Ãkh{økwÁ MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu ÷nu = 
òýu fkuE = fkuEf MkkÄðu = MkkÄLkk fhu íku.

yLkwðkË
ÃkhkðkýeÚke Ãkh MkfíkkoÃkrík Eþ hnu÷k Au. ßÞkt Hfkh yûkh fu rð»ýw 

yLku {nuþ LkÚke. ð¤e ßÞkt [tÿ, MkqÞo fu yLknËLkkË Ãký LkÚke. MkíkT fwðuhMðk{e 
fnu Au fu yuðk fíkkoLku fkuE MkkÄuu íku s òýe þfu.

¼kðkÚko
ÃkhkðkýeÚke Ãkh rðïLkk fkhýYÃku hnu÷k MkfíkkoÃkrík MksoLknkh fið÷fíkko 
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hnu÷k Au. ßÞkt Hfkh yûkh fu {nkLk økýkíkk çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ 
Ëuðíkkyku Ãký LkÚke. ð¤e MkqÞo, [tÿ fu yLknËLkkË Ãký íÞkt LkÚke. Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yuðk ík¥ðkríkík Äk{{kt hnu÷k Äk{eLku fkuE ytþ 
ntøkLke yufíkk fheLku ytþ MðYÃku MkkÄu íkku íkuðk MkkÄf fíkkoLku òýe þfu Au.

òtnkt Lkne Í÷{÷ ßÞkuíÞ Mk{eÃke Mkeððu, 
¾h yûkhLke ykã ÷¾u Lkne Sððu
hÌkku y{kÃke ykÃk yLkkt{e Lkkt{ðu, 
fnu MkíkTfwðuh MkkuE Lkes Äkt{ðu. 35

þçËkÚko
òtnkt = ßÞkt Lkne = LkÚke Í÷{÷ = Íøk{økíke ßÞkuíÞ = ßÞkuík Mk{eÃke = Mk{eÃk, 

rLkfx, ÃkkMku Mkeððu = Mkt¼ððwt ¾h = Lkkþðtík yûkhLke = yûkhLke ykã = Mkrník, Ãkwhkýwt 
ðøkuhu, EíÞkrË ÷¾u = ÷¾ðwt Lkne = Lknª Sððu = Sð hÌkku = hÌkku y{kÃke = {kÃkÚke 
hrník, çkunË ykÃk = Ãkkuíku Lkkt{ðu = Lkk{, Mkt¿kk fnu MkíkTfwðuh = MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu 
MkkuE = íku Lkes = {q¤, ykËe Äkt{ðu = Äk{, rLkðkMk, Xufkýwt.

yLkwðkË
sÞkt Í÷{÷ ßÞkuíkLke Mk{eÃkíkk Mkt¼ðíke LkÚke. Lkkþðtík yûkhkuLke ykã 

÷E Sðku ÷¾e þfu íku{ LkÚke. {kxu íkuðk y{kÃke ykÃk yLkk{e Aíkkt Lkk{e 
Aku. MkíkT fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuðwt {q¤ {kr÷fLkwt Äk{ Au.

¼kðkÚko
ßÞkt Í¤n¤íke ßÞkuríkMðYÃk rLkhtsLkLke Mk{eÃkíkk Mkt¼ðíke LkÚke yux÷u 

fu ßÞkuríkÃkwÁ»k Ãký íÞkt LkÚke. ð¤e íkuðk Äk{Lkwt Sðku Lkkþðtík yûkhkuÚke 
ðýoLk fhe ÷¾e þfíkk LkÚke íkuðwt rLkðkoýÄk{ Au. nË (økwý) çkunË (çkúñ)Úke 
Ãkh hnu÷k yLknË (Ãkh{ÃkË) Äk{{kt MkËkLku {kxu y{kÃke fíkko Ãkkuíku yLkk{e 
nkuðk Aíkkt Lkk{e YÃku hnu÷k Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yuðwt 
fið÷fíkkoLkwt fið÷Äk{ Au.

hkøk Vuh
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LkeòLktË LkesÄk{ MkÄk{ MkËk÷øku hÌkku MkËkÞfu, 
íkkfku yýw¼h ytþ h[enu Mk]ü ykÞfu;
ykøku íkíð ykfkþ íkkÞíku ÃkðLk «fkMkk,
¼Þu ÃkðLk íku yøLk íkus Lkeh LkeðkMkk. 36

þçËkÚko
LkeòLktË = rLksLkku ykLktË LkesÄk{ = {q¤Äk{ MkÄk{ = ÃkkuíkkLkw t Äk{  

MkËk÷øku = MkËkÞLku {kxu, MkËk÷øke hÌkku = hÌkku MkËkÞfu = nt{uþk, þkïík  
íkkfku = íkuLkku yýw¼h = yÕÃk ytþ = ytþ h[enu = h[e Au Mk]ü = Mk]rü ykÞfu = ykðeLku  
ykøku = yøkkW, «Úk{ íkíð ykfkþ = ykfkþík¥ð íkkÞíku = íkuLkkÚke  
ÃkðLk «fkMkk = ÃkðLk «økx ÚkÞku, ÃkðLk ÚkÞku ¼Þu = ÚkÞku ÃkðLkíku = ÃkðLkÚke  
yøLk = yÂøLk íkus = yÂøLk Lkeh = Ãkkýe LkeðkMkk = ÃkuËk ÚkÞwt.

yLkwðkË
rLksLkku ykLktË fhðkðk¤k rLksÄk{{kt Ãkkuíku MkËkLku {kxu hnu÷k Au. íku{Lke 

h[u÷e Mk]rü{kt íku{Lkk yýw¼hðíkT ytþ ykÔÞk Au. «Úk{ ykfkþ ík¥ð ÚkÞwt 
íku{ktÚke ÃkðLk «fkþ{kLk ÚkÞku. ÃkðLkÚke yÂøLk yLku yÂøLkÚke Ãkkýe ÃkuËk ÚkÞwt.

¼kðkÚko
rLksLkku ykLktË fhðkðk¤wt su fið÷Äk{ Au íku {q¤Äk{ Mkðo ytþkuLkwt ykrË-yLkkrË 

hnuXký Au. su MkËk-MkðoËk yrðLkkþe Au. íku{Lkk yÕÃk ytþu çkúñktz{kt ykðeLku ð]rØ 
Ãkk{u÷e Mkðo  h[LkkLku Sðtík fhe Au. Ãkkt[ {nkík¥ðkuLkk WíÃkr¥k ¢{Lku Mk{Syu íkku 
«Úk{ ykfkþ ík¥ð ÚkÞwt. íku ykfkþ ík¥ð{ktÚke ÃkðLk ík¥ð «fkþ{kLk ÚkÞwt. ÃkðLk 
ík¥ðÚke yrøLk ík¥ðLke WíÃkr¥k ÚkE yLku yÂøLk ík¥ðÚke s¤ ík¥ð ÃkuËk ÚkÞwt Au.

Lkehíku WÃkLke yðLke yðLÞ Ãkh sõík ðe÷kMkk,
«Úk{ «økxu íkeLk çkúñk ðe»ýw {knkðuþk;
íkkfu ytþk ytþ ¼Þu nu MkwhíkuºkeMkk,
ËktLkð {ktLkð Ëuð ÃkeÞk÷u Lkkøk LkeðkMkk. 37
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þçËkÚko
Lkehíku = LkehÚke, ÃkkýeÚke WÃkLke = WíÃkLLk ÚkE yðLke = Ãk]Úðe  

yðLÞ Ãkh = Ãk]Úðe WÃkh sõík = sõík, rðï ðe÷kMkk = rð÷kMk ÚkÞku, «Mkkhku ÚkÞku, 
ð]rØ ÚkE «Úk{ = Ãknu÷kt «økxu = «økxâk, WíÃkLLk ÚkÞk íkeLk = ºký çkúñk = çkúñkS  
ðe»ýw = rð»ýw {knkðuþ = {nuþ íkkfu = íku{Lkk ytþk ytþ = ðtþòu íkhefu  
¼Þu = ÚkÞk nu = Au MkwhíkuºkeMkk = íkuºkeMk fhkuz Ëuðíkkyku ËkLkð = ËkLkðku {kLkð = {kLkðku  
Ëuð = Ëuðíkkyku ÃkeÞk÷u = Ãkkíkk¤u Lkkøk = Lkkøk òrík LkeðkMkk = hnuXký.

yLkwðkË
ÃkkýeÚke Ãk]Úðe WíÃkLLk ÚkE yLku Ãk]Úðe Ãkh Mk]rü rð÷kMk Ãkk{e. «Úk{ 

çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ yu{ ºký {nkËuðku WíÃkLLk ÚkÞk. íku{Lkk ðtþòu{kt 
íkuºkeMk fhkuz Ëuðíkkyku ËkLkð, {kLkð yLku Ãkkíkk¤{kt Lkðfw¤ LkkøkËuðíkk 
rLkðkMk fhu Au.

¼kðkÚko
s¤ ík¥ð{ktÚke Ãk]Úðe ík¥ðLkwt rLk{koý ÚkÞwt Au. Ãk]Úðe WÃkh Mk{økú Mk]rüLkku 

rðfkMk ÚkÞku Au. ykã rLkhtsLk yLku {nk{kÞkLkk MktÞkuøku fheLku «Úk{ çkúñk, 
rð»ýw yLku {nuþ yu{ ºký Ëuðíkkyku WíÃkLLk ÚkÞk. íku{Lkk ðtþòu íkhefu íkuºkeMk 
fhkuz Ëuðíkkyku, ËkLkð, {kLkð ÚkÞk Au yLku Lkðfw¤ Lkkøk Ëuðíkkyku ÚkÞk su 
Ãkkíkk¤{kt rLkðkMk fhu Au.

økhðh íkhðh ËkuÞ ÃkÃke÷ ðentøk WÃkkMkk,
íkkfe ðhýkðhý W÷x Vuhe fnw ÃkhfkMkk;
hnuLk MktMku þu»k ¿kktLk íÞu íkíð íkÃkkMke,
sufe òfe òíÞ fnw{U ðeæÞ ðeæÞ hkMke. 38

þçËkÚko
økhðh = røkrhðh, Ãkðoík{k¤k íkhðh = íkÁ, ð]ûk, ðLkMÃkrík ËkuÞ = çktLku  

ÃkÃke÷ = fexf òíke ðentøk = Ãkt¾e, Ãkûke WÃkkMkk = WíÃkLLk ÚkE íkkfe = íkuLkk  
ðhýk ðhý = Lkkíkòík, ðýko©{ W÷x = W÷xkðeLku Vuhe = Vhe fnw = fnwt Awt  
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ÃkhfkMkk = «fkþ ÃkkzeLku, rðMík]ík fheLku Mk{òðeLku, «økx fheLku, ònuh fheLku  
hnuLk = hnuðk Ãkk{u Lknª MktMku = MktþÞ þu»k = AuðxLkwt, çkkfe hnu÷wt ¿kktLk = ¿kkLk, Mk{s  
íÞu = íku íkíð = ík¥ðku íkÃkkMke = íkÃkkMke sufe = suLke òfe = suðe òíÞ = òrík, rð¼køk, 
òík fnw{U = nwt fnwt Awt ðeæÞ ðeæÞ = rðrðÄ heíku hkMke = òrík, «fkh.

yLkwðkË
Ãknkz, ð]ûkòrík, fexf òrík yLku ÃkûkeykuLke òrík WíÃkÒk ÚkÞu÷ Au. 

íkuLke ðýkoðýo W÷xkðeLku VheÚke rðMík]ík heíku sýkðwt Awt. íku WíÃkr¥kLkk ík¥ðkuLku 
íkÃkkMke AuðxLkk ¿kkLk ytøku suLke suðe òrík íku {wsçk rðrðÄ «fkh ÃkkzeLku 
sýkðwt Awt suÚke MktþÞ hnuðk Ãkk{u Lknª.

¼kðkÚko
Ãk]Úðe WÃkh ÃknkzkuLke nkh{k¤k, ð]ûkòrík, ðu÷ òrík yLku fexf òrík 

Mkrník ÃkûkeykuLke WíÃkr¥k ykfkh Ãkk{u÷e Au. íku WíÃkr¥kLkk ík¥ðkuLku çktÄkhý 
{wsçk íkuLke òíkeÞ {k¤¾kLkwt rðMík]ík ðýoLk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ynª 
fhu Au. ð¤e ík¥ðkuLkk ¼køk-íÞkøk fheLku þu»k hnuíkk ík¥ðkríkík ðMíkw {kxuLkwt ¿kkLk 
Ãký ykÃku Au. suðe heíku su òrík íku «{kýu íkuLke rðrðÄíkkLke MktÃkqýo {krníke 
su yòýe fu økwÃík níke íku íkuyku rðøkíkðkh «fkþ ÃkkzeLku ònuh fhu Au. suÚke 
fkuELkk {Lk{kt MktþÞ hnuðk Ãkk{u Lknª.

{ktLkð [kÁðýo ynefw÷ Ãkt[ [íkwhÄk, 
Ãkhðík fw÷ yüktøk ËkLkð òíke Ëku WhÄk;
íkhðh ¼khyZkh ÃkÃke÷fku Ãkkh Lkkt ykðu, 
ºkeÞku òík rðntøk yuf yðLke fu Ëkðu. 39

þçËkÚko
{ktLkð = {kLkðe [kÁðýo = [kh ðýo ynefw÷ = Lkkøkòrík, Lkkøkfw¤  

Ãkt[[íkwhÄk = Lkð Ãkhðík = Ãkðoík, Ãknkz fw÷ yüktøk = ykX fw¤ ËkLkð = ËkLkð  
òíke = òrík Ëku = çktLku WhÄk = Ÿ[kt, ¾zwt, Q¼wt íkhðh = ð]ûk ¼khyZkh = yZkh 
¼kh ÃkÃke÷fku = fexkýwt, fex ÃkkhLkkt ykðu = Ãkkh ykðu íku{ LkÚke, Auzku ykðu íku{ LkÚke  
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ºkeÞku = ºkýuÞ òík = òík rðntøk = Ãkûke, Ãkt¾e, rðntøk{ yuf = yuf yðLke = Ãk]Úðe  
fu = Lkk Ëkðu = ykÄkhu.

yLkwðkË
[kh ðýoLkk {kLkðku, Lkð fw¤ Lkkøk, yüktøk Ãkðoík, ËkLkðku yLku çkeS çku 

òrík su{k yZkh ¼kh íkÁðh òrík yLku fexf òrík fu suLkku fkuE Ãkkh ykðu 
íku{ LkÚke. ºký «fkhLkk Ãkûke su{kt yuf yðrLkLkk ykÄkhu hnu Au.

¼kðkÚko
[kh «fkhLkk ðýoòríkLkk {kLkðku, Lkð fw¤ Lkkøk, yüktøk Ãkðoík, Ãkþw yLku 

ËkLkðkuLke WíÃkr¥k ÚkÞu÷e Au. ð¤e yZkh ¼kh ðLkMÃkrík su{kt ík]ý, ÃkLkze, 
ðu÷, s¤ yLku ð]ûk òrík {¤e fw÷ yZkh ÷k¾ (yZkh ¼kh) òrík yLku fexf 
òrík fu suLkku fkuE Ãkkh Ãkk{e þfkÞ íku{ LkÚke. ð¤e ºký «fkhLkk ÃkûkeykuLke 
WíÃkrík ÚkÞu÷e Au su{kt yuf «fkh fu su Ãkûkeyku Ãk]ÚðeLkku ykÄkh hk¾eLku hnuíkk 
nkuÞ Au. íkuðk ËMk ÷k¾ Ãkíktøk òríkLkk òuðk {¤u Au.

[khðýo çkúkñý, ði~Þ, ûkrºkÞ yLku þwÿ
Lkðfw¤Lkkøk yLktík, ðkMkwfe, þu»k, ÃkÈLkk¼, ftçk÷, þt¾{k÷, Ä]íkhk»xÙ, 

íkûkf yLku fkr÷Þ
yüktøkÃkðoík økehe, yøk, Lkøk, ÄhkÄh, þki÷, yrÿ, rþ¾he yLku þ]tøke
ð]ûk yLku ÃkLkze ík]ý, ÃkLkze, ðu÷, s¤ yLku ð]ûk òrík {¤e 
(fw÷ 18 ÷k¾)

Ëwò hnu ykfkMk ©ü fu Mknus Lk [knkðu, 
íkk{uÚku ¾øk yuf WËh ¼hLkufw ykðu;
«Mk «Úkðe ÃkktÛÞ swøk÷ íkLk ËkuW Úkkðu,
íkkçke[u òu stík yýwLke ykã Mknkðu. 40
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þçËkÚko
Ëwò = çkeò hnu = hnu Au, ðMku Au ykfkMk = ykfkþ ©ü = Mk]rü fu = Lke  

Mknus = shkÃký Lk = Lknª [knkðu = [knLkk fhu íkk{uÚku = íku{ktÚke ¾øk = Ãkûke  
yuf = yuf WËh = Ãkux ¼hLkufw = ¼hðk {kxu ykðu = ykðu «Mk = «Míkwrík «Úkðe = Ãk]Úðe  
«ktÛÞ = ÃkAe swøk÷ = çktLku íkLk = þheh ËkuW = çktLku Úkkðu = ÚkkÞ íkkçke[u = íkuLke {æÞu  
òu = òu stík = stíík yýwLke ykã Mknkðu = yuf÷wt s hnu, yxq÷wt Mkkunkðu.

yLkwðkË
çkeò ykfkþ{kt hnu Ãkhtíkw Ãk]ÚðeLke ÃkkMku ykðu s Lknª. íku{kt yuf Ãkûke 

fu su Ãkux ¼hðk ([khku [hðk) ykðu yLku çkeò «Mkð fhðk Ãk]Úðe Ãkh ykðe 
ÃkkAk çktLku íkLk MðYÃku ykfkþ{kt ¼uøkk ÚkkÞ. 

¼kðkÚko
çkeò «fkhLkk Ãkûkeyku{kt Lkð ÷k¾ òrík ykfkþ{kt yÕÃk ðíko{kLk fhu 

yLku Ãk]Úðe Ãkh ÃkkAk ykðu. ð¤e çku ÷k¾ òrík {kºk ykfkþ{kt MkËkLku {kxu 
hnu yLku Ãk]Úðe Ãkh ykðu s Lknª. ð¤e ºký ÷k¾ òík su ykfkþ{kt ÷ktçkku 
Mk{Þ hnu yLku Ãk]Úðe Ãkh yÕÃk Mk{Þ {kxu ykðu. su{kt íkuyku [khku [heLku 
ÃkkAk òÞ. ð¤e #zk {qfeLku síkkt hnu ßÞkhu #zk MkuðkÞ yLku çkå[kt {kuxk 
Úkíkkt ÃkkAk {kíkkLku {¤u Au, Ãkhtíkw ðå[uLkk Mk{Þu {kíkk ÃkkuíkkLkk çkå[kLke MkkÚku 
{kík]íð¼kðLkku MktçktÄ hk¾eLku ykfkþ{kt s hnu Au.

íkkík ½ze íkík ¾uð {]íkeÞwt íkktne Ãkkðu,
íkkíku Mkwhík ykfkþ fXý íku Ãkux ¼hkðu;
çkeLkk ÃkhkustLk fkt{ Mk]ü Ãkh Vuh Lk ykðu,
yLk÷ne ykË{nkMk ËkuÞ fu Lkkt{ fnkðu. 41

þçËkÚko
íkkík = íÞkt, íku Äze = MkwÄe, Mk{Þu íkík ¾uð = ûký, Ãk¤, ðu¤k {]íkeÞwt = {]íÞw  

íkktne = íÞkt Ãkkðu = «kÃík fhu íkkíku = íku{Lke Mkwhík = Mkwhíkk ykfkþ = ykfkþ{kt  
fXý = fXýkE íku = íku Ãkuxu = Ãkux-WËh ¼hkðu = ¼hkðu çkeLkk = rMkðkÞ  
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ÃkhkustLk = «ÞkusLk, fk{fks, fkhý nuíkw fkt{ = fk{ Mk]ü = Mk]üe, ËwrLkÞk, Ãk]Úðe  
Ãkh = Ãkh, WÃkh Vuh = ÃkkAkt Lk = Lknª ykðu = ykðu yLk÷ne = yLk÷  
ykË{nkMk = ykË{nkMk ËkuÞ = çktLku fu = Lkkt Lkkt{ = Lkk{ fnkðu = fnuðkÞ.

yLkwðkË
sLBÞk íku ½zeÚke {]íÞw Ãký íÞkt s Ãkk{u. íku{Lke Mkwhíkk ykfkþ MkkÚku 

òuzkÞu÷e nkuE íÞkt s Ãkux ¼hu Au. «ÞkusLk ðøkh Ãk]Úðe Ãkh ÃkkAk ykðu s 
Lknª. íkuðk Ãkûke{kt yLk÷ yLku ykË{nkMk çku Lkk{ fnuðkÞ Au.

¼kðkÚko
ykðk Ãkûkeyku MkËkLku {kxu ykfkþ{kt s hnuíkk nkuÞ Au. íkuyku ykfkþ{kt 

s fk{ r¢zk fhe çkå[ktLku sL{ ykÃÞk ÃkAe Ãkux Ãký ¼hkðu Au yLku {]íÞw Ãký 
íkuykuLkwt íÞkt s ÚkkÞ Au. fkuE «ÞkusLk rMkðkÞ Ãk]Úðe Ãkh ykðíkk s LkÚke. ykðk 
Ãkûkeyku{kt yLk÷Ãkûke yLku ykË{nkMk Ãkûke yu{ çku Lkk{ Au.

yÃkfu òuLke stík ÷ûk fneÞu çkkðeMkk, 
÷neÞu fex Ãkíktøk ÷ûk ËMkku yufeMkk;
yükËMk ÷ûk íkhðh stík, 
íkuh ÷ûk {ktLÞðLkku ytík. 42

þçËkÚko
yÃkfu = Ãkkýe, s¤ òuLke = òrík stík = ½kx, Ëun ÷ûk fneÞu çkkðeMkk = çkkðeMk ÷k¾ 

fnuðkÞ ÷neÞu = òýeyu fex Ãkíktøk = rfxkýwt yLku ÃkíktrøkÞk ÷ûk ËMkku yufeMkk = 10 + 21 
= 31 ÷k¾ yükËMk ÷ûk = 18 ÷k¾ (8+10) íkhðh = íkÁðh, ð]ûkòrík stík = ½kx  
íkuh ÷ûk = íkuh ÷k¾ {ktLÞðLkku = {kLkð òrík ytík = ytík, Auðx.

yLkwðkË
s¤ òríkLkk çkkðeMk ÷k¾ ½kxku yLku rfxkýw íku{s Ãkíktøk òrík {¤e 

fw÷ yufºkeMk ÷k¾ ÚkÞk. yZkh ÷k¾ ð]ûkLkk ½kxku yLku AuÕ÷u íkuh ÷k¾ 
{Lkw»ÞLkk ½kxku ÚkÞk.
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¼kðkÚko
s¤ òríkLkk ½kxku{kt ykuøkýeMk ÷k¾ s¤{kt s hnu yLku ºký ÷k¾ s¤Lke 

çknkh [khku [hðk Lkef¤u yLku ÃkkAk s¤{kt s hnu Au. íku{ fw÷ çkkðeMk ÷k¾ 
«fkhLkk ½kxku s¤ òríkLkk Au. ð¤e ËMk ÷k¾ òrík fexkýwLkkt Au. yLku çkeò 
Mkkík ÷k¾ Ãkþw + Lkð ÷k¾ Ãkíktøkòrík + ºký yÂøLkLkk Ãkíktøk òrík + çku ÷k¾ 
ykfkþ òrík {¤e fw÷ yufðeMk ÷k¾ Mkneík (10 + 21 = 31) yufºkeMk 
÷k¾ ÚkÞk. 18 ÷k¾ ðLkMÃkrík su{kt ík]ý, ÃkLkze, ðu÷ yLku ð]ûk òríkLkku 
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yLku AuÕ÷k 13 ÷k¾ {kLkð òríkLkk ½kxku nkuÞ Au. yu{ 
{¤e fw÷ [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk ½kxkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
½kxkuLke økýíkhe

13 ÷k¾ {Lkw»Þ òrík - Ãk]Úðe Ãkh hnu Au
07 ÷k¾ Ãkþw òrík - Ãk]Úðe Ãkh hnu Au
10 ÷k¾ fex òrík - Ãk]Úðe Ãkh hnu Au
09 ÷k¾ Ãkíktøk òrík - ykfkþ{kt Wzu yLku Ãk]Úðe Ãkh ÃkkAk hnu Au
03 ÷k¾ Ãkíktøk òrík - Ãk]Úðe Ãkh yÕÃk hnu Lku ykfkþ{kt hnu Au
02 ÷k¾ Ãkíktøk òrík - ykfkþ{kt s hnu Ãk]ÚðeÃkh ykðu Lknª.
18 ÷k¾ ðLkMÃkrík ð]ûk rð.
19 ÷k¾ s¤[h òrík s¤{kt s hnu Au.
03 ÷k¾ s¤[h òrík Ãk]Úðe Ãkh [khku [he s¤{kt hnu Au.
fw÷ 84 ÷k¾ fw÷ ½kxkuLkk «fkh ÚkkÞ Au.

yktLÞ Sð yLktík fnuíkkt ÃkkhLk ÃkkW, 
MktMku Ãku rMkæÄktík MkwÄkÃku fne Mk{òW;
Ãk]Úðe fkux Ãkt[kþ Ãkt[kMk ðkÞw fhe òtLkwt, 
yîiík yuf ykfkþ íkus íkk{u Ãkh{ktLkwt. 43

þçËkÚko 
yktLÞ = çkeò Sð = ½kxku yLktík = ytík hrník fnuíkkt = sýkðíkkt, ðýoLk 

fhíkkt ÃkkhLk ÃkkW = Ãkkh Ãkk{e þfwt íku{ LkÚke MktMku Ãku = MktrûkÃík{kt rMkæÄktík = rMkØktík, 
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«{kýkrËf fÚkLk MkwÄkÃku = hMkÃkqðof, y{]ík{Þ fne Mk{òW = ðýoðeLku Mk{òðwt Awt  
Ãk]Úðe = Ãk]Úðe ík¥ð fkuxe = rð¼køk Ãkt[kþ = Ãkkt[ Ãkt[kMk = Ãkkt[ ðkÞw = ðkÞwík¥ð  
fhe = fheLku òtLkwt = òýðwt yîiík = swËk Lknª, yufkfe yuf = yuf ykfkþ = ykfkþ 
ík¥ð íkus = íkus, yÂøLk ík¥ð íkk{u = íkk{u, íkuLke ytËh Ãkh{ktLkwt = «{kýu, {wsçk.

yLkwðkË
çkeò yLktík Sðku Au suLkwt ðýoLk fhíkkt Ãkkh Ãkk{e þfkÞ íku{ LkÚke Aíkkt 

MktrûkÃík{kt rMkØktíkLku hMk Ãkqðof fne Mk{òðwt Awt. Ãk]ÚðeLkk Ãkkt[ ¼køk ÃkkzeLku 
Ãkkt[ ¼køk çkeò ík¥ðku ¼u¤ÔÞk íku sýkðwt Awt. yus «{kýu ðkÞw{kt, yuf yîiík 
ykfkþ{kt yLku yÂøLk{kt Ãký íku {wsçk Au.

¼kðkÚko
çkeò yLktík Sðku Au suLkku fkuE Ãkkh Ãkk{e þfkÞ íku{ LkÚke. íku{ 

Aíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ykÃkýLku ynª MktrûkÃík{kt ðýoLk fheLku 
Mk{òÔÞwt Au.

ð¤e ík¥ðkuLke {u¤ðýe{kt Ëhuf Ãkkt[ ík¥ðkuLkk Ãkkt[-Ãkkt[ ¼køk Ãkkzu÷k 
Au su{kt Lkð ¼køk {wÏÞ ík¥ðLkk yLku çkkfeLkk ík¥ðku{kt Ãk>-5> ¼køk {¤e 
fw÷ Ëþ ¼køk {u¤ðu÷k Au su Ãk]Úðe, s¤, ykfkþ, íkus yLku ÃkðLk ík¥ð{kt 
yufçkeò MkkÚku ¼u¤ðeLku s yÔÞõík ík¥ðku níkk íkuLku ÔÞõík MðYÃku fheLku 
{u¤ðýe fhu÷ Au.
Ãk]Úðe ík¥ð{kt  9 ¼køk Ãk]Úðe + 5> (1/4) ¼køk çkkfeLkk [khuÞ ík¥ðku {¤e 

fw÷ 10 ¼køk
s¤ ík¥ð{kt  9 ¼køk s¤ík¥ð + 5> (1/4) ¼køk çkkfeLkk [khuÞ ík¥ðku 

{¤e fw÷ 10 ¼køk
ykfkþ ík¥ð{kt  9 ¼køk ykfkþík¥ð + 5> (1/4) ¼køk çkkfeLkk [khuÞ ík¥ðku 

{¤e fw÷ 10 ¼køk
yÂøLk ík¥ð{kt  9 ¼køk yÂøLkík¥ð + 5> (1/4) ¼køk çkkfeLkk [khuÞ ík¥ðku 

{¤e fw÷ 10 ¼køk
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ðkÞw íkíð{kt   9 ¼køk ðkÞwík¥ð + 5> 1/4 ¼køk çkkfeLkk [khuÞ ík¥ðku 
{¤e fw÷ 10 ¼køk

yçk {u çkhLkwt íkkuÞ Mk{wÿ Mkkík fnkðu,
Ãkt[ íkíðfku Ãkkh Mkkh økwÁ øk{ íku Ãkkðu;
yune ðeÄe ðeÄe rðMíkkh [íkwhËþ MkÃík çkúñktzk,
òðu swøk yLktík [tÿ Mkqh òuíÞ y¾tzk. 44

þçËkÚko
yçk = nðu {u = nwt çkhLkwt = ðýoðwt, ðýoLk fÁt íkkuÞ = Ãkkýe, s¤ík¥ð Mk{wÿ = Mk{wÿ 

Mkkík = Mkkík fnkðu = fnuðkÞ, fnuðkíkk Ãkt[íkíðfku = Ãkkt[ ík¥ðLkku Ãkkh = Ãkh, ÃkhuÚke  
Mkkh = Mkkh økwÁ = økwÁ øk{ = ¿kkLk, Mk{s íku = Úke Ãkkðu = «kÃík fhkÞ yune = yu «{kýu 
ðeÄe = heík, «fkh ðeÄe = çkúñk rðMíkkh = «Mkkhku [íkwhËþ = [kiË÷kuf MkÃík = Mkkík rîÃk 
çkúñktzku = çkúñktzLkk #z òðu = Ãkqhý ÚkkÞ, òÞ, Lkkþ Ãkk{u sqøk = Þwøk yLktík = yLkuf, 
ytíkhrník [tÿ = [tÿ Mkqh = MkqÞo òuíÞ = ßÞkurík y¾tzk = y¾tz, ¾tzLkÚke hrník.

yLkwðkË 
nðu nwt s¤ík¥ðLkwt ðýoLk fhwt fu su{kt Mkkík Mk{wÿ fnuðkÞ Au. Ãkkt[ ík¥ðkuLke 

Ãkh hnu÷wt ¿kkLk økwÁøk{Úke s «kÃík fhe þfkÞ Au. çkúñk îkhk rðMíkkh Ãkk{u÷ 
[kiË ÷kuf yLku Mkkík rîÃk MkrníkLkk [tÿ yLku MkqÞoLke y¾tz ßÞkurík Ãký yLktík 
Þwøkku çkkË Lkkþ Ãkk{u Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh s¤ ík¥ðLkwt ðýoLk fhu Au fu suLkk Úkfe 

Mkkík {nkMkkøkh ÚkÞk Au su{kt ûkehkuËrÄ, EûkwhMkkuËrÄ, MkwhkuËrÄ, ÄwíkkuËrÄ, 
ËrÄ{zkuËrÄ, þwØkuËrÄ yLku ûkkhkuËrÄLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au yk Mkðuo Ãkkt[ 
{nkík¥ðkuÚke Ãkh hnu÷k ¿kkLkLku økwÁøk{Úke s «kÃík fhe þfkÞ Au.

yLktík Þwøkku rðíÞk çkkË çkúñk îkhk rðMíkkh Ãkk{u÷ [kiË÷kuf, MkÃík rîÃk 
MkrníkLkk Mk{økú {nËT çkúñ{kt hnu÷k [tÿ-MkqÞoLke hnuíke y¾tz ßÞkurík Ãký 
Lkkþ Ãkk{u Au.
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½zu ðeht[e ½kx Mkíkkuøkwý Ãkk÷ýnkhk,
[kh Ãknkuh ËeLk {ktnktÞ WÃkkðu swøkne Mkkhk;
Mkwû{ Úkq÷ yLktík ík{kuøkwý fhík MktÄkhk,
òifku ßÞkt MktMkkh WÃkkðu ðkhtðkh. 45

þçËkÚko
½zu = ½zðw t, çkLkkððw t, h[ðwt ðeht[e = çkúñk ½kx = þheh, Ëun 

Mkíkkuøkwý = Mkíkkuøkwý Ãkk÷ýnkhk = Ãkk÷Lk Ãkku»kýLkw t fkÞo [kh = [kh 
Ãknkuh = Ãknkuh ËeLk = rËðMk {ktnktÞ = {ku t, ytËh WÃkkðu = WíÃkLLk 
fhu, çkLkkðu swøkne = søkík, rðï Mkkhk = Mk{Mík, MkkÁ, yk¾w  
Mkwû{ = Mkwû{½kx Úkq÷ = ½kx, MÚkq¤ yLktík = ytíkhrník ík{kuøkwý = ík{kuøkwýe þtfh  
fhík = fhu Au MktÄkhk = Mktnkh òifku ßÞkt = su{ Au íku{, suðku Au íkuðku s MktMkkh = {kÞkLkk 
«¼kððk¤e ËwrLkÞk WÃkkðu = WíÃkLLk fhu, çkLkkðu, ÃkuËk fhu ðkhtðkh = ðkhtðkh yLkuf 
ð¾ík, Vhe Vhe.

yLkwðkË 
çkúñk [kh ÃknkuhLkk rËðMk{kt søkíkLke WíÃkr¥k Mkrník Mkðuo ½kxkuLke ð]ÂØ 

fhu Au. suLkwt Ãkk÷Lk Ãkku»ký Mkíkkuøkwýe rð»ýw fhu Au. yLku MÚkq¤, Mkqû{Lkk yLktík 
½kxkuLkkt MktnkhLkwt fk{ ík{kuøkwýe þtfh fhu Au. yk{ suðku Au íkuðku s MktMkkh 
ðkhtðkh çkLkkðu Au.

¼kðkÚko
hòuøkwýe çkúñkS ÃkkuíkkLkk [kh ÃknkuhLkk rËðMk{kt Mk{Mík søkíkLke 

WíÃkr¥kLke ykã ÷E Mkðo «fkhLkk ½kxkuLke ð]ÂØ fhe ËwrLkÞkLkku ðtþ ÃkhtÃkhkLkku 
¢{ yrðhíkÃkýu [k÷u íkuðe ÔÞðMÚkk Mkt¼k¤u Au. yk Mkðuo ½kxku ÃkkuíkkLkk 
¾kLkÃkkLk {wsçk sYhe yknkh {u¤ðe Ãkku»ký Ãkk{u íkuðe ÔÞðMÚkk Mkíkkuøkwýe 
rð»ýw Mkt¼k¤u Au. íku{s MÚkq¤ yLku Mkqû{Lkk yLktík ½kxkuLkk MktnkhLkwt fk{ 
ík{kuøkwýe þtfh Mkt¼k¤u Au. yk heíku suðku MktMkkh ¾e÷ÔÞku Au íkuðku s MktMkkh 
ðkhtðkh çkLkkðu Au.
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#z ¾x yüktøk ðeht[e ËeLk WLk{ktLkk,
fhu hòuøkwý MkiLk Mkf÷ Mkçk þqLÞ Mk{ktLkk;
suíkk ËeLk Ãkh{ktý huÛÞ yuíke LkehÄkhk,
íkçk nkuðu Ãkh¼kík ðeht[e nkx ÃkMkkhk. 46

þçËkÚko
#z = Ëun, ½kx, íkçkf ¾x yüktøk = [kiË ðeht[e = çkúñk ËeLk = rËðMk  

WLk{ktLkk = ÚkkÞ, ÃkMkkhk{kt fhu = fhu hòuøkwý = hòuøkwý-çkúñk MkiLk = rLkÿk  
Mkf÷ = Mkðoo Mkçk = çkÄwt þqLÞ Mk{ktLkk = þqLÞ Mk{kLk, rLkMíkus suíkk ËeLk = sux÷k rËðMk  
Ãkh{ktý = «{kýu huÛÞ = hkrºk yuíke = yux÷k LkehÄkhk = Lk¬e, rLkrùík íkçk = íÞkhu 
nkuðu = ÚkkÞ Ãkh¼kík = «¼kík, Mkðkh ðeht[e = çkúñk nkx = WíÃkr¥k, ËwfkLk, ÄtÄku, fkÞo 
ÃkMkkhk = ÃkMkkhku.

yLkwðkË
çkúñkLkk yuf rËðMkLkk ÃkMkkhk{kt [kiË ÷kuf ÚkkÞ. ßÞkhu hòuøkwýe çkúñk, 

rLkÿk{kt òÞ íÞkhu çkÄwt þqLÞ Mk{kLk ÚkE òÞ. yux÷k rËðMk «{kýu hkrºk 
rLkrùík økýíkheÚke Ãkqhe ÚkkÞ íÞkhu çkúñkLke Mkðkh ÚkkÞ yLku (çkúñk) ÃkkuíkkLkk 
fkÞoLkku ÃkMkkhku fhu Au.

¼kðkÚko
çkúñkSLkk yuf rËðMk Ëhr{ÞkLk [kiË íkçkfkuLke h[Lkk ÚkkÞ Au ßÞkhu 

hòuøkwýe çkúñkS rLkÿk{kt òÞ Au, íÞkhu Mkðo WíÃkr¥k þqLÞ Mk{kLk ÚkE òÞ Au. 
yux÷k rËðMk «{kýu hkrºkLkku ÃkMkkhku rLkrùík heíku Ãkwhku ÚkkÞ íÞkhu çkúñkSLke 
Mkðkh ÚkkÞ yLku Vhe ÃkkAk çkúñkS ÃkkuíkkLke Mkt¼k¤u÷e sðkçkËkhe {qsçk 
ÃkkuíkkLkwt h[kLkkLkwt fkÞo ÃkwLk: fhu Au.

yuMku ËeLkLku hkík ðeþËþ òðu sçkne, 
íkçk òLkku yuf{kMk Ãkwhý íku Úkkðu íkçkne;
yuMku îkËMk{kMk ðúMkne yuf fnkðu, 
òðu ðúMk Mkíkktøk çkúñkfku yiMku hnkðuu. 47
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þçËkÚko
yuMku = yuðk, yu heíku rËLkLku hkík = rËðMk yLku hkrºk ðeþËþ = 20 + 10 = 

30 òðu = òÞ sçkne = ßÞkhu íkçk = íÞkhu òLkku = òýðwt yuf{kMk = yuf {rnLkku  
Ãkwhý = Ãkqýo, Ãkqhku íku = íku Úkkðu = ÚkkÞ íkçkne = íÞkhu yuMku = yuðk, yu «{kýu  
îkËMk {kMk = çkkh {rnLkk ðúMkne = ð»ko, ðhMk yuf = yuf fnkðu = fnuðkÞ òðuu = òÞ 
ðúMk = ð»ko Mkíkktøk = Mkku çkúñkfkuu = çkúñkSLkku yiMku = ði¼ð hnkðu = hnu.

yLkwðkË
yuðk ºkeMk rËðMk yLku hkík ßÞkhu òÞ íÞkhu yuf {kMk Ãkqýo ÚkÞku íku{ 

òýðwt. yuðk çkkh {kMkLkwt yuf ð»ko fnuðkÞ. Mkku ð»ko òÞ íÞkt MkwÄe çkúñkLkku 
ði¼ð hnu.

¼kðkÚko
çkúñkLke økýíkhe {wsçkLkk yuðk ºkeMk rËðMk yLku hkrºk ßÞkhu Ãkqýo ÚkkÞ 

íÞkhu çkúñkLkku yuf {kMk Ãkqýo ÚkkÞ Au. yuðk çkúñkLkk çkkh {kMkLkwt yuf ð»ko 
fnuðkÞ Au. yuðk çkúñkLkk Mkku ð»ko òÞ íÞkt MkwÄe çkúñk îkhk ÃkuËk ÚkÞu÷ku Mk{Mík 
çkúñktzLke ytËhLkku ði¼ð hnu Au.

ðeÄe MknuMºk [÷ òÞ ðe»ýwfe ½xe fnktLke, 
íkkíku íkíðne yuf yðLÞ s÷{ktne ðe÷ktLke;
òÞ ðe»ýw ¾xÃkt[ ht[ yuf Áÿ fnkðu, 
Lkeh Ãk]Úðe ËkuÞ Ãkkðf {u òÞ Mk{kðu. 48

þçËkÚko
ðeÄe = çkúñk MknuMºk = nòh ð»ko = ð»ko, ðhMk òÞ = òÞ, Ãkqhkt ÚkkÞ  

ðe»ýwfe = rð»ýwLke ½xe = ½rxfk fnktLke = fnuðkÞ íkkíku = íÞkhu íkíðne = ík¥ðkuLke  
yuf = yuf yðLÞ = Ãk]Úðe s÷{ktne = s¤ ík¥ð{kt ðe÷ktLke = rð÷kE òÞ, Mk{kE 
òÞ, ÷eLk Ãkk{u òÞ = òÞ rð»ýw = rð»ýw ¾xÃkt[ = 6+5=11 yrøkÞkh ht[ = ht[  
yuf = yuf Áÿ = Áÿ, rþðS fnkðu = fnuðkÞ, ÚkkÞ Lkeh = s¤ík¥ð Ãk]Úðe = Ãk]Úðe ík¥ð 
ËkuÞ = çktLku Ãkkðf = yÂøLk ík¥ð {kt = {kt, ytËh òÞ = òÞ Mk{kðu = Mk{kðe.
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yLkwðkË
 yuf nòh çkúñk [kÕÞk òÞ íÞkhu rð»ýwLke yuf ½rxfk fnuðkÞ. íÞkhu 

Ãk]Úðe ík¥ð, s¤ ík¥ð{kt rð÷kE òÞ. ßÞkhu yrøkÞkh rð»ýw òÞ íÞkhu 
rþðSLke yuf ht[ fnuðkÞ. íÞkhu Lkeh yLku Ãk]Úðe çktLku yÂøLk{kt Mk{kE 
òÞ.

¼kðkÚko
Mkku ð»koLkwt ykÞw»Þ ¼kuøkðu yuðk yuf nòh çkúñk [kÕÞk òÞ íÞkhu rð»ýwLke 

yuf ½rxfk fnuðkÞ. yk Mk{Þu {nk«÷ÞLke þYykík ÚkE økýkÞ. su{kt Ãkkt[ 
{nkík¥ðku ÃkifeLkwt «Úk{ Ãk]Úðe ík¥ð s¤ ík¥ð{kt rð÷kE òÞ Au. ßÞkhu ykðk 
yrøkÞkh rð»ýw òÞ íÞkhu rþðSLke yuf ht[ fnuðkÞ. yLku yk Mk{Þu Ãkkýe 
yLku Ãk]Úðe çktLku yÂøLk{kt Mk{kE òÞ Au.

îkËþ Áÿ ðe÷kÞ Eïhfe Lke{»k fnkðu, 
Lke{Mk ½ze Ãkh{ktLk ðúMk Mkík EMk Mknkðu;
Eïh òÞ nòh MkÂõík Mkýøkkh MkSsu,
íkíð [íkwh WhLkktnkt MkwLÞ{U Mkfík hnesu. 49

þçËkÚko
îkËþ = çkkh Áÿ = Áÿ, rþðS ðe÷kÞ = Ãkwhk ÚkkÞ, [kÕÞk òÞ  

Eïhfe = EïhLke Lke{»k = Lke{»k fnkðu = fnuðkÞ Lke{»k = Lke{»k ½ze = ½ze, 
Mk{Þ Ãkh{ktLk = «{kýu ðúMk = ð»ko Mkík = Mkku EMk = Eïh Mknkðu = hnu Eïh = Eïh  
òÞ = òÞ nòh = nòh MkÂõík = þÂõík, {nk{kÞk Mkýøkkh MkS su = þýøkkh MkSLku 
íkiÞkh ÚkkÞ íkíð = ík¥ðku [íkwh = [kh WhLkktnktÞ = hnuðk Ãkk{u Lknª MkwLÞ{U = þqLÞ{U, 
ykfkþ{kt Mkfík = ykãþÂõík hnesu = hnu Au.

yLkwðkË 
çkkh rþðS [kÕÞk òÞ íÞkhu EïhLke yuf rLk{»k fnuðkÞ. yLku 

íku Lke{»kLkk Mk{Þ «{kýu Mkku ð»koLkwt ykÞw»Þ Eïh ¼kuøkðu Au. yuðk yuf 
nòh Eïh òÞ íÞkhu þÂõík þýøkkh MkS hnu Au. yk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk 
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{nkík¥ð (Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw) hnuðk Ãkk{íkkt LkÚke íÞkhu þÂõík 
þqLÞ{kt hnu Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu ykðk çkkh rþðS òÞ íÞkhu EïhLke yuf rLk{»k fnuðkÞ. 

ykðk rLk{»kLkk Mk{Þøkk¤kLkk ykÄkhu Mkku ð»koLkwt ykÞw»Þ Eïh ¼kuøkðu 
Au. yuðk nòh Eïh [kÕÞk òÞ íÞkhu {kºk ykãþÂõík ÃkkuíkkLkku þýøkkh 
MkS hnu Au. yk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk [khu ík¥ðku (Ãk]Úðe, Ãkkýe, yÂøLk yLku 
ÃkðLk) çkÄk yufçkeò{kt Mk{kELku hnuðk Ãkk{íkkt LkÚke. yk Mk{Þu þÂõík 
þqLÞ{kt hnu Au.

þÂõík MknuMºk [÷ òÞ, f÷Ãk yuf Ãkwhý ÚkkE,
Ãkt[ íkíð yYÃk YÃk, Lkk fAw hnkE. 50

þçËkÚko
þÂõík = ykãþÂõík MknuMºk = nòh [÷òÞ = [kÕÞk òÞ f÷Ãk = fÕÃk, Mk{ÞLkwt 

{kuxk{kt {kuxw yuf{ yuf = yuf Ãkwhý = Ãkqýo ÚkkE = Ãkqýo ÚkkÞ Ãkt[ íkíð = Ãkkt[ ík¥ð  
yYÃk = YÃk ðøkhLkwt, yá~Þ YÃk = YÃkðk¤wt, á~Þ Lkk = Lknª, Lkk fAw = fktEÃký  
hnkE = hnuðk Ãkk{u.

yLkwðkË
nòh þÂõík [kÕÞkt òÞ íÞkhu yuf fÕÃk Ãkwhku ÚkkÞ Au. íÞkhu Ãkkt[ ík¥ð 

yLku yYÃk-YÃk fktE Ãký hnuðk Ãkk{íkwt LkÚke.

¼kðkÚko
ßÞkhu ykðe nòh þÂõík [k÷e òÞ íÞkhu {nkfkhý Ëun MkwÄeLkk çkÄkt 

s ík¥ðku ÷eLk Ãkk{e òÞ Au. yk Mk{Þu fíkkoLke çkkÌkð]r¥kLke su fktE WíÃkr¥k 
Au su{kt Ãkkt[ {nkík¥ðLke ykã ÷E Ãk[eMk «f]rík MkwÄeLke á~Þ yLku yá~Þ 
WíÃkr¥k su çkúñ ¼qr{fk{kt rðfkMk Ãkk{e níke íku çkúñ{kt ÷eLk Ãkk{e òÞ Au. 
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Þktnkt ÕÞwt Mkki MktMkkh Mkhøkwý hMkLkku hMk ÷uðk,
Ãkhe çkúñ íkkfu Ãkkh ðkhLkkt Ãkkh y¼uðk.
çkúñ MkLkkíkLk LkkÚk yLkkËefk ykã Lk fkuE,
íkkfu ytøk yøkkÄ çkhLk Mkfw Lkne {kuE. 51

þçËkÚko
Þktnkt ÕÞwt = ynª MkwÄe Mkki = ík{k{, Mk½¤ku MktMkkh = WíÃkr¥k, ík¥ðkuLkku ¾u÷  

Mkhøkwý = Mkøkwý, nËLkku ykfkhðk¤ku, økwýkí{f hMkLkku = hMkkuLkku hMk ÷uðk = hMk 
÷uðk, ykLktË{kýe Ãkhe çkúñ = Ãkqýo çkúñÚke Ãkhu íkkfuÃkkh = íkuLke Ãký Ãkhu, çkunËLke Ãkhu  
ðkhLkkt Ãkkh = ðkhÃkkh ðøkhLkk, suLkku fkuE Ãkkh Ãkk{e Lk þfkÞ íkuðk  
y¼uðk = y¼uË, suLkku fkuE ¼uË Ãkk{e þõÞk LkÚke íkuðk ÃkwÁ»k, yLknË, Ãkh{ÃkË  
çkúñ = çkúñ MkLkkíkLk = þkïík, y[¤, rLkíÞ LkkÚk = Mðk{e, Äýe, {kr÷f  
yLkkËefk = yLkkrËLkk ykãLkfkuE = íku{LkkÚke ykã (Ãknu÷kt) fkuE Lk níkwt íkuðk 
ykrË-yLkkrË íkkfu = íku{Lkk ytøk = MðYÃk yøkkÄ = f¤e Lk þfkÞ íkuðwt, Lk Mk{òÞ íkuðwt 
çkhLk = ðýoLk MkfwLkne = fhe Lk þfwt {kuE = nwt, {khkÚke.

yLkwðkË
ynªÞk MkwÄeLkku Mk½¤ku hMkÃkqðofLkku Mkøkwý MktMkkhhMk ÷uðkðk¤ku Mk{sðku. 

Ãkqýo çkúñÚke Ãkhu yLku íkuLkkÚke Ãký Ãkh ðkhÃkkh rMkðkÞLkk y¼uË ÃkwÁ»k hnu÷k 
Au. yuðk çkúñLkk LkkÚk MkLkkíkLk, ykrË nkuE íku{Lke ykã fkuE LkÚke. íku{Lkwt 
MðYÃk f¤e Lk þfkÞ íkuðwt nkuE nwt ðýoLk fhe þfwt íku{ LkÚke.

¼kðkÚko
ykãþÂõík MkwÄeLkku Mk½¤ku hMkÃkqðofLkku {kýðkðk¤ku Mkøkwý MktMkkh 

Mk{sðku. 
çkúñktz{kt XMkkuXMk ¼hkÞu÷k çkúñÚke Ãkhu hnu÷k ykhÃkkh ðøkhLkk y¼uË 

ÃkwÁ»k çkúñLkk fkhý YÃku hnu÷k Au. su ykrË yLkkrË nkuE íku{LkkÚke ykã fkuE 
s LkÚke. íku{Lkwt YÃk-yYÃkÚke Ãkh hnu÷wt MðYÃk f¤e Lk þfkÞ íkuðwt nkuE Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh Ãký íkuLkwt þçËku{kt ðýoLk fhe þfu íku{ LkÚke, fkhý fu çkkðLk 
yûkhkuÚke íku{Lkwt ðýoLk ÚkE þfíkwt LkÚke.
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yfík fÚkk yrðfkþ yLkkMk yðu Wh fe MkðeæÞ ÷kðwt,
Ëwíke yûký Lkne Mku»k íkkÞfe fknk MkwLkkðwt.
þw¼ hMk LkkíkLk òíÞ yòíÞLk hneík yLkkËeLkkt,
÷u¾Lk Mku»kLk ðu»kLk WðuþLkkt íkkÞ Mknkík Lkne fAw ðeLkkt. 52

þçËkÚko
yfík = fÚke þfkÞ, ðýoðe Lk þfkÞ fÚkk = ðýoLk yrðfkMk = ð]rØLkku y¼kð  

yLkkMk = yrðLkkþe yðu = ðÞÚke hrník Wh = ÓËÞ, æÞkLk, ÷ûk fe MkðeæÞ = fuðe 
rðrÄÚke, fuðe heíku ÷kðwt = ÷kðwt Ëwíke = çkeS yûkýLkne = Lkkþðtík LkÚke Mku»k = shkÃký, 
Mknus íkkÞfe = íkuykuLke, íku{Lke fknk = fuðe heíku, fu{ fheLku MkwLkkðwt = Mkt¼¤kðwt  
þw¼ hMk = {tøk¤fkhe, rLk{o¤ Lkk = Lknª íkLk = þheh, ykfkh hrník  
òíÞ yòíÞ hneík = òrík yLku yòríkÚke Ãkh, ®÷øk ¼uË ðøkhLkk  
yLkkËeLkkt = yLkkrË ÃkwÁ»kLkkt ÷u¾Lk = ÷¾e þfkÞ íkuðk Mku»kLk = shkÃký Lknª  
ðu»kLk = ykfkh ðøkh, MðYÃk ðøkh Wðuþ = MðYÃk, Ëun Lkkt = Lknª íkkÞ = íkuyku, íku{Lkwt 
Mknkík = MkkÚke, r{ºk Lkne = LkÚke fAwðeLkkt = ftE Ãký, rðLkk.

yLkwðkË
yuðk {tøk¤fkhe, Ëunhrník, òrík-yòríkÚke hrník yLkkrË Au. íku{Lkwt 

MðYÃk fkuE ykfkh rðLkkLkwt nkuE. ðýoLk ÚkE þfu íku{ LkÚke. ð¤e ykþkÚke 
hrník yrðfkþ yLku ðÞ hrník nkuE íku{Lku fE rðrÄÚke ÌËÞ{kt ÷kðwt ? su 
÷uþ{kºk Lkkþðtík LkÚke. yLku su{Lkku fkuE MkkÚke LkÚke íku íku{Lkwt fuðe heíku ðýoLk 
fÁt?

¼kðkÚko
çkúñLkk Lkqhe yuðk Mkðo WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku hnu÷k MksoLknkh fið÷fíkko ytøku 

sýkðíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu íkuyku yðýoLkeÞ, yrðLkkþe, 
suLkku fkuE ykã, {æÞ fu ytík LkÚke íkuðk yrðfkMk, ðÞÚke hrníkLkkt Ãkh{ ÷ûkLkwt 
ðýoLk fheLku þe heíku sýkðwt ? ð¤e MksoLknkh {tøk¤fkhe, Ëunkríkík, òrík fu 
rðòríkÚke Ãkh yý®÷øke, ykrË-yLkkrË, su{Lkk ðu»k {kxu çkkðLk yûkhÚke ðýoLk 
Lk ÚkE þfu íkuðk yLku su{ýu yk Mk½¤e WíÃkr¥k fhðk{kt fkuELkku Ãký MkkÚk LkÚke 
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÷eÄku íkuðk, su YÃkk-YÃkÚke hrník Au íkuðk MksoLknkhLkwt fE heíku ðýoLk ÚkE þfu ?

{kÃk y{kÃk Lk ÚkkÃk WÚkkÃk Lk ÔÞkÃk Mk{kÃk hnu MkwLk{ktne,
÷ûk y÷ûkLk Ãkûk yÃkûkLk hkøkLk îu»kLk Mku»k Lkkt òtne.
Lkehkfkh LkehÄkh ðkhLkÃkkh Mk{khLk ykðu Mktíkku,
ßÞki ßÞki [eíkðw [tík íÞki íÞki hnuík y[tíkku. 53

þçËkÚko
{kÃk y{kÃk = nË yLku çkunËÚke Ãkh yLknË Lk ÚkkÃk WÚkkÃk = MÚkkÃkLk fu WíÚkkÃkLk 

Lknª Lk ÔÞkÃk Mk{kÃk = ÔÞkÃkfíkk yLku Mk{krÃík LkÚke hnu = hnu Au MkwLk{ktne = þqLÞ{kt  
÷ûk y÷ûkLk = æÞkLk çkuæÞkLk Lknª, ykfkh-rLkhkfkh Lknª, ykËh-yLkkËh Lknª  
Ãkûk yÃkûkLk = ÃkûkkÃkûkÚke hrník hkøkLk îu»kLk = hkøk-îu»kÚke hrník Mku»k = shkÃký  
Lkkt = Lknª òtne = ßÞkt Lkehkfkh = ykfkh rðLkkLkk LkehÄkh = ykÄkh hrník  
ðkhLkÃkkh = ðkhÃkkh rðLkkLkk Mk{khLk = ËwhMíke, Mk{khfk{ ykðu = ykðu Mktíkku = nu 
Mktíkku ! ßÞki ßÞki = su{ su{, ßÞkt ßÞkt [eíkðw = ®[íkLk fhðwt [tík = r[¥k îkhk, ®[íkðLk  
íÞki íÞki = íku{ íku{, íÞkt íÞkt hnuík = hnu Au y[tíkku = y[tík, rLk[tík.

yLkwðkË
{kÃk y{kÃkÚke hrník, ÚkkÃk WÚkkÃk rðLkkLkk ÔÞkÃk fu y{kÃk LkÚke íkuðk 

íkuyku þqLÞ{kt hnu Au. ßÞkt shkÃký ÷ûk fu y÷ûk, Ãkûkk-Ãkûk yLku hkøk-îu»k 
LkÚke. nu Mktíkku ! ßÞkt ßÞkt r[¥kLkwt ®[íkðLk fhku Aku íÞkt íÞkt íku Lk®[íkÃkýu hnu÷k 
rLkhkfkh, ykÄkh hrník, ðkhÃkkh ðøkhLkk nkuE yÃkrhðíkoLkeÞ Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhLku {kÃkf Lk fnuðkÞ fu y{kÃkf Ãký Lk fnuðkÞ, íku{Lkwt frË fkuE 

MÚkkÃkLk fu WíÚkkÃkLk Úkíkwt LkÚke, ð¤e íkuyku ÔÞkÃkf yLku y{kÃk rðLkkLkk çkLkeLku 
þqLÞLke {æÞu hnu÷k ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt rLkðkMk fhu Au. nu Mktíkku ! ßÞkt ßÞkt 
r[¥kLkwt ®[íkðLk fhðk{kt ykðu íÞkt íÞkt íkuyku Lk®[ík Ëþk{kt hnu÷k Au. yuðk Ãkkuíku 
ykfkh hrník, fkuELkku ykÄkh ÷eÄk ðøkhLkk, suLkku fkuE Ãkkh Ãkk{e þfu Lknª 
íkuðk yLku íku{Lkk{kt fkuEÃký «fkhLkwt ÃkrhðíkoLk Lk ÚkkÞ íkuðk yÃkrhðíkoLkeÞ Au.
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Lkeøk{ fnu Lkehðktý òtý Lkð Ãknkut[u òtE,
íktíkw hrník yíktík Mk{ktLk Mkíktíkh MkktE.
¼hku çkúñ s÷Ãkwh Lkehtíkh Lkqh Lkehðkfku Lkk ykðu ytík,
Ëu¾íkne Mkçk òík {nku{kÞk ykuÁ [tíkk. 54

þçËkÚko
Lkeøk{ = [kh ðuË fnu = fnu Au rLkhðktý = rLkðkoýÃkË òtý = òý, {krníke ¿kkLk  

Lkð Ãknkut[u = Ãknkut[e Lk þfu òtE = ßÞkt, íÞkt íktíkw t hrník = ík¥ðkuÚke Ãkh  
yíktík = ík¥ðku rðLkkLkk Mk{ktLk = Mkh¾wt, Mk{òíkeÞ, Mk{ktíkh Mkíktíkh = yuf MkwºkðíkT, 
yíkqx MkktE = {kr÷f ¼hku = ¼hu÷ku çkúñ = çkúñ s÷Ãkwh = ¼hÃkqh, A÷kuA÷  
Lkehtíkh = ytíkh hrník Lkqh = «fkþ Lkehðkfku = ®Mk[ðk {kxu Lkk ykðu ytík = suLkku fkuE 
ytík ykðu íku{ LkÚke Ëu¾íkne = Ëu¾íkkt s, Lkshku Mk{ûk Mkçk = Mkðuo òík = òÞ, rð÷MkkÞ 
{nku{kÞk = {nt{kÞk, ykãþÂõík ykuÁ = yLku [tíkk = ®[íkðLk{kt ykðíkwt, «kf]ríkf, 
WíÃkr¥k.

yLkwðkË
òý íÞkt ÃknkU[íke LkÚke íkuÚke íku ÃkËLku ðuË rLkðkoý fnu Au. ík¥ðkíkeík yuðk 

yuf Mkh¾k Mkíktíkh hnu÷k {kr÷f Au. suLkku fkuE ytík LkÚke íkuðk ¼hÃkqh yLku 
ytík hrník ¼hu÷k Lkqh YÃk çkúñ{kt {kun{kÞkLke ykã ÷E Mkðo ®[íkðLk Þwõík 
áü ÃkËkÚkkouLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
rðïrLkÞtíkk ík¥ðkríkík yLku yuf Mkh¾k Mkíktíkh fu suLkku fkuE ykã, 

{æÞ fu ytík LkÚke íkuðk Au. [kh ðuË Ãký íku rLkðkoýÃkË fneLku Lkurík Ãkkufkhu 
Au. [kh ðuËu çkúñLku MkðkuoÃkrh íkhefu MðefkÞwO Au, su MksoLknkhLkk Lkqh YÃku 
hnu÷wt Au. çkúñ fu suLkku fkuE ytík LkÚke íkuðwt ytík hrník Mk{Mík çkúñktz{kt 
XMkkuXMk ¼hkÞu÷wt Au. íku çkúñYÃke ¼qr{fk{kt suLkwt ®[íkðLk fhkÞ Au íkuðk Mkðuo 
áü-yáü ÃkËkÚkkouLke ykã ÷E ykãþÂõík {nk{kÞkLke Mkðuo WíÃkr¥k íku{kt 
s WíÃkLLk ÚkE, ð]rØ Ãkk{e yLku Lkkþ Ãký íku{kt s ÚkkÞ Au. yÚkkoík çkÄwt s 
yk¾hu çkúñ{kt Mk{kE òÞ Au.
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zwçku íkk s÷{ktnktÞ Ãk]Úðe Mkneík ÃkÃke÷k,
ËkLkð {kLkð Lkkøk LkðMkuíke Mkçk fe÷k.
økhðh íkhðh ËkuÞ yktLÞ ðentøk{ Mkkhk,
zwçku [tËk Mkwh Lkeh{u Lkð÷¾ íkkhk. 55

þçËkÚko
zwçku = Lkkþ Ãkk{u, Mk{Þk íkk = íkuLkk s÷{ktnktÞ = s¤{kt Ãk]Úðe = Ãk]Úðe  

Mkneík = MkkÚku ÃkÃke÷k = Ãkkíkk¤ ËkLkð = ËkLkðku {kLkð = {kLkðku Lkkøk LkðMkuíke = Lkð 
fw¤ Lkkøk Mkçk = Mkðuo fe÷k = WíÃkr¥k, h[Lkk økhðh = Ãknkz íkhðh = ð]ûk ËkuÞ = çktLku  
yktLÞ = çkeò ðentøk{ = Ãkþw-Ãkûke Mkkhk = Mkðuo ík{k{ zwçku = zwçke òÞ, Lkkþ Ãkk{u, 
¼¤e òÞ [tËk = [tÿ Mkwh = MkqÞo Lkeh{u = Lkeh{kt, s¤{kt Lkð÷¾ íkkhk = Lkð ÷k¾ 
íkkhk.

yLkwðkË
íku çkúñs¤{kt Ãk]Úðe Mkrník Ãkkíkk¤, ËkLkð, {kLkð, Lkð fw¤ Lkkøk íku{s 

Mkðo h[Lkk Mk{kÞ Au. ð¤e Ãknkz, ð]ûk, Ãkþw, Ãkt¾e Mkrník MkqÞo, [tÿ yLku 
Lkð÷¾ íkkhk Ãký íku{kt s Lkkþ Ãkk{u Au.

¼kðkÚko
{nk«÷Þ ð¾íku çkúñÚke XMkkuXMk ¼hu÷k çkúñktz Mkkøkh{kt Ãk]Úðe Mkrník Mkkík 

Ãkkíkk¤, ËkLkðku, {kLkðku, Lkð fw¤ Lkkøk, ykX «fkhLkk Ãknkzku, yZkh¼kh 
ðLkMÃkrík, Ãkþw-Ãkt¾e MkrníkLkk Mkðuo [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh-støk{ 
½kxkuLke ykã ÷E MkqÞo, [tÿ yLku ykfkþ{kt [{fíkk [kh þt¾ [kiË ÃkË{ ykX 
yhçk yLku Lkð ÷k¾ íkkhk Mkrník Mkðo WíÃkr¥k Lkkþ Ãkk{u Au.

íkk{u Mkwh íkuºkeMk çkúñkt ðe»ýwt {nkðuMkk,
Mkwhíke Mkneík Mkf÷ MkMºk zwçku çkúñktzyufeMkk.
Ãkt[íkíð Ãkh íkkuÞ zwçku Mkçk y{h ykfkMkk,
íkkíku Lkeh yÄkË ¼hunu Mk¼h ÄhkMkk. 56
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þçËkÚko
ík{u = íku{kt Mkwh = Ëuðku íkuºkeMk = íkuºkeMk fhkuz çkúñkt = çkúñk ðe»ýwt = rð»ýw  

{nkðuMkk = {nuþ Mkwhíke = [kh ðuË Mkneík = MkkÚku Mkf÷ = çkÄkt MkMºk = þk†ku  
zwçku = Lkkþ Ãkk{u, ÷Þ ÚkkÞ, zqçku çkúñktzyufeMkk = yufðeMk, çkúñktzLkk #zku  
Ãkt[íkíð = Ãkkt[ {nkík¥ðku Ãkh = Ãký íkkuÞ = Ãkkýe, s¤ ík¥ð zwçku = rð÷eLk ÚkkÞ, Lkkþ 
Ãkk{u y{h  ykfkMkk = y{h ykfkþ ík¥ð íkkíku = íkuÚke Lkeh = Lkeh, s¤ yÄkË = yøkkÄ 
¼hu nu = ¼hu÷kt Au Mk¼h = ¼hÃkqh ÄhkMkk = MktÃkqýoÃkýu, A÷kuA÷.

yLkwðkË
íku{kt íkuºkeMk fhkuz ËuðLke ykã ÷E çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ Mkrník ðuË, 

þkMºk yLku Mkðuo yufðeMk çkúñktzLkk #zku Mk{kÞ Au. ð¤e y{h ykfkþ yLku 
Ãkkýe MkrníkLkk Ãkkt[u ík¥ðku íku ¼hÃkqh ¼hu÷k yøkkÄ Lkeh{kt ÷eLk Ãkk{u Au.

¼kðkÚko
íku çkúñ ¼qr{fk{kt MksoLknkhu WíÃkÒk fhu÷ h[Lkk ÃkifeLkk çkúñktzLkk yufðeMk 

#zku ([kiË ÷kuf yLku Mkkík rîÃk {¤e Mkðo Mk]rü) yLku íku Ãkife {nk{tz #zLke Mkðo 
WíÃkr¥k ÃkifeLkk íkuºkeMk fhkuz ËuðkuLke ykã ÷E çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ Mkrník 
[kh ðuË, A þkMºkku Lkkþ Ãkk{u Au. ð¤e y{h ykfkþ yLku Mkkík Mk{wÿkuLkk Ãkkýe 
MkrníkLkk Ãkkt[uÞ {nkík¥ðku Ãký yk ¼hÃkqh ¼hu÷k yøkkÄ çkúñ{kt Mk{kELku 
Lkkþ Ãkk{u Au. yk{ {nk{tz #zLke Mkðo WíÃkr¥kLke ykã ÷E Mk{økú h[Lkk 
[kiË íkçkf WÃkhLkk yLku [kiË íkçkf Lke[uLkk {¤e Mk{økú h[Lkk ÷eLk Ãkk{u Au.  

íkk s÷fu Mkçk Mktík yLktík ¼Þu nu {åAk;
÷nuhe Mkknuçk fwðuh yLkw¼ð ykøk{ ÃkhAk. 57

þçËkÚko
íkk s÷fu = íku s¤Lkk, íku çkúñ LkqhLkk Mkçk = Mkðuo Mktík = Mktík ÃkwÁ»kku yLktík = yLkuf  

¼Þunu = ÚkkÞ Au {åAk = {kuxk {økh{åALke su{ ÷nuhe = ÷nuheyku YÃku  
Mkknuçk fwðuh = fwðuh Mkknuçk, fwðuhMðk{e, fÁýkMkkøkh yLkw¼ð = MðkLkw¼ð, Ãkkuíku {kýu÷wt 
ykøk{ = yøkBÞÃkËLkk ÃkåAk = Ãkh[k, [{ífkh.
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yLkwðkË
íku çkúñs¤{kt yk çkúñ¿kkLke Mktík ÃkwÁ»kku {økh{åA YÃku ÚkÞk Au. ßÞkhu 

÷nuhe YÃk yøk{ÃkËLkk Ãkh[kLkku yLkw¼ð íkku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh 
fhu Au.

¼kðkÚko
íku çkúñs¤{kt rðrðÄ h[Lkkyku Mkrník ÞwøkuÞwøku Úkíkk {økh {åAYÃk 

yðíkkhkrËf ÃkwÁ»kku yLku yLktík Mktík ÃkwÁ»kku h[LkkLkku ykLktË {kýe rð[hý 
fhu Au. ßÞkhu ÷nuhe YÃku ©e{íkT fÁýkMkkøkh Ãkkuíku íku LkqhLkk Lkqhe YÃku hnu÷k 
yøk{ÃkËLkk Ãkh[kLkku yLkw¼ð fheLku søkíkLku sýkðu Au. íkuyku fíkkoÃkËLkwt 
s yrð÷kLk fheLku Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k yu{ çkÄk s «fkhLkk 
ytþkuLku fið÷ÃkËLkku ÷ûk ykÃku Au. fíkko fÕÃk{kt yuf s ð¾ík çkúñktz{kt íku{Lku 
{kuf÷íkk nkuÞ Au suÚke íkuyku fíkkoLkk nwf{Lku ykÄeLk ÚkE ytþ-ytþeLkku ÷ûk 
ËiðeÄk{ku Mkrník Mkkík rîÃkku{kt ykÃkeLku ÃkkAk fið÷Äk{ ÃkkAk òÞ Au yLku 
{nkfÕÃk ÃkÞOík fíkkoLkk MkktrLkæÞLkk yÃkkh þkïík Mkw¾Lku {kýu Au.
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[kuÃkkE yLkwMkq[e

[kuÃkkR  [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.

y
yÃkfu òuLke stík ÷ûk fneÞu çkkðeMkk 42 222
yçk {u çkhLkwt íkkuÞ Mk{wÿ Mkkík fnkðu 44 225
yfík fÚkk yrðfkþ yLkkMk yðu Wh fe MkðeæÞ ÷kðwt 52 232
yLk¼u «økxu ykÃk Aqxu Mkðo ¢{ ðu 31 213

yk
ykí{ Lkne ykðuþ ðuþ fku ÷uMkðu 22 205
ykí{ MkkiLkku òtÛÞ yòÞku yufðu 21 204
yktLÞ Sð yLktík fnuíkkt ÃkkhLk ÃkkW 43 223

E
#z ¾x yüktøk ðeht[e ËeLk WLk{ktLkk 46 227

W
Wíkfüe ynt{uð Ëuðfw MkuÔÞðu 20 203

yu
yuMku ËeLkLku hkík ðeþËþ òðu sçkne 47 227

f
fÞk òtýu Ãktzeík îiík Lk òÞðu 11 196
õÞktnk fnku {íke{tË ytÄ LkehtÄðu 13 198

øk, ½
økhðh íkhðh ËkuÞ ÃkÃke÷ ðentøk WÃkkMkk 38 218
½zu ðeht[e ½kx Mkíkkuøkwý Ãkk÷ýnkhk 45 226

[
[kh swøkfe {ktnktÞ ¼{u Mkçk ÷kuÞðu 15 199



[kuhkþe [ku¾ký ykðu Lkne ytíkðu 25 207

s
sçk Ãkkðu Lkes ¿kktLk æÞktLk MkËkÞðu 5 192
sçkne Aqxu ½kx XkX ðuhkÞðu 3 190
òfw fneÞu Aun Lkun fh íkunuLkku 6 192
òtnkt Lkne Í÷{÷ ßÞkuíÞ Mk{eÃke Mkeððu 35 216
òu Mk{swíkku Mk{s {LkwMkk Ëunðu 27 209

z
zwçku íkk s÷{ktnktÞ Ãk]Úðe Mkneík ÃkÃke÷k 55 235

ík
íkk{u Mkwh íkuºkeMk çkúñkt ðe»ýwt {nkðuMkk 56 235
íkkfe òuíÞ yLktík Mkçku ½x òtÛÞ ðu 30 212
íkkík ½ze íkík ¾uð {]íkeÞwt íkktne Ãkkðu 41 221
íkk s÷fu Mkçk Mktík yLktík ¼Þu nu {åAk 57 236
íkktýu Mkk[w íktík ytíkne òÞðu 12 197
íÞt{ íÞt{ ðkÄu {ktLk yntÃkË ykÃkðu 2 189

Ë
Ëwò hnu ykfkMk ©ü fu Mknus Lk [knkðu 40 220
îkËþ Áÿ ðe÷kÞ Eïhfe Lke{»k fnkðu 49 229

Lk
Lkehíku WÃkLke yðLke yðLÞ Ãkh sõík ðe÷kMkk 37 217
Lkeøk{ [kh ðe[khe ÔÞkMku fhu ÃkwhktLkðu 24 207
Lkeøk{ fnu Lkehðktý òtý Lkð Ãknkut[u òtE 54 234
LkeòLktË LkesÄk{ MkÄk{ MkËk÷øku hÌkku MkËkÞfu 36 217
LkeòLktË LkesYÃk hnu rLkhÄkhðu 32 213
Lkuf Lk ÷kÔÞku ÷ks Mkunus Mk{kÍðu 18 202

Ãk
ÃkZ ÃkZ fu Ãktrzík ¼Þu økwLkðkLkðu 1 189
Ãkh{ÃkËkh ÃkkÞ y¾trzík ykãðu 29 211
Ãkhk ÃkkhLke Ãkkh Mkfhíkk EMkðu 34 215

[kuÃkkE yLkwMkq[e 239
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ÃkkÃk nðku Ãktzeík îiík økwý økkÞð 17 201

çk
çktæÞk Sð fh{eü Mküfu {kuxðu 16 200

¼
¼hku çkúñ ¼hÃkwh Mkíktíkh Mkkt{ðu 33 214

{
{kÃk y{kÃk Lk ÚkkÃk WÚkkÃk Lk ÔÞkÃk Mk{kÃk hnu MkwLk{ktne 53 233
{ktLkð [kÁðýo ynefw÷ Ãkt[ [íkwhÄk 39 219
{q÷ íktíkfku {h{ fh{ Lkne òtnktÞðu 9 195
{wfe {Lkfku {ktLk ðktLk ¼økðkLkðu 19 203

Þ
Þktnkt ÕÞwt Mkki MktMkkh Mkhøkwý hMkLkku hMk ÷uðk 51 231

h
hÌkku Mkf÷ MkkunkÞ MkLkkíkLk ykãðu 10 195
htøku heÍu økwÁ Mkk{ çkuMkuLkne Ëk{ðu 28 210

ð
ðeÄe MknuMºk [÷ òÞ ðe»ýwfe ½xe fnktLke 48 228

þ, Mk

þÂõík MknuMºk [÷ òÞ, f÷Ãk yuf Ãkwhý ÚkkE 50 230
þqLÞþe¾h ½h{ktnktÞ ykÃk yLkwÃkðu 23 206
Mkk[k MkíkøkwÁ MkkuÞ çkíkkðu Mkíkðu 7 193
Mkk[kMkku Ãktzeík çkíkkðu ykãðu 4 191
Mkkh yMkkh ÷økkh òtýu íku {ktLkðe 26 208
MktMkuíke MktMkkh nðku yntfkhðu 14 199

n
nkuðu íÞkøk ðihkøk sfíkfe Mktøkðu 8 194
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